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APRENDE

LA BIBLIA

PRIMER ANO

1.- ; Qué significa la palabra “Biblia”?
“Biblia” es una palabra griega que significa “Libros”.

2.- ¢Y qué es la Biblia?
La Biblia es un libro grande formado por 73 escritos (o “libros”) que contiene la
Palabra de Dios.

3.- ¢Quién escribid la Biblia?
La Biblia la escribieron unos hombres a los que Dios inspird para comunicarnos
Su mensaje.

4.- Por lo tanto, ¢cuantos autores tiene la Biblia?
La Biblia tiene dos autores: Dios que es el principal, y el hombre.

5.- ¢Cbémo se divide la Biblia?
La Biblia se divide en Antiguo y Nuevo Testamento.

6.- ¢ Qué es el Antiguo Testamento?
Es la parte mas larga de la Biblia, con 46 escritos, que nos cuenta la historia
del Pueblo de Israel antes del nacimiento de Jesus.

7.- ¢ Qué es el Nuevo Testamento?

El Nuevo Testamento es la segunda parte de la
Biblia formada por 27 escritos que nos hablan de Jesus
y de sus primeros seguidores.

8.- ¢Cuales son los libros méas importantes del Nuevo
Testamento?
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Los libros mas importantes del Nuevo Testamento son los cuatro Evangelios:
el de Mateo, el de Marcos, el de Lucas y el de Juan.

9.- ¢ De qué hablan los Evangelios?
Los cuatro Evangelios nos hablan de la vida y de la predicacién de Jesus.

DIOS

PRIMER ANO

10.- ,Como hemos de leer la Biblia los cristianos?
Los cristianos tenemos que leer la Biblia con gran respeto y fe, porque en ella
nos habla Dios.

11.- (Quién es Dios?
Dios es el Ser Supremo, origen de todas las cosas. Es invisible porque es
espiritu.

12.- ; Todos los hombres creen en Dios?
Casi todos los hombres creen en Dios, pero no todos lo entienden de la misma
forma.

13.- ¢ Y quién nos dio a conocer a los cristianos como es Dios?
Jesucristo nos dio a conocer a los cristianos como es el verdadero Dios.

14.- ; Qué nos ensefd Jesus sobre Dios?
Jesls nos ensefid que Dios, ademas de ser Creador y Todopoderoso, es
nuestro Padre bueno que nos ama y nos comprende siempre.

15.- ¢ Quién cred el universo?
Dios cred el universo y dentro de él al ser humano, que es su obra maestra.
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16.- ¢ Qué quiere decir “crear”?
Crear es hacer algo sin materiales ni
herramientas, es decir, de la nada.

17.- ¢ Y quién cred a Dios?
A Dios no lo cred nadie. El existe
desde siempre y por eso dio origen a todo.

18.- ¢ Es posible creer en la creacion y a la vez aceptar la evolucion?

Es posible creer en la creacion y aceptar la evolucion. Dios queda como el que
ha dado origen y sigue actuando en ese maravilloso proceso que llamamos
evolucion.

JESUS

PRIMER ANO

19.- ¢ Quién es Jesucristo?
Jesucristo es una persona que Vivid entre nosotros y es verdadero Dios y
verdadero hombre.

20.- ¢ Es lo mismo decir “Dios” que decir “Jesucristo”?

No es lo mismo decir “Dios” que decir “Jesucristo”. Cuando decimos “Dios”
nos referimos a un Ser Superior, nuestro Padre, creador de todas las cosas e
invisible. Jesucristo si era visible. Se le podia ver y tocar.

4

21.- ¢ En qué consiste el ministerio de la Santisima Trinidad?
El ministerio de la Santisima Trinidad consiste en que en Dios hay Tres
Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo.

22.- ;Por qué llamamos a esto “misterio”?
La Trinidad es un misterio porque no podemos entender cdmo siendo Tres
Personas distintas, no son tres dioses sino uno sdlo.
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23.- ¢ Y cOmo podemos acercarnos a este misterio?

Podemos acercarnos al misterio de la Santisima Trinidad diciendo que Dios no
es un ser Solitario. Es como una familia de Tres Personas donde hay una unidad
increiblemente grande.

24.- ;Por qué a Jesus le llamamos “Jesucristo”?

La palabra Jesucristo esta compuesta de dos: “Jesus” que fue su nombre de
pila y “Cristo” que fue el nombre que le dieron después sus seguidores y que
significa Mesias.

25.- ¢ Dbnde naci6 Jesus?
JesUs naci6 en Belén, aunque se crio y vivié en Nazareth.

26.- ¢ Cuando nacio Jesus?

Exactamente no sabemos qué dia del afio nacié Jesus. Fue 2.000 anos atras.
Los cristianos comenzaron a celebrar su nacimiento el 25 de diciembre, dia en que
los romanos celebraban la fiesta del sol naciente.

27.- ¢ Como se llamaban sus padres?
Su madre se llamaba Maria y su padre adoptivo Joseé.

28.- ¢ Fue Jesus una persona muy importante mientras vivio entre nosotros?

Jesus era una persona de origen humilde y desconocido fuera de su tierra.
Fue después cuando se convirtid en el hombre mas importante de la historia. Ahora
el tiempo se cuenta desde su nacimiento.

29.- ¢ Cuantos afios vivio Jesus?
Jesus vivid alrededor de 33 afios. De esos sdlo tres los dedicé a predicar.

30.- ¢Donde estuvo los otros 30 afios?
Durante los primero 30 afios Jesus fue un vecino mas de Nazareth: nifio,
joven y trabajador como los demas. Su oficio era carpintero.
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31.- (Qué predicaba Jesus durante su vida publica?
Jesus durante su vida publica, nos habl6 sobre todo de tres cosas:

- que Dios es un Padre bueno con todos.
- que tenemos que cambiar de vida.
- que debemos querernos como hermanos.

32.- ¢ Quiénes eran los amigos preferidos de Jesus?
Los amigos preferidos de JesuUs eran los enfermos, los pobres y los nifios.

33.- (Coémo murid Jesus?
Jesiis murié con una muerte terrible. Murié en la cruz que era el castigo que
se daba a los criminales en su tiempo.

34.- ¢Como se explica una
muerte asi? ¢No era muy buena
persona?

Jesis murié ajusticiado
porque los jefes de su nacion y
los grupos que mandaban no les
entendieron y creian que era
una amenaza para el pueblo.

35.- ¢ Por queé Jesus no huyd y se libré de morir en la cruz?
Jesus aceptd la muerte en cruz para manifestar lo que El mismo habia
predicado, que no hay amor mas grande que el de dar la vida por los amigos.

36.- ¢ Pero quiso el Padre que su Hijo muriera de esta forma?
No fue el Padre el que quiso que su Hijo muriera en la cruz. Los culpables
fuimos nosotros, los hombres.

37.- ¢Como actud el Padre ante este hecho?
El Padre aceptd la muerte de su Hijo y para mostrarnos que JesUs tenia
razon, lo resucité de entre los muertos.
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38.- ¢ Y qué consecuencias tuvo para nosotros la muerte de JesUs?
Con la muerte y la resurreccion de Jesus, Dios nos perdond, nos aceptd como
hijos y nos dio derecho a “nacer de nuevo” por el bautismo.

39.- (Y qué nombre se le da a este acontecimiento?
Se le el nombre de “Misterio pascual”.

40.- ¢ Qué otra consecuencia trajo para nosotros la resurreccion de Jesus?
La resurreccion de Jesus nos ensefd que si lo seguimos a El, también
nosotros resucitaremos con El.

41.- ;Podemos creer los cristianos en la reencarnacion?

Los cristianos no podemos creer en la reencarnacién. Dios nos ha creado y
nos ama a cada uno de nosotros como Uunicos e irrepetibles. Por eso no podemos
convertirnos en otra persona o cosa.

42.- ;Como sabemos que Jesus resucitd?

Sabemos que Jesus resucitd porque los discipulos tuvieron la experiencia de
volver a verlo vivo varias veces, y esa gran noticia ha ido pasando de una
generacion a otra.

43.- ¢ Qué gran acontecimiento ocurrié unas semanas después de la resurreccion?

Unas semanas después de la Resurreccidon es el dia de Pentecostés. Jesus
envi6 al Espiritu Santo para ayudar a los Apdstoles a entender mejor lo que El les
habia dicho, y a perder el miedo y ser testigo de El.

44.- ; Qué consecuencias tuvo la venida del Espiritu Santo el dia de Pentecostés?
El dia de Pentecostés comenzd la predicacién de los Apostoles y se formd la
primera comunidad de la iglesia.
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MARIA
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45.- ¢ Quién es la Virgen Maria?

La Virgen Maria es una joven de
Nazareth elegida por Dios para ser Madre de
Jesus y Madre nuestra.

46.- ¢Adoramos los catolicos a la Virgen
Maria?

Los catdlicos no adoramos a Maria
porque solo se puede adorar a Dios y Maria
no es Dios. Maria la “veneramos”, es decir, le
demostramos nuestro carifio y devocion

47.- ¢Por qué en el Antiguo Testamento se prohibe hacer imagenes y sin embargo
en la Iglesia Catolica tenemos tantas?

En el Antiguo Testamento se prohibia hacer imagenes por el peligro que habia
que la gente las adorara, como si fueran “dioses”. La Iglesia permite tener imagenes
porque sabemos que son sélo como fotografias que nos recuerdan a Jesus, a Maria
o los santos.

48.- ¢ Por qué veneramos los cristianos a la Virgen Maria?

Los cristianos veneramos a la Virgen Maria porque Dios la eligid para ser
madre de Jesucristo, que es el hijo de Dios. Por eso la llamamos también “Madre de
Dios”.

49.- ¢ Qué cosas grandes hizo Dios en Maria?

Dios libré a Maria de todo pecado. Ella es la “llena de gracia”. Fue elegida
para ser madre de Jesus, le dio mucha fe para comprender a su Hijo, nos la entregd
por madre en la cruz.

50.- ¢ Es cierto que Maria tuvo otros hijos?
No. Nuestra fe siempre ha sostenido que Maria sélo tuvo por hijo a Jesus, y
por obra del Espiritu Santo.
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51.- ¢Y por qué en el evangelio se habla de los “hermanos” de Jesiis?
En el evangelio se habla de los “hermanos”, porque esta palabra significaba
“parientes” o “primos”.

LA MISA DOMINICAL

PRIMER ANO

52.- ;Por qué para nosotros “el dia del Sefior” se celebra el domingo y no el
sabado?

Para nosotros el dia del Sefior es el domingo desde el tiempo de los
apostoles, porque el domingo es el dia en que Jesus resucito.

53.- ¢Como celebramos los catélicos el Dia del Sefior?
Los catdlicos celebramos el Dia del Sefor descansando de nuestro trabajo y
participando en la “Cena del Sefior” o Santa Misa.
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PECADO Y
RECONCILIACION

PRIMER ANO

54.- ;Qué es el pecado?
Es algo malo que hacemos a conciencia, es decir, sabiendo que es malo y
desobediencia a Dios.

55.- ¢ Qué dafio nos hace el pecado?
El pecado nos aleja de Dios y también dafia a nuestros hermanos.

56.- ¢ Cuéntas clases de pecado hay?
Los pecados pueden ser graves como matar, calumniar... o leves como decir
una mentira pequefa o enojarse.

57.- ¢Se pueden perdonar nuestros pecados?
Si estamos arrepentidos, Dios nos perdona siempre.

58.- ¢ Qué es la confesion?

La confesién es el segundo sacramento que recibimos. El sacerdote, en
nombre de Dios y de la Iglesia, nos perdona todos los pecados y nos ayuda a
mejorar nuestra vida.

59.- ¢ Qué otros nombres se le da a este sacramento?
Al sacramento del perdon también se le llama de la reconciliacion o
sacramento de la penitencia.

60.- ¢Por qué nos tenemos que confesar
con el sacerdote si él es un hombre
pecador como nosotros?

Nos confesamos con un hombre
porque Jesus concedid a los apdstoles el
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poder de perdonar los pecados y el sacerdote tiene ese poder que recibieron los
apostoles.

61.- ¢ En qué palabras de Jesus se basa la Iglesia Catolica para afirmar esto?

La Iglesia se basa en las palabras que Jesus dijo a los apdstoles después de la
Resurreccion: “a todos a quienes ustedes perdonen los pecados, les quedaran
perdonados y a los que no se los perdonen, les quedaran sin perdonar”. (Juan
20,23).

62.- ¢Pero por qué nos mando el Sefior algo tan dificil? ¢No es més facil pedirle
perddn a Dios a solas?

El Sefor quiso que reconociéramos nuestros pecados con humildad, como
sefal de que estaos arrepentidos.

63.- ¢Por qué otro motivo quiso el Sefior que nos confesaramos con un hombre
como el sacerdote?

Porque el sacerdote nos perdona en nombre de Dios y también en nombre de
las personas a las que hemos ofendido y en nhombre de la comunidad.

64.- ¢ Que tenemos que hacer nosotros para confesarnos bien?
Para confesarnos bien tenemos que hacer cinco cosas:
-El examen de conciencia.
-Arrepentirnos de verdad.
-Prometer cambiar.
-Decir los pecados al sacerdote.
-Cumplir la penitencia que nos da el sacerdote.

65.- ¢Qué es lo mas importante del sacramento.de la reconciliagion?
Lo mas importante en el sacramento de la reconC|I|aC|on es el perdon que
Dios nos regala con la absolucion del sacerdote. '

66.- ¢ Tenemos que tener miedo a la confesion? *

No debemos tener miedo a la confesidn: Es un sacrament.o muy alegre porque
en é Dios nos acoge como el padre aI hIJO prodlgo ¥ nos vuelve a hacer nuevos
como en el bautismo. 7k
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67.- ¢ Y qué es el examen de conciencia?
El examen de conciencia es un repaso de nuestra vida para tratar de
descubrir los pecados que hemos hecho y arrepentirnos de verdad.

68.- ¢ Como se confiesa uno con el sacerdote?

La confesidn se hace asi: uno va donde esta el padre y lo saluda. Luego le
cuenta con sencillez los pecados mas importantes que tiene. Después el padre le da
algunos consejos, le pone una penitencia y al final le da la absolucién, o sea el
perdon en nombre del Sefior.

LOS MANDAMIENTOS

SEGUNDO ANO

69.- ¢ Cuales son los diez mandamientos?

. Adorar y amar a Dios sobre todas las cosas.
. Respetar el nombre de Dios.

. Santificar el dia del Sefior.

. Honrar a padre y madre.

. No matar.

. No cometer acciones impuras.

. No robar.

. No levantar falso testimonio ni mentir.

. No consentir en pensamientos impuros.
10. No codiciar los bienes ajenos.

O 0O NOUT A~ WN -
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70.- ¢ COmo resumiod Jesus los diez mandamientos?
Jesus resumid los diez mandamientos en dos: “Ama a Dios sobre todas las
cosas y al projimo como a ti mismo”.

71.- ¢ Qué son las bienaventuranzas?
Las bienaventuranzas son unas frases claves que dijo Jesus en el sermon del
monte para mostrarnos el camino de la felicidad. (Mateo 5.1-6).

72.- ¢ Para Jesus donde esta la felicidad?
Jesus no dice que seremos felices si aprendemos a confiar en Dios y no en el
dinero, a ser humildes, a tener un corazon limpio y a poner paz a nuestro alrededor.

LA IGLESIA

SEGUNDO ANO

73.- ¢Que es la Iglesia?
La Iglesia es la comunidad de todos los que creemos y seguimos a Jesus.

74.- ¢Quién dio inicio a la Iglesia?
Dios fue preparando la Iglesia a través de varias etapas: el pueblo de Israel,
la venida de Jesus y el envio del Espiritu Santo en Pentecostés.

75.- ¢ Y qué base puso Jesus para iniciar la Iglesia?
Jesus eligio a los Doce Apdstoles, les dio su autoridad y les envié a predicar.

76.- ¢Y para qué es la Iglesia?
La Iglesia es para continuar la obra de Jesus a lo largo del tiempo.

77.- ¢Quiénes son ahora los sucesores de los apdstoles?
Los sucesores de los apdstoles son ahora los obispos.
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78.- ¢ Quién es el Papa?

El Papa es el Obispo de
Roma, sucesor del Apdstol Pedro y
Pastor de la Iglesia Universal.

79.- ¢ Qué otros Pastores tenemos en la Iglesia?
Ademas de los obispos tenemos a los presbiteros o sacerdotes y a los
didconos que son colaboradores del Obispo.

80.- ¢Pero la Iglesia esta formada solo por el Papa, los Obispos y los preshiteros?
La Iglesia la formamos todos nosotros, como nuevo Pueblo de Dios. El Papa,
los Obispos y los Presbiteros son los ministros o servidores de ese Pueblo.

81.- ¢Quiénes son los laicos en la Iglesia?
Los laicos somos todos nosotros, los cristianos bautizados, miembros del
pueblo de Dios por el bautismo.

LOS SACRAMENTOS

SEGUNDO ANO

82.- ¢ Qué son los sacramentos?
Los sacramentos son celebraciones especiales que hace la Iglesia para
transmitirnos la gracia de Dios a lo largo de nuestra vida.

83.- ¢ Cuantos son los sacramentos?
Los sacramentos son siete:
Bautismo
Confirmacion
Eucaristia
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Reconciliacion o Penitencia
Matrimonio

Orden Sagrado

Santa Uncion

84.- ;Cual es el sacramento primero de todos?
El sacramento primero es el bautismo porque él es la base de nuestra vida
cristiana y la puerta para todos los demas.

EL BAUTISMO

SEGUNDO ANO

85.- ¢ Qué ocurre con nosotros el dia que nos bautizan?
En nuestro bautismo Dios nos concede cinco regalos.

- Un nuevo Padre que es Dios mismo.

- Una nueva vida, que es eterna.

- Una nueva familia que es la Iglesia.

- Un nuevo hermano, que es Jesus.

- Un nueva fuerza, que es el Espiritu Santo.

86.- ¢A qué nos compromete el bautismo?
El bautismo nos compromete a ser discipulos de Jesus, amando a Dios y a los
hermanos.

87.- ¢Como se bautiza?

El bautismo se realiza asi: Se derrama agua sobre la cabeza de la persona
mientras se dice: “Yo te bautizo en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo”.

88.- ¢ Quién puede bautizar?

Normalmente bautiza el sacerdote o didcono. En caso de emergencia puede
bautizar cualquier cristiano que sepa hacerlo.
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89.- ¢Por qué se bautiza a los nifios
si no se dan cuenta de lo que se hace
con ellos?

Se bautiza a los niflos porque
los papas cristianos quieren que sus
hijos pronto reciban ser hijos de Dios
y los cinco regalos mencionados en
el N° 85.

90.- ¢Con qué condicion se bautiza a los nifios?

A los ninos se les puede bautizar con la condicion de que sus papas y
padrinos les ensefien después el camino de JesUs para que puedan aceptarlo
libremente cuando crezcan.

LA EUCARISTIA

SEGUNDO ANO

91.- ;Queé es la Eucaristia?
Es una celebracion en que la comunidad cristiana, presidida por el sacerdote,
recuerda a JesUs y repite lo que El hizo en la Ultima Cena.

92.- ¢ Qué otro nombre se le da a la Eucaristia?
A la Eucaristia se le llama también “Santa Misa” o “Cena del Sefor”.

93.- ¢ Qué hizo Jesus en la Ultima Cena?
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Jesus, la vispera de su muerte, celebro la cena pascual con sus discipulos. Era
la cena en la que el pueblo judio recordaba la salida de Egipto. En ella se comia un
cordero, pan sin levadura y se tomaba vino en una copa.

94.- ;Qué gran gesto hizo Jesus al final de la Cena?

Jesus, durante la cena, tomd un pan y dijo: “Esto es mi cuerpo”. Luego tomo
una copa y dijo: “Esta es mi sangre que sera derramada por ustedes. Hagan esto en
memoria mia”.

95.- ¢ Qué quiso decir Jesus con estas palabras?

Con el gesto del pan y del vino Jesus quiso decir que El estaba siempre al
servicio de los demas, dando su vida por todos y nos entregaba ese pan y en ese
vino cambiado en su Cuerpo y en su Sangre como alimento para nosotros.

96.- ¢Cual es el momento mas importante de la misa?
El momento mas importante de la Misa es la gran Oracion de Accién de
Gracias o “Plegaria Eucaristica” que hace el sacerdote.

97.- ¢ Qué hace el sacerdote durante la Plegaria Eucaristica?

Durante la Plegaria Eucaristica el sacerdote bendice y consagra el pan vy el
vino, que desde ese momento son ya para nosotros el Cuerpo y la Sangre de Jesus,
es decir, la persona misma de Jesus.

98.- ¢ Como es ahora el pan que usa la Iglesia para la misa?
El pan que se usa en la Misa es como una galletita blanca y delgada que
llamamos “hostia”.

99.- ¢ De qué esta hecha la hostia?
La hostia esta hecha de pura harina y agua. No se usa levadura. Por eso se le
llama “pan azimo”, es decir, sin fermentar.

100.- ¢Por qué se usa en la misa pan
azimo?

En la misa usamos pan sin levadura
porque JesUs asi lo hizo para recordar la
primera pascua, la cena que celebrd el
pueblo de Israel
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antes de salir de Egipto. Alli, como estaban apurados por salir, tuvieron que hacer
pan sin levadura.

101.- ;Qué diferencia hay entre una hostia consagrada y otra sin consagrar?
Una hostia sin consagrar es pan comun y corriente. Una hostia consagrada es
Jesus mismo.

102.- ¢ Qué es comulgar?

Comulgar es comer la hostia consagrada y esto significa dos cosas: que
recibimos a Jeslis mismo en persona y que también estamos en “comin unién”
(comunion) con los demas, porque “todos estamos comiendo del mismo pan”.

103.- ¢Qué se requiere para poder comulgar?
Para poder comulgar se requiere estar en amistad con Dios y con los demas,
no haber cometido faltas graves y no haber comido nada desde una hora antes.

104.- ¢ Qué nos dice el sacerdote al presentarnos la Hostia Santa?
Al presentarnos la Hostia Santa el sacerdote nos dice: “El Cuerpo de Cristo”. Y
nosotros respondemos: “Amén”, que significa: “Asi sea”, “Lo creo de verdad”.

105.- ¢ Ddnde se guardan las hostias consagradas?
Las hostias consagradas se guardan en una caja bonita de metal o de madera
que llamamos “sagrario” o “tabernaculo”.

106.- ¢Para qué se guardan las hostias consagradas?
Las hostias consagradas se guardan para llevar la comunién a los enfermos y
para sentir la presencia de Jesus Resucitado cerca, entre nosotros.

107.- ¢Por qué nos hincamos al pasar delante del sagrario?

Nos hincamos delante del sagrario en sehal de respeto, porque creemos que
alli estd el Sefior Resucitado al que llamamos “El Santisimo” 'y se nota por una
lucecita que esta al lado.
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ORACIONES

PADRE NUESTRO

Padre Nuestro, que estas en el cielo.
Santificado sea tu nombre.
Venga a nosotros tu reino.

Hagase tu voluntad, en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia.
Perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden.
No nos dejes caer en la tentacion.
y libranos del mal.
Amén.

AVE MARIA

Dios te salve, Maria, llena eres de gracia,
el Sefor es contigo;

bendita tl eres entre todas las mujeres,

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amén.
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EL CREDO

Creo en Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo, su Unico Hijo, Nuestro Sefior,
que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo.
Nacio de Santa Maria Virgen, padecié bajo el poder de Poncio Pilato,
fue crucificado, muerto, y sepultado,
descendio a los infiernos.

Al tercer dia resucitd de entre los muertos,
subid a los cielos y esta sentado a la derecha de Dios,
Padre todopoderoso,
desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos.
Creo en el Espiritu Santo, en la santa Iglesia Catdlica,
en la comunidn de los santos,
el perddn de los pecados,
la resurreccion de la carne y la vida eterna.

Amén.

YO CONFIESO

Yo confieso ante Dios Todopoderoso,
y ante ustedes hermanos, que he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision;
por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por eso ruego a Santa Maria siempre Virgen,
a los angeles, a los santos y a ustedes hermanos,
que intercedan por mi ante Dios, Nuestro Sefior.

20



