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 COMPARTIENDO LA PALABRA DEL DOMINGO  

Apertura del Sínodo de Obispos. 
 El Sínodo también nos ofrece una 

oportunidad para ser Iglesia de la 

escucha, para tomarnos una pausa de 

nuestros ajetreos, para frenar 

nuestras ansias pastorales y 

detenernos a escuchar. Escuchar el 

Espíritu en la adoración y la oración. 

¡Cuánto nos hace falta hoy la oración 

de adoración! Muchos han perdido no 

sólo la costumbre, sino también la 

noción de lo que significa adorar. 

Escuchar a los hermanos y hermanas acerca de las esperanzas y las crisis de la 

fe en las diversas partes del mundo, las urgencias de renovación de la vida 

pastoral y las señales que provienen de las realidades locales..  

 

“¿CUÁL ES EL PRECEPTO MÁS IMPORTANTE?” MC 12,28 

PRIMER MOMENTO: MIRAR LA REALIDAD  
Nuestra cultura está marcada por una serie 

de conmemoraciones que nos van dando 

identidad, una de ellas es el celebrar el día 

de Todos los Santos, visitando y haciendo 

memoria de nuestros familiares difuntos. La 

memoria siempre es un buen aliado en la 

formación identitaria, es necesario 

recordar, volver a pasar por el corazón, los 

momentos vividos con nuestros familiares y 

amigos que ya están con el Padre. Cada vez 

que vamos al cementerio, cada vez que 

ofrecemos una misa por ellos, es un acto de 

tenerlos presentes. Ese acto de presencia nosotros los cristianos lo podemos identificar con 

la resurrección, pues nuestros hermanos y hermanas difuntas, se mantienen vivos en 

nuestros recuerdos y sus enseñanzas se mantienen vivas. Cada uno tiene sus propias formas 

de recordar y hacer memoria de sus familiares difuntos, sería importante que en estos días 

lo puedas compartir con tu comunidad ¿Cuáles son los modos familiares con que recuerdan 

a sus difuntos en tu familia? ¿De qué forma los muertos son partes de las experiencias 

vitales, tanto personales como familiares y comunitarias? ¿Qué signo te es importante 

mantener vivo en la fiesta de todos los Santos y los Difuntos?  
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SEGUNDO MOMENTO: OÍR LO QUE JESÚS ME DICE 
Miro mi realidad a la luz de la palabra de Vida: Marcos 12, 28-34 

En aquel tiempo, un letrado que oyó la discusión y al ver lo acertado de la respuesta, se acercó y le 

preguntó: —¿Cuál es el precepto más importante? 

 Jesús respondió: —El más importante es: Escucha, Israel, el 

Señor nuestro Dios es uno solo. Amarás al Señor tu Dios con 

todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente, con 

todas tus fuerzas. El segundo es: Amarás al prójimo como a 

ti mismo. No hay mandamiento mayor que éstos. 

El letrado le respondió: —Muy bien, maestro; es verdad lo 

que dices: el Señor es uno solo y no hay otro fuera de él. Que 

amarlo con todo el corazón, con toda la inteligencia y con 

todas las fuerzas, y amar al prójimo como a uno mismo vale 

más que todos los holocaustos y sacrificios. 

 Viendo Jesús que había respondido acertadamente, le dijo: 

—No estás lejos del reino de Dios. 

Y nadie se atrevió a dirigirle más preguntas. 

Reflexión 
La experiencia de seguimiento de Jesús está marcada por una serie de preguntas que nos 

van haciendo entrar en lo profundo de nuestras vidas. En este episodio el letrado tiene un 

genuino interés por conocer lo que Jesús piensa de los mandamientos de la ley. La respuesta 

de Jesús no va directamente al Decálogo enseñado por Moisés, sino que está más 

relacionado con la oración de la mañana de todo judío (el Shema) poniendo el acento en el 

“amaras” como el gran condicionante de la vida. Si de verdad amamos todo lo que hagamos 

será bueno. Pero el recitar esta oración, para Jesús no es suficiente, pues podemos caer en 

la rutina y repetirla sin sentido, llenando el ambiente de palabras vacías, sin que cambien 

nuestro corazón. Es por eso por lo que Jesús complementa este amar a Dios, con el amar al 

prójimo. Incluso este amor al prójimo también tiene un condicionante “como así mismo”, 

lo que implica que para poder seguir por el camino que Jesús nos invita, tenemos que hacer 

el ejercicio de amarnos desde lo profundo, tal como somos, con nuestras luces y sombras, 

para poder amar de verdad al prójimo y así también poder amar Dios. Las lecturas de esta 

semana nos invitan a vivir la dinámica del Amor en su totalidad. 

Preguntas para la Reflexión 

¿Qué espacio ocupa Dios en mi corazón, en mi alma, en mi mente, en todo mi ser? ¿De qué 

manera concreta puedo mostrar que me amo, para así poder amar los demás? ¿Cómo en 

la comunidad hacemos real la vivencia de estos mandamientos enseñados por Jesús?  
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TERCER MOMENTO: COMPROMETERNOS CON EL DIOS DE LA VIDA 

En estos tiempos, en donde las cuarentenas van dando espacios a encuentro, aun limitados por 

aforos. Es que te invitamos a tener un momento de celebración en comunidad, con los que estas 

viviendo este confinamiento o con los que te puedas juntar. Es bueno poner en común nuestras 

oraciones con quienes vivimos y compartimos la experiencia de fe. Te invitamos a comprometerte 

con la comunidad para ir creando espacios de encuentros post-pandémicos en donde necesitaremos 

de acogida y escucha después de lo que hemos vivido. 

Te dejamos este poema que te puede ayudar para la oración personal y también un enlace con un 

canto. 

Nadie está solo
Nadie está solo, 

aunque a ratos lo temes 

y te sientes herido, 

o se te rompe la entraña. 

Si se te pierde la risa, 

y se te callan los versos. 

Aunque te duela la historia 

y te amenace el presente, 

se te atraviesen los miedos 

o se oscurezca el futuro… 

Es verdad que sí, 

que hay días grises, 

en que el silencio 

atormenta, y oprime. 

Hay momentos en que la distancia 

es nostalgia y es ausencia. 

Hay abrazos extraviados 

esperando un encuentro. 

Hay miedos que anuncian naufragios 

y derrotas que parecen finales. 

Pero nadie está solo, 

aunque a veces lo parezca. 

Su Palabra no se marcha 

y Su espíritu nos une, 

fluye, infatigable, 

entre nosotros. 

Despertando el Amor dormido, 

vistiéndose de servicio, 

llamándonos prójimos, 

llamándonos amigos 

y trenzando, en nuestros días, 

inesperados afectos 

que se convierten en hogar. 

Aunque hoy nos llueva dentro. 

(José María R. Olaizola, sj)

Nos puede ayudar la canción https://www.youtube.com/watch?v=76VaknGnHuY   

 
A MODO CONCLUSIÓN  

Después de haber compartido, terminan el encuentro con lo oración del Padre Nuestro, y 

entre todos los miembros de la familia se bendicen, haciendo el gesto con las manos… 

pueden terminar cantando alguna canción a María… y como comunidad comparten lo que 

trajeron para comer y celebrar la vida comunitaria. 
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