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Tema 1: 

¿PARA QUÉ NOS REUNIMOS? 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   La Biblia en un lugar central: esta Palabra 

nos hablará y guiará nuestros encuentros. 
 
 

PARA EL ANIMADOR: ALGUNAS INDICACIONES PREVIAS  
- El Objetivo de esta primera reunión es el conocimiento mutuo de los participantes que 

comienzan a reunirse para ser comunidad de fe. Es bueno ponerse de acuerdo acerca 
del modo en que funcionará el grupo: día de encuentro, hora, lugar, quiénes 
prepararán turnándose para animar los encuentros…. 

- Es importante crear un ambiente sencillo, de acogida y de espontaneidad; no hay que 
olvidar que se trata de ayudar a descubrir la fe en Comunidad e Iglesia. Eso es 
necesario que las personas se sientan a gusto y aprendan a reconocerse entre sí. 

- El esquema a seguir es: conocimiento de los participantes, compartir y escucharse 
desde su experiencia de vida, iluminar con el texto bíblico, reflexionar y aplicarlo a la 
propia vida, finalizar con un canto y oración comunitaria. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA  
 
§ Los que estamos reunidos somos vecinos, pero no siempre 

nos conocemos. En un grupo como este queremos crear 
nuevos lazos entre nosotros, lazos de hermanos y hermanas 
en la Fe. 

 
§ Vamos a comenzar por presentarnos diciendo nuestro 

nombre, quién es nuestra familia, cuál es nuestra actividad, 
cualquier otro dato que deseemos compartir… Diremos 
también algo sobre la disposición en que nos encontramos y 
lo que esperamos de estos encuentros. 

 
§ ¿A alguno/a de los que están aquí lo he tratado como a mi hermano o hermana de sangre? 

¿Por qué sí, por qué no? 
 
COMPLEMENTACIÓN por el animador: 
� Todos los que hemos aceptado la invitación a esta reunión, somos católicos, es decir, 

pertenecientes a la Iglesia que Jesucristo fundó, y que se llama “Católica” que quiere decir 
Universal. También puede ser que alguno esté buscando, a través de estas reuniones, conocer 
por primera vez a Jesucristo y su Iglesia. Nos reúne, pues, la fe en el Señor Jesús y la 
búsqueda de conocerlo más en comunidad. 
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� La Comunidad quiere darnos la ocasión de conocer más al Señor Jesús: es un Tiempo 
permanente de acoger a Jesús y su Evangelio. 

 
� La Comunidad quiere darnos la ocasión de aprender a vivir el Evangelio del Señor entre 

nosotros, transformando este grupo de vecinos en una comunidad cristiana, y así ser nosotros 
los que mostramos al Señor presente en nuestro barrio. 

 
� Desde sus inicios, la Iglesia anunció a Jesucristo como el mayor impacto de la historia de 

todos los tiempos. Con la Comunidad Cristiana de Base ese anuncio y sus frutos se dan 
nuevamente entre nosotros, en nuestro sector. 

 
 
ILUMINEMOS CON LA PALABRA DE DIOS  
 
§ Vamos a leer un texto tomado de una carta que el apóstol Pablo escribió a los cristianos que 

vivían en la ciudad de Corintios; formó parte de las primeras predicaciones y anuncios. Luego 
de la lectura, comentaremos la Palabra: 

 
§ Leamos, pausadamente 1º Corintios 12, 12-27 
 
§ Posibles preguntas para el diálogo: 

1. ¿Qué nos dice esta lectura sobre nosotros como creyentes? ¿La habíamos oído antes? 
2. ¿Qué significa que todos los bautizados formamos un solo cuerpo? 
3. ¿Qué se nos está anunciando cuando se nos dice: “ustedes son el cuerpo de Cristo, y 

cada uno es parte de Él”? ¿Qué consecuencias trae esto para nosotros? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

� Canto posible: “Juntos cantando la alegría”. 
 

� El animador toma la Biblia en manos, la contempla en silencio y dice: 
“Este libro contiene la Palabra de Dios, vivida por el pueblo de Israel, por Jesús y 
las primeras comunidades cristianas… 
Esta Palabra de Dios es fuente de vida para los cristianos y todos los que quieren 
oírla... 
En nuestro grupo la Palabra tendrá un lugar importante... 
Nosotros queremos acogerla, por eso estamos aquí…” 

 
� El animador hace un gesto de acogida a la Palabra (por ejemplo: besarla, ponerla a su 

corazón, hacer una oración en voz alta…) Luego pasa la Biblia a la persona a su lado... e 
invita a pasar la Palabra de Dios a otro hasta que todos la hayan acogido… 

 
� Canto: Tu Palabra me da vida… 

  

INDICACIÓN FINAL: 
§ Ponerse de acuerdo con claridad sobre el día y la hora del próximo encuentro; ojalá 

que cada uno traiga su Biblia o Nuevo Testamento. 
§ Que cada uno/a traiga una imagen de Jesús que le gusta, que le tiene un cariño especial  
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Tema 2 

JESUCRISTO Y NOSOTROS 
 
 

Materiales que necesitamos:  
**   Una imagen de Jesús, que preside el encuentro. Puede ser una 

imagen en un altar familiar. 
**   Biblia, cirio. 

 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA  
 
§ Es muy posible que se haya integrado alguna persona nueva en el grupo: tomar el tiempo para 

conocerse y presentarse todos. 
 
§ Nosotros desde algún tiempo participamos en la Misa y alguna otra actividad de la 

Comunidad o Parroquia. Sin lugar a duda es la fe en Jesús, la búsqueda de algo más allá de lo 
material en nuestra vida, que nos reúne en comunidad. Jesús no es un desconocido para 
nosotros. De algún modo todos tenemos alguna experiencia de Él, y por eso conversaremos 
hoy sobre nuestra Fe en Jesucristo 

 
§ Comencemos a compartir lo que ha sido nuestra experiencia del Señor… ¿Qué significa para 

cada uno de nosotros “tener Fe en Jesús”? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Vamos a leer un texto del Evangelio en el cual Pedro expresa su fe en Jesús: 
 
§ Leamos juntos: Mateo 16, 13-18 
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§ Posibles preguntas para el diálogo: 
 

1. ¿Cuál es la respuesta de Pedro? 
 
2. ¿Qué importancia tiene para nosotros su respuesta? 

 
3. Y tú “¿Quién dices que es Jesús?”  

(el animador invita a compartir cómo la experiencia que los participantes han tenido de 
Jesús ha ido cambiando a lo largo de su vida, cómo lo han ido conociendo más a medida 
que he ido participando más en la iglesia, cómo cuesta seguirle en la vida diaria, en el 
trabajo, donde no todos creen en El, etc..) 

 
4. ¿Qué significa, entonces, hoy para nosotros “tener fe en Jesucristo”? 

 
 
REFLEXIÓN COMPLEMENTARIA 
 
§ Igual que el relato del Evangelio, hoy día hay gente que dice muchas cosas sobre Jesús que no 

corresponden con su persona, eso es por que no conocen verdaderamente a Jesús. Pedro, por 
el don de la fe, conoció y reconoció a Jesús en la verdad de su persona. 

 
§ Nuestra experiencia de fe vivida en comunidad es un regalo de Dios para conocerlo a Él en lo 

que verdaderamente es: nuestro Señor, Dios con nosotros, el Salvador. 
 
§ La fe en Jesucristo es un tesoro que Dios nos ha regalado, es un tesoro para cuidar y 

compartir. Viviendo nuestra fe conocemos al Señor, y conociendo a Jesucristo vivimos según  
la voluntad de Dios que ama a sus hijos. 

 
 

ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
§ Antes de terminar, volvamos a escuchar la respuesta de Pedro a Jesús… 

 
¿Qué respuesta quiero dar cuando alguien en el camino de la vida cotidiana me pregunta 
por mi fe en Jesús? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Canto posible (si es necesario hay que enseñarlo): “En ti, en ti Señor”. 
 
§ El animador invita a orar agradeciendo el don de la fe y recordando con gratitud las personas 

que en nuestra vida han sido instrumentos de Dios para llevarnos a mayor conocimiento de 
Jesús. 
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Tema 3 

EL ANUNCIO DEL REINADO DE DIOS 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Tarjetas con distintas palabras que expresan características del Reino de 

Dios: amor, conversión, paz, verdad, justicia, perdón, opción por los 
pobres, compasión, servicio etc. 

**   Biblia, cirio. 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ El animador acoge y pregunta a cada participante cómo ha estado durante la semana. 

Escucharse es una oportunidad de entrar en confianza… 
 
§ En el encuentro de hoy queremos dirigir toda nuestra atención al tema central de la 

predicación de Jesús: el anuncio del Reino de Dios. 
 
§ La palabra “Evangelio” quiere decir “Buena Noticia”, y el anuncio del Reino de Dios es la 

buena noticia que Jesús nos comunica. 
 
§ Antes de leer la Biblia, comentemos brevemente lo que nos dice la expresión “Reino de Dios” 

o “Reinado de Dios”  
(el animador invita a compartir: qué significa para cada uno esa expresión tan familiar de 
Jesús) 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Vamos a leer varios textos bíblicos para permitir que el mismo Jesús nos vaya dando a 

conocer esta gran noticia del “Reinado de 
Dios”. 

 
§ Leer Marcos 1, 14-15 
 
§ Este texto es como un resumen de toda la 

predicación de Jesús.  
(El animador comenta y va 
 invitando a participar) 

 
§ “El tiempo se ha cumplido” Jesús anuncia 

que el tiempo esperado ha llegado. El pueblo 
de Israel esperaba la llegada del Mesías, ese 
tiempo de espera se ha cumplido. Para 
nosotros ha llegado el tiempo de acoger el 
anuncio de Jesucristo. Hoy es el tiempo. 
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§ “El Reinado de Dios ha llegado”: Jesús anuncia que ha llegado el momento en que se 

manifiesta la acción de Dios en su pueblo. El Reino de Dios es trabajo de Dios en su pueblo 
para que se viva de una manera diferente, como verdaderos hijos e hijas de Dios. Jesús con 
sus palabras y sus obras (acciones) quiere hacer presente el Reinado de Dios (la acción de 
Dios) en la humanidad. 

 
§ “Conviértanse y crean en la Buena Noticia”: La acción de Dios pide un cambio de actitud y 

de vida, eso es la conversión: cambiar de actitud y de vida, siguiendo el Evangelio, para 
cumplir realmente la voluntad de Dios. Ha llegado el tiempo de pasar a la acción, es el tiempo 
de la decisión y esto pide un cambio, una conversión. 

 
§ Veamos otros textos de Mateo 4, 17; Lucas 4, 16-21 
 
§ Jesús anunció esta Buena Noticia del Reinado de Dios como gran don (gracia o regalo) de 

Dios. El signo principal de esto es que Jesús dirige la Buena Noticia preferentemente a los 
que eran marginados: pobres, pecadores, enfermos, lisiados, ignorantes, etc. Lo hace así no 
porque ellos sean mejores o peores, sino porque sufren. Por diferentes razones estas personas 
son excluidas del pleno goce de la vida y de la convivencia humana. Así entendemos los 
milagros y el perdón de los pecados: son signos del acercamiento gratuito de Dios que viene a 
reconciliar a cada persona en lo más profundo y a crear una nueva convivencia a partir de los 
que han sido despreciados.  

 
§ Veamos y comentemos un último texto que resume todo esto: Mateo 11, 2-6 
 
 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
Llevemos el conocimiento del Reinado de Dios a nuestras vidas… 
 

1. ¿Qué signos vemos en nuestras vidas que muestran que Dios está actuando? 
 
2. ¿Es posible actualmente convertirse? ¿Qué tenemos que hacer? 
 
3. ¿Qué signos del Reinado de Dios son los que tenemos que hacer presentes entre nosotros, 

en nuestro sector? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos posibles (si es necesario hay que enseñarlos): “Pueblos nuevos” “Tu Reino es vida” 

(poner las palabras en la mesa junto a un cirio y la Biblia) 
 

§ El animador invita que cada uno tome una de las tarjetas escritas y ore pidiendo que esas 
características del Reino de Dios se realicen entre nosotros y donde nosotros vivimos y 
trabajamos… 
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Tema 4 

SEGUIR A JESUS ES AMAR AL PRÓJIMO 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Un vaso de agua, un cartón en que esté dibujado un corazón, que 

diga:“Todo adquiere un valor inmenso por el amor con que se ofrece” 
**   Biblia, cirio 

 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ Después de acoger fraternalmente a cada uno/a, el animador recuerda que éste es ya el cuarto 

encuentro. Parece ser un buen momento para revisar la marcha de nuestros encuentros. 
- ¿Cómo nos sentimos? 
- ¿De qué nos vamos dando cuenta? 

 
§ Si es necesario, el animador/a propone alguna dinámica grupal que ayude a una mejor 

integración y participación 
 
 
MOTIVACIÓN AL TEMA 
 
§ En la reunión anterior acogimos el anuncio que hace Jesús acerca de “cómo actúa Dios en 

medio de las personas”, es lo que Jesús llama el “Reinado de Dios”. Esa acción de Dios nos 
llama a un cambio de actitudes e inaugura un nuevo estilo de relacionarnos unos con otros. 
Hoy vamos a detenernos en el gran signo de este nuevo estilo: Amar al prójimo como Jesús 
amó. 

 
§ Miremos nuestras vidas: ¿A quién(es) nos resulta fácil amar? ¿Con quién(es) cuesta 

relacionarnos? 
 

 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON A PALABRA DE DIOS 
 
§ Dios nos amó primero. Aceptar el amor gratuito  

de Dios se expresa en amar a muchos hermanos  
y hermanas gratuitamente. 

 
§ Leamos Juan 15, 9-14 
 

- ¿Somos realmente amigos personales de Jesús?  
- ¿Qué podemos hacer para acrecentar esta amistad? 
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§ Jesús nos explica la caridad fraterna, el ser prójimo y amarnos, a través de un hecho 
concreto: 

 
§ Leamos Lucas 10, 29-37 
 

- Después de escuchar a Jesús ¿Qué significa que seamos prójimos unos de otros? 
- ¿Hay cerca nuestro personas que están como el herido a orillas de camino? ¿Quiénes? 

¿Qué hacemos? 
- Jesús terminó diciendo: “Anda y haz tú lo mismo” ¿qué tenemos que hacer para que 

haya más fraternidad entre nosotros, en nuestro barrio, en nuestro trabajo? 
 
 
§ “La Vida humana desemboca en la eternidad” 
 
§ Leamos Mateo 25, 31-40 
 

- Comentemos lo que el Señor Jesús nos dice y nos pide a través de la frase “todo lo que 
hicieron a uno de mis hermanos más pequeños, conmigo lo hicieron”. 

- El grupo se pone de acuerdo en algún compromiso concreto que manifieste la caridad 
fraterna en la que queremos vivir. 

 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone el vaso de agua y el corazón de cartón con la frase:  
 

“Todo adquiere un valor inmenso por el amor con que se ofrece”  
 

 
� El animador invita escribir los nombres de las personas a quiénes nos cuesta amar como Jesús 

enseña… 
 
Guardar un momento de silencio… 
 

� Cantos posibles “Cristo te necesita para amar” 
“Amar es entregarse”. 
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Tema 5 

¡HA RESUCITADO! 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Una vela adornada, encendida, signo de la 

luz que es Cristo Resucitado 
 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
 
§ Hemos ido viendo las palabras y acciones de 

Jesús en el Evangelio; palabras que nos dirige a 
nosotros y acciones que continúan entre 
nosotros. 

 
§ Los Evangelios nos muestran que la vida de 

Jesús estuvo marcada por las dificultades y el 
conflicto: desde niño cuando el rey Heródes 
quiere matarlo, pasando por los conflictos con 
los fariseos, hasta el gran conflicto con los 
poderes religiosos y políticos que termina en la 
cruz. Sin embargo, el anuncio de la fe proclama 
la alegre noticia de que ese Jesús que mataron 
en la cruz, ¡Ha Resucitado y vive! 

 
§ ¿Cómo vivo yo, vivimos nosotros, la 

“Resurrección de Jesús”? 
 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
 
§ “La Resurrección de Cristo es la mejor noticia que podíamos recibir los hombres”: 
 
§ Leamos 1 Corintios 15, 1-28 
 

- ¿Por qué el apóstol Pablo dice “Si Cristo no hubiera Resucitado vana sería nuestra 
fe”? 

 
- La fe en la resurrección de Jesús ¿puede tener algún interés para los hombres y 

mujeres que están cerca nuestro en el barrio, en la familia, en el trabajo? ¿Por qué? 
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§ Dios es alguien que no está conforme con este mundo injusto en el que los hombres 

somos capaces de crucificar al mejor Hombre que ha pisado la tierra. Dios es alguien 
que está empeñado en salvar a los hombres y mujeres. Dios es Alguien con fuerza para 
vencer la muerte y resucitar todo lo que puede quedar muerto (2Cor 1, 9; 18-20). Ya el 
mal, la injusticia y la muerte no tienen la última palabra. En la Resurrección de Cristo 
tenemos por anticipado el final a esta vida si es vivida con el Espíritu de Jesús. Sólo le 
espera la resurrección (Rom 8,11). La cruz no es para nosotros un signo de horror y 
derrota, sino el signo de que el mal, la injusticia, la muerte han sido vencidos: 

 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
- ¿Cuáles serían las actitudes más propias del cristiano ante el sufrimiento y la muerte? ¿Por 

qué? 
 

Los que creen en Jesucristo y viven animados por su Espíritu, saben ya lo que es vivir 
verdaderamente y esperar un día la “plenitud de la vida”: 

 
 
- ¿Qué significa para nosotros ser hoy en nuestro mundo, los testigos de la Resurrección de 

Jesús? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Un lector proclama el texto de 1 Corintios 15, 1-28 
 
§ Momento de silencio para interiorizar la Palabra. 
 
§ Cada uno repita la frase que más le quedó resonando… 
 
§ Oración de alabanzas, agradecimientos, súplica. 
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Tema 6 

LA COMUNIDAD DE JESÚS:  
UN PUEBLO DE GENTE FELIZ 

 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Tarjetas con el texto de las bienaventuranzas para ser 

repartidas a los presentes. 
**   Biblia, cirio 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ El animador/a acoge a cada uno/a con un abrazo fraterno, dando la oportunidad de compartir 

cómo viene cada uno/a... 
§ En los encuentros anteriores hemos podido tomar conciencia que nuestra respuesta creyente a 

Jesús es personal. Sin embargo esta respuesta personal no es posible vivirla en forma 
individualista y aislada de los demás: ¡todo lo contrario! La respuesta de fe a Jesús implica la 
pertenencia a su comunidad. 

§ A veces hemos oído decir –o quizás nosotros mismos lo dijimos alguna vez– “yo soy católico 
a mi manera”. A la luz del camino que estamos haciendo en comunidad: ¿Qué nos parece esa 
forma de pensar y actuar? (el animador invita a compartir impresiones y experiencias). 

 
 
REFLEXIÓN COMPLEMENTARIA 
 
§ Ser cristiano/a significa ser discípulo/a de Jesús, dejarse conducir por Él, por “su manera” y 

no por “mi manera”. Ser cristiano/a significa ponerse a disposición del proyecto de Jesús para 
que Él vaya modelando, transformando y evangelizando nuestra forma de pensar, de sentir y 
de actuar. Ese es el proyecto que Jesús va realizando en su comunidad. 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
1. Una de las primeras acciones de Jesús en los 

evangelios es llamar a personas para formar un 
grupo de discípulos. Jesús reúne su comunidad. 

 
§ Leamos Marcos 1, 16-20; 3, 13-19 

- ¿A qué llama Jesús? 
- ¿Para qué reúne su comunidad? 
- ¿Qué experiencias tenemos del llamado de 

Jesús a seguirlo formando su comunidad? 
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2. Jesús reúne su comunidad para la realización del proyecto de Dios, proyecto de vida para 

todos los hombres y mujeres: formar un pueblo de gente feliz. Este es el anhelo más profundo 
de todos los seres humanos (nadie quiere ser infeliz) y Dios mismo se compromete con este 
anhelo. 

 
§ Leamos  Lucas 6, 20-23 
 
Es bueno saber que “ser dichoso” significa lo mismo que “ser feliz”. 
 

- ¿Con cuál bienaventuranza me siento más identificado? ¿Por qué? 
- ¿Por qué la pobreza es como la puerta de entrada a la felicidad de Dios? 

 
3. La comunidad reunida por Jesús comparte su vida y misión: hacer presente el Reinado de 

Dios. Jesús-resucitado constituye a su comunidad como sus testigos. 
 
§ Leamos Hechos 1, 3-8 
 

- ¿Qué significa ser “testigos de Jesús” en nuestra comunidad, barrio, familia o trabajo? 
- ¿Qué pasos podemos dar ahora para ser sus testigos?  

 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ El animador/a inicia la oración colocando en el medio las tarjetas de las bienaventuranzas. 
 
§ Invita a orar, agradecer o pedir a Jesús lo que necesita para “ser testigo” hoy. 
 
§ Al final invita a sacar una bienaventuranza y llevarla como misión para la semana. 
 
§ Canto posible: “Pescador de Hombres” o “El testigo”. 
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Tema 7 

EL PUEBLO DE DIOS:  
SIGNO DE COMUNIÓN Y PARTICIPACIÓN 

 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Cartel con la frase: “Somos Iglesia”. 
**   Lápices. 

 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ Al acoger, el animador pregunta cómo llega cada 

uno/a y cómo le fue con su bienaventuranza... ¿Cómo 
lo sintió? Se toma el tiempo para un compartir 
fraterno. 

 
§ Así como no se puede ser cristiano si no se conoce a 

Jesucristo como el Hijo de Dios encarnado, tampoco 
se puede llamar cristiano el que no vive en relación 
directa, relación de comunión con la comunidad de 
Jesús, que es la Iglesia. 

 
§ El trabajo de ir haciendo el Reino de Dios no es cosa 

de un día, por eso Jesús reunió una comunidad que 
continuase las tareas cuando El ya no estuviese 
“visible”. 

 
§ ¿Cómo hemos sido incorporados en nuestra Iglesia? 
§ ¿Qué experiencias tenemos de participación en la Iglesia? 

 
 
 
MOTIVACIÓN AL TEMA 
 
§ Todo los que seguimos a Jesús formamos la Iglesia. Somos los miembros de la comunidad de 

Jesús, pertenecemos a ella por nuestro bautismo. Somos responsables de ella y de su misión. 
 
§ En la Iglesia hay distintas vocaciones: sacerdotes, religiosos/as, matrimonios y laico/as 

consagrado/as. Hay muchos y diversos vocaciones y servicios, pero todos formamos el 
Pueblos de Dios en común-unión y participación por Él, con Él y en Él. 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Vamos a mirar lo que la Palabra de Dios nos dice sobre las primeras comunidades cristianas. 

Sus características son las que identifican la presencia del Señor Jesús. ¿A qué nos invita hoy 
día como miembros de la Iglesia? 

 
§ Leamos Hechos 2, 41-47 
 
§ Preguntas para reflexionar 
 

- ¿Cómo expresaban su fe los discípulos? ¿Esta fe se quedaba sólo en lo “Espiritual”? 
 
- ¿Por qué la gente quería unirse a la comunidad cristiana? 
 
- ¿Cuáles son las actividades de esta comunidad cristiana? ¿En qué orden suceden? 
 

1. Escuchan la enseñanza de los Apóstoles,  
2. Convivencia fraterna con especial atención a los pobres,  
3. Celebran la fracción del pan, es decir la Eucaristía,  
4. Oran en común. 

 
- ¿Cómo podemos incorporarnos a la Iglesia e ir formando una comunidad cristiana que 

viva hoy como estas primeras comunidades vivieron en su época? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “Juntos cantando la alegría” o “Canta Iglesia” 
 
§ El animador coloca la frase “SOMOS 

IGLESIA” en medio de todos con unos 
lápices. 

 
§ Invita a poner los nombres de toda la 

gente que conocen de su Parroquia o 
Comunidad (capilla), nombrando 
también todos los grupos y servicios 
pastorales. 

 
§ El animador/a inicia la oración de 

agradecimientos por la enseñanza de la 
primera comunidad cristiana... luego 
invita pedir al Señor para que el grupo 
y toda la Iglesia crezcan en comunión 
y participación. 

 
§ Orar juntos: Padre Nuestro. 
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Tema 8 

¡QUE TODOS SEAN UNO! 
 

Materiales que necesitamos: 
* Biblia, cirio 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ Este encuentro es un buen momento para volver a revisar nuestro caminar, lo que nos ha 

pasado desde nuestro primer encuentro. Lo haremos al comienzo de nuestra reunión:  
 

- ¿Qué ha pasado con cada uno/a de nosotros? ¿Hemos crecido? ¿Ha cambiado algo? 
- ¿Qué espero de las próximas reuniones? 
- ¿Qué sugerencias haría al grupo? 

 
 
MOTIVACIÓN AL TEMA DE HOY: “QUE TODOS SEAN UNO” 
 
§ En nuestra vida todos hemos tenidos experiencias de lo que pasa cuando se rompe la unidad 

entre las personas: la desunión es algo que paraliza, impide actuar y amarga la vida. 
 
§ Jesús reunió su comunidad, la Iglesia, para que fuera un signo permanente de la unión de los 

hombres y mujeres con Dios-Padre. 
 
§ Construir unidad como Iglesia es una tarea permanente de encuentro y de aceptación mutua, 

de diálogo, de perdón, de valoración de las diversidades en la mutua complementación. 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Jesús ora al Padre-Dios por su comunidad, 

el pueblo de Dios, pidiendo la unidad. No 
pide por una unidad simplemente para que 
todo “funcione”, sino para que el mundo 
crea en El. 

 
§ Leamos Juan 17, 20-23 
 
§ Preguntas para comprender y reflexionar 

- ¿Qué pide Jesús a su Padre? ¿Para 
qué lo está pidiendo? 

- ¿Para qué quiere Jesús la unidad 
con los discípulos?  
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ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
• A veces surgen grupos diversos que se van desarrollando a causa de la religiosidad poco 

formada de algunas personas y su deseo de seguridad (espiritual, comunitario, y también 
económico). Estos grupos conforman lo que llamamos “Sectas”. Ellas actúan –muchas 
veces– con una propaganda agresiva contra la Iglesia Católica, sin ninguna actitud de 
unidad. Sin negar la buena voluntad que puede haber en ellos, las sectas muchas veces son 
instrumentos de intereses políticos y económicos de grupos conservadores. 

 
- ¿Hemos tenido experiencia con alguna secta? 
- ¿Qué actitud enseña Jesús a un cristiano-católico frente a las sectas? 

 
• Las dificultades que nosotros 

vivimos en la unidad de la Iglesia, 
se ha dado muchas veces entre los 
cristianos, desde los primeros 
tiempos. Ha habido desunión y 
divisiones: ver 1Cor 1, 10-13. La 
ruptura de la unidad es signo y 
consecuencia del pecado entre los 
creyentes, por eso que nuestra 
actitud de conversión debe ser 
permanente para construir verda-
deramente la unidad entre los que 
reconocemos “un solo Señor, una 
sola fe, un solo bautismo, un solo 
Dios y Padre” (Ef 4, 4-6). 

 
- ¿Cómo podemos hacer más efectiva la unión entre nosotros en Iglesia? y ¿Cómo 

podemos colaborar en la unidad de las personas en nuestro ambiente? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “Que bien todos unidos”, “Juntos como hermanos”. 
 
§ Un lector proclama la oración de Jesús en Juan 17, 9-26. 
 
§ Momento de silencio para dejar resonar la Palabra de Jesús en cada uno/a. 
 
§ Se invita a hacer oración en voz alta con la Palabra que más tocó el corazón de cada uno/a. 
 
§ Canto: “Padre, únenos”. 
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Tema 9 

SIGNOS DE LA FE 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Una fuente con agua y un pan partido (Bautismo y 

Eucaristía). 
**   Texto de las promesas bautismales. 

 
 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
 
§ Hemos ido viendo en nuestras reuniones que el gran signo de la fe es la Iglesia, la comunidad 

de los discípulos con Jesús, y que animada por el Espíritu Santo, es signo de la unidad de los 
hombres y mujeres entre sí. 

 
§ En la Iglesia tenemos varios signos en los que El mismo actúa para hacer crecer nuestra fe, 

para fortalecernos en la unión con Él, y para hacernos testigos. Estos signos son los 
sacramentos. Sobre ellos queremos compartir hoy, iluminados por la Palabra del Señor. 

 
- ¿Qué sacramentos hemos celebrado cada uno/a? ¿Por qué? o ¿Para qué? 
 

 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Estos signos de la fe que nos dejó el Señor, los 

sacramentos, son un camino que abarca toda 
nuestra vida cristiana. Algunos de ellos son el 
centro de la vida de fe cristiana, como el 
bautismo, la eucaristía y la confirmación. 
Otros son signos de nuestra conversión, como 
la reconciliación y la unción de los enfermos. 
Otros son signos de la vocación y misión que 
recibe cada cristiano, como sacramento del 
matrimonio y el orden sacerdotal. 

 
§ Vamos a dirigir nuestra atención al Bautismo 

y a la Eucaristía. El primero es la puerta de 
entrada y el fundamento de toda la vida 
cristiana. El segundo es el signo privilegiado 
de la vida de fe como unión personal con 
Cristo. 



1. Encuentros para grupos que comienzan el camino comunitario.  
 

 34 

 
1. El Bautismo en el nombre de Jesucristo, es fuerza del Espíritu Santo, perdona el pecado e 

incorpora a la Iglesia. 
 
§ Leamos Hechos 2, 36-41 
 
§ Preguntas para reflexionar 
 

- El bautismo supone un proceso de conversión. A la luz de los temas anteriores, ¿Qué 
significa para nosotros la conversión? 

- ¿Qué importancia hemos dado a nuestro propio bautismo y al bautismo de nuestros 
hijos? 

 
 
2. La Eucaristía es el sacramento de la presencia del Señor Resucitado que se da a nosotros 

como Pan de Vida 
 
§ Leamos Juan 6, 48-58 
 
§ Preguntas para reflexionar 
 

- ¿Qué dice Jesús sobre sí mismo? 
 

- ¿Qué lugar ocupa la Eucaristía en mi 
vida cristiana? ¿Cómo participo en ella? 

 
- ¿Cómo uno mi vida cotidiana con la 

celebración comunitaria de la 
Eucaristía? 
 

 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “En ti, en ti Señor”. 
 
§ El animador prepara una celebración centrada en la renovación de las promesas bautismales. 

Pone el vaso de agua en el medio, para que todos puedan persignarse después de renovar sus 
promesas como bautizados.  

 
§ Con el pan compartido el grupo comienza prepara una celebración “doméstica” de la 

Eucaristía. 
 
§ Canto: “El Peregrino de Emaús”. 
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Tema 10 

NUESTRA IGLESIA 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Plan Pastoral Zonal y/o Plan Pastoral Parroquial  
**   "COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA": 

copiar para cada uno/a. 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
� Hemos ido haciendo un camino de conocimiento del Señor 

Jesús y de su comunidad que es la Iglesia. El mismo Señor 
Jesús se ha hecho nuestro compañero de camino y ha ido 
actuando entre nosotros. Él mismo nos invita a ser sus 
testigos en éste, nuestro mundo hoy. 

 
� Hoy día queremos mirar la Iglesia. Queremos invitar a 

conocerla mejor, dar gracias por ella y pedir la fuerza del 
Señor para que seamos de verdad testigos de su Comunión en nuestro pueblo.  

 
� La Iglesia parece ser como una especie de empresa multinacional de la que cada Parroquia es 

una especie de sucursal. Sin embargo, es todo al revés: la Iglesia se edifica desde la base. 
Cada Comunidad y Parroquia en particular hacen visible el de la Iglesia Universal. 

 
� Conozcamos más nuestra Iglesia a la que pertenecemos: 
 
Ø Nuestro grupo (o CCB) se llama: ________________________________________________ 
 
Ø Nuestro grupo o CCB pertenece a la Comunidad Eclesial de Base (CEB): 

___________________________, donde nos reunimos para celebrar y compartir la fe en la 
Eucaristía, en las Asambleas y donde nos animamos a caminar hacia el Reino de Dios. 

 

Ø Nuestra CEB forma parte de la Parroquia:_________________________________________ 
 

Ø Todas nuestras Parroquias forman el Decanato:____________________________________ 
 

Ø Todos los Decanatos conforman la Zona: :________________________________________ 
 

Ø Todas las zonas forman la Arquidiócesis de:_______________________________________ 
 

Ø Todas las Diócesis (y Arquidiócesis) y sus Pastores forman la Iglesia local de Chile. 
 

Ø Todas las Iglesias locales del mundo están en comunión con el Obispo de Roma, sucesor de 
Pedro, que actualmente es el Papa: _______________________, quien vela por la unidad y 



1. Encuentros para grupos que comienzan el camino comunitario. 
 

 36 

confirma la fe de sus hermanos a través de su ejemplo y enseñanzas, de los viajes y 
encuentros con las diferentes comunidades.  

§ Compartamos: 
- ¿Cómo me siento como miembro activo de esta gran familia que es la Iglesia Católica? 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE LA IGLESIA: 
 
Vamos a escuchar unos trozos de la Conclusiones del “IX Sínodo de Santiago” y de las 
“Orientaciones para el Servicio de los Animadores de las  Comunidades Eclesiales de Base”, de 
la Conferencia Episcopal Chilena, que han sido inspirados en lo que acordaron los Obispos de 
todo el mundo en el Concilio Vaticano II. 
 
IX Sínodo de Santiago 
389. Hoy se habla  y se trata de vivir la fe dentro de una comunidad. Esta es la “idea central y 

fundamental de los documentos del Concilio” (Christifidelis laicis 19). Así desde el 
Concilio Vaticano II la Iglesia se ha entendido  cada vez más como Iglesia - comunión. 
Comunión de los cristianos con Cristo, y comunión de los cristianos entre sí. 

390. Tal como la describe el Concilio Vaticano II con las imágenes del redil, de la grey, de la 
vid, del edificio espiritual, de la ciudad santa y sobre todo en la imagen del cuerpo tal  y 
como la presenta el Apóstol Pablo.  

391. La Iglesia como fermento de unidad también se reconoce hoy más que nunca enviada por 
el Señor para prestar al mundo este inestimable servicio: llevar a la sociedad a la unidad 
que anticipa el Reino.  

392. Esta comunión entre una multiplicidad de miembros, siguiendo la imagen del cuerpo, está 
articulada a través de los diferentes ministerios y carisma 

 
Orientaciones para el Servcio de los Animadores de Comunidades Eclesiales de Base Enero 2001 
2.5.Cuando en la ültima Cena Jesús se pone de rodillas delante de cada discípulo para lavarles los 

pies y después comparte su Cuerpo y su Sangre, les enseña que el servcio y la solidaridad 
deben ser, en primer lugar, vividos entre ellos mismos.  Ellos son, ante todo, hermanos y, por 
lo mismo, fundamentalemtne iguales. Todos comparten el mismo llmado a la santidad –ser 
como Jesús- y el mismo llamado a la misión –hacer com Jesús-. Recogiendo esta enseñanza 
el Concilio nos dice que todos los bautizados formameos el PUEBLO DE DIOS que es la 
Iglesia.  Por lo tanto, todos debemos sentirnos responsables de ella, quererla y cuidarla. 

2.6.Ahora bien, dentro de este Pueblo de Dios, el Espírtu Santo que los nima y conduce, ha 
repartido diversos dones, carismas, funciones y ministerios, para el bien de todos.  Por eso 
San Pablo dice que somos “el CUERPO DE CRISTO”.  En la medida en que una Comunidad 
va madurando, va apareciendo esta diversidad y es tarea de los pastores, puestos por el mismo 
Espíritu Santo, promover el discernimiento de esos dones y carismas y entregar las funciones, 
servcios y ministerios. 

 
- ¡Qué nos llama la atención en este modo de identificar la Iglesia? 
- ¿Qué puedo hacer como miembro de ella y responsable de su misión en nuestro sector y 

ambiente? 
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ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 

 
El Animador/a presenta y explica en forma sencilla el Plan Pastoral Diocesano(zonal), 
explicando las prioridades que orientan la vida de la Iglesia Diocesana (Zonal). 

 
- ¿Qué valores vemos en nuestra Iglesia Parroquial, Diocesana o Zonal? 

 
- ¿Cómo podemos colaborar para que nuestra Iglesia haga presente el Reino de Dios y 

realice su misión? 
 

- ¿Nos gustaría que nuestro grupo se afirmara como una Comunidad Cristiana de Base? 
 

- ¿Qué pasos tenemos que ir dando? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “El Testigo”. 
 
§ El animador invita a dar gracias y/ o pedir al Señor por lo que El enseñó a través de su 

Espíritu . 
 
§ “Iglesia Peregrina”. 
 
P.D.: Si el grupo decide seguir como Comunidad Cristiana de Base, es bueno ponerse de 
acuerdo en lo siguiente: animador, horario de encuentros, contacto con la Coordinación de CCB 
parroquial y/o zonal. 
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Tema 11 

EL EVANGELIO EN EL CORAZÓN DEL MUNDO 
 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Una vela grande encendida, signo de la luz de Cristo  
**   Velas chicas, para cada uno/a. 
**   Un dibujo del mundo o un mapa del sector. 
**   Biblia. 

 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ Hace 50 años el Padre Hurtado entre sus muchas acciones como testigo de Jesucristo creó el 

Hogar de Cristo. También escribió un libro que causó gran revuelo: “¿Es Chile un País 
Católico?” Esa pregunta parece ser todavía muy actual: en nuestro país hay mucha gente que 
se siente católica y se declara como tal, sin embargo muchos aspectos de la vida de nuestra 
sociedad están en abierta contradicción con el Evangelio.  

 
1. ¿En qué vemos las contradicciones del mundo con el Evangelio? 
2. ¿Cuál es nuestra experiencia como católico/a? 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Recordemos algo de lo que vimos en el tercer encuentro “El anuncio del Reino de Dios”. 

Vamos a volver a leer el texto en que Jesús proclama su misión en la sinagoga de Nazareth: 
 
§ Leamos juntos Lucas 4, 18-21 
 
§ El reinado de Dios que anuncia y realiza Jesús es: 
 

- Un Reinado de Verdad: Construir el Reinado 
es edificar un mundo no basado en la mentira y 
el engaño, sino en la sinceridad. 

 
- Un Reinado de Libertad: Construir el Reino es 

luchar contra toda forma de opresión, para que 
las personas vivan conforme a la libertad de los 
hijos e hijas de Dios. 

 
- Un Reinado de Fraternidad: Construir el 

Reinado es formar una gran familia capaz de 
compartir, de solidarizar, de reconciliarse y vivir 
en unión y paz. 



1. Encuentros para grupos que comienzan el camino comunitario. 
 

 39 

 
- Un Reinado de Justicia: Construir el Reino es derribar todas las barreras de 

explotación y corrupción. 
 
- Un Reinado de Vida: Construir el Reino es luchar a favor de la vida y contra 

cualquier forma de muerte.  
 
Profundicemos: 
 

¿Qué características tiene el Reinado de Dios que Jesús anuncia? 
 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 

 
- ¿Cuáles características del Reino de Dios nos cuesta asumir hoy en nuestra realidad? 

 
- ¿Cuáles son los problemas de nuestro barrio o ambiente que son como una llamada del 

Señor para que llevemos el Evangelio al corazón del mundo?  
 

- ¿Cómo podemos hacer de nuestra comunidad más que una “Iglesia-Sacristía” una 
“Iglesia Constructora del Reino”? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “Esta es la luz de Cristo”, “Tu Reino es vida”. 
 

Coloca el cirio grande en le mapa, y las velas chica alrededor. 
 
� Un lector proclama Mateo 5, 14-16 
 
� El animador invita a orar en silencio con la pregunta ¿Qué luz del Reino me pide el Señor 

llevar al corazón del mundo? 
 
� Después de un momento de silencio, cada 

uno/a dice en voz alta qué luz llevará al 
mundo. 
 

� Como signo saca una vela y la enciende en 
el cirio. 

 
� Todos cantan la antífona: “Esta es la luz de 

Cristo yo la haré brillar…” 
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Tema 12 

MARIA, MADRE Y MODELO DE LA IGLESIA 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Una Imagen de la Virgen María 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ María, Madre de Jesús y Madre nuestra, es para nosotros los cristianos-

católicos un modelo de la vivencia de la fe, la esperanza y la caridad. 
 
§ ¿Qué experiencias hemos tenido de la presencia maternal de María en 

nuestra vida? 
 
MOTIVACIÓN AL TEMA 
 
§ Después de la muerte de Jesús, María sigue unida a la comunidad de los 12 en Jerusalén. 

María está en medio de la Iglesia naciente: ella es presencia activa y animadora de la oración 
y esperanza de esta comunidad. Ella es Madre y modelo de la Iglesia por su fe y 
disponibilidad total y perfecta en hacer la voluntad de Dios.  

 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Leamos Hechos 1, 12-14 
 
§ Preguntas para reflexionar 
 

- ¿Dónde está la comunidad? ¿Qué esperan? 
- La Iglesia es la prolongación de la obra de Cristo. ¿Cuál es el papel de María en ella? 

 
§ María se apoya en la palabra de Dios, aún sin entenderlo todo, pero lista para dejar de lado 

sus propios planes y entrar en los misteriosos planes de Dios. 
 
§ Leamos Lucas 1, 26-28 
 
§ Preguntas para reflexionar 
 

- ¿A qué te invita este relato? 
- ¿De qué forma la Comunidad Cristiana nos ayuda a ser fieles al proyecto de Jesús? 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Cantos: “Cántico de María”, “Santa María de la Esperanza”. 
 
§ Oración de alabanza al Señor, gratitud, petición. 
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Tema 1 

¿QUIÉNES SOMOS? 
Nunca es tarde para conocernos mejor y crecer en hermandad 

 
Materiales que necesitamos: 
- Dibujos – tarjetas: ver Anexo Un Dado 
- Biblia Cirio o vela. 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Animador/a: (Acoge fraternamente a cada uno/a. Invita a compartir cómo están…) 
Las personas que integramos la CCB nos conocemos, es decir “nos ubicamos”: por vivir muchos 
años en el mismo sector o por haber estado en catequesis juntos u otra razón. Sin embargo es 
bueno profundizar en el conocimiento mutuo para crecer como hermanos y hermanas en la fe. 
 
Les propongo un juego para conocernos mejor. Aquí tengo un montón de tarjetas con 
características personales y un dado. 

• Se tira un dado y el que saca número mayor le toca primero y así sucesivamente. 
• Al participante que le tocó debe ver todas las tarjetas que representan características personales 

(no guiarse solamente por los dibujos sino por el título). Luego elige no más de 8 tarjetas y las 
pone sobre la mesa, a la vista de todos, en orden de mayor a menor representatividad de su propia 
personalidad. 

• Después explica una a una, partiendo por la que menos le representa.  
• Una vez que haya terminado su presentación, los otros integrantes de la comunidad pueden 

agregar alguna(s) característica(s) que ellos destacan de la persona o hacerle preguntas sobre las 
tarjetas escogidas y aclarar… para conocerse mejor.  

• La persona puede responder brevemente. 
• Se repite el juego con cada persona, sucesivamente, hasta que pasen todos.  
 

(Sí esta dinámica no alcanza con un encuentro, no importa, se puede realizar en dos, ¡mejor!) 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
El animador pone la Biblia, abierta en Salmo 139, 1 - 9 y enciende el 
cirio… 
- Invita hacer silencio y escuchar las palabras del Salmo 139, 1-9…  

(Se lee pausadamente). 
- Se puede repetir la palabra que más toca el corazón… 
- Dando Gracias por las cosas que el Señor ha regalado a cada uno/a 

para compartirlo con los demás. 
 
Se puede cantar: “Si yo no tengo amor”. 
Se termina con la Oración del Padre Nuestro. 
 

AVISO IMPORTANTE:  
Para el próximo encuentro pedir que cada uno/a prepare su historia de vida a través de 7 

fotos o 7 objetos, que representan los momentos más significativos de sus vidas
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ANEXO:  CARACTERÍSTICAS PERSONALES 
 

 
Activo /a 

 
Elegante 

 

 
Organizado /a 

 
Agradable 

 
Enfermiza /o 

 

 
Oscuro /a 

 
Agresivo /a 

 
Enojón /a 

 

 
Paciente 

 
Alegre 

 
Esperanzado /a 

 
Paternal / 
Maternal 

 
Amable 

 

 
Estable 

 
Pilla /o 

 
Artista 

 

 
Frustrado /a 

 
Practico /a 

 
Autoritario /a 

 

 
Hablador /a 

 
Protector /a 

 
Cariñosa /o 

 

 
Honesto /a 

 
Prudente 

 
Celoso /a 

 

 
Impuntual 

 
Regalón /a 

 
Confiable 

 

 
Inconstante 

 
Resignado /a 

 
Confiado /a 

 

 
Independiente 

 
Responsable 
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Considerado /a 

 

 
Indiferente 

 
Romántica /o 

 
Criticón /a 

 

 
Inteligente 

 
Sensual 

 
Culta /o 

 

 
Intuitivo /a 

 
Sentimental 

 
Depresiva /o 

 

 
Juicioso /a 

 
Servicial 

 
Desesperanzado /a 

 

 
Líder 

 

 
Sincero /a 

 
Desganado /a 

 

 
Llorón /a 

 
Solitario /a 

 
Detallista 

 

 
Mañoso /a 

 
Suave, delicada/o 

 
Digo lo que 

pienso 

 
Modesta /o 

 
Temerosa /o 

 
Distraída /o 

 

 
Negativo /a 

 
Tonto /a 

 
Educado /a 

 

 
Optimista 

 
Triste 
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Tema 2 

NUESTRA HISTORIA DE VIDA 
Nunca es tarde para conocernos mejor y crecer en hermandad 

 
Materiales que necesitamos: 

- Fotos y/u objetos personales 
- Biblia Cirio o vela. 

 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Animador /a:  
En el encuentro anterior estuvimos compartiendo algunas de nuestras 
características personales. Ahora nos conocemos mejor. Este 
conocimiento da solamente una parte del panorama de nuestra vida. 
 
Hoy les proponemos que profundicemos más en el conocimiento 
personal a través de fotos u objetos que representan momentos 
significativos, hitos, de nuestra historia personal. 
 
Cada uno/a trajo fotos o dibujos… Así que comencemos, voluntariamente… 
 

(El animador debe solicitar que cada persona no se alargue demasiado en su 
relato pero que tampoco sea muy breve. Se sugiere determinar una cantidad de minutos para cada persona, 
dependiendo del tiempo del encuentro y de la cantidad de personas que conforman la CCB). 
 

• Cada foto u objeto tiene un significado muy personal, muy subjetivo. Es bueno que cada 
persona lo explique y diga por qué eligió. 

• Una vez que termina la persona su presentación los otros integrantes pueden hacer consultas. 
• Todos participan presentando y contando los hitos de su historia personal 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador invita a dejar las fotos y/o dibujos en la mesa. Encima pone la Biblia, abierta en 
Isaías 43, 1-4 y enciende el cirio. 
La Biblia es el relato de momentos significativos del pueblo de Israel con Dios. Él puede dar 
nueva luz sobre nuestra historia.  
- Invita a hacer silencio y a escuchar las palabras del profeta Isaías 43, 1-4 (Se lee pausadamente). 
- Dar Gracias a Dios por cada una de nuestras vidas y pedir que él “que dio rescate por cada 

uno de nosotros” nos acompañe siempre. 
- Se puede cantar “El profeta Jeremías”. 
- Terminar con el Padre Nuestro. 
 

AVISO:  
Para el próximo encuentro pedir que cada persona traiga una foto (si es que tiene) u otro 
recuerdo de sus padres y abuelos, o quienes han sido para ellos como papás y abuelitos. 
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Tema 3 

NUESTRAS RAÍCES 
Nunca es tarde para conocernos mejor y crecer en hermandad 

 
Materiales que necesitamos: 
- Fotos u otro(s) recuerdo(s) de papás o abuelos  
- Biblia Cirio o vela. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Animador/a: 
Después de preguntar a cada uno/a cómo se ha sentido, da inicio al 
tema de hoy: “NUESTRAS RAICES”. 
En el encuentro anterior compartimos una parte muy importante de 
nuestras vidas. Recordamos y compartimos momentos 
significativos de ella. Seguramente hablamos de situaciones 
vividos con nuestras familias de origen, nuestras mamás, papás, 
abuelitos, tíos y tías, amigos y amigas de infancia etc. 
Hoy les invitamos a hablar más detenidamente de “quiénes nos dieron la vida” o de quiénes nos 
guiaron y acompañaron durante los primeros años de nuestras vidas: nuestros progenitores. 
 
Pedimos que todos trajéramos algún recuerdo de papás o abuelitos… 

¿Quién quiere comenzar a presentar sus raíces familiares? 
 
Cada uno va hablando y contando, mostrando sus fotos u otros objeto: 

(Pueden ayudar las siguientes preguntas) 
• ¿Quiénes fueron (son)? 
• ¿Qué importancia tuvieron en mi crecimiento como niño/a? 
• ¿Cuáles han sido los recuerdos más bonitos que tengo de ellos? ¿Por qué? 
• ¿Cuáles han sido los recuerdos más penosos que tengo de ellos? ¿Por qué? 
• ¿Cuál es la característica que heredé más de ellos? 
• ¿Cuáles han sido las enseñanzas sobre la fe que me han entregado? 

 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� Con la vela en el centro, el animador invita hacer una oración de acción de gracias o petición 

por cada uno de nuestros papás, mamás y abuelitos, sea que estén con el Señor o vivos aún 
entre nosotros. 

� Escuchemos lo que dice San Pablo en su segunda carta a Timoteo 1,3-5. 
� Silencio, oraciones espontáneas. 
� Se puede cantar: “En ti , en ti Señor…” 
 

AVISO: 
Para el próximo encuentro pedir que cada persona traiga una foto 

(si es que tiene) o un dibujo de su familia actual 
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Tema 4 

NUESTRA FAMILIA 
Nunca es tarde para conocernos mejor y crecer en hermandad 

 
 

Materiales que necesitamos: 
- Fotos o dibujo de nuestra familia actua. 
- Biblia Cirio o vela. 
- Oración por la familia, copia para cada uno/a: ver Anexo. 

 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Después de ponerse al día en lo que ha vivido cada uno/a el animador invita avanzar en el 
conocimiento de nuestras historias. A cada uno/a se había pedido una foto o un dibujo de su 
familia actual. 
 
• Hoy queremos detenernos un poco más, mirando a todos sus integrantes, recordando y 

comentando las características de cada uno de ellos y cómo nos esforzamos para vivir en 
familia. Seguramente, en más de alguna ocasión hemos expresado en la comunidad alguna 
alegría o dolor de nuestra familia, escuchémonos con acogida y respeto de corazón. 

 
Cada uno contará, lo que desee contar, de su actual familia. Como por ejemplo: 

• Quiénes la componen, dónde viven. 
• Penas y gozos. 
• Miedos y angustias. 
• Sueños y esperanzas. 
• Cómo es la relación con los hijos/as (pequeños o casados/as). 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

Junto a todas las fotos y/o dibujos de las familias, el 
animador pone el cirio encendido y el Evangelio abierto en 
Lucas 2, 39-40. 
 

Recordar en silencio lo compartido en este encuentro. 
 
Escuchemos la experiencia de Jesús en el Evangelio Lucas 2, 39-40 

¿Qué nos enseña para con nuestras familias? 
Pidamos por las necesidades de cada una de nuestras y otras 
familias. 
 

Rezamos juntos la “Oración por la familia” (Anexo). 



2. Encuentros para todo tiempo.  2.1. Para profundizar el conocimiento interpersonal 
 

 49 

ANEXO 
 

ORACIÓN POR LA FAMILIA 
 
 

Santo Dios y Padre Bueno 
te bendecimos por reunirnos en familia 

para fortalecer el amor de nuestro hogar. 
 

Te damos gracias 
porque Tú nos cuidas como Padre, 

por la cercanía de Jesús, hijo tuyo, hermano nuestro, 
y por la fuerza del Espíritu que anima nuestra unión. 

 
Trinidad Santa, Familia divina, 

haz que nuestra casa sea un templo, 
y nuestra mesa un altar, 

que nuestro pan sea una ofrenda 
y nuestro trabajo una bendición, 

que nuestro matrimonio sea un sacerdocio 
y nuestra familia una pequeña iglesia. 

 
Virgen María, Madre del amor hermoso 

Ruega por nosotros y por todas las familias. 
Amén 
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Tema 5 

NUESTRO ROSTRO VERDADERO  
Nunca es tarde para conocernos mejor y crecer en hermandad 

 
 

Materiales que necesitamos: 
- Título del encuentro en un cartel 
- Hojas blancas Lápices, tijeras 
- Lanas o elásticos 
- Biblia Cirio o vela. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Después de acoger cariñosamente a cada uno/a, el animador coloca el Título del encuentro en 
medio de todos y pregunta:  
 

- ¿Qué nos sugiere este título?  
- ¿De qué creen que vamos a compartir y reflexionar hoy? 

(Compartir libremente)  
 
Animador: 

Cada uno de nosotros, cuando se mira en el espejo ve una imagen de sí. Dependiendo del 
ánimo, verá una imagen bonita o fea. Cuando salimos a la calle mostramos nuestra 
imagen a los demás y ellos la ven a su manera, tal vez un poco distinta a como la 
imaginamos nosotros mismos. Cada uno/a tiene una imagen propia. Todos vemos e 
interpretamos nuestra imagen propia según nuestra historia, nuestras ilusiones y 
desilusiones, los juicios y prejuicios, heridas, aplausos, emociones etc. 
 
Hoy invito a tomar un tiempo para caer en la cuenta de este “modo de ver” que tenemos y 
que los otros tienen de nosotros mismos: “Cómo nos vemos y cómo nos ven” 

 
Vamos a conocer el “Cómo nos vemos y cómo nos 
ven” de una manera creativa. 
 
• Entrego a cada participante una hoja de tamaño 

carta. 
 
• Cada uno debe dibujar una máscara, como las del 

teatro, recortando los ojos, la boca, la nariz, etc. La 
idea es que podamos cubrir el rostro con la máscara. 
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• Cada uno escribe en el exterior de su máscara “cómo cree que los demás lo ven (que 

dice la gente de ella o de él)”. 
Por ejemplo: tímido/a, fome, choro/a, peleador/a, entregada/o, honrada/o, etc. 

 
• Al reverso de la máscara cada uno escribe, cómo se siente realmente… cómo se ve a si 

mismo por dentro. 
 
(Se deja un buen tiempo para que cada uno/a haga su máscara) 
 
• Cuando todos tienen sus máscaras listas, cada uno cubre su rostro con ella y caminan 

observándose mutuamente y leyendo las máscaras de los otros/as…(más o menos 5 min). 
 
• A una orden del animador/a, cada persona elige una pareja (o un trío) con el cual conversará 

sobre lo que dice el lado de afuera de las máscaras… (más o menos 20 min). 
 
• Más tarde se sacarán las máscaras para conversar lo que dicen por el otro lado, sobre cómo se 

sienten (20 min). 
 
• Después se reúnen todos nuevamente para compartir lo que sintió cada uno/a al realizar esta 

actividad. 
 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
 
• El animador invita a hacer oración, libremente, por 

todo lo descubierto y compartido en este encuentro. 
 
• Invita a dejar las máscaras en una mesa en el medio, 

coloca la Biblia encima de ellas. 
 
• Después de un momento de silencio, invita a tomarse 

de las manos… y orar juntos, pausadamente: “Padre 
Nuestro”. 

 



 

 156 
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Tema 1 

EL CORAZÓN DE JESÚS: SUS SENTIMIENTOS 
 

Cosas Prácticas que necesitamos 
• Corazón grande de cartulina 
• Biblia 
• Corazones pequeños para cada integrante 
• Lápices, plumones 
•  

 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• La salvación, a partir de la transformación de nuestros 

corazones, es fruto de la iniciativa de Dios y se realiza 
cuando el amor divino toca nuestros corazones. El amor 
de Dios, en el corazón de Jesús, viene a nuestro 
encuentro de modo tangible y palpable. La meta a que 
apunta el corazón de Jesús es el encuentro con el amor 
del padre; que entremos en el amor Trinitario. 

 
• Corazón es una de las palabras que más aparecen en la 

Sagrada Escritura: Corazón es nuestro centro íntimo. Es 
el amor. Allí se revela Dios. 

 
• Cuando logramos comunicarnos de verdad con otro en 

el amor decimos que nos comunicamos de corazón a 
corazón. 

 
• La devoción al Corazón de Jesús es una manera de vivir el contenido central de la verdadera 

religión: “El culto al Amor”. 
 
• Esta devoción presta atención ante todo al amor misericordioso de Dios, que quiere 

transformarnos a nosotros y a todas nuestras relaciones humanas 
 
• En el Corazón de Jesús se revela al amor de Dios Trino (Padre, Hijo y Espíritu Santo) por la 

humanidad y por toda la creación. 
 
• Su corazón nos dice cuánto nos ama Dios, y nos advierte cuán dañino es para nosotros 

despreciar el amor de Dios. 
 
• De sus amor no se puede separar el dolor que le provoca nuestro pecado, nuestro rechazo. 
 
• El mundo de hoy está falto de amor; esto va muy unido a la pérdida de la devoción personal a 

Cristo, a su Corazón. 
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MIREMOS LOS SENTIMIENTOS DEL CORAZÓN DE JESÚS 
 

• En un corazón de grande de cartulina anotar los sentimientos de Jesús, que aparecen 
en los siguientes textos: 

--   Mateo 11, 28-30 
--   Marcos 3,5  
--   Marcos 6,34 
--   Marcos 8-1-3 
--   Marcos 10,21 
--   Marcos 14, 33-34 
--   Lucas 10,21 
--   Lucas 12,49-50 
--   Juan 2, 14-16  
--   Juan 8, 8-11  
--   Juan 10,11-16  
--   Juan 11, 33-35  
--   Juan 13,1 
--   Juan 15,15 

 
Trabajo Personal  
 

• Animador Miremos este corazón de Jesús, volvamos a leer todos los sentimientos que 
descubrimos, tendremos un momento de silencio, para responder personalmente las 
preguntan que nos presentan y podamos escribir en el corazón chiquitito. 

 
1. ¿Cuál es el sentimiento que más me tocó? ¿Por qué? 
2. Mirando mi familia, mi CCB ¿Qué sentimiento de Jesús me gustaría que estuviera 

más presente?  
 

• Compartir en comunidad lo rezado.  
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Hemos conocido parte del corazón de Jesús, sus sentimientos: la ternura, la compasión, la 
tristeza, la pasión, el miedo, etc. son conocidos para cada uno de nosotros, que en distintas 
situaciones nos han invadido. Jesús hermano y Señor nuestro, comparte su corazón con 
nosotros, con él nos acoge y nos transforma.  
 

• Coloquemos nuestros corazones junto al Corazón de Jesús y pidamos que nos ayude a 
discernir bien qué hacer con estos sentimientos para mejor amar y servir. Demos gracias 
por estos sentimientos que hoy nos han impactado más y pidamos por los sentimientos 
que nos gustaría que estuviesen más presentes en nuestras familias o CCB. 
 

• Canto: Si yo no tengo amor… 
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Tema 2 

EL AMOR: LO MÁS IMPORTANTE.  
Primera Carta a los Corintios 13, 1-7 

 
Cosas Prácticas que necesitamos 
• Corazón de Jesús del encuentro anterior 
• Música suave 
• Biblia 
• Vela, cirio o lámpara pequeña 
 

 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
El Encuentro pasado pudimos conocer y contemplar los sentimientos del corazón de Jesús. Hoy 
podremos dar una mirada más profunda al amor de Jesús, lo más importante… 

 
• Dios es Amor y la mayor manifestación de 

su amor es habernos enviado a su Hijo a 
nosotros pecadores. Los Evangelios son 
como una fotografía de Jesús. 

• Dios quiere nuestras obras buenas pero no 
para que nosotros esperemos recompensa 
de ellas, o para vanagloriarnos en ellas, 
sino que nos invita a que las hagamos por 
amor como dice San Pablo en la lectura de 
Corintios. 

• Lo que importa ante él es amar con todo el corazón, con toda el alma; un amor que brota del 
amor de Dios y nace de lo íntimo de nuestro corazón. 

• El amor es lo único que importa. Es lo que hace fructuosa nuestra vida: esto se logra en la 
íntima relación con el corazón de Jesús. 

• Aprender a amar a Jesús y aprender a amar con el Corazón de Jesús es una tarea de toda la 
vida. Nunca debemos creer que hemos hecho lo suficiente. Si de verdad hemos sido 
conquistados por el amor de Cristo, trataremos de conocerlo más, de dejarnos empapar por su 
amor a todos los hombres y mujeres, de aprender cada vez mejor cómo debe ser nuestro amor 
para con el prójimo 

 
 
MIREMOS COMO AMA JESÚS 
 
• Leer 1 de Corintios 13, 1-7 
 

--   Nombrar en voz alta ¿cuál frase o palabra me llamó más la atención? ¿Por qué? 
--   ¿Qué me falta para amar como dice Corintios?  



2. Encuentros para todo tiempo.  2.2. El Corazón de Jesús. 
 

 56 

 

OREMOS LO VIVIDO 
 
--   Se ambienta el lugar con poca luz, ojalá la de un cirio (vela) o una lámpara. Se coloca en el 

centro el corazón de Jesús (de la semana pasada) 
--   El animador/a lee lentamente cada momento 
--   Se sugiere cantar: Amor, amor, amor o escuchar música suave en cada momento de silencio 
 

a. Pidiendo a Jesús que transforme nuestro corazón en el suyo, en un rato de silencio, 
vamos a ocupar nuestra imaginación. Cambiaremos nuestro corazón por el de Jesús… 
(silencio) 

 
b. Vamos a ir con este nuevo amor a imponer las manos a las personas que amamos 

(esposa, esposo, hijos, familiares, amigos/as, vecinos/as, compañeros de trabajo, etc.), 
para que reciban un corazón nuevo. Imaginemos sus rostros e impongámosle las 
manos… (silencio) 

 
c. Hagámoslo, también, con quienes nos cuesta querer o que nos han hecho algún mal. 

Deja que salgan tus sentimientos frente a esos rostros… (silencio) 
 

• El animador/a invita a compartir: ¿Qué sentimientos brotaron en mi 
corazón, en estos momentos? 

 
 
 

• Hemos no sólo conocido, sino “vivido” el corazón de Jesús, con su corazón tocamos a 
las personas que queremos y a quienes nos cuesta querer; con este corazón “prestado” 
pudimos dejar asomar nuestros propios sentimientos y mirar de otra manera, con un 
nuevo corazón.  
 

• Canto: “Si yo no tengo amor” o “Amor, amor, amor”. 
 

• Damos gracias por las personas a quienes queremos y les impusimos las manos, y 
pedimos por nuestro corazón y por las personas que nos cuesta amar como Jesús ama. 

 

• Padre Nuestro… 
 
Antes de partir el animador les entrega el siguiente compromiso: 

 
COMPROMISO DE LA SEMANA 

 
• En la semana visitar a una de las personas que quiero (que le impuse la mano 

en la oración) y poder expresarle mis sentimientos. 
 

• Tratar de visitar a una de las personas que me cuesta querer y poder hacer un 
gesto de acercamiento y de reconciliación… 

 
 



2. Encuentros para todo tiempo.  2.2. El Corazón de Jesús. 
 

 57 

Tema 3 

EL AMOR NO CORRESPONDIDO  
Ezequiel 36, 22-28 

 
Cosas Prácticas que necesitamos 
• Biblia 
• Corazón de Jesús 
• Piedras suficientes para todos los 

participantes de la CCB 
• Vela, cirio o lámpara pequeña 
 

COMPARTAMOS DESDE LA VIDA 
 

• ¿Cómo nos fue con el compromiso de la semana pasada? 
• ¿Lo hice o no lo hice? ¿Por qué? 
• ¿Qué me ayudó? ¿Por qué? 
• ¿Qué me costó? ¿Por que? 

 
 
MOTIVACIÓN  

 
• Dios se lamenta y sufre por la ingratitud y dureza de corazón de su Pueblo. 
• En Jesús, Dios transforma definitivamente nuestro corazón de piedra. Pero él sufre 

personalmente la dureza del ambiente que le rodea. El amor no es amado. 
• ¡Cómo debe haber entristecido a Jesús durante la Pasión y la Muerte, la experiencia 

que Él tuvo con sus discípulos y la visión de muchos corazones fríos endurecidos! 
• Si creemos y tenemos un corazón un poquito sensible no podemos menos de quedar 

profundamente impresionados y darnos cuenta de por qué Jesús sudó sangre ante esta 
experiencia. 

• Jesús sufre por la humanidad que ofende al Padre. Piensa en las consecuencias del 
rechazo del ofrecimiento del amor Divino. Piensa en la autodestrucción del ser 
humano por su no al amor; privándose de encontrar la felicidad en el Amor Divino y 
de irradiar ese amor a los demás. 

• Jesús es tremendamente sensible a nuestro 
rechazo, porque sabe que se entra en un 
camino de perdición, falta de amor, odio, 
rencores, guerras, explotaciones, mentira etc. 

• Al pecar ofendo al amor de Dios, y causo una 
disminución de mi capacidad de amar. 

• La mirada amorosa al corazón herido de Jesús 
y el dolor por los pecados contra el amor de 
Dios, y el dolor porque estamos lejos de amar 
a Dios con todo el corazón, puede producir un 
profundo cambio en nuestras vidas.   
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA 
 

• Leer Ezequiel 36, 22-28 (una o dos veces). 
• Invitar a ponerse en el lugar del Señor, pidiéndole sentir lo que siente y el deseo que tiene 

de transformarnos. 
• Ver como yo aporto con mis rebeldías y rechazos de su Amor. Recorrer mi vida viendo 

dónde he hecho doler al Señor y no le he correspondido su inmenso Amor 
• Silencio. 
 

• Compartir: 
--   ¿Qué significa que Dios ponga un corazón de carne en mi?  
--   ¿Qué durezas se deben ablandar en mi corazón? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
--   Se ambienta el lugar con poca luz, ojalá la de un cirio (vela) o una lámpara. Se coloca en el 

centro el corazón de Jesús. 
 
 

• Mirando la realidad que nos rodea, familia, comunidad, población, país. Leer 
nuevamente Ezequiel 36, 16-28. 

 

• Colocando una piedra encima del Corazón de Jesús, cada persona dice en voz alta, 
porque durezas le pido perdón al Señor, que como país o población, o comunidad o 
personal, no hemos dejado transformar… 

 
• Canto 
• Dar gracias por las durezas que me he dejado transformar, en corazón de carne… 
• Padre Nuestro 

 
COMPROMISO(*) 

 

• Reflexionar personalmente esta lectura (Ezequiel 36, 22-28) durante la semana, 
puede ser una forma que me ayude descubrir las durezas de mi corazón y 
preparar así el Sacramento del Perdón. 

 
Antes de partir el animador les entrega el siguiente compromiso: 

 

COMPROMISO DE LA SEMANA 
 

• En la semana visitar a una de las personas que quiero (que le impuse la mano en 
la oración) y poder expresarle mis sentimientos. 

 

• Tratar de visitar a una de las personas que me cuesta querer y poder hacer un 
gesto de acercamiento y de reconciliación… 
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Tema 1 

LAS RELACIONES HUMANAS EN CCB 
 
 
MOTIVACION: 
 

 
Es probable que el tema de las Relaciones humanas ya se haya visto en otro 
momento, ahora lo vamos a reflexionar en nuestra comunidad y un 
ambiente de oración. 

 
Escuchemos este poema de Jalil Gibran, poeta hindú (no cristiano)… 
dejaremos un espacio de silencio y luego compartimos ¿qué nos parece el 
poema? ¿cómo nos sentimos? 

 
 
 
 

POEMA 
 

Juntos nacisteis, y juntos estaréis para siempre jamás. 
Juntos estaréis también cuando las blancas alas de la muerte dispersen 
vuestros días. 
Sí, juntos estaréis también en la silente memoria de Dios. 
Pero dejad que entre vosotros haya espacios. Y que los vientos del cielo 
puedan bailar entre nosotros. 
Amaos el uno al otro, mas sin hacer del amor una cadena. 
Que éste sea mas bien un mar, moviéndose entre las orillas de vuestras 
almas. 
Que cada uno llene la copa del otro, mas no bebáis de una misma copa. 
Compartid vuestro pan, pero no comáis de la misma hogaza. 
Cantad y danzad juntos, y sed felices, mas que cada uno pueda estar solo. 
Tal como las cuerdas de la lira que, aunque separadas, todas vibran con la 
misma música. 
Dad vuestro corazón, mas no para ser conservado por ningún otro. 
Porque sólo la mano de la Vida es la que es digna de conservar vuestros 
corazones. 
Y estad juntos, mas no demasiado cerca. 
Porque las columnas del templo se levantan separadas. 
Y el roble y el ciprés no crecen el uno a la sombra del otro. 

 

Jalil Gibrán. 
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COMPARTAMOS NUESTRAS CUALIDADES: 
 

Les invitamos a que podamos compartir sinceramente estas preguntas: 
(El animador deja un momento para escribir, se comparte una pregunta y después la siguiente) 
 
� ¿Qué cualidades, tengo, que me ayudan a comunicarme en mi familia, comunidad amplia y 

CCB? (sin tirarse mucho al suelo ni quebrarse demasiado). 
 
� ¿Cuáles son las dificultades que tengo para comunicarme con otros en comunidad ? ¿por qué? 
 
� ¿Cuáles son las cualidades de otros que me ayudan para vivir mejor en Comunidad? ¿por 

qué? 
 
 
ORACIÓN 
 
� Invitar a dar gracias por compartir en comunidad y por las cualidades compartidas. 
 
� Nuevamente rezar con el Poema de Jalil Gibran 
 
 
 
"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

HOJA PERSONAL      RELACIONES HUMANAS EN CCB 
 
 

1. ¿Qué cualidades tengo, que me ayudan a comunicarme en mi familia, comunidad 
amplia y CCB? (sin tirarse mucho al suelo ni quebrarse demasiado) 

 
Familia CCB Comunidad Amplia 

•  •  •  
•  •  •  
•  •  •  
 
2. ¿Cuáles son las dificultades que tengo para comunicarme con otros en comunidad? 

¿Por qué? 
 
 
 
 
3. ¿Cuáles son las cualidades de otros que me ayudan a vivir mejor en Comunidad? 

¿Por qué? 
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Tema 2 

RECONOCIENDO CUALIDADES 
 

Materiales que necesitamos: 
- Hojas para cada participante (fotocopia anexo 1) 
- Biblia- Cirio 

 
 
MOTIVACIÓN: 
 
El encuentro pasado compartimos un tema sobre las relaciones humanas, hoy les invitamos a 
mirar nuestras cualidades a nivel personal y comunitaria. Para esto les proponemos completar un 
ejercicio tomado del libro: "El Camino Comunitario" de Elkin Arango sj. 

 
 
 

RECONOCIENDO CUALIDADES: 
 

Para reconocerse y conocer lo que la CCB piensa de cada uno, pueden ensayar la siguiente 
manera, siempre y cuando sea sinceramente características de ti o de los otro . 

 
Cada uno encontrará un listado con algunas cualidades, En 
la primera columna marcará con una nota del 0 al 5 (0 si 
creo que no tengo nada que ver con esa cualidad, 2, 3 o 4 si 
me siento representada/o en algo, y 5 si me siento 
identificado/a plenamente con ella) esta columna es 
personal. Luego en la segunda columna hay un espacio para 
colocar el nombre de la persona de mi CCB, CEB o Familia 
que le reconozco esa cualidad. (Anexo 1) 

 
El animador reparte las hojas para cada uno y deja unos 15 
a 20 minutos para contestar personalmente, y luego se 
comparte por turnos. 
 
 
ORACIÓN 
 
• Invitar a leer el siguiente texto: Eclesiástico 6, 14-17 
 
• Se Invitar a dar gracias por las cualidades que tenemos como personas y como las ponemos al 

servicio de la comunidad. 
 
• Se termina la oración con un Padre Nuestro. 
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Anexo 1          Relaciones Humanas 
 
Mis cualidades 

(0 al 5) 
 Cualidades de personas de la 

CCB, CEB o Familia 
(Nombre) 

 1. Responsable  
 2. Organizado/a  
 3. Cariñosa/o  
 4. Paternal / Maternal  
 5. Elegante  
 6. Juicioso/a  
 7. Agradable  
 8. Inteligente  
 9. Alegre  
 10. Detallista  
 11. Suave, delicada/o  
 12. Amable  
 13. Honesto/a  
 14. Sentimental  
 15. Confiable  
 16. Considerado/a  
 17. Romántica/o  
 18. Esperanzado/a  
 19. Sincero/a  
 20. Prudente  
 21. Optimista  
 22. Culta/o*  
 23. Activo/a  
 24. Modesta/o  
 25. Educado/a  
 26. Estable  
 27. Servicial  
 28. Paciente  
 29. Protector/a  
 30. Sensual  
                                                             
* Culto/a: persona que tiene sabiduría, no necesariamente alguien que haya estudiado mucho en la escuela o la universidad… 
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 31. Compasiva/o  
 32. Ordenado/a  
 33. Tenaz  
 34. Tierna/o  
 35. Comprensivo/a  
 36. Piadosa/o  
 37. Colaborador/a  
 38. Paciente  
 39. Religioso/a  
 40. Buen cristiano/a  
 41. Sencilla/o  
 42. Eficaz  
 43. Profundo/a  
 44. Noble  
 45. Equilibrada/o  
 46. Planificador/a  
 47. Ahorrador/a  
 48. Madura/o  
 49. Disciplinado/a  
 50. Extrovertida/o  
 51. Bondadoso/a  
 52. Esforzada/o  
 53. Cortés  
 54. Casero/a  
 55. Valiente  
 56. Acogedor/a  
 57. Atractiva/o  
 58. Aseado/a  
 59. Segura/o  
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Tema 1: 

Y, USTEDES: ¿VAN A MISA LOS DOMINGOS? 
 
 

MATERIALES QUE NECESITAMOS:  
--   Biblia, cirio, fósforos 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
• Escuchemos esta conversación: 
 
Tres vecinas, un domingo por la mañana, se encuentran en la feria y, dejando un momento 
sus compras, se ponen a conversar... 
- Karina:  “¡Tuve tanto trabajo que me fue imposible ir a Misa esta mañana.  

De verdad, siento que me falta algo!” 
 

- Laura:  “¿No crees que es exagerado ir a Misa todos los domingos?  
  Yo la escucho por la radio o la veo en la televisión.  
  Además es mucho más bonito que en la capilla...” 
 

- Mónica:  “Para mí, eso es como cuando te invitan a comer y  
  a última hora dices que no puedes participar... 
  y, les pides que te manden un vídeo.  
  Yo me hago el tiempo para participar en la Misa del día domingo. 

Encuentro que es un compromiso que hice con el Señor, y si  
por algún motivo no puedo ir, trato de tomar un tiempo personal  
para conversar con El durante el fin de semana...” 

 
 
Opinemos y compartamos: 
 

• ¿Qué es lo que más me llama la 
atención de este diálogo? ¿Por qué? 

• ¿Con quién me identifico? 
• El domingo ¿Es solamente importante 

para ir a Misa? o ¿Qué otra 
importancia tiene ese día? 

• Nosotros ¿Hacemos diferencia entre el 
domingo y los otros días?  

 
Compartamos... 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
Evangelio MARCOS 2, 27 – 3, 5 
 Es bueno saber que: el “sábado” en la Biblia es lo que para nosotros es el “domingo”. 

Leamos 2 veces el texto. 
 
Reflexionemos y compartamos: 

- ¿Qué dice Jesús sobre el “sábado”? 
- ¿Qué hace Jesús en este sábado? 
- ¿Cómo reacciona la gente que observaba a Jesús? 
- Sabiendo que “sábado” significa “domingo para nosotros”: ¿Qué nos enseña este hecho 

sobre la importancia del domingo? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO PARA ACTUAR COMO CRISTIANOS: 
 
Animador: Les invito a recordar cómo llegamos hoy a la reunión de Comunidad...  

 Recordemos también lo que hemos reflexionado y compartido... 
 Hagamos silencio... para orar y comunicarnos con nuestro Padre-Dios: 

 
¿Qué deseo pedir o agradecer al Señor? 

(dejar el tiempo para orar en voz alta) 
 
Para reafirmar la importancia de la Eucaristía dominical podemos cantar juntos: 

“Señor, tú eres nuestro pan que hay que compartir 
Un mundo nuevo llega ya que hay que construir.”  
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PARA LAS COMUNIDADES QUE DESEAN PROFUNDIZAR 

MÁS EL SENTIDO DE LA EUCARISTÍA DESDE LOS 
PRIMEROS TIEMPOS DE LA IGLESIA.  

 
 
Ofrecemos el texto de San Justino en su libro “Primera Apología”. Este destaca en forma clara y simple 
los signos de la Eucaristía. 
San Justino, Padre de la Iglesia, lo escribió en el siglo II para explicar la fe y la práctica cristiana a los que 
no participaban en la Iglesia. 
 

EL DOMINGO 
 
El día llamado del sol (el domingo) se tiene una reunión de todos los que viven en las 
ciudades o en los campos, y en ellas se leen, según el tiempo lo permite, los recuerdos 
de los apóstoles o las escrituras de los profetas.  
 

Luego, cuando el lector ha terminado, el presidente toma la palabra para exhortar e 
invitar a que imitemos aquellos bellos ejemplos.  
 

Seguidamente nos levantamos todos a la vez y elevamos nuestras preces (oraciones); y 
terminada éstas, como ya dije, se ofrece pan y vino y agua, y el presidente dirige a 
Dios sus oraciones y su acción de gracias de la mejor manera que puede, haciendo todo 
el pueblo la aclamación del Amén.  
 

Luego se hace la distribución y participación de los dones consagrados a cada uno, y se 
envía asimismo por medio de los diáconos a los ausentes. Los que tienen y quieren, 
cada uno según su libre determinación, dan lo que les parece y lo que así se recoge se 
entrega al presidente, el cual socorre con ellos a los huérfanos y viudas, a los que 
padecen necesidad por enfermedad o por otra causa, a los que están en los cárceles a 
los forasteros y transeúntes, siendo así él simplemente provisor de todos los 
necesitados. 
 

Y celebramos esta reunión común de todos en el día del sol, por ser el día primero en 
el que Dios, transformando las tinieblas y la materia, hizo el mundo, y también el día 
en el que nuestro Salvador Jesucristo resucitó de entre los muertos.  
 
Profundicemos y compartamos: 

. ¿Qué nos llama más la atención en esta enseñanza de San Justino? ¿Por qué? 

. ¿Cómo hacer nuestro este modo de vivir la Eucaristía en la vida diaria? 

. ¿A qué personas que no están en la Iglesia me gustaría comunicar esta enseñanza?  
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Tema 2 

HE QUERIDO CELEBRAR CON USTEDES ESTA CENA 
(Lc 22, 15) 

EL Sacramento de la Eucaristía 
 

Preparación Previa 
- El animador: leer e interiorizar el desarrollo del tema, 

tener a mano los materiales 
- Biblia 
- Vela 
- Tarjetas de la Eucaristía 
- Un pan 

 
¿Qué queremos lograr? 

Que en este año del gran Jubileo, la Comunidad Cristiana tome “es el pan de Dios bajado del cielo para dar vida 
al mundo” impulsa dar “vida al mundo”. mayor conciencia que Jesucristo y que participar de la Eucaristía 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA: 
 
• El animador acoge fraternalmente a cada uno/a y toma el tiempo necesario para que cada 

uno/a diga “cómo” llega, “cómo” ha vivido este último tiempo. 
 

• Después lee el titulo del encuentro para iniciar el tema de reflexión y puede preguntar: 
¿Qué les viene a la mente al escuchar esta frase? ¿Por qué? 

(dejar opinar a varias personas) 
 
• Para compartir sobre la experiencia de la Eucaristía hay dos propuestas: 
 
Con preguntas 
1. Dialogar con preguntas sobre la 

experiencia de la Eucaristía: 
(el animador elige las preguntas que estima más 
conveniente para un primer diálogo de la comunidad) 
 
Animador: Compartamos un poco más sobre 
nuestra experiencia de la Eucaristía. 
�   ¿Qué experiencia tenemos de la Eucaristía? 
� ¿Qué significa la Eucaristía para nosotros, 

para cada uno? 
� ¿Tiene alguna influencia en nuestra vida 

personal o social? Es decir: ir a Misa o no 
ir a Misa cambia algo en nuestra vida? ¿En 
qué se nota? 

Con una dinámica de tarjetas con opiniones 
2. Dialogar y opinar sobre la experiencia de 

la Eucaristía con la dinámica de tarjetas: 
(El animador tiene preparada las tarjetas en una canasta 
y las coloca boca abajo) 
 
Animador: Para conversar sobre nuestra de la 
Eucaristía cada uno/a escoge una tarjeta, la lee 
en silencio, y opina si está de acuerdo o no, y 
por qué... Los demás escuchamos primero y 
después podemos opinar 
 
La dinámica quiere ayudar a que cada uno/a 
comparta su propia vivencia de la Eucaristía 
(de la Misa). 
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ESTE TIEMPO DE COMPARTIR ES OPTATIVO 

 

PARA LA COMUNIDAD QUE DESEE TOMAR EL TIEMPO PARA PROFUNDIZAR MAS LA EXPERIENCIA 
PERSONAL DE LA EUCARISTÍA: 

Animador: Cualquier grupo de personas puede dialogar sobre el significado de la Eucaristía. Eso es bueno y 
enriquece las personas. Pero, otro nivel más profundo de conversación es expresar el sentido con que se vive un 
acontecimiento, un hecho. 

Por eso proponemos aquí dialogar sobre el sentido de La Eucaristía para cada uno/a: 
� ¿Qué pasa en cada uno antes de la Eucaristía? 
� ¿Qué pasa cuando voy o participo en La Eucaristía? 
� ¿Qué nos (me) pasa después?  

 
 
Complementación: 

“La Eucaristía es estar juntos en la mesa con Jesús.” 
“La Eucaristía es una comida que resume la comunidad de vida de Jesús con sus discípulos, resume 
todo el sentido de la vida de Jesús que se ofrece por nosotros como sacrificio en la cruz. Es una comida 
que nosotros repetimos en la espera del regreso de Jesús vivo, y por consiguiente lo sentimos ya 
presente y vivo en la inminencia de su retorno. Es una comida que nos hace participar en la vida eterna 
de Jesús, nos hace entrar en su resurrección”. 

Mons. Carlo María Martini 
 

La Eucaristía es el sacramento de la Pascua del Señor. En ella celebramos “el memorial de la pasión 
gloriosa de Jesucristo(...) de su santa resurrección de entre los muertos y de su admirable ascensión a 
los cielos(...) y ofrecemos el sacrificio puro, inmaculado y santo: pan de vida eterna y cáliz de 
salvación”. 
 
Quien se entrega a la muerte es el Verbo encarnado, el Hijo de Maria, y por ende, en el corazón de la 
Eucaristía siempre está la Encarnación... Donde quiera está Jesucristo, allí está su Santa Encarnación, 
su Pasión y Resurrección, su Ascensión y glorificación; allí está el Padre que envía y la plenitud de su 
Espíritu. 
 
Así se explica que este Jubileo dedicado a celebrar los dos mil años de la Encarnación, pueda ser a la 
vez “intensamente eucarístico” y, también, un año para “la glorificación de la Santa Trinidad, de la 
que todo procede y a la que todo se dirige en el mundo y en la historia “, fuente de toda comunión y de 
la misma Encarnación. 

Jubileo de la Encarnación. P. Cristián Precht Bañados 
 

“En la Eucaristía, Jesucristo nos ofrece su vida y nos constituye en comunidad de hermanos y 
hermanas al compartir su Cuerpo y Sangre Profundizar en el sacramento de la Eucaristía supone 
renovar su celebración, vinculándola a la vida cotidiana y viviendo la participación en ella como 
encuentro profundo con el Señor, acogida de su Gracia y comunión entre nosotros. De igual forma, la 
Eucaristía ha de ser fuente de solidaridad y amor eficaz a los hermanos que sufren, ya que en las 
palabras del Vaticano II “la renovación de la alianza arrastra a los fieles a la apremiante caridad de 
Cristo”. 

Plan Pastoral año 2000 Arquidiócesis de Santiago 
 
� Aquí se puede terminar con una oración sencilla e invitar a cada uno no faltar en la misa para 

experimentar lo que se conversó. 
� Detengámonos por hoy... se sugiere que todos podamos participar en la Eucaristía de este domingo, 

con mucha atención para “compartir mas profundamente” nuestro próximo encuentro 
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(aquí comienza la segunda parte) 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS  
 
Animador: antes de leer el texto es bueno saber: 
En las primeras Comunidades Cristianas la Eucaristía era parte de la reunión que tenían las 
Comunidades en sus casas. En Corinto, un lugar en Grecia, en ocasiones surgían dificultades 
entre ellos: tenían vicios y les costaba prepararse y vivir el sentido de la Eucaristía. A Pablo, 
quien ayudó a formar esta Comunidad, le preocupaba mucho y por eso les da una enseñanza 
clara. Este texto se lee en la Celebración del Jueves Santo. 
 
1ª Corintios 11,17-26 
 
Preguntas para comprender el texto: 
� ¿Cuál es la tradición, el sentido de la Eucaristía, que Pablo recibió y entregó a la Comunidad 

de Corinto? 
� ¿Cuáles son las palabras (la frase) de Jesús que se repite dos veces en este relato? 
� v.26: ¿Qué misión da Pablo a la Comunidad? 
 
Preguntas para encarnar esta Palabra en nuestra vida: 
� ¿Qué voy a poner de mi parte para vivir mejor el sentido de la Eucaristía en nuestra 

Comunidad? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador: 
San Pablo llama a cada cristiano a examinarse con relación a Jesús, y no quedarse pegado en  
rencores, molestias, peleas, etc. Él hace ver que aún más importante que las peleas, es reconocer 
la disponibilidad de cada uno para acoger el Cuerpo y la Sangre de Cristo. 
 
Oremos en silencio lo que vivimos y descubrimos sobre la celebración de nuestra fe cristiana en 
la Eucaristía. Preguntémonos: 

� ¿Cuál es nuestra disponibilidad? 
� ¿Qué quiero poner de ml parte para que vivamos con más sentido la Eucaristía? 

(el animador coloca un pan, la Biblia, una vela encendida) (Después de un silencio, el animador sigue) 
 
Seguramente nos brotan buenos deseos, cambios de actitud... para vivir la Eucaristía. Quizás 
alguien quiere dar gracias a Dios, o pedirle algo... Pongamos en común nuestra oración... 
 
(Después de cada intervención otra persona de la Comunidad le da un trozo de pan...) Y 
mientras se puede cantar: 

Por este mundo que Cristo nos da,  
hacemos la ofrenda del pan el pan de nuestro trabajo sin fin,  
y el vino de nuestro cantar. 
Sabemos que vendrás, sabemos que estarás,  
partiendo a los pobres tu pan...  
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Anexo: Naipe de la Eucaristía 

 

Naipe de  
la Eucaristía 

 
La Eucaristía es una fiesta de los 
hermansoo/as con Jesús y de 
nosotros depende que lo vivamos 
con gozo y alegría 
 

 
La Eucaristía es recibir el cuerpo 
de Cristo y sentirlo dentro de mi. 

 
La Eucaristía es un rito bonito 
que me emociona, me da paz y 
me olvido de los problemas de 
mi casa. 

 
La Eucaristía es el alimentarse 
en la persona de Jesús para amar 
como El, servir como El y 
trabajar por un mundo más justo 
y solidario. 

 
La Eucaristía es escuchar la 
enseñanza de la Palabra de Dios 
para ponerla en Práctica así como 
lo hizo Jesús. 

 
La Eucaristía es un deber de 
cada bautizado para renovar la fe 
y alimentarla. 

 
La Eucaristía es un don de Dios 
que nos enseña, con el cuerpo y 
la sangre de su Hijo Jesús, cómo 
vivir la solidaridad siempre. 

 

La Eucaristía es recordar que 
Jesús vivió como nosotros y se 
entregó como un pan para que 
nos alimentáramos de El y 
vivamos como hermanos de El. 

 
La Eucaristía es una sesión de 
oración en la cual se ofrecen 
súplicas y dolores a Dios. 

 
La Eucaristía es una ceremonia 
solemne, divino a la que uno 
tiene que asistir con mucho 
respeto, humildad y silencio. 

 
La Eucaristía es recordar una 
comida en que Jesús invitó a sus 
amigos para comunicarles la 
amistad de Dios. 

 
Despues de opinar cada uno/a, es bueno preguntarse como Comunidad: 

o ¿Qué nos ha aportado esta dinámica y este diálogo? 
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Tema 3 

PREPARÁNDONOS PARA EL  
SACRAMENTO DEL PERDÓN 

 
Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora 
• Biblia 
• Tener preparado en tarjetas las 12 afirmaciones como naipe 

 
Antes de comenzar: 
• ¿Cómo hemos estado esta semana? 
• ¿Cómo nos ha ido con la reflexión de los temas? 
 
 

MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
Nos preparamos, en comunidad, para vivir en estos días el Sacramento del Perdón. 
Conversaremos sobre lo que nos cuesta, nos ayuda, o aclararemos dudas entre todos. 
Compartamos con las siguientes preguntas: 

 
• ¿Qué es lo que más nos cuesta? ¿Por qué nos cuesta 

tanto? 
• Cuándo celebro el perdón ¿Cómo lo hago? ¿Qué 

hago? 
• Compartir la ruptura de una amistad (pasado o 

presente) ¿Qué viví? ¿Qué sentí? 
 

 
ESCUCHEMOS LO QUE DICEN ALGUNOS 
PASTORES SOBRE EL SACRAMENTO  
 
• Estas afirmaciones son una muestra de lo que dicen algunos pastores, sobre cómo se celebra 

el sacramento. 
• La idea es que puedan ser distribuidas como naipe para que cada integrante de la CCB saque 

una carta y opine sobre ella, luego el grupo también puede opinar sobre cada situación. 
 

1. La persona siempre repite la misma situación - No hay perdón - no creen que Dios ha 
perdonado. 

2. Hay personas que cuentan la historia de lo buenos que son. 
3. Personas que conversan los defectos del otro (marido, esposa, hijos, suegros, etc) 
4. Personas que nunca dicen el cambio profundo que hay en ella sólo se quedan con las 

cosas chiquititas. 
5. Muchos se quedan en blanco y no hablan, o sólo lloran. 
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6. Otros sienten que están delante de un juez y tiene una lista de cosa malas que repiten 
de memoria. 

7. Personas que llegan delante del sacerdote y preguntan ¿estará bien esto padre? ¿Qué 
dice usted? 

8. Personas que vienen a consultar por un problema. 
9. Muchas persona van al sacramento para hacer aclaraciones sus dudas de fe. 
10. Otras van en busca de algo mágico. 
11. Personas que buscan una orientación (dirección espiritual) 
12. Personas que no quieren perdonar. 

 
Es importante recordar que: 
 
Los nombres que recibe el sacramento son: 

• Sacramento del Perdón 
• Sacramento de la Conversión 
• Sacramento de la Reconciliación 
• Sacramento de la Confesión 

 
Las partes del Sacramento del Perdón son: 

1. Arrepentimiento  4 (Cambio) 
2. Manifestación   4 (Confesión) 
3. Reparación   4 (Penitencia) 
4. Absolución   4 (Perdón) 

 
Lo que pide la Iglesia es: 
• Que cada persona celebre el sacramento las veces que lo necesite, mínimo una vez al año. 
• Qu se celebre como algo importante en nuestra vida: por ejemplo para prepararse para vivir 

mejor las fiestas religiosas (Pascua, Navidad) o momentos importantes de fe (cuando se vive 
un retiro) o de la vida cotidiana (cumpleaños, aniversarios, etc.). 

 
Lo que dice la Iglesia: 
• Que las personas sean libres para pedir el sacramento, con libertad interior. 
• Que tengan conciencia de que han fallado, que desean cambiar, y necesitan el perdón – 

Arrepentimiento. 
• Vivir la reparación - Penitencia. 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

• Leemos Lucas 19, 1-10 
• ¿Qué personajes aparecen? ¿Qué hacen? ¿Qué dicen? 
• ¿Qué tiene que ver con mi vida? 
• Se termina con la oración del Padre Nuestro 
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Anexo : Lo que dicen algunos pastores sobre este sacramento 
 
 

 
1. La persona siempre repite la 

misma situación - No hay 
perdón - no cree que Dios ha 
perdonado. 

 

 
2. Hay personas que cuentan la 

historia de lo buenos que son. 

 
3. Personas que conversan los 

defectos del otro (marido, 
esposa, hijos/as, suegros, etc) 

 
4. Personas que nunca dicen el 

cambio profundo que hay en ella 
sólo se quedan con las cosas 
chiquititas. 

 
5. Muchos se quedan en blanco y 

no hablan, o sólo lloran. 

 
6. Otros sienten que están delante 

de un juez y tienen una lista de 
cosa malas que repiten de 
memoria. 

 
7. Personas que llegan delante del 

sacerdote y preguntan ¿estará 
bien esto padre? ¿Qué dice 
usted? 

 
8. Personas que vienen a consultar 

por un problema. 

 
9. Muchas persona van al 

sacramento para hacer 
aclaraciones sobre sus dudas de 
fe. 

 
10. Otras van en busca de algo 

mágico. 

 
11. Personas que buscan una 

orientación (dirección espiritual) 

 
12. Personas que no quieren 

perdonar. 
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Tema 4 

"¿QUIÉN SOY YO PARA PERDONAR A OTRO?" 
¡PADRE DE MISERICORDIA: VENGA A NOSOTROS TU REINO! 

 
Objetivo: Encuentro para reflexionar y compartir la 
experiencia de la misericordia del Padre-Dios. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
Escuchemos este testimonio de Ernesto: 
 "Cuándo yo era adolescente, mi padre recorrió largas cuadras para pedirme perdón  

por una actitud suya que creyó me había ofendido..."  
 
Opinemos cada uno/a: 
- ¿Qué nos parece este gesto del padre hacia su hijo adolescente? 
- ¿Cómo reacciono yo cuando alguien me pide perdón a mí? 
- Miremos nuestra propia experiencia de pedir perdón: ¿A quién pido yo perdón?  
- El dar y recibir perdón ¿ha cambiado algo en mi vida? ¿En qué se puede notar? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA EN EL 
SACRAMENTO DE PERDÓN DE LA IGLESIA  
 
La Iglesia Católica tiene varios nombres de Sacramento para dar a conocer y hacer experimentar 
el gran amor de Dios por sobre nuestro pecado. 
Ese gran Amor que nos reconcilia (nos vuelve a unir) como hijos/as con el Padre Creador, con los 
hermanos/as (la Iglesia) y con nosotros mismos. 
 
Los cuatro nombres son: 

• El Sacramento de la Penitencia 
• El Sacramento de la Confesión 
• El Sacramento de la Reconciliación 
• El Sacramento del Perdón 

 
Con la ayuda del P. Cristian Precht queremos ayudar  
a conocer el sentido profundo de este Signo (sacramento) de la Iglesia. 
 
EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA 

- Todos conocemos la palabra “penitencia” en el juego.. Es como un castigo… 
- Penitencia significa: un cambio radical en la manera de pensar, de sentir y de actuar. 
- Es un cambio radical (hasta la raíz de nuestra existencia) y, por lo tanto sólo es posible 

con la gracia de Dios, con su gran Amor. 
- Para que los seres humanos comprendan eso, Dios mostró su Amor primero al buscar a 

Adán y Eva, al suscitar a Abraham, Moisés y los profetas, y al hacerse uno con nosotros 
en el seno de María. 
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- Por eso es que el primer cambio radical que Jesús pide es aceptar y creer que somos 
amados, sin condición alguna, por Dios-Padre. 

- El pecado original es dudar de ese Amor incondicional de Dios, dudar de la cercanía de 
Dios, desconfiar de sus propósitos, y aferrarse a su propio poder humano. 
 

Reflexionemos en silencio para reconocer los nuevos aspectos y el sentido profundo de la 
penitencia. 

 
 

EL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN 
--   Reconcilia porque hubo un corte, una ruptura. 
--   Todos conocemos en nuestra vida diaria cortes en relaciones de amistad, quiebres en 

relaciones de hermanos/as o rupturas en la relación de padres-hijos. 
--   En relación a Dios ha pasado lo mismo desde hace siglos y sin embargo, el Padre 

nunca deja de velar, de estar cerca, de proteger. Pero, para cada hombre y mujer es 
muy difícil aceptar esa cercanía de Dios, y creer en ella. 

--   Es por eso que Dios nos dio a su Hijo Jesús que en su vida reconcilia los cielos y la 
tierra. Jesucristo nos ha reconciliado en su cuerpo, nos ha reconciliado por su cruz, 
ofreciéndose a sí mismo para que nos sintamos nuevamente miembros de la familia de 
Dios 

 
Reflexionemos en silencio para descubrir lo nuevo de ese sentido de la reconciliación 

 
 

EL SACRAMENTO DEL PERDÓN 
--   El perdón es un gran don que proviene de una madurez de la persona humana. 
--   El que perdona sinceramente no sólo logra perdonar sino que logra entender por 

dentro al ofensor. 
--   El perdón sincero lo vemos en Jesús frente al paralítico “Hijo, tus pecados te son 

perdonados… Levántate, toma tu camilla y vete a tu casa” (Mc. 2, 5-11) y frente a la 
mujer adultera “Mujer, ¿Dónde están? ¿Ninguno te ha condenado? Yo tampoco te 
condeno. Vete y no vuelvas a pecar adelante” (Jn. 8, 11). 

--   La misión de la Iglesia, nuestra misión, es realizar lo que dice Jesús, con el mismo 
estilo del Señor. Hemos de ser testigos de su Perdón. 
 

Reflexionemos en silencio para descubrir lo nuevo de ese sentido del pecado 
 
 

EL SACRAMENTO DE LA CONFESIÓN 
--   Confesar es expresar, es proclamar nuestra fe. 
--   Primer sentido de la palabra Confesión: Es precisamente proclamar las maravillas 

de Dios y de su poder de salvación… 
**   Así lo hace María cuando dice: “Celebra todo mi ser la grandeza del Señor y mi 

espíritu se alegra en el Dios que me salva, porque quiso mirar la condición 
humilde de su esclava”. (Lc. 1). 

**   También Jesús proclama las maravillas de Dios al exclamar: “Yo te bendigo, 
Padre, porque has ocultado estas cosas a los sabios e inteligentes y se las has 
mostrados a los más pequeñitos”. (Lc. 10). 



2. Encuentros para todo tiempo  2.4 Sacramentos 
 

 77 

**   Algunas otras confesiones de personas que conocieron a Jesús: El ciego (en Juan 
9) sanado “Esto es lo maravilloso, que ustedes no entiendan de dónde es un 
hombre que me abrió los ojos”. El funcionario a quien Jesús le sana a su hija: “Di 
una palabra solamente y mi hija sanará “ (Lc. 7, 6-9). 

--   El segundo sentido de la palabra Confesión: es reconocer lo ligero que somos con las 
maravillas de Dios…  
**   Tomar conciencia y expresar de mil maneras que tenemos para dañar, romper, 

matar esas maravillas de Dios y pecar… 
**   Por eso es que la misión de la Iglesia y de cada cristiano es confesar las maravillas 

de Dios en medio del mundo para poder confesar después los pecados, los 
rechazos y abusos de esas maravillas de Dios 

 
Reflexionemos en silencio para descubrir lo nuevo de ese sentido de la confesión 

 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
• Se sugiere que el animador coloque una imagen de Jesús, una cruz, una vela y la frase ¿Quién 

soy yo para perdonar a otro? en el medio. Luego, hace memoria de lo compartido durante el 
encuentro. Crea el ambiente de recogimiento para reconocer lo que el Señor enseñó, o hizo 
nuevo en cada uno/a. 

 
• Canto: “Jesús, estoy aquí” 
 
• El animador invitada a expresar en oración lo que el Señor enseñó durante este encuentro. 
 
• Canto: “Las misericordias del Señor, cada día cantaré" 

 



 

 156 
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Tema 1 

¿CÓMO ESTÁ LA VIDA? 

Cesantía, carestía social. 
 

 
MATERIALES QUE NECESITAMOS:  

--   Copiar el título del encuentro 
--   Copiar las tarjetas 
--   Titulares de los diarios con respecto a la cesantía  
--   Biblia, cirio, fósforos 

 
 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
• Después de acoger fraternalmente a cada uno/a, el animador coloca el título de este encuentro 

en el centro de la mesa y las tarjetas, boca abajo.  
• Invita a cada uno, o de a dos, tomar una tarjeta, leerla y comentar. 
 
 

 
“Hace 4 meses estoy cesante y tengo 

mucho tiempo para pensar... Cuando uno 
trabaja no le queda tiempo para pensar y 
lo único que uno aspira es tener y tener 

más y encalillarse.” 

 
 

“Todos los lunes envío al menos 20 
curriculum, y no pasa nada” 

 
“¿Qué va a pasar con mis cabros? Si 

seguimos parados no voy a tener con qué 
pagar la matrícula el próximo mes” 

 
“En la mañana cuando tomo la micro ya no 

debo quedarme de pie todo el camino 
porque la micro no va llena como antes.” 

 

 
 
“Mi vecino quedó cesante y ya está que 

tira la esponja.” 
 

 
“El otro día fui a una entrevista y en la 

fila creo que estaba como en el 35º 
lugar. La cola era como de tres cuadras. 
Después de 3 horas de espera vino uno a 

avisar que mejor nos fuéramos...” 
 

 
Después del diálogo de a dos, se invita a opinar en grupo lo que decía cada tarjeta. Luego se deja 
opinar también a los otros del grupo. 
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Compartamos sobre las tarjetas: 

. ¿Cómo me interpela o me afecta como cristiano y como Comunidad Cristiana? 

. ¿Qué hago o qué hacemos frente a esta realidad que golpea nuestra población? 
 
 
ILUMINEMOS LA CESANTÍA EN NUESTRA VIDA CON LA 
PALABRA DE DIOS: 

 
No es extraño que cristianos se rebelan y preguntan:  

- ¿Cómo mira Dios-Padre toda esta realidad de cesantía? 
- ¿Qué quiere el Dios de Jesucristo con todo esto? 

 
En el Antiguo Testamento encontramos Salmos que muestran cómo el pueblo de Israel se dirigía 
a Dios en tiempos de gran aflicción. 

Leamos el Salmo 12 o el Salmo 69 (68) 
 
Es bueno dejar un silencio... y después cada uno/a repite en voz alta la frase o la palabra del 
salmo que más le mueve el corazón. 
 
En el Evangelio vemos cómo Jesús siempre hace suyo las necesidades de los que sufren, y los 
atiende. ¿Qué quiere Jesús de nosotros, sus discípulos?  

Leamos en el Evangelio de Mateo 16,1-12  
 
Reflexionemos y compartamos:  

- ¿Qué me llega más de esta Palabra? ¿Por qué? 
- ¿A qué acción(es) nos impulsa como Comunidad Cristiana o como Comunidad Eclesial 

(Capilla)? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
El animador coloca los titulares de los diarios, las tarjetas, el cirio y la Biblia en medio. Así 
ambienta el lugar para orar lo vivido. Si la Comunidad acordó una acción para con los cesantes 
del sector también la escribe y la coloca a la vista de todos. 
Invita a orar, para que los buenos deseos no queden en la memoria ni en el papel. 
 
Se puede intercalar las peticiones con el canto:  

“Oye, Padre, el grito de tu pueblo.  
 Oye, Cristo, ven y sálvanos.” 
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Tema 2 

ECOLOGÍA: 
ES VIDA, JUSTICIA Y PAZ. ES TAREA DE TODOS 

 
MOTIVACIÓN 
 

• Es posible que tu primera opinión, con respecto al tema de reflexión de esta reunión sea: 
¿Qué tiene esto que ver con nuestra Fe y con el trabajo de la Iglesia? Dios quiera que después 
de estudiar y compartirla con otros, podamos descubrir que la Ecología es uno de los desafíos 
que la realidad presenta. A nuestra manera de vivir la fe y de ser Iglesia creyente en el Dios 
de la Vida.  

 

• Aproximadamente de 1980 en adelante, se han manifestado más claramente los problemas 
ambientales y ecológicos, como también un compromiso creciente en defensa de la naturaleza 
y de la vida humana. 

 
 

COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• Les invitamos a que hablemos sobre las siguientes preguntas: 
 

1. ¿Qué entiendes por Ecología? 
2. ¿Cuáles son los problemas ecológicos que descubres en nuestra ciudad, comuna y 

población? 
3. ¿Conoces a personas que defienden la naturaleza? ¿qué hacen? 

 
 

ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 

• Es bueno que lo conversado, lo iluminemos con la Palabra de Dios 
 

• Leer: Génesis 1, 1- 2,4 
 

• Compartamos: 
1. ¿De qué manera Dios realiza su obra creadora? 
2. El texto nos presenta a nuestro Dios 

creando. Comparte alguna experiencia en la 
que tú te has sentido creando… 

• En el Libro del Génesis que hemos leído, Dios les pide al hombre y la mujer que administren 
la creación. Vemos con preocupación que nos hemos olvidado de este mandamiento. 

 

• Entre los problemas ecológicos que existen, mencionaremos sólo algunos: 
- La situación de pobreza y de miseria en la que viven muchos hermanos/as nuestros 
- Problemas de salud y educación 
- La destrucción de los bosques nativos 
- Contaminación de las aguas, el aire, la tierra. 
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- Relaciones humanas deterioradas, fácilmente nos peleamos 
- Personas que botan basura suelta o en sacos, por los caminos de nuestros campos 

 
 

REFLEXIÓN 
 

- San Francisco de Asís, un santo del siglo XIII y de todos los tiempos, respetó la creación, 
aprendió a ser hermano con la naturaleza. Debemos aprender de él. Llamaba a todas las criaturas 
con el nombre de hermano o hermana: hermano sol, hermana agua, hermano lobo, etc., pero por 
sobre todo: 

- El creó por el Espíritu Santo una manera nueva de vivir: ser hermano (la fraternidad) con el 
hombre y la mujer; la creación con el universo. 

- En la creación Dios se muestra, porque ella es su sacramento (signo visible de la presencia de 
Dios) Francisco se siente rodeado y acogido por el Dios de la Vida en la Creación 

- San Francisco de Asís no tiene un comportamiento romántico hacia la naturaleza, sino que se cree 
que el hombre puede, con su manera de vivir, hacer ayudar a la obra de la creación que el Padre 
Dios había proyectado desde siempre en Jesucristo (Col 1, 15-20) 

- La Ecología es justicia, es paz, es una opción a favor de la vida, de toda manifestación de ella y de 
manera especial de la vida humana. Por esto mientras existan personas que vivan la pobreza, 
mujeres que sigan siendo golpeadas, personas que mueran por no tener medios para mejorarse, 
relaciones humanas conflictivas… es bueno que nos preguntemos ¿cómo vivimos el mandamiento 
de: “Amar a Dios y amar al prójimo como a si mismo”?  

- La tierra dentro del conjunto de elementos que forman la comunidad indígena, es vida, lugar 
sagrado, centro integrador de la comunidad. En ella viven, con ella conviven. A través de ella se 
sienten en comunión con sus antepasados y en armonía con Dios. Por eso mismo la tierra, su 
tierra, forma parte de su experiencia religiosa y de su propio proyecto histórico. En los pueblos 
indígenas existe un sentido natural de respeto por la tierra; ella es la madre tierra, que alimenta a 
su hijo, por eso hay que cuidarla, pedir permiso para sembrar y no maltratarla (Santo Domingo 
172). 

- Es motivo de alegría el crecimiento de organizaciones ambientales y ecológicas. Ellas ayudan a 
tomar de conciencia para que podamos cambiar nuestras conductas y provocar nuevas relaciones 
con la naturaleza, entre los hombres y de estos con Dios. 

 
De lo que hemos escuchado y compartido  

� ¿De qué manera coopero con la ecología de mi barrio, ciudad o pueblo? 
� ¿Qué acción concreta podemos hacer en nuestra población, villa, para mejorar la vida 

en común? 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

• Dar gracias al Dios de la Creación por todo cuanto creó. Cada 
persona puede dar gracias por algo de la creación y todos 
responden “Y vio Dios que todo era bueno…” 

 

• Hacer oración con el Padre Nuestro 
• Terminar con un canto 
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Tema 3 

HABLEMOS DEL SIDA 
 
MOTIVACIÓN 
 
Quienes participamos en Comunidad es importante que nos 
demos un tiempo para reflexionar sobre la enfermedad del 
SIDA. Normalmente mientras la situación no nos toca 
personalmente, la dejamos que pase o que otros se preocupen de 
ello. 
 
Esta ficha quiere ser ayuda para motivar en las CCB una 
reflexión sobre el Sida y así sensibilizarnos con este dolor. 
También para ver la manera de ser solidarios y compasivos para 
con las personas que sufren esta enfermedad. 
 
 

COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
A continuación algunas preguntas que nos ayudarán para entrar en diálogo: 
 

• Al escuchar noticias sobre personas que están con Sida: ¿Qué piensas? ¿Qué sientes? 
• Comparte algunas informaciones que tienes sobre la enfermedad. 
• Estos últimos años. ¿Cuál ha sido la reacción de la gente ante un enfermo con Sida? 
• Si algún vecino tuyo se enfermara con Sida, ¿Cuál sería tu reacción, la de la CCB? ¿Por qué? 

 
 

LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA 
 
Para seguir conversando sobre el tema se proponen a continuación algunos textos bíblicos: 
 

w Lucas 5, 12-14 
w Marcos 2, 13-17 
w Mateo 25, 31-45 
w Juan 8, 1-11 

 
Es bueno saber: La lepra y otras situaciones eran enfermedades que causaban la muerte, eran 
personas marginadas, vistas como impuras y no eran consideradas personas. No eran ciudadanos, 
eran pecadores. 
 
Preguntas para conversar 
1. ¿Cuál es la actitud de Jesús para con los enfermos leprosos? 
2. ¿Qué tipo de personas se relacionan con Jesús? ¿Por qué? 
3. A partir del texto y sobre todo la práctica de Jesús ¿Cuál debería ser nuestra actitud ante los 

enfermos de Sida? ¿por qué? 
4. ¿Qué compromisos en lo personal y en lo comunitario nos invita a asumir Dios desde nuestra 

realidad? (Que cada uno/a comparta algún tipo de compromiso que quiera y pueda asumir. 
Ejemplo: Oración, visitarlos, acompañar a sus familias, etc.) 
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COMPLEMENTANDO NUESTRO COMPARTIR 
 

El Sida ha provocado una fuerte reacción social. A pesar del avance de la medicina, nos encontramos 
vencidos frente a un virus que rompe nuestras defensas orgánicas y nos deja mortalmente vulnerables 
a cualquier infección. El contagio es posible por personas que aunque no tengan los síntomas de la 
enfermedad son portadores de ella y por lo tanto pueden transmitirla. Cada vez serán más las 
personas inocentes que se verán contagiadas por caminos diversos. 
Un primer mecanismo de defensa ante lo que nos amenaza y pone en peligro nuestra seguridad es el 
rechazo y el alejamiento instintivo. La mejor manera de defenderse es creando un ambiente hostil que 
impida cualquier tipo de relación con lo que resulta peligroso, ante ello solemos proyectar los medios 
más irracionales. (Intento de construir la casa para enfermos de Sida en Ñuñoa, reacción negativa de 
los vecinos) 
Se trata de otra forma de racismo, con lo que se excluyen de la sociedad a personas que por una u otra 
razón se les cataloga de indignos. Y para justificar una actitud tan poco humana y evangélica se tiene 
la osadía de utilizar a Dios como argumento: El Sida es un castigo de Dios. 
Esto no elimina sin embargo la obligación existente, en aquellas personas que sospechan de su 
enfermedad, de conocer cuál es su real situación y tomar, de cara a los otros, las debidas 
precauciones. Ahora bien, el descubrimiento de la enfermedad que afecta de manera tan profunda a la 
intimidad del ser humano, merece un extraordinario respeto y la garantía de que nadie conocerá su 
situación interior, mientras él o ella no quiera manifestarla y compartirla con otros. Por desgracia 
nuestra sociedad es curiosa y penetra en secretos ajenos, aunque sea violando las intimidades más 
sagradas. 
Hay una tendencia a la búsqueda de soluciones sólo en lo técnico del problema. Es verdad que la 
ciencia (investigaciones, remedios…) pueden ofrecer medios eficaces., pero tampoco se puede 
enfrentar el problema sólo desde esta perspectiva, como si el hombre, la mujer fuese un simple dato a 
investigar o una máquina en la que hay que introducir nuevas medidas de seguridad. 
La persona no debe buscar en la sexualidad un simple entrenamiento, o una fuente exclusiva de placer. 
El que quiera seguir en este estilo de vida, será bueno que prevenga los peligros de contagios. Ya que 
no se le puede imponer otra conducta que evite al menos la propagación de la enfermedad. 
El problema no se elimina con poner al alcance de todos el uso de preservativos o de jeringas 
desechables. La situación es más amplia y necesaria la búsqueda de conductas que se orienten a un 
proyecto de vida más humanizador de la persona. 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• El animador coloca sobre la mesa o en otro lugar una Biblia 

abierta, un cirio y fotos de los leprosos hoy, los enfermos de 
Sida. 

 

• El animador invita a cada uno a tomar en sus manos alguna 
de las fotos y contemplarlas (unos minutos). 
 

• Terminar la oración haciendo peticiones y rezando el Padre 
Nuestro. 
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Tema 4-A 

NUESTROS JÓVENES 
 
 

MOTIVACIÓN 
 

Hoy queremos detenernos para dar una mirada hacia la 
juventud, para esto les queremos invitar primero a mirar el 
pasado - "cuando yo era joven" -, el presente - "los jóvenes 
de ahora y mi relación con ellos" - y el futuro - "mi 
compromiso con las nuevas generaciones". 
 
 

El Pasado: 
 
Vamos hacer un pequeño esfuerzo para volver a mirar 
nuestra juventud (entre 14 y 25 años) Compartir… 

� ¿Cómo fue mi juventud? 
� ¿Cómo viví los cambios de mi cuerpo? 
� ¿Cómo me relacionaba con los adultos? 

 
 

Presente: 
 
Veamos ahora nuestra relación con los jóvenes hoy, los hijos, los jóvenes de la población, en la 
calle, de la comunidad, etc. Compartir… 

� ¿Yo escucho - comparto con algún joven? ¿cómo? 
 
 

REFLEXIÓN 
 
Las cifras del Censo del año 2002 nos impactan y muestran cómo nuestro país ha envejecido. Las 
familias son más pequeñas y los adultos mayores aumentan. 
 
Si miramos los domingos la Comunidad amplia, en el promedio pasa los 50 años ¿y qué sucede con 
los jóvenes en nuestro sector? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE LA IGLESIA. 
 
Hace 16 años, en 1987, el país recibió la visita de Juan Pablo II, quien en el encuentro con los 
jóvenes en el Estadio Nacional, deja un mensaje de esperanza y de aliento, mensaje que aviva 
nuestro espíritu. Escuchemos… 
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"¡Joven, levántate!, estás llamado a ser un buscador apasionado de la verdad, 
un cultivador incansable de la bondad, un hombre o una mujer con vocación 
de santidad. Que las dificultades que te toca vivir no sean obstáculo a tu amor 
y generosidad, sino un fuerte desafío. No te canses de servir, no calles la 
verdad, supera temores, sé consciente de tus propios límites personales. Tienes 
que ser fuerte y valiente, lúcido y perseverante en este largo camino. 
 

No te dejes seducir por la violencia y las mil razones que aparentan 
justificarla. Se equivoca el que dice que pasando por ella se logrará la paz. 
 

Joven, levántate, ten fe en la paz, tarea ardua, tarea de todos. No caigas en la 
apatía frente a lo que parece imposible. En ti se agitan las semillas de la vida 
para el Chile del mañana. El futuro de la paz pasa por tus manos y surge 
desde lo profundo de tu corazón. Sé protagonista en la construcción de una 
nueva convivencia de una sociedad mas justa, sana y fraterna". 

 
- ¿Qué me llama más la atención de este texto? 

 
 
OREMOS Y COMPROMETÁMONOS CON LO VIVIDO 
 
El futuro 
 

Estamos llamados a ser más acogedores con 
los jóvenes que nos toca compartir, éste es nuestro 
compromiso. Para esto vamos a realizar un gesto 
concreto. Cada uno de nosotros en el próximo encuentro 
traeremos un invitado: un joven (entre 14 y 25 años), 
para que podamos compartir con ellos (la idea es que 
sea cualquier joven, no necesariamente cristiano, que 
participe en la comunidad, o que sea un hijo o nieto; 
puede ser un vecino/a, alguien de la esquina, un 
amigo/a, etc). Esto es también un modo de misionar, no 
se trata de "convencer" sino de compartir. 
 

Demos las gracias por nuestros años de 
juventud, por nuestros amigos y amigas, por nuestros 
ideales, por lo que aprendimos. 
 

Demos gracias también por los jóvenes que en la 
actualidad se la juegan por ser "protagonista en la 
construcción de una nueva convivencia de una sociedad 
más justa, sana y fraterna". 
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Tema 4 -B 

COMPARTIENDO CON LOS JÓVENES 
 

Materiales que necesitamos: 
- Una velita y una tarjetita para cada joven. 
- Cositas ricas para compartir luego del encuentro 
 
Importante:  
- Tener un ambiente agradable y actitud 

acogedora. 
- Prohibido las discusiones y dar consejos a los 

jóvenes invitados. 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Primer Momento: 
Cada integrante presenta al joven que trae para el encuentro. (su nombre y de donde los conoce). 
 
El animador explica el objetivo de este encuentro: 

� Que en este pequeño grupo (CCB), 
hemos ya la semana pasada (Tema 4-A) 
se conversó sobre nuestra propia 
experiencia de juventud, nuestros 
recuerdos, cómo la vivimos, que cosas 
nos sucedieron… y hoy nos toca 
escuchar a los jóvenes de hoy. 

� La importancia de saber que piensan los 
chiquillos que no están en la comunidad. 

 
Cada joven se presenta  mas detenidamente, de la 
manera que quiera compartir (su edad, que hace, su 
familia, etc.)  
 
Segundo Momento: 

El animador procura que se establezca un ambiente agradable, invitando a las personas 
de la comunidad a acoger y escuchar libremente lo que los chiquillos quieran decir.  Están 
prohibidos los CONSEJOS  y mantener discusiones con los jóvenes (ojalá decir esto antes del 
encuentro). Hay que tratar que los jóvenes compartan desde su propia experiencia y no desde 
generalidades, por ejemplo "los jóvenes son todos…" 
 
El dialogo puede girar en torno a los siguientes temas: 

� Preocupaciones que tienen ellos, sus responsabilidades. 
� Relaciones con los adultos. 
� Si participan en alguna organización política. 
� Su participación en religión. 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE LA IGLESIA 
 

Volvamos a escuchar lo que el Papa dijo a los jóvenes en 1987, en el Estadio Nacional, 
que es un llamado a vivir fuertemente los valores y animar la esperanza.. 
 

"¡Joven, levántate!, estas llamado a ser buscador apasionado de la verdad, un cultivador 
incansable de la bondad, un hombre o una mujer con vocación de santidad .  Que las 
dificultades que te toca vivir no sean obstáculo a tu amor y generosidad, sino un fuerte 
desafío.  No te canses de servir, no calles la verdad, supera temores, sé consciente de tus 
propios límites personales.  Tienes que ser fuerte y valiente, lúcido y perseverante en este 
largo camino. 
 
No te dejes seducir por la violencia y las mil razones que aparentan justificarla.  Se 
equivoca el que dice que pasando por ella se logrará la paz. 
 
Joven, levántate, ten fe en la paz, tarea ardua, tarea de todos.  No caigas en la apatía 
frente a lo que parece imposible.  En ti se agitan las semillas de la vida para el Chile del 
mañana.  El futuro de la paz pasa por tus manos y surge desde lo profundo de tu corazón.  
Se protagonista en la construcción de una nueva convivencia de una sociedad mas justa, 
sana y fraterna". 
 

¿Qué les parece lo que dijo el Papa cuando vino a Chile? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� Se entrega a cada joven una velita, mientras cada uno de ellos da gracias por algo bueno que 

le haya pasado en su vida. 
� Los adultos escriben en una tarjetita un buen deseo y una esperanza, luego se les regala a cada 

joven. 
 
Terminemos la oración con la lectura de Marcos 5, 21-23  35-43 
 
Pidamos al Dios de la Vida que nos ayude a despertar (levantar) el alma joven para que podamos 
ser más acogedores con los jóvenes. 
 
Rezamos un Padre Nuestro y un Ave María. 
 
 
----------------------------------------------------------------------------- 

Comienza el compartir gratuito… 
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Tema 5 

EMBARAZO ADOLESCENTE 
 

MIREMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 

Maribel ya estaba a punto de graduarse de 4to. medio. En el colegio se distinguía 
por su aplicación y responsabilidad. Era excelente compañera. Sus padres tenían 
puesta en ella toda su esperanza: algún día sacaría una carrera universitaria y, 
como profesional daría prestigio social y refuerzo económico a la familia. 
Pero, un día Maribel no llegó a su casa y sus padres se alarmaron preguntándose 
angustiados qué le habría pasado a su hija. ¿Estaría en casa de alguna amiga? ¿Le 
habría pasado algo malo? 
Después de una semana de inútil búsqueda, una compañera de estudios trajo la 
noticia: "Mamá, estoy embarazada. Sé que no te merezco. Perdóname". 
 

Compartamos: 
� Conversar sobre los diversos factores que influyen en una decisión como la de Maribel. 

¿Qué influencia tiene: la familia, el tipo de educación que se imparte en los colegios, el 
bombardeo de estímulos que viene de la televisión, la cultura machista en la que vivimos? 

 
 
ILUMINEMOS LO VIVIDO CON LA PALABRA DE DIOS 
 
a) Lectura de Eclesiastés 11, 9-12, 1 

"Joven, alégrate durante tu juventud, 
ten buen humor en tus años mozos, 
sigue tus proyectos y  realiza tus ambiciones, 
pero no olvides que por todo eso Dios te juzgará. 
Aparta de ti la tristeza y aleja el sufrimiento de tu cuerpo, 
porque juventud y cabellos negros no durarán. 
Acuérdate de tu Creador en el tiempo de tu juventud..." 

 
b) Lectura de 1ª Corintios 6, 18-19 

"Desháganse totalmente de las relaciones sexuales prohibidas. Todo otro pecado que 
cometa el hombre le queda exterior. Al contrario, el que tiene relaciones sexuales 
prohibidas peca contra su propio cuerpo. ¿No saben que su cuerpo es templo del Espíritu 
Santo, que Dios mismo puso en ustedes?"  

 
� Escuchar en silencio (nos preguntamos qué nos exige Dios en materia de sexualidad). 
� ¿Qué nos llama la atención de los textos? 
� Según esto textos ¿cómo debe ser la conducta sexual de un cristiano? ¿qué opinamos de esto? 

 
Complementación: 
Los embarazos precoces no suceden por casualidad sino por causalidad. Preguntarse sobre las 
causas que conducen a una joven a esa situación (poca personalidad, falta de formación familiar 
para el autocontrol y el ejercicio oportuno de la sexualidad, falta de afecto y de seguridad social y 
económica, falta de familia, saturación sexual del ambiente, etc.). 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE LA IGLESIA 
 
"Jesús ha recorrido las etapas de la vida de toda persona humana: niñez, adolescencia, juventud, 
edad adulta. Él sigue llamando a los jóvenes para dar sentido a sus vidas. 
La misión de los adolescentes y jóvenes en América Latina que caminan hacia el tercer milenio 
cristiano es prepararse para ser los hombres y mujeres del futuro, responsables y activos en las 
estructuras sociales, culturales y eclesiales, para que incorporados por el Espíritu de Cristo y 
por su ingenio para conseguir soluciones originales, contribuyan a lograr un desarrollo cada vez 
más humano y más cristiano. 
Muchos jóvenes son víctimas del empobrecimiento y de la marginación social, de la falta de 
empleo y del subempleo, de una educación que no responde a las exigencias de sus vidas, del 
narcotráfico, de la guerrilla, de las pandillas, de la prostitución, del alcoholismo, de abusos 
sexuales intrafamiliares; muchos viven adormecidos por la propaganda de los medios de 
comunicación social y como sordos debido a las modas culturales. Todo esto ha generado 
nuevos problemas en la maduración afectiva de los adolescentes y de los jóvenes. 
Por otra parte constatamos que hay adolescentes y jóvenes que reaccionan al consumismo 
imperante y se sensibilizan con las debilidades de la gente y el dolor de los pobres. Cada vez son 
más los que se congregan en grupos, movimientos y comunidades eclesiales para orar y realizar 
distintos servicios de acción misionera y apostólica..." (Santo Domingo 111-112). 
 
Compartamos: 

� ¿Qué nos llama la atención del texto? 
� ¿Cuáles de estas situaciones se viven en nuestro sector? 

 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
Hacer un pequeño plan de acción respecto a la juventud de la comunidad.  

� ¿Qué podemos hacer por ellos? ¿Cómo apoyar más a los jóvenes?  
� ¿Cómo darles más cancha (espacio) en la vida de nuestra comunidad? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Señor Jesús, 
Como tú sabes 
El sexo nos obsesiona 
Y nos satura: en la televisión, en la prensa, en la radio, en Internet, 
en nuestras conversaciones, en el cine. 
Ayúdanos a ser sexualmente sanos. 
Que así sea. 
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Tema 6: 

“ÉL NO ERA DE LOS NUESTROS” 
 (Marcos 9,38-41) 

 
Para vivir en comunión con las otras Iglesias Cristianas la 

“Semana por la Unidad de los Cristianos” 
 

PREPARACIÓN PREVIA: 
- Leer y conocer el contenido del encuentro. 
- Copiar el diálogo de las 2 vecinas (ver: Compartir desde nuestra 

vivencia) 
- Buscar 2 personas para que se preparen a presentar el diálogo. 
- Biblia, cirio… 

 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIVENCIA: 
 
Animador: 
Después de acoger fraternalmente a cada uno y compartir sus vivencias, escuchemos el diálogo 
de dos vecinas: 
 
Mientras la señora María barría la puerta de su casa, la señora Juanita regaba el antejardín. 

 
María:  Buenos días, señora Juanita, ¿Cómo amaneció? 
Juanita: Muy bien, con la ayuda del Señor. 
María:  Me alegro. ¿Y, cómo está el vecino? ¿Encontró trabajo? 
Juanita:  Sí, gracias a Dios, porque desde que se convirtió al Señor, todo ha sido  

mejor, con decirle vecina, que el Lucho hasta dejo el trago y dice que ya 
nunca más va a tomar. 

María:  (algo intrigada) Oiga, señora Juanita, ¿Cómo es eso de que se convirtió al  
Señor, si el vecino nunca la quiso acompañar a la Catequesis Familiar el 
año pasado? 

Juanita:  Sí, vecina, pero lo que pasó... ¿Se acuerda cuando se enfermó el Lucho,  
aquella vez que se pasó una semana tomando? 

María:  ¡Ah, sí! Por supuesto que me acuerdo... Hicimos oración por él en la  
comunidad. 

Juanita Bueno, en esta oportunidad llegaron los hermanos a la casa, le rezaron  
lo ungieron y...se mejoró. Desde entonces, lo acompaño a él, no faltamos 
ningún día al culto y pagamos el diezmo puntualmente. 

María:  Me alegro pues, señora Juanita, supongo 
que no dejaremos de ser amigas, porque Dios es uno sólo, ¿No es cierto?... 

 

COMPARTAMOS:  
§ ¿Qué nos parece este diálogo? (Opinemos) 
§ ¿Hemos tenido una experiencia parecida?  

Comentémosla. 
§ ¿Cuál es nuestra actitud con respecto  

a los cristianos-no-católicos? 
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ES BUENO SABER:  

• Las grandes Religiones son: el Cristianismo, el Budismo, el 
Hinduismo, el Islam (los Musulmanes), el Judaísmo (los Judíos). 

• Los Cristianos son: los Católicos, los Evangélicos, los Ortodoxos, 
los Anglicanos, los Bautistas. 

• Los Cristianos-No-Católicos son: los Evangélicos, los Ortodoxos, 
los Anglicanos, los Bautistas. 

• Los miembros de las “sectas” que se dicen cristianas son: Los 
testigos de Jehová, los Mormones, los adventistas. No son Iglesias 
Cristianas. 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS:  
 
Los amigos fieles de Jesús aprendían, paso por paso, a actuar como Jesús actuaba, a sanar como 
Jesús sanaba. Pero, también había otros, que no se unieron explícitamente a Jesús, y que hacían 
curaciones y sanaciones. 

 
Miremos y escuchemos a Jesús frente a esta situación: 
§ Leamos detenidamente: Evangelio de Marcos 9,38-41 
§ Profundicemos la Palabra de Dios con las siguientes preguntas: 

Ø ¿Cómo es la actitud de Juan?  
Ø ¿Se da esta reacción de Juan entre nosotros, los cristianos-católicos y los cristianos-no-

católicos? Demos ejemplos. 
Ø ¿Cómo es la reacción de Jesús? ¿Qué dice? (Ver en el texto) y ¿Qué ejemplo da? 
Ø ¿Qué actitud cristiana destaca Jesús? 

 
COMPLEMENTACIÓN: 
 

SEGUIMOS REFLEXIONANDO SOBRE: 
“IGLESIAS”, “SECTAS” y “NUEVOS MOVIMIENTOS RELIGIOSOS” 

 
Una interpretación rápida del texto de Marcos 9, que acabamos de leer y reflexionar, podría 
hacernos concluir lo siguiente: basta pronunciar el Nombre de Jesús para ser sus seguidores. 
Los últimos versículos del texto, interpretando la “recompensa” de la vida eterna, pueden 
hacernos creer que bastaría ser un bienhechor de los seguidores de Jesús… 
 
A veces escuchamos el discurso siguiente: “Todas las religiones son iguales”. Siguiendo esta 
afirmación, perdería su importancia la invitación expresada en Mateo 28: “Vayan y hagan que 
todos los pueblos sean mis discípulos. Bautícenlos en el Nombre del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo, y enséñenles a cumplir todo lo que yo les he encomendado.” 
 
Cada texto que separamos del contexto del Evangelio, lo debemos reintegrar en su conjunto que 
indica la interpretación católica e incluye la práctica de la Iglesia a lo largo de su historia.  
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La interpretación de la Palabra de Dios es precisamente uno de los puntos que distingue la 
Iglesia Católica de otras Iglesias Cristianas que piensan que la Biblia es la única fuente de la 
revelación de Dios. Los Católicos creemos que “La Tradición” complementa esta única fuente. 
 
En esta Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos, es bueno tener claro “quiénes son 
los Cristianos”. Los miembros de las “sectas” que se dicen cristianas: Los testigos de Jehová, 
los Mormones.. no son Iglesias cristianas.  

 
La doctrina que ellas enseñan tergiversan profundamente algunos puntos fundamentales de 
nuestra fe como: Dios uno en tres personas (La Trinidad);  

 Jesús, Hijo de Dios, encarnado. 
Si bien es necesario que respetemos a cada persona, no podemos aceptar que se desvirtúe 
el mensaje de Jesucristo.  
 

Otro punto de diferencia fundamental con las sectas es: todo lo que atemoriza y da miedo con 
respecto a Dios. Esto no puede venir del Padre Dios, Creador del cielo y de la Tierra, que 
siempre está listo para acoger y perdonar (Lucas 15). 
 
¿Qué pasa con los que no son miembros de las sectas y que comúnmente llamamos 
“evangélicos? 
 
Son los miembros de las Iglesias Protestantes (Anglicanas, Metodistas, Pentecostales, Bautistas), 
Ortodoxos etc., que comparten con nosotros los puntos fundamentales de la fe: Dios Uno en Tres 
Personas; Jesús, Hijo de Dios, encarnado. 

 
En un momento dado de la historia se separaron de la Iglesia Católica con su centro en Roma. 
Desde hace un siglo más o menos, hay un diálogo de unidad a nivel mundial que se está 
desarrollando y que se llama “Ecumenismo”. 

 
Todas las Iglesias Cristianas tienen frente a las sectas la misma posición que la Iglesia Católica. 
Estamos invitados a orar, con los miembros de estas Iglesias Cristianas, “para que todos sean 
uno”… “en el momento que Dios quiera y con los medios que dispondrá El”, como dice la 
oración difundida desde el inicio de este siglo. 
 
En la práctica, lo que dificulta el ecumenismo es la actitud sectaria de muchas Iglesias y ciertos 
miembros de las distintas Iglesias. Ellos tratan de convencer a los católicos poco formados de 
“convertirse”, criticando a la Iglesia Católica de manera exagerada y sin escuchar ninguna 
justificación.  

 
Nuestra tentación ha sido caer en la misma actitud ofensiva y crítica. Lo que más vale es 
demostrar nuestra fe a través del testimonio y nuestra coherencia de vida con lo que profesamos: 
que la Iglesia Católica conservó la plenitud de los medios de salvación. 

 
En el pasado hubo errores de los cuales es necesario pedir perdón. Los papas Juan XXIII, Pablo 
VI y Juan Pablo II nos han ejemplo de acercamiento y diálogo en la víspera del Tercer Milenio, 
a favor de la unidad de los cristianos. 
 

¿Qué hacer en esta Semana de oración por la Unidad de los Cristianos? 
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ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA: 
 
 
§ Del 18 al 25 de enero, la Iglesia Universal dedica este tiempo para invitar a los cristianos a 

encontrarse, dialogar sus diferencias y descubrir lo que tienen en común para anunciar y hacer 
realidad el Reino de Dios donde convivimos como hermanos de Jesucristo. En Chile se eligió 
la semana entre Ascensión y Pentecostés. 

 
§ La unidad de los cristianos depende también de nosotros, de nuestra relación con los 

hermanos evangélicos y protestantes. 
 
§ ¿Conocemos hermanos de Iglesias Evangélicas en nuestro barrio/población? ¿cómo son? 

¿qué cosas buenas podemos rescatar de ellos/as? 
 
§ Les sugerimos 2 cosas: 
Ø Conversar con un vecino o una vecina, o un compañero de trabajo, sobre nuestra fe cristiana, 

así como lo hicieron señora María y señora Juanita. 
Ø Realizar un encuentro de nuestra CCB con la Comunidad Evangélica más cercana. Conversar 

nuestra fe y hacer una oración para compartir nuestra unión en Jesucristo.  
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO: 
 
Recemos juntos esta oración 
 
ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS 
 

Señor Jesús, en vísperas de morir por nosotros 
Tú rogaste para que tus discípulos sean uno,  
como Tú lo eres en tu Padre y tu Padre en Ti 
 
Haznos sentir dolorosamente la infidelidad de nuestra desunión.  
Danos la lealtad de reconocer y el coraje de extirpar en nosotros  
todo lo que sea indiferencia, desconfianza o mutua hostilidad. 
 
Concédenos encontrarnos todos reunidos en Ti. 
Para que de nuestros corazones y de nuestros labios  
suba incesantemente tu oración por la unidad de los cristianos,  
por los medios que Tú quieres. 
 
Haznos encontrar en Ti que eres la caridad perfecta,  
el camino que conduce a la unidad,  
en la obediencia a tu amor y a tu verdad 
 
AMÉN  
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Tema 7 

CONVERSEMOS SOBRE LOS FALSOS DIOSES 
 
 
MOTIVACIÓN 
 

Cada año los cristianos celebramos la Semana Santa. Hacemos memoria de la Vida, 
Muerte y Resurrección de Jesucristo. 
 
La Resurrección de Jesús es el fundamento de nuestra fe. También implica creer en 
nuestra propia resurrección. Dios Padre al resucitar a su Hijo, confirma todo lo que hizo y 
dijo Jesús y surge una gran verdad: Que el Dios de Jesucristo es verdadero Dios y el dios 
de los fariseos y compañía es un dios falso. 
 
Esta ficha quiere ayudar a las CCB a reflexionar el tema de los dioses en los que no se 
puede creer, para así tratar de no reproducir en nuestra vida la experiencia de las personas 
en tiempos de Jesús y de muchos otros tiempos. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• Compartir cada uno/a ¿cómo ha conocido a Dios? 
• Hacer una lista (en paralelo) sobre los rostros del Dios verdadero y los dioses falsos que 

descubro hoy (cada uno responde personalmente en un papel, según el modelo). 
 
 

Dios Verdadero dioses falsos 
1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
9.   
10.  

1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
9.   
10.  

 
 
• Cada uno comparte lo que apuntó en el papel 
• De los dioses falsos que hemos puesto en común, ¿cuáles 

descubro en mi vida personal, familiar, en la comunidad? 
¿Por qué? 
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LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA 
 
A continuación se sugiere cuatro textos para iluminar nuestra reflexión y la vida (el que prepara 
la ficha elige uno o a lo más dos de los textos) 
 

--   Lucas 6, 17-49 
--   Juan 14, 1-17 
--   Mateo 25, 31-46 
--   Lucas 15, 11-24 

 
• ¿Qué rostro de Dios descubrimos en el (los) textos? 
• Lo que hemos descubierto, ¿tiene relación con lo que apuntamos en la lista sobre el Dios 

verdadero? 
• ¿Cómo alimentar nuestra fe en el Dios verdadero (a través de qué medios)  
• ¿Qué desafíos surgen para la vida de cada uno/a? 

 
 
COMPLEMENTANDO NUESTRO COMPARTIR 
 
Es fácil ver que nuestra manera de vivir la fe a menudo no es auténtica. En momentos nos 
ponemos ante Dios con la misma actitud de autodefensa con que nos ponemos ante las personas. 

 
A continuación una lista de dioses en los que no podemos creer los que seguimos a Jesús 
Crucificado y Resucitado. 
 
• Los adoradores del dios todopoderoso: (quien, sino Dios es Todopoderoso) Muchas 

veces entienden que este dios de todo poder deberá emplear su poder para 
favorecerles a ellos que son tan fieles en sentimientos y oraciones. El Dios 
Todopoderoso lo convierten en un dios tapagujeros o saca-apuros. 

 
• Un dios duro y obstinado: un dios que hay que vencer a costa de prolongadas 

oraciones y de artificios más o menos mágicos (devociones en tal sitio, en tal fecha y 
en tales condiciones para que se compadezca). 

 
• Un dios apático: un dios que creemos insensible a nuestras penas y necesidades, a no 

ser que le recordemos siempre lo mal que estamos y lo bien que estaríamos si nos 
cumple nuestro deseo o gusto. 

 
• Un dios sádico: que requiere de grandes sacrificios costosos o vistosos, tal vez 

incluso sangrientos o a costa de nuestra salud, para que suceda lo que necesitamos. 
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• Un dios del orden: un dios que garantiza que todo siga igual, en la medida que me 

vaya bien a mí, “Siempre ha sido así”. 
 
• Un dios de seguridad: gran parte de la religiosidad es comprar seguridad a cambio 

de prácticas religiosas y de buenas obras. Si cumplo todo y soy puntual en ello, tengo 
la protección de dios en esta vida y me gano el cielo. 

 
• Un dios policía y verdugo: Nos acecha por todas partes buscando pillarnos en alguna 

falta para castigarnos. 
 
Otros dioses que atraviesan nuestra vida 
 

--   El dios dinero: (sistema capitalista, provoca individualismo, el otro como 
desconocido, con quien debo competir) 

--   El dios sexo, reduce a la persona a mercancía que se vende o se compra, el placer 
por el placer. 

--   El dios guerrero, que se deja adorar por los que arman guerras para imponer su 
poder-dominación y mantener la popularidad. Si nuestras relaciones son 
agresivas, le estamos rindiendo culto. 

 
Es importante saber que la Biblia y sobre todo Jesucristo en los evangelios nos presentan al 
verdadero Dios. Jesucristo “es la imagen del Dios invisible” (Col. 1,15) vino a revelarnos cómo 
es Dios. El Padre quiere que vivamos como hijos/as y como hermanos/as, y nos invita a todos 
hacer realidad su Reino, con la fuerza del Espíritu de manera "que se haga su voluntad en la tierra 
como en el cielo”. Verdaderamente "a Dios nadie lo ha visto, pero el Hijo Unigénito, el que está 
en el seno del Padre, Él nos lo dio a conocer” (Jn. 1,18). 
 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
 
• El animador coloca la Biblia abierta en un de los 

Evangelios y un cirio encendido. 
 
• Se invita a pedir perdón por los dioses falsos que 

reconocemos en nuestra vida. Intercalado con un 
estribillo de Perdón. 

 
• Terminar la oración haciendo la Profesión de Fe con 

el CREDO. 
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Tema 8 

ES POSIBLE VIVIR TRANSFIGURADOS 
 

Materiales que necesitamos: 
--   Biblia, cirio 
--   Oración para cada participante 

 
 

MOTIVACIÓN 
 
 
El episodio de la Transfiguración de Jesús nos puede 
interrogar y hacer reflexionar sobre nuestro aspecto y lo que 
la apariencia traduce del ser profundo que somos cuando nos 
relacionamos con los demás.  
 
Aquí les presentamos un encuentro en el cual podemos 
meditarlo en comunidad 
 

 

A PARTIR DE UN HECHO DE VIDA,  
REFLEXIONAMOS LO QUE VIVIMOS… 
 
En el libro de “los hombres de la fraternidad” publicado en Francia en 1993, el autor: Michel 
Clevenot, habla de Milena Jesenska, que murió en un campo de concentración en 1944, y 
trasmite el testimonio que dio otra prisionera: 
 

“La manera de ser de Milena era, por si sola, una constante protesta contra el régimen 
de campo.  Nunca ella se ponía de la manera indicada en las filas de a cinco; nunca en su 
postura aplicaba el reglamento cuando verificaban la presencia de todas, ni se apuraba 
cuando había que ejecutar una orden, no halagaba sus superiores.  Ni una palabra salía 
de su boca para coincidir con el orden del campo de concentración.  Su manera de 
hablar, de caminar, cada uno de sus gestos significaba: ”soy un ser libre”.  Estaba 
vestida con el mismo uniforme que las otras prisioneras pero, cuando aparecía en algún 
lugar, destacaba en la masa y todos la miraban.  Un día llegó tarde; era una falta grave.  
Tal vez hubieran cerrado los ojos si hubiera llegado rápido, consciente de su culpa, pero 
no fue así: llegó sin apuro ni tensión. Furiosa, la guardia se lanzó sobre Milena, 
levantando ya la mano para golpearle el rostro.  Milena no se movió, mirándola de 
arriba a bajo, derecho a los ojos.  La guardia dejó caer el brazo, casi sintiéndose 
culpable, como clavada en el lugar.” 
 
En un artículo que tenía como título: “El arte de quedarse de pie”, Milena había indicado 
su secreto: “Simplemente al quedarme de pie, enfrento con calma lo que no conozco, me 
preparo a enfrentar lo desconocido, pero para poderlo hacer se necesita fuerza; y esta 
fuerza, el individuo la tiene solamente cuando no separa su destino del de las demás 
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personas, cuando no pierde de vista lo esencial, cuando tiene la profunda conciencia de 
pertenecer a una comunidad” 

 
Preguntémonos 

• ¿Qué nos llama la atención en este testimonio? 
• ¿Nos ha tocado vivir una situación similar o ser testigos de ella?  Comentemos… 

 
 

LA PALABRA DE DIOS ILUMINA NUESTRA VIDA 
 
Leemos el texto de Marcos 9, 2-10 
 
Y sigámonos preguntando: 
• En el texto de la transfiguración de Jesús en compañía de sus discípulos, ¿Sucede algo 

parecido?  ¿En que sentido? 
 

Es bueno saber: 
• Que el texto de se sitúa justo en medio del Evangelio de Marcos, y esto 

significa que ocupa un lugar central en la Cristología de este evangelio. 
• Los tres apóstoles que aparecen en este texto son los mismos que Jesús 

llevará con Él en el momento de su agonía (Mc 14, 33). 
• Moisés y Elías son los dos personajes más importantes del Antiguo 

Testamento. 
 
 

APLICAMOS LO LEIDO EN NUESTRA VIDA 
 
Como todos los misterios de la vida de María y de Jesús, nos sirven para profundizar la 
repercusión de la Encarnación en nuestra vida diaria (un misterio no es solamente algo que no se 
puede entender, sino lo que nos permite interpretar a la luz del proyecto de Dios lo que nos está 
pasando)  Jesús, que se presentaba  usualmente a sus apóstoles como un hombre común, tenía 
según Marcos 1,22, una “autoridad” especial, por ejemplo para interpretar el Antiguo 
Testamento.  Su cambio de apariencia en el texto que meditamos ¿Está destinado a convencer de 
su divinidad a los que no creen en Él?  ¿Cuál es su intención al reservar esta experiencia a los tres 
discípulos más cercanos? 
 
En nuestras vidas también hay momentos en que tenemos la sensación de traspasar en alguna 
medida los límites de tiempo y espacio: tomemos un tiempo para identificar uno de estos 
momentos y compartirlos con la comunidad…  
 
Y sigámonos interrogándonos: 
w  ¿De que manera influye este cambio en las personas más cercanas? 
w  ¿Qué puede aportar este misterio de la Transfiguración a nuestra vida? 
 

1. ¿Tenemos conciencia de tener una dignidad que va más allá de la apariencia que cada uno 
refleja?  ¿qué consecuencias conlleva esta toma de conciencia? 
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2. ¿Cómo reaccionamos cuando vemos que una persona de nuestra comunidad actúa de 
manera diferente al resto? 

3. Volviendo al hecho de vida, preguntémonos: Personas como Milena ¿Tienen un papel 
importante en un contexto similar en el ambiente que nos rodea hoy, donde la persona no 
tiene mucha importancia? 

4. El articulo que  Milena Jesenska había escrito habla de un fuerza y de la conciencia de 
pertenecer a una comunidad.  En tu propia comunidad ¿Cómo vives esta pertenencia? 

 

CELEBREMOS LO VIVIDO 
 

• De manera espontanea, se puede dejar un espacio para que cada miembro 
de la comunidad exprese, a partir de esta reflexión, peticiones o acciones 
de gracias. 

 

• Como Pedro, tal vez tenemos la “tentación” de expresar: ¡Que bueno que 
estemos aquí! 

 

• En silencio podemos gozar este momento de gratuidad tan necesario si 
queremos encontrarnos con Jesús 

 

• Con cada una de las personas de la Trinidad podemos tener una relación especial y por eso 
podemos decir juntos parte de la oración a la Trinidad, que una carmelita escribió al inicio del 
Siglo XX. 

 
 

ORACIÓN A LA TRINIDAD  
 

 

Oh Dios mío, Trinidad a quien adoro, 
Ayúdame a olvidarme totalmente de mi… 
Pacifica mi alma, haz de ella tu cielo, 
Tu morada de amor y el lugar de tu 
descanso. 
Que en ella nunca te dejé solo 
Sino que allí esté con todo mi ser, 
Totalmente entregado/a a tu acción 
creadora. 
 
Oh mi Cristo amado, crucificado por amor, 
Quisiera amarte… hasta morir de amor 
Pero siento mi impotencia: te pido 
Ser revestido/a de Ti mismo 
Sumergirme en Ti, ser invadido/a por Ti 
Que Tu mismo me suplantes para que mi 
vida 
No sea sino irradiación de la tuya. 

Oh Fuego Abrazador, Espíritu de Amor, 
Desciende sobre mi para que en mi alma 
Se realice como  una encarnación del Verbo 
Que yo sea para El una prolongación de su 
humanidad 
En la que renueve todo su misterio. 
 
Y Tu, oh Padre, inclínate sobre tu pobre 
creatura 
No veas en ella sino a tu Hijo predilecto 
En quien tienes todas tus complacencias. 
 
Oh mi Tres, mi todo, mi inmensidad en que 
me pierdo, 
Me entrego a Ti, en espera de ir a 
contemplar 
En tu luz el abismo de tus grandezas. 
 

Santa Isabel de la Trinidad 
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Tema 9 

LA RELIGIOSIDAD POPULAR Y LAS MANDAS 
 

Materiales que necesitamos: 
**   Velas (no un cirio, sino varias velas como la que se 

colocan ante una imagen). 
**   Fotos de alguna animita, una procesión, de alguna 

imagen puesta en un lugar público, etc. 
**   Una imagen de la Virgen 
**   Una Biblia 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
§ El animador acoge y pregunta a cada participante cómo ha estado durante la semana. 

Escucharse es una oportunidad de entrar en confianza… 
 
§ En el encuentro de hoy queremos dirigir toda nuestra atención al tema de la Religiosidad 

Popular. 
 
§ Antes de entrar en el tema, conversemos sobre lo que opinamos o sabemos sobre este tema de 

la Religiosidad Popular: qué significa, qué opinión tiene la Iglesia sobre ella, qué opinamos 
nosotros de ella. 
(el animador invita a compartir: qué significa para cada uno la llamada Religiosidad 
Popular) 

 
Cuando hablamos de Religiosidad Popular, nos referimos a nuestras prácticas religiosas 
(devociones, rezos, promesas), personales o comunitarias, que no son dirigidas ni mandadas 
directamente por los sacerdotes o representantes oficiales de la Iglesia, sino por quienes las 
realizamos.  

 
§ ¿Qué expresiones de Religiosidad Popular practicamos nosotros? (mandas a los santos, 

peregrinaciones a un santuario, rezar a una animita, construir una gruta en la casa, etc.)  
¿Cómo las encontramos?  ¿Por qué son importantes para nosotros?  ¿Hablamos de ellas en la 
Comunidad?  ¿Por qué sí? o ¿Por qué no? 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
§ Vamos a leer algunos textos bíblicos que nos ayuden a entender un poco más de qué se trata la 

Religiosidad Popular.   
 
§ Leer Génesis 28,10-22 
 
Compartamos la siguientes preguntas 

- ¿A qué devoción nuestra se parece este texto?   
- Aquí en la Biblia nos encontramos con una manda que hace Jacob a Dios: el Señor se le 

aparece y él convierte ese lugar en santuario, le pone un nombre que significa “Casa de 
Dios” (en las Iglesias a veces dice en la entrada:  “Ésta es la casa de Dios y la puerta del 
cielo”).   

- ¿Qué mandas hemos hecho?  ¿Cómo nos ha ido?  ¿A quién le hacemos las mandas? 
- ¿Cómo saber si una manda es ‘cristiana’ o es un simple rezo lejano al Evangelio o un puro 

‘negocio’ para obtener algo que queremos? 
 
§ Leer Jeremías 7,1-11.   
 
Compartamos:  

- ¿Cuál es la denuncia del profeta?   
- ¿Está criticando el Templo o la manera de vivir la religión de los que van al Templo?   
- ¿Cómo sabe el profeta si las peregrinaciones son verdaderas o falsas, si las mandas son las 

que Dios quiere?   
 
§ Jeremías anuncia que el Templo del Señor podrá ser destruido (es como si dijeran que van a 

destruir la Basílica de San Pedro).  ¿De qué depende esto?  Del comportamiento del pueblo.  
Ellos peregrinan al Templo y ofrecen sacrificios, pero Dios no está contento con eso.  ¿Qué 
sacrificios dejan contento a Dios?  ¿Qué le importa más: lo que le ofrecemos a Él o lo que 
hacemos por los demás, por el prójimo?   

 
§ Otros textos: Salmo 50(49),7-23; Isaías 1,11-17, Mateo 23,23-24  ¿Qué aportan a lo 

conversado y aprendido?  

ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
Llevemos el conocimiento sobre la Religiosidad Popular a nuestras vidas… 
 
1. ¿Qué pensamos ahora de nuestras devociones de Religiosidad Popular?   
2. ¿Qué podemos hacer para que nuestra comunidad las acoja y las practique? 
3. ¿Cuáles criterios sirven para saber si una manda es auténticamente cristiana?  
4. ¿Cómo podemos hacer que nuestras mandas sean más cristianas?  
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Se puede encender velas (una por persona) ante la imagen que tienen, pidiendo por algo o 
alguien, agradeciendo por algún favor recibido.   
 
Se termina este momento con una Oración a la Virgen. 
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Anexo: 
RELIGIOSIDAD POPULAR. LA OTRA FORMA DE SER CATÓLICO: 

Chile bien vale una manda 
(Comentario de don Óscar Contardo en el Diario El Mercurio) 

 
 Difícilmente alguien convencería a Jaime Cisternas de dejar su labor de alférez del baile chino de la Quebrada de 
Puchuncaví. Ni siquiera un megabyte de mails secularizantes. Don Jaime le cantó por última vez a la Cruz de Mayo el sábado 
4. Allí, rodeado de fervorosos devotos le pidió a la Virgen por bienestar y cosechas. De pasada le rogó, con voz en falsete y en 
perfecta estructura de cuarteta, que a los curas pedófilos los quemara en su maldad. Religioso como su pueblo es don Jaime. 
Una manera de relacionarse con lo divino que esquiva la misa dominical, las confesiones y la participación en pastorales, pero 
que revela una fe profunda. Una fe que vista desde fuera se tambalea en un precario equilibrio entre lo oficialmente aceptado y 
creencias que rozan lo mágico. Religiosidad que no sólo es patrimonio del pueblo menos educado. Basta recordar cuando en 
1985 Miguel Ángel Poblete - desafiando a la jerarquía eclesiástica- repletaba un santuario prometiendo visita mariana. Hasta 
rayos láser incluía la ceremonia. El mismo joven que tuvo a medio Chile con pescaditos de papel a la entrada de la casa y que 
tiempo después cambiaría de vida, de sexo y de fe. Un caso extremo, excepcional y si se quiere cómico, pero ilustrativo de un 
sentimiento bastante más vigoroso de lo que los espíritus secularizantes quisieran. Ésa es la razón para que la Santa Sede, a 
través del ministerio que el cardenal Jorge Medina encabeza, publicase hace unas semanas un "Directorio de piedad popular". 
El primer documento vaticano que expresamente aborda el tema. "El directorio sigue la línea del Concilio Vaticano II: entre 
liturgia y piedad popular no hay oposición, son realidades complementarias en la vida católica", afirma el cardenal. 
 
 Lo cierto es que ya desde los años 40 se detecta un descenso en la práctica sacramental, "especialmente en la misa, la 
confesión y el matrimonio", explica Cristián Parker en Otra lógica en América Latina (Ed. Fondo de Cultura Económica, 
1993). La tendencia habría persistido en las décadas siguientes. Pero sólo se trata de prácticas oficiales. Y es que las prácticas 
religiosas populares cayeron durante mucho tiempo en descuido, por extravagantes, folclóricas o incultas. De hecho, por 
primera vez este jueves el tema de la religiosidad popular se trató en una asamblea plenaria de la Conferencia Episcopal 
Chilena. Y por primera vez el episcopado tendrá los resultados de un estudio científico sobre asistencia a santuarios. El trabajo 
estuvo a cargo de Jaime Romero y Gabriel Valdivieso, investigadores del Cisoc Bellarmino. La encuesta comprobó que el 68 
por ciento de los peregrinos no participan activamente en la Iglesia, es decir, no forman parte de una parroquia, ni son 
miembros de algún movimiento. Otro descubrimiento tiene que ver con las motivaciones de los más jóvenes. Las búsquedas 
de muchos de estos asistentes a la luz de la encuesta podrían ser interpretadas como "posmodernas", según Gabriel Valdivieso. 
"Se trata de personas que van a los santuarios en búsquedas de carácter más existencial", hipotetiza el sociólogo. Un matiz 
algo distinto a las expresiones de fe de los mayores. 
 
Los sacerdotes a un lado 
 La organización de los chinos (castellanización de una palabra quechua que significa servidor o sirviente) es totalmente 
independiente de las parroquias locales. Los chinos de Puchuncaví convidan a sus símiles de Loncura y organizan sus bailes, 
sacan su Cruz de Mayo y su Virgen y se lanzan a la calle en procesión. "Al cura se le invita para que vaya a celebrar misa a la 
fiesta, a veces el sacerdote asiste, otras no", explica el antropólogo Claudio Mercado. Los chinos no tienen una relación fluida 
con los clérigos. Hay resquemores. De hecho, cuando hay misa son las mujeres las que asisten. Los chinos se hacen a un lado 
y conversan sobre el baile, las cuartetas del alférez o la calidad de las flautas. 
 
 Cristián Parker explica que esta oposición entre las tradiciones populares y la "oficialidad" de la Iglesia puede rastrearse 
desde el siglo pasado. "La gente se siente católica, admiran muy profundamente la figura del Papa; sin embargo al sacerdote lo 
miran con distancia". Existe una suerte de "desacralización" del sacerdote. Se le acepta cierto poder a la hora de los 
sacramentos, de la absolución de los pecados, de la transubstanciación, pero de alguna manera su autoridad se desvanece 
cuando se trata de asuntos doctrinales o éticos.  
 
 Al peregrino no le provoca conflicto emborracharse después de la procesión o convivir sin haberse casado por la Iglesia, 
porque su fe no está vinculada necesariamente con el mensaje doctrinal. Para él lo que importa es la experiencia, "la ritualidad 
sacrificial de la procesión y la devoción". Ritualidad que en Chile se da de diferentes maneras según la zona geográfica y la 
influencia de la cultura indígena. 
 
 El siglo XVIII sería el de la consolidación de expresiones autóctonas de religiosidad popular, que tuvo - y tiene- sus 
manifestaciones más llamativas en el norte del país. En Religiosidad popular chilena (ediciones Paulinas, 1992), Fernando 
Aliaga explica que en el norte grande debido a "la escasez de misioneros y la lejanía que muchos núcleos indígenas tenían de 
los centros urbanos españoles" las creencias autóctonas se mantuvieron intactas por mayor tiempo, o en muchos casos sólo 
asumieran las formas externas del cristianismo. La asimilación, sin embargo sería vertiginosa. En cosa de un siglo, la 
Pachamama cedería terreno a la Virgen María, la fiesta de Inti Raymi se proyectaría en el Corpus Christi y el dios del Rayo en 
Santiago Apóstol. 
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 La misma tradición de los chinos de Aconcagua tiene sus raíces en el año 1300, y responde a un ritual estructurado para 
que los bailarines-flautistas lleguen al estado de trance chamánico. El trance se perdió en el tiempo, pero las flautas y los saltos 
sincronizados continúan. "El chino está haciendo lo mismo que hacían sus antepasados mil años atrás", asegura Claudio 
Mercado. 
 
 Mientras en el norte la vivencia religiosa indígena determinaba fuertemente la piedad del pueblo, en la zona central el 
sistema de las encomiendas mermó la influencia de los aborígenes. Cada hacienda institucionaliza en su capilla la devoción a 
un santo milagroso. Aunque más hispana, el aporte criollo tiene su expresión en el canto a lo divino. 
 
Machis y Nguillatún 
 Rebeldes y puristas con sus asuntos, los mapuches nunca han cedido a la tentación de mezclar misa y Nguillatún. Han 
existido intentos "en la década del 40 en San José de la Mariquina. Fue un misionero capuchino que intentó introducir 
elementos del Nguillatún en la misa", recuerda Ramón Curivil. Profesor de filosofía y estudioso de la historia de su pueblo, 
Curivil explica que la mayoría de los mapuches mantiene su religiosidad autóctona de manera paralela a la fe católica. 
"Históricamente siempre han ido en caminos paralelos". En los ritos tradicionales los agentes católicos carecen de 
importancia, quien lleva las riendas es la machi o el ngepín. A lo más, tratan de recomendar una mayor sobriedad en la ingesta 
de alcohol, un rasgo que los Nguillatún comparten con celebraciones como la fiesta de San Sebastián de Yumbel, y que a ojos 
forasteros puede resultar algo chocante. 
 
 Las comilonas y borracheras - que bastantes dolores de cabeza les dan a los clérigos- son nada más que el exceso de la 
fiesta anual propia de gente que vive en la carencia. "Pasa en los bautizos, los matrimonios y los funerales", sostiene Cristián 
Parker. Ir a Yumbel significa un año de espera, de ahorro, de preparación, de pasajes, comida y bebida. Todo un evento, en 
jerga de páginas sociales. Entonces compartir con los demás es tan importante como ir al templo y expresar la religiosidad. No 
existe una separación entre lo profano y lo divino. La de San Sebastián de Yumbel es un ejemplo de una vieja tradición 
europea que llega y se mantiene con rasgos autóctonos. "Existe una creencia latente del poder de sanación a través de 
procedimientos mágico-rituales que uno puede relacionar con las prácticas de las machis", explica Parker. 
 
Pasión de multitudes 
 El padre Raúl Feres ostenta el cargo de director de la pastoral de multitudes y Religiosidad Popular. Curioso nombre el de 
Pastoral de Multitudes. La nomenclatura hace referencia a la asociación que se establece entre piedad popular y grandes 
desplazamientos de gente. Pese a este carácter masivo, no existen cifras exactas del número de peregrinos. Lo más cercano es 
un cuestionario enviado por la Conferencia Episcopal a los directores de santuarios para que informaran en base a los datos y 
percepciones en el número de fieles que llegaban a sus iglesias. El dato más relevante es que hay cuatro santuarios que 
congregan durante el año a entre 500 mil y 1 millón de personas. Los fieles, lejos de disminuir, aumentan, y marcando una 
tendencia distinta a la observancia "formal" de la misa dominical, algo que tiene atenta a una Iglesia que calcula "que un 80 
por ciento de los católicos practican alguna forma de religiosidad popular", según sostiene el padre Feres. 
 
Pero más relevante que las multitudes son los individuos y sus motivaciones. Se trata de gente con una fe profunda en el poder 
sobrenatural de Dios, convencidas de que el orden natural de los acontecimientos puede ser interrumpido por hechos 
extraordinarios. "Para ellos no es muy relevante que ese milagro sea reconocido por la oficialidad o no", acota Cristián Parker. 
El problema surge cuando las multitudes siguen a un sujeto alterado que dice ver a la virgen, y no a otro que seguramente 
nunca vio a ningún santo porque se dedicaba a alimentar niños vagos. 
 
ORIENTACIONES El directorio Vaticano 
 Aunque es en América Latina en donde el fenómeno de la religiosidad popular tiene una mayor relevancia, el "Directorio 
de Piedad Popular", publicado por la Congregación para el Culto Divino, aún no está traducido al castellano. La copia llegada 
al país está en italiano y la mayor parte de los obispos aún no la recibían en el momento del plenario de la Conferencia 
Episcopal. Aun así se puede decir que lo que hace este documento es rescatar el valor de la religiosidad de la gente más 
sencilla y defenderla de las críticas que recibe "injustificadamente en nombre de una presunta pureza de la fe", explica el 
teólogo Cristián Johansson. El Directorio quiere ayudar a los "obispos para que además del culto litúrgico sean incrementadas 
y honradas las oraciones y las prácticas de piedad del pueblo cristiano, que plenamente responden a las normas de la Iglesia", 
según sostiene Juan pablo II en la Constitución Apostólica Pastor Bonus. "El directorio tiene por finalidad orientar y en 
algunos casos prevenir abusos y desviaciones. Está escrito en un tono positivo y constructivo", sostiene Cristián Johansson. 
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Tema 10 

CONVERSEMOS SOBRE LAS ANIMITAS 
 
Materiales que necesitamos: Biblia, cirio,  
 
MIREMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Hecho de vida: 

En 1998, en una parroquia de Santiago, el párroco decidió bendecir todas las animitas del sector 
parroquial.  Para ello, encargó al equipo de Liturgia que las ubicara, contactara a los vecinos 
que acudían a rezarle y, si se podía, a los parientes de las personas que eran recordadas en ellas.  
Luego fijaba una fecha y se hacía con toda esa gente la bendición del lugar: lectura de la Biblia, 
reflexión, oraciones por los vivos y los difuntos, testimonios, y la bendición.  En varias ocasiones, 
los deudos llevaban velas y flores para completar la celebración. 

• ¿Qué opinamos de esta iniciativa? ¿Nos parece bien o está mal? ¿Por qué? 
• ¿Qué animitas ubicamos? ¿Conocimos personalmente a las personas que las recuerdan? 

 
La razón que tuvo el Padre para hacer esas bendiciones fue la siguiente: la Iglesia siempre 
reza en el Templo (la parroquia, las capillas, los santuarios).  Mucha gente reza en su casa.  
Pero las calles del barrio también tienen sus propios signos religiosos, como las animitas.  En 
ellos, mucha gente se detiene a rezar.  Entonces, en lugar de rezar solamente con quienes 
visitan los templos, lo que la comunidad cristiana tenía que hacer era salir a las calles y rezar 
donde las personas espontáneamente buscan y encuentran a Dios, en este caso, a través de la 
oración a los que han muerto en la calle.  Ahora es costumbre llamar al Padre para bendecir 
todas las animitas nuevas que se van haciendo en el sector.   

• ¿Qué pensamos de rezarle a las animitas? ¿Les rezamos nosotros? ¿Hablamos de eso 
en la Iglesia? ¿Por qué? 

 
Ahora podemos compartir sobre lo que mueve a la gente a levantar animitas.   

• ¿Por qué se hacen las animitas, qué razones hay para levantarlas?  
• ¿Qué características debe tener la persona fallecida para “merecerse” la animita de 

parte de los parientes y vecinos?  
• ¿Con qué se “adornan” las animitas? ¿Qué simbolizan esos signos en ellas? 

 
Complementación: 
La palabra “animita” viene de la palabra latina “ánima”, que significa “alma”.  La creencia 
popular dice que cuando alguien muere, el alma queda como “dando vueltas”, sobre todo si no ha 
tenido tiempo para reconciliarse con Dios.  O bien, si es alguien inocente, esa persona puede 
convertirse en intermediario ante Dios, por nuestras necesidades de salud, 
trabajo, bienestar.   
Las animitas surgen por lo general en el lugar donde alguien ha muerto o ha 
sufrido un accidente que le costó la vida (asaltos, atropellos, accidentes, 
choques, etc.).  Parece que la calle no es un lugar para morirse, uno debería 
morirse en su casa, o a lo más en el hospital.  Pero en la calle no.  El alma de 
la persona necesita que se le construya una casita, para tener dónde vivir, 
para no quedar botada para siempre allí donde no vive nadie, sería como 
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vivir en la calle, como los pordioseros.  Además, es más frecuente encontrarlas en la periferia de 
la ciudad, en los caminos, y no tanto en el centro, donde hay más templos y parece que ellos 
fueran el único lugar correcto para rezar.   
En segundo lugar, las animitas constituyen una protesta contra el mal, contra la violencia, contra 
la muerte prematura.  Levantar una animita servirá de recuerdo a todos los que pasen, para que no 
olviden que allí murió alguien de un modo poco humano, y que tenemos que luchar porque cosas 
como esas no deben seguir ocurriendo.  Todos tenemos que trabajar para que no haya violencia, 
ni asaltos, ni accidentes.  Que nadie inocente muera así, que nadie muera antes de tiempo, que 
nadie muera por una irresponsabilidad.   
En tercer lugar, las personas que han muerto pueden rezar por nosotros.  Como dice el Concilio 
Vaticano II (LG 49), los que todavía peregrinamos hacia Dios estamos unidos a quienes ya han 
muerto y están con Él.  Quienes ya están unidos a Cristo resucitado nos ayudan a crecer en 
santidad, a dar culto a Dios, y a edificar la Iglesia.  No es su propio poder quien realiza los 
favores que les pedimos, sino el poder de Dios, a quien ellos rezan pidiendo.  Su preocupación de 
hermanos  es una gran ayuda para remediar nuestra debilidad.   
Por último, hay otro aspecto de las animitas que tal vez tendríamos que revisar.  Como está la 
creencia de que el alma del difunto queda “dando vueltas”, los vecinos quedan con el temor de 
que quede “penando” y se meta en sus casas a molestar.  Por eso, algunos se apuran a levantarle 
la casita, para que se quede allí y no moleste.   
• ¿Qué pensamos de todo esto?  ¿Estamos de acuerdo? ¿Falta algo más?   
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Luego de lo conversado nos preguntamos ¿Qué nos dice la Biblia sobre las animitas? Para esto 
les invitamos a leer y reflexionar dos textos: uno del antiguo y otro del nuevo testamento.  
 
Leamos lentamente Éxodo 20,24:  

“Hazme un altar de tierra para ofrecer sobre él tus sacrificios y tus oblaciones de comunión, 
tus ovejas y tus bueyes.  EN TODO LUGAR DONDE HAGA YO MEMORABLE MI NOMBRE, VENDRÉ A TI Y 
TE BENDECIRÉ” 

• ¿Qué nos toca más de la Palabra del Señor que acabamos de escuchar? 
• ¿Qué nos dice el Señor en su Palabra?  
• ¿Hay algún lugar exclusivo donde Él se hace presente?  
• ¿Podemos tener otros lugares de oración a Dios a través de sus hijos e hijas, aunque 

no sean oficiales, no estén bendecidos por algún sacerdote?  
• ¿Quién bendice esos lugares? 

 
Leamos también lentamente Juan 4,1-7.19-24.   

• ¿Qué dice Jesús sobre los lugares para rezar?  
• ¿Hay alguno más importante que otro? ¿Hay alguno que esté descartado?  
• ¿Cuál es la oración verdadera para Jesús?   

 

OREMOS LO VIVIDO 
 

Presentamos todas las animitas que conocemos, que nos topamos con ellas en nuestro recorrido 
habitual, las que les tenemos devoción y se pide por sus familiares y quienes le tienen fe. 
 
Se termina el encuentro con “Padre Nuestro”. 
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Tema 1-A 

ADVIENTO, 
TIEMPO DE RECONCILIACIÓN Y ESPERANZA 

 
 

MATERIALES QUE NECESITAMOS: 
- Biblia 
- Plumones y papelógrafos 
- Letra de canto 

 
MOTIVACIÓN 
 
• Estamos llegando al final del año. ¿Cuántas expectativas, ilusiones, esperanzas, cómo 

también incertidumbres, temores, llenaron nuestro corazón? ¿Recuerdan cómo esperábamos 
expectantes la noche del 31 de diciembre? ¿El paso al nuevo año? ritos litúrgicos, 
ecuménicos, fuegos artificiales, brindis, abrazos… 

 

• Al llegar al final de este año, nos sentimos invitados/as a hacer un alto en el camino para 
preguntarnos cómo lo hemos vivido en todo el mundo (Europa, África, Asia, Oceanía y 
América) y cómo lo hemos vivido cada uno de nosotros de manera personal. 

 

• Su Santidad el Papa Juan Pablo II, como cada año, ha pedido que podamos vivir fuertemente 
la reconciliación como humanidad entera y como Iglesia: a pedir perdón por las faltas y 
culpas de sus hijos e hijas en nuestra historia universal.  

 
 
 
 
 
 
 
Para Compartir (se puede escribir en papelógrafos)  
 
En nuestro mundo globalizado, en la humanidad entera, en nuestro país, en nuestra población, 
nuestra familia y en nuestra CEB y nuestra Comunidad Cristiana de Base (CCB) 

 
 
- ¿Creemos que se han dado pasos concretos de encuentro, de reconciliación? 

 

- ¿Creemos que van naciendo nuevas formas de vivir más reconciliadas? (Traemos a la 
memoria los principales acontecimientos, hechos, gestos que son signos de Vida para la 
humanidad, para nosotros/as, hoy). 

 
- ¿Este año hubo algún cambio en mi vida personal?  

 
- ¿He crecido como persona en mi relación con Dios?¿Cómo? 

 
- ¿He crecido como persona en relación con mis hermanos y hermanas? ¿Cómo? 
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ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA 
 
• Es bueno que el texto se lea una o dos veces, si fuese necesario. Estar atentos a que todos 

comprendan bien el texto. 
 
• Leamos: 1 Cor. 1, 4-9 
 

“No dejo de dar gracias a Dios por ustedes, por la gracia que él les ha concedido en 
Cristo Jesús. En efecto, Ustedes han sido colmados en él con toda clase de riquezas, las 
de la palabra y las del conocimiento, en la medida que el testimonio de Cristo se arraigó 
en ustedes. Por eso, mientras esperan la Revelación de nuestro Señor Jesucristo, no les 
falta ningún don de la gracia. Él los mantendrá firmes hasta el fin, para que sean 
irreprochables en el día de la Venida de nuestro Señor Jesucristo. Porque Dios es fiel, y 
él lo llamó a vivir en comunión con su Hijo Jesucristo, nuestro Señor”. PALABRA DE 
DIOS 

 
• Hacemos un momento de silencio y junto con el apóstol Pablo damos gracias al Señor por lo 

que Él ha obrado en la humanidad y en cada uno de nosotros. 
 
 
ORACIÓN 
 
• Damos gracias al Dios de la Vida por todos los cambios que hemos vivido durante este año a 

nivel personal, familiar, comunitario, como país y como humanidad entera. 
 

• Podemos cantar:  
- Gracias a la Vida 
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Tema 1–B: 

SEMILLAS DE ESPERANZA 
 

 
MATERIALES QUE NECESITAMOS: 
- Biblia 
- Plumones y papelógrafos 
- Fuente pequeña con tierra y otra con semillas 
- Letra de los cantos 

 
 
MOTIVACION 
 
• ¿Cómo vivimos la semana? Seguramente ya comenzamos a prepararnos para las 

celebraciones de Fin de año. Andamos apurados/as, caminando preocupados/as por hacer 
estirar el tiempo y el dinero para tanto compromiso. Y la Iglesia nos ha dejado este hermoso 
tiempo litúrgico llamado Adviento ¿Y qué es Adviento? 

 

• Adviento, es una forma abreviada de “Advenimiento”, se refiere al tiempo litúrgico que nos 
prepara para la venida de Jesucristo el Salvador. Es un tiempo de gracia, comenzamos un 
nuevo “tiempo”: es un tiempo de gracia, un tiempo para re-comenzar, para re-tomar el 
camino. Es un espacio para disponernos a acoger a Jesucristo que sigue viniendo a nuestro 
mundo y a nuestra historia. 

 

• Es un tiempo que nos ayuda a descubrir motivos para no perder la esperanza. 
 
 
Complementación 

Ante las dificultades y problemas del diario vivir, 
muchos hombres y mujeres viven resignados, se 
conforman a la situación, buscan seguridades, o 
se desaniman y se deprimen; otros/as se evaden a 
través del alcohol y la droga; hay quienes son 
escépticos, creyendo que las cosas son así y nada 
puede cambiar. 
 
La esperanza es una forma de vivir el presente y 
de mirar hacia el futuro confiadamente, es 
apertura a la novedad que Dios nos trae, es 
búsqueda de nuevos caminos, es impulso para 
seguir caminando, aún en medio de la oscuridad, 
es un anhelo de “ser más” según el proyecto de 
Dios, buscando la plenitud y la felicidad.  
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Compartamos con las siguientes preguntas 
 
- Y nosotros/as: ¿somos hombres y mujeres de esperanza? 
- ¿Cuáles son nuestras esperanzas? 
- ¿Estamos abiertos/as a la novedad que nos trae Dios en Cristo Jesús? 

 
 (Si nos ayuda lo hacemos en papelógrafo) 

 
ILUMINAMOS LA VIDA CON LA PALABRA 

 
 
• Leamos: Santiago 5, 7-8 
 

“Tengan paciencia hermanos, hasta que venga el Señor, 
miren cómo el campesino aguarda la valiosa cosecha de 
la tierra, esperando con paciencia la lluvia temprana y 
la tardía. No pierdan la paciencia tampoco ustedes, 
refuercen el ánimo, que la venida del Señor está cerca”. 
PALABRA DE DIOS. 
 

• El campesino prepara la tierra para la siembra y aguarda con 
paciencia que ésta de fruto a su tiempo. Nosotros/as también 
estamos llamados/as a preparar nuestra tierra y estamos llamados/as 
a ser sembradores y sembradoras en la realidad que nos toca vivir.. 

 
• Compartamos con las siguientes preguntas: 

- ¿Cómo podemos preparar nuestra tierra para la venida de Jesús? 
- ¿Cómo podemos ser sembradores y sembradoras de esperanza en 

el mundo de hoy? 
- En la medida que se comparte, cada participante toma algunas 

semillas y las esparce en la tierra. 
 
  

OREMOS LO VIVIDO 
 
 
• Ofrecemos al Señor nuestros propósitos de ser semilla de 

esperanza en el mundo de hoy... 
 

• A medida que cada participante realiza la oración, va colocando 
algunas semillas y las esparce en la tierra. 

 

• Se sugiere cantar: “Maranatha”, “Ven, ven Señor, no tardes” 
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Tema 2-A: 

HAY QUE DESPABILARSE PARA  
ESTAR A TIEMPO Y EN FORMA,  
PARA LA LLEGADA DE JESÚS 

 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
• Todos hemos tenidos la experiencia de ponernos algunas exigencias, para alcanzar algo 

importante en nuestras vidas: estudios, trabajo, casa, familia, etc. Sabemos del esfuerzo que 
realizan los atletas para conquistar un triunfo. Así también, decimos que debemos despertar y 
prepararnos para que la llegada de Jesús sea una marca en nuestra vida, que nos transforme y 
nos haga más entusiastas. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Es bueno que podamos compartir algunas preguntas y así, 

animarnos mutuamente para vivir este tiempo 
 

1. ¿Qué medios ocupas para alimentar el regalo de la fe? 
 

2. ¿De qué manera manifiestas que vives despabilado para 
acoger las manifestaciones de Dios Salvador? 

 
3. ¿En qué situaciones de tu vida descubres que aún estás 

dormido? 
 
 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS 
 
• Es bueno leer dos veces el texto, para luego reflexionarlo ayudado por las preguntas que 

siguen: 
 
• Leer: Mateo 11, 2-11 
 
• Compartamos: 

1. ¿Cuál es la pregunta que los seguidores de Juan le hacen a Jesús? ¿por qué? 
2. ¿Cuál es el contenido de la respuesta de Jesús? 
3. ¿De qué manera el texto bíblico anima tus esperanzas? 
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REFLEXIÓN 
 

- Durante veinte siglos, la humanidad ha vivido momentos muy oscuros pero siempre ha 
encontrado caminos de salvación, de liberación, que le han posibilitado seguir 
desarrollándose y madurando. Esa misma realidad la podemos reconocer en nuestras 
vidas. Tenemos conciencia de haber vivido momentos difíciles, sin descubrir salidas. Pero 
llega un momento, una palabra de alguien, la intervención de Dios y podemos encontrar 
caminos nuevos que nos permiten mirar la vida con nuevos ojos, con una mentalidad más 
amplia, con una valoración diferente de las cosas y de la vida, todo se vuelve diferente, se 
transforma. 

 

- Adviento es un tiempo que nos despabila, nos despierta, nos pone de pie, nos invita a 
orientar nuestros pasos hacia el misterio de Belén. Adviento nos hace comprender que 
Jesucristo es el centro de toda la historia 

 

- Adviento es un tiempo nuevo para creer que hoy Dios sigue interviniendo y que 
conduce la vida de su Iglesia. Un tiempo para mantener o retomar la vida de oración, la 
vivencia de los Sacramentos, la participación activa y profunda en la Misa, descubrir que 
los cojos andan, los leprosos quedan limpios, los ciegos ven, los sordos oyen… y todo por 
el amor que dios nos tiene. 

 

- ¿Cuántos Advientos podemos descubrir en nuestra vida? Cada manifestación de Dios, 
acogida conscientemente por cada uno, es visita de Dios que nos habla de variadas 
maneras. Sabemos que Dios nos regala la salvación, sin embargo no podemos permanecer 
pasivos, cruzados de brazos. Aún hoy, seguimos escuchando el pregón de Juan Bautista: 
“Cambien de actitud porque el Reino de los Cielos está cerca” (Mt 3, 1). Si lo hacemos, se 
realizará la respuesta que Jesús da a los enviados de Juan: “Los ciegos ven, los sordos 
oyen, los cojos saltan, los mudos cantan…” (Mt 11,5) 

 

- Que el tiempo de Adviento nos anime a descubrir lo maravilloso de la vida para 
emprender la tarea que tenemos de transformar todas las realidades que nos ayudan a vivir 
y de manera especial y preferente ayudar a transformar la vida de los pobres. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Compartir: ¿cuáles son las situaciones que deben ser transformadas por la acción del Espíritu 

Santo y nuestra cooperación? 
• Hacer oración con el Padre Nuestro. 
• Terminar con un canto apropiado. 
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Tema 2-B 

ADVIENTO 
TIEMPO DE REANIMAR LA ESPERANZA 

 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
• Con el tiempo de Adviento, damos inicio a un nuevo Año Litúrgico que nos coloca en 

orientación directa hacia uno de los misterios fundamentales de nuestra fe: el nacimiento de 
Jesús.  

• Este encuentro tiene por motivo acompañar y motivar: la oración, reflexión y acción para este 
tiempo. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Algunas preguntas para compartir en comunidad: 
 

1. Adviento es tiempo de espera. Comparte alguna experiencia de espera que haya sido 
importante en tu vida personal, familiar y social. 

2. ¿Cómo he vivido el tiempo de Adviento en años anteriores? 
 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS 
 
• Es bueno leer dos veces el texto, para luego reflexionarlo, 

ayudado por las preguntas que siguen: 
 
• Leer: Mateo 3, 1-11 
 
• Compartamos: 

1. ¿Qué personas se mencionan en el texto? 
2. ¿Cuál es el mensaje que anuncia Juan el Bautista? 
3. ¿Desde qué lugar Juan desarrolla su misión? ¿por qué? 
4. ¿De que manera la palabra de Juan nos ayuda a vivir 

este tiempo de Adviento? ¿por qué? 
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REFLEXION 
 

- La palabra “adviento” viene del idioma latín y significa “llegada”, “aquello que viene”. El 
Adviento es un tiempo litúrgico con el que nos preparamos cada año para el nacimiento 
de Jesús, nuestro Salvador. En este período la Iglesia da inicio al año litúrgico. 

 

- Todos tenemos la experiencia de recibir a una persona deseada en nuestra casa ¿qué pasa 
antes de su llegada? Normalmente preparamos la casa, la limpiamos, ponemos flores, 
compramos algo rico para compartirlo, tenemos una actitud de alegría, sentimos que el 
tiempo se detiene, pareciera que el día y la hora no llegan… toda la familia está esperando 
el momento del encuentro. Esta misma realidad la vive quien va a llegar. 

 

- Si una persona que nos visita hace cambiar nuestro ritmo de vida por un momento o 
varios días, con mayor razón la llegada de Dios debe encontrarnos preparados, despiertos, 
para que no nos sorprenda y pueda efectivamente transformarnos. 

 

- La Predicación de Juan Bautista, que nos presenta el texto bíblico, es 
un fuerte llamado para volvernos hacia Dios, un llamado a desarrollar 
nuestra vida de cara a Él. En el versículo 2, se nos invita a cambiar 
nuestra manera de pensar, nos habla de un retorno a Dios y un 
reconocer a los demás como hermanos. Este llamado tiene sentido 
porque el Reino de los Cielos está cerca, Jesús está pronto a comenzar 
su vida pública. Juan Bautista prepara el camino: el corazón, la mente, 
la apertura que debe existir para acoger a Jesús. 

 
Que este encuentro nos anime y motive a reflexionar y descubrir los aspectos de la vida que 
necesitan ser convertidos con la fuerza y la esperanza que nos da la Encarnación del Hijo de 
Dios, el esperado de los siglos. 
 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Manifestar toda las esperanzas que tengamos para ponerlas en las manos del Señor. 
• Invitar a cada uno a decir en oración cuáles son sus esperanzas en este tiempo de Adviento. 
• Rezar un Padre Nuestro. 
• Terminar cantando. 
 
 
 

 
OTROS TEXTOS PARA EL ADVIENTO 

 

**   Isaías 2, 1-5; Isaías 7, 10-14; Isaías. 25, 6-10; Isaías. 40, 25-31; Isaías. 35, 1-6.10 
**   Lucas 5, 17-26 
**   Mateo 11, 16-19; Mateo 17, 10-13 
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Tema 2-C: 

“PREPAREN EL CAMINO DEL SEÑOR 
ÁBRANLE UN CAMINO RECTO” 

Lucas 3, 4b 
 
MATERIALES QUE NECESITAMOS 
- Biblia 
- Radio y Cassette con música suave 
- Cirio o vela  

 
 
INTRODUCCIÓN 
 
• La liturgia nos presenta en el 2º y 3º Domingo de Adviento la 

figura y misión de Juan el Bautista. Lucas sitúa la misión del 
Bautista en un momento histórico preciso. Su mensaje se 
dirige a personas concretas. Haciéndose eco del mensaje del 
profeta Isaías, Juan Bautista hace un llamado especial a la 
conversión, a “preparar el camino, a enderezar sus senderos 
(Lc. 3, 4) para que todos vean la salvación de Dios” (Lc.3, 
6). . 

• Compartamos con las siguientes preguntas: 
 

- ¿Cuáles son hoy los caminos torcidos que necesitan ser 
enderezados en nuestra sociedad? 

 
- ¿Qué caminos hay que enderezar en nuestra Comunidad, 

en nuestra Iglesia, para que Dios se pueda encarnar hoy en 
medio de nosotros/as? 

 
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA 
 
• Lectura de la Palabra de Dios: Lucas 3, 1-6. 10-18 
 
• Compartamos la Palabra ayudados con las siguientes preguntas: 

- ¿Qué cambio pide Juan Bautista a sus oyentes? 
- ¿A qué situaciones concretas hace referencia? 

 
• Ante la Venida del Señor, Juan invita a sus oyentes a la conversión, a un cambio de 

mentalidad que lleve a un cambio de vida. No les propone grandes cosas, simplemente les 
hace mirar su propia realidad: de comerciantes, de soldados, etc. y desde ahí les propone el 
cambio a un modo o estilo de vida donde tengan primacía los valores de la verdad, la justicia 
y la solidaridad. 
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• El Adviento es el tiempo propicio para hacernos la misma pregunta que se hacía la gente al 
escuchar a Juan: 

 
- ¿Qué debemos hacer? ¿Qué debo hacer? 
 
- ¿Cómo podemos prepararnos a esta nueva Navidad? 
 
- (Un momento de silencio, música suave) 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Para que en este tiempo de Adviento, alimentemos nuestra esperanza y la de los demás, dando 

testimonio, concreto con nuestra vida, de que el mundo puede cambiar y de que la esperanza 
es posible, Roguemos al Señor... 

 

• Para que nos preparemos a la celebración de esta Navidad tratando que Jesús pueda nacer 
realmente en nuestro corazón y a nuestro alrededor, Roguemos al Señor... 

 
Oración 

Oh Dios Padre y Madre, 
que enviaste a Juan Bautista  
a preparar el camino de tu hijo Jesús  
anunciándolo e invitando a la conversión;  
 
Haz que también nosotros y nosotras  
preparemos nuestro corazón 
y ayudemos a preparar los caminos para tu Hijo  
que sigue viniendo hoy a nuestra realidad  
y a nuestra historia.  
 
Amén 
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Tema 3-A: 

¿CUÁLES SON NUESTROS MOTIVOS DE ALEGRÍA? 
¿Las novedades o LA NOVEDAD? 

 
 

MATERIALES QUE NECESITAMOS: 
 
• Cartel con título del encuentro en letra grande 
• Recortes de diarios y revistas con propaganda navideña 
• Pesebre con María, José, los pastores y el Niño-Jesús. 
• Estrellas de papel para cada persona (3cm por 7cm) 
• Vela, fósforos 
• Biblia 
• Lápiz 

 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
 
Sólo para el animador/a: 
• El animador acoge a cada uno con cariño, agradece que han decidido reunirse y detenerse 

un tiempo para prepararse como cristianos a la Fiesta de Navidad. 
 
• Canto: Ven, ven Señor, no tardes… 
 

• El animador invita a escuchar una situación que ocurrió hace poco, y compartir después la 
propia experiencia:  

 
“Hace poco, Teresa y Ricardo, salieron una tardecita a dar una vuelta por el pueblo. De 
pronto, se detuvieron sorprendidos. Al final de la calle principal vieron un edificio nuevo, 
con un estilo antiguo semejante a un castillo, y por encima de la puerta, como guardando 
el lugar, les llamaron la atención las dos figuras con alas que parecían demonios, con 
cuernos en sus cabezas y un tridente entre sus manos. A la entrada dos chiquillos estaban 
colocando, como plantadas en tierra, varias cruces pequeñas. También colocaban sobre 
ellas y sobre la puerta unas hebras de algodón que semejaban telarañas. 

 
Teresa y Ricardo decidieron conversar con los dos jóvenes y les 
preguntaron que significaba todo esto. Ellos, risueños, les explicaron 
que se trataba de una cosa nueva y entretenida para los jóvenes de 
hoy. Esa noche iban a celebrar “Halloween”, la Noche de Brujas”. 

 
Al regresar a su casa, siguieron conversando y se preguntaban: “¿Qué significará todas 
estas novedades para los jóvenes? ¿Qué celebrarán?¿Qué tipo de alegría les puede 
producir esto, si lo único que vimos era la figura del diablo y signos de muerte?” 

 
Y no pudieron encontrar respuesta a sus preguntas.” 
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Preguntas para compartir entre nosotros: 
 
• ¿Qué nos llama la atención en lo que vivieron la señora Teresa y don Ricardo? 
• ¿Qué pensamos y qué sentimos frente a esta realidad de “Halloween?” 
• ¿Cuáles son las novedades que nos producen alegría profunda hoy? 
• ¿Cuál es mí actitud, nuestra actitud, frente a las novedades de este mundo? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
I. EN EL ANTIGUO TESTAMENTO: 
 
Animador explica: 
 

El Antiguo Testamento nos enseña el mensaje de Dios que “anuncia la buena noticia” 
de la salvación al pueblo de Israel y a todos los pueblos. De manera particular se 
encuentra la novedad de la salvación en los libros proféticos. 
Es bueno saber que “salvación” en la Biblia significa: un estado presente y futuro que 
incluye salud, paz, gozo... después de escapar al peligro de la enfermedad, de la 
angustia, de la tristeza.  
 
El libro de Isaías, en los capítulos 40 a 55, contiene 
el mensaje profético de un discípulo de Isaías (El 
Segundo Isaías). Él es el amigo que sabe escuchar 
las quejas del pueblo que está en el Exilio de 
Babilonia y al mismo tiempo es el mensajero de 
Yahvé. Las mayores quejas fueron la de estar lejos 
de la tierra prometida, la de estar privado del 
Templo y del culto que les identificaba como 
pueblo, la conciencia del pecado que había 
merecido el castigo de Dios. 

 
& Leemos: Isaías 52, 7 – 10  

 
 
Releemos personalmente el texto (en silencio) y nos preguntamos:  
 

• ¿Cuáles son en éstos versículos los signos que muestran el Reino de Dios y la 
salvación? 

 
• Hoy, en nuestra vida, en el andar de nuestra comunidad: ¿Qué signos, qué acciones o 

actitudes nos hacen ver que el Reino de Dios está presente? (reconozcamos ejemplos 
muy concretos) 

 
(Aquí se puede hacer un corte) 
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II. EN EL NUEVO TESTAMENTO:  
 
Animador: 
 

� ¿Cómo vivimos la semana? ¿Cómo nos estamos preparando para Navidad?  
� Continuemos con el encuentro anterior. 

 
Los evangelistas y sus discípulos cuando escribieron la vida de Jesús, decidieron relatar el 
nacimiento del Hijo de Dios como “ buena noticia”, como “novedad”. 
 
Les invito a leer y contemplar el Evangelio de Lucas 
 

& Leemos Lucas 2,6-16 
 
Comprendamos la Palabra en el texto: 

• ¿A quiénes se anuncia primero la “Buena Noticia“ de la 
encarnación de Jesús? 

• ¿Qué producirá esta “Buena Noticia” en todo el pueblo 
(versículo 10)? 

• ¿Cómo reaccionan los pastores después que 
desaparecen los ángeles (versículo 15)? 

 
Dejémonos iluminar por la Palabra de Dios: 

• ¿Quiénes serían hoy los primeros destinatarios de éste 
“Evangelio” del Nacimiento de Jesús en un pesebre?  

• ¿Cuáles son los pesebres de hoy? 
• El nacimiento del Hijo de Dios ¿es realmente “buena noticia” y es “motivo de mucha 

alegría” para nosotros?  
• ¿De quién(es) depende que esa alegría sea conocida y celebrada en la Navidad? 

 
 
COMPLEMENTACIÓN:  
 
Este es el tiempo en que nos preparamos para celebrar la Encarnación y Nacimiento de 
Jesucristo, Hijo de Dios: “El Verbo se hizo carne y habitó entre nosotros” (Jn. 1,14). Fue el 
motivo de gran alegría para los pastores que en Belén recibieron la noticia. Y ha de ser nuestro 
motivo de alegría y nuestro mensaje a transmitir y profundizar en todas las actividades navideñas 
de hoy. 
 
Celebrar el acontecimiento de la Encarnación: 
 
o Supone tomar conciencia que Dios, por amor, ha irrumpido en nuestra historia de tal modo de 

hacerse uno de nosotros y que, por tanto, nada de nuestra realidad y nuestra vida cotidiana le 
es ajena … 

 
o Supone reconocer a Dios en el ser humano concreto e iluminar toda la realidad que vivimos 

desde esta presencia permanente y definitiva de Dios en la historia.  
 
 



3. Encuentros para vivir mejor los tiempos litúrgicos  3.1. Adviento 
 

 

 122 

OREMOS LO VIVIDO PARA CELEBRAR LA NAVIDAD CON 
NUESTROS HERMANOS Y HERMANAS 
 
El animador prepara una mesa al centro con: 

- los recortes de propaganda 
- coloca a un costado de las propagandas las figuras del pesebre  
- pone el pesebre sin el niño Jesús 
- una vela 
- la Biblia con el texto de Lucas 2, 6 -16 
- las estrellas de papel  

 
Animador (prepara la comunidad para el momento de oración): 
 

 Acordémonos cómo llegamos a este encuentro… Hagamos presente, ante Dios Padre y 
Madre, las inquietudes y preocupaciones que traíamos… ¿Qué nos pasó durante el 
encuentro? ¿Qué fue lo más importante? (silencio). 

 
 Reflexionamos sobre las novedades del mundo de hoy que nos hacen poner nuestra atención 

sólo en las cosas materiales y en las noticias de terror y desgracia. 
 

 Leímos y escuchamos, por medio del Evangelista San Lucas LA NOVEDAD de Dios-Amor 
que vino a nacer en medio de la pobreza, al margen del pueblo de Belén. Dios mismo vino a 
colocarse, por Amor, en nuestras debilidades, en nuestros sufrimientos, en la paja de nuestra 
vida. 

 
 Por eso hemos puesto aquí la propaganda navideña que nos aleja de la realidad del 

nacimiento de Jesús. Al lado, el pesebre, con María y José. Una vela encendida y la Biblia 
abierta nos hacen presentar a Jesús en medio de nosotros. 

 
 Les invito a cada uno/a tomar una estrella y poner el nombre de una persona que ustedes 

sienten que el Niño-Dios tiene que llegar a su corazón, para que comparta con nosotros la 
alegría de la “verdadera Navidad”. 

 
Cantemos: “Para esta tierra sin luz, nace el Señor” (2 estrofas) 
 

& Escuchemos nuevamente la Palabra de Dios en San Lucas 2, 10-12 
 
Oremos:  
 
Con la Palabra de Dios en mi corazón y mirando mi alrededor: 

- Tomo el pesebre, lo contemplo y digo el nombre de las personas que en este momento 
están sufriendo y a quienes quiero comunicar la alegría de Dios. 

- ¿Qué voy a hacer para con uno/a de ellos en esta Navidad? 
(Se puede intercalar con el canto: "Para esta tierra sin luz…") 

- Canto final: Vayamos, cristianos. 
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Tema 3-B: 

“PREPAREN EL CAMINO DEL SEÑOR” 
Isaías 40,3 

 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
¿Qué vemos u oímos en este tiempo del año? 
Si encendemos la radio o la televisión, si caminamos por el centro de la ciudad, todos nos ofrecen 
lo mismo: ¡PASCUA FELIZ PARA TODOS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(El animador invita a compartir) 
 
En medio de esto, nosotros los cristianos ¿Cómo estamos viviendo este tiempo? 
 
 
DEJÉMONOS ILUMINAR POR LA PALABRA DE DIOS 
 
Celebremos un año más la Navidad: 
El signo más grande del Amor de Dios-con-nosotros. Dios-mismo, en carne y hueso, viene a vivir 
nuestra realidad para que tengamos “vida” como Dios desea. 
 

• Dios no viene como héroe con grandes señales… 
• Dios nace como un niño… 
• Dios se deja encontrar en un pesebre… 
 

Escuchemos al profeta Isaías 9, 1-7; 52,7-10 
 
Compartamos: 

• ¿Qué sentimos al escuchar al profeta Isaías? 
• ¿Cómo vive el pueblo a quien se dirige el profeta? 
• ¿Qué características tiene Dios que viene a salvar? 
• ¿Cómo podemos comunicarlo nosotros, los 

cristianos/as, en esta Navidad? 
 

PASCUA FELIZ  
PARA TODOS… 

¡JO, JO, JO, 
JO! 
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PREPAREMOS ESTA NAVIDAD EN FAMILIA 
 
• El dibujo de Navidad (adjunto) les puedes ayudar a integrar a los niños en esta preparación. 

Cada Día, después de conversar, dejen que los niños/as pinten una de las figuras del dibujo. 
Sólo la noche de Navidad coloquen al Niño Jesús. 

 
• Es bueno empezar el compartir conversando lo que cada uno vivió durante el día: penas o 

alegrías, preocupaciones o esperanzas. 
 
• Escriban en el pesebre el nombre de las personas para quienes desean que llegue el Niño 

Dios. 
 
• Terminen orando al Señor según les inspire el corazón… 
 
 
 

(Este dibujo se puede agrandar) 
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Ustedes también pueden salir de la rutina y ser creativos en la celebración de la Navidad 
este año… 
 
% Durante el Adviento colocamos en un lugar central de la casa solamente a María y José, los animalitos 

y el pesebre vacío. En la noche de Navidad alguien coloca al niño Jesús en el pesebre mientras 
cantamos: Noche de paz. 

 
% “Yo hago una torta y la comparto con la familia y los vecinos. Porque Navidad es el cumpleaños de 

Jesús.” 
 
% En mi trabajo hacemos este año una caja solidaria para una compañera que está enferma y tiene 2 

niños chicos. 
 
% Con los niños hacemos una celebración y un concurso de pintura “Navidad en nuestra población”. El 

día 24 en la noche hacemos la exposición en la capilla. 
 
% Cada Noche Buena invitamos un vecino o una vecina que sabemos que se siente sólo/a. 
 
CANTOS PARA CELEBRAR EN CCB 
 
1. VEN, VEN SEÑOR NO TARDES 
Ven, ven, Señor no tardes 
Ven, ven, que te esperamos 
Ven, ven, Señor no tardes, 
Ven pronto, Señor 
 
Envuelto en sombría noche, 
El mundo sin paz no ve, 
Buscando va una esperanza  
buscando Señor tu fe 
 
Al mundo le falta vida, 
Al mundo le falta luz, 
Al mundo le falta el cielo, 
Al mundo le faltas Tú. 
 
2. NACE EL SEÑOR 
Para esta tierra sin luz, 
¡Nace el Señor¡ 
Para vencer las tinieblas 
¡Nace el Señor¡ 
Para cambiar nuestro mundo 
¡Todos los días nace el Señor¡ 
 
Para traer libertad 
¡Nace el Señor¡ 
Rompiendo nuestras cadenas 

¡Nace el Señor¡  
en cada hombre que es libre 
¡Todos los días nace el Señor¡ 
 
Para vencer la pobreza 
¡Nace el Señor¡ 
Para los pueblos que sufren 
¡Nace el Señor¡  
Por la igualdad de los hombres 
¡Todos los días nace el Señor¡ 
 
3. VAYAMOS CRISTIANOS 
Vayamos, Cristianos llenos de alegría 
Vayamos, vayamos con fe a Belén 
Hoy ha nacido Cristo, nuestro hermano: 
 
Que nuestra fe te adore,  
que nuestro amor te cante,  
que nuestro ser te aclame,  
Oh Hijo de Dios 
 
Humildes pastores dejan sus rebaños 
Y llevan sus dones al Niño Dios. 
Nuestras ofrendas con amor llevemos: 
 
¡Bendita la noche que nos trajo el día¡ 
¡Bendita la noche de Navidad¡ 
Desde un pesebre el Señor nos llama: 

 

ALGUNAS IDEAS PARA 
CELEBRAR Y FESTEJAR LA 

NAVIDAD 



 

 156 
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Tema 1 

CUATRO IDEÍTAS PARA CUARESMA 
“Convertirnos y creer en el Evangelio” 

 
 
Ideíta 1 
 

Tiempo de Conversión… Tiempo de Cambio 
 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
��   ¿Qué cambio soñamos?: 

--   En nuestra propia vida 
--   En la vida de nuestra familia 
--   En la comunidad 
--   En la población 
--   En el lugar de trabajo 

 
��   ¿Qué hago o que podría hacer para que este cambio se haga realidad? 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA 
 
Jesús al iniciar su misión, predica e invita al cambio. Leamos y escuchemos: 

--   Mateo 4, 17-22 
--   Marcos 2, 23-28 

(Escoger uno de los textos) 
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Ideíta 2 
 

40 Días... 40 Oportunidades para acercarnos a 
Jesús y dejar que Él nos Transforme 

 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Escuchemos a Fernando, obrero que trabaja en una Vulcanización: 

“Es cierto que a mí la catequesis y el Retiro me cambiaron. Mi señora antes me invitaba 
a Misa, pero esto no me decía nada, prefería pasarlo bien tomando con mis amigos. Pero 
ahora ya cambié. Todas las mañanas antes de desayunar, leo la lectura de la Biblia. Al 
principio no lo entendía, pero ahora si, incluso la recuerdo durante el día, y la comparto 
con mis compañeros de la pega. A veces les digo: «vayan a misa a una Iglesia y se darán 
cuenta de lo que les hablo». 
 
Ellos me dicen: «Tú Fernando, soy así mientras no más ¿quién sabe lo que haces 
afuera…?» Yo les digo: «A ustedes sí, les puedo engañar, pero a Dios no lo puedo 
engañar»”. 

 
Compartamos: 

• ¿Qué sentimos al escuchar a Fernando? 
• ¿Conocemos experiencias parecidas? 
• ¿Cómo reaccionamos frente a los cambios de otros? 

 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA 
 
Leamos y escuchemos  

--   Marcos 4, 21-25 
--   Marcos 6, 1-6 

(Escoger uno de los textos) 
 

• ¿Qué cambio me pide Jesús? 
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Ideíta 3 
 

Hablemos de las actitudes  
que Jesús nos pide Cambiar 

 
 

Preparación previa del animador/a: 
 

1. Escribe en color negro sobre papelitos algunos defectos, como por ejemplo: 
egoísta, prepotente, insolente, grosero/a, incomprensivo/a, impaciente, 
envidioso/a, mentiroso/a, rencoroso/a, “no tengo ganas”, “no estoy ni ahí”, 
cómodo/a (puedes agregar otros). 

2. Ten a mano la misma cantidad de papelitos en blanco para escribir en ellas 
cualidades opuestas a los defectos. 

3. Ten lápices de colores para cada uno de los participantes. 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Generalmente, cuando se nos pide hacer una lista de 
nuestras cualidades y defectos, la lista de los defectos es 
más larga ¿por qué será? 
 

• Colocar sobre la mesa los papelitos escritos con los 
defectos y repartir los papelitos en blanco a cada 
persona. 

• Invitar a cada uno/a que escoja uno o dos defectos. 
Luego sobre el papel en blanco escribir la cualidad 
que se oponga al defecto elegido (con los lápices de 
colores). 

• Colocar las cualidades sobre los defectos. 
 
En un momento de silencio miramos lo realizado. Por 
cada defecto hay siempre, por lo menos una cualidad. 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA: 
 

• Leamos y escuchemos: Deuteronomio 30, 15-20 
 

• Nuestro Dios es un Dios que da vida, Él transforma los defectos. Pidamos al Espíritu su 
ayuda para poder vivir estas cualidades. 
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Ideíta 4 
 
 

Para vivir la Semana Santa en Familia 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
• El Domingo de Ramos da inicio a la Semana 

Santa. Es una semana especial para unirnos 
a Jesús en su pasión y en su fidelidad a Dios 
Padre. 

 

• Por su fidelidad al Padre, Jesús tiene 
conflicto con la sociedad marcada por la 
mentira y el pecado. 

 

• Jesús elige ser fiel a su Padre y por eso tuvo 
que llevar el peso del pecado y la fuerza del 
mal que se le oponían. Esta es la cruz que 
Jesús enfrenta. Por amor a su Padre. Jesús 
asume la cruz, así enseña a todos una nueva 
manera de cargar la cruz. 

 
 
 
ACTUEMOS NUESTRA VIDA 
 

• Unamos –en esta Semana Santa– a Jesús con gestos y servicios concretos cargando la cruz de 
personas que sufren hoy. 

 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� Hagamos una cruz en cartulina y coloquémosla en un lugar visible de la casa. 
� Cada día (en el horario que la familia escoge) haremos oración en torno a la cruz. 

o Señal de la Cruz. 
o Compartamos –cada uno- como ayudamos hoy a otra persona necesitada, como 

reaccionó la persona, como nos sentimos ayudándola. 
o Presentamos esas personas al Señor y escribimos sus nombres en la cruz. 
o Hagamos oración por ello, por nosotros, por otros... 
o Terminamos rezando el Padre Nuestro o el Credo, o cantando “En ti, en ti Señor”, 

“Oye, Padre, el grito de tu pueblo”, “Cristo te necesita para amar”. 
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Tema 2 

SEÑOR, SOMOS PECADORES  
Y NECESITADOS DE CONVERSIÓN 

 
 
MOTIVACIÓN 
 
 

• Con el Miércoles de Cenizas, comienza la 
Cuaresma. Esta ficha tiene por finalidad 
ayudar a vivir este tiempo que nos prepara a  
vivir la Semana Santa. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• Algunas preguntas para compartir en 
comunidad: 

 
1. ¿Cómo has vivido en años anteriores este tiempo de Cuaresma? 
2. Cuándo escuchas la palabra “Cuaresma” ¿qué se te viene a la mente? ¿Por qué? 
3. ¿Qué situaciones de pecado reconozco en el mundo, en Chile, en la población, en la 

familia y en la vida personal? 
4. ¿Con qué frecuencia vivo el Sacramento de la Reconciliación? ¿Por qué? 

 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS 
 

• Los textos bíblicos quieren iluminar el diálogo realizado y motivarles a seguir reflexionando 
y rezando este tema de cuaresma. 

 
• Leer: Isaías 58, 1-12 y Lucas 18, 9-17. 
 
• Compartamos: 

1. Según Isaías ¿qué características tiene el ayuno (la penitencia) que le agrada a Dios? ¿por 
qué? 

2. ¿Cuál es la actitud de ambos personajes del Evangelio en relación con la oración? 
3. ¿Qué luces aporta la Palabra de Dios para tu vida personal y familiar? 
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REFLEXIÓN 
 

- Si miramos el mundo y la historia, descubriremos que existen luces y sombras, es decir, 
situaciones de pecado y de gracia. Sin embargo el pecado no sólo es una realidad que 
ocurre fuera de la persona. El pecado está en cada uno de nosotros, somos luces y 
sombras como ya hemos mencionado, somos hombres y mujeres atravesados por la 
experiencia del pecado y de la gracia. Somos pecadores, necesitados de conversión. 

 

- Toda situación de pecado está referida al Reino de Dios. Es pecado en la medida que va 
en contra del Reino, en contra de la vida, de la verdad, la justicia, contra las personas, la 
ecología, el medio ambiente, etc. Nada es pecado por el simple hecho de estar prohibido, 
sino por ir directamente en contra del Reinado de Dios. 

 

- Toda situación de pecado está directamente relacionada con el mandamiento primero y 
fundamental: “Amar a Dios sobre todas las cosas y al prójimo como a uno mismo” (Mc 
12, 29). Así, toda situación de pecado es un negarse a amar o un no amar suficiente. 
Siempre podemos amar más, ya que la medida de nuestro amor es la manera como Jesús 
amó: el mandamiento cristiano no consiste solamente en amar, sino en amar como Cristo 
nos ha amado (ver Jn 15, 12). 

 

- Es bueno que en familia y en comunidad, podamos conocer y comprender la verdadera 
penitencia. La Biblia, según los textos ya mencionados, nos aclara: “El ayuno que yo 
quiero es conocer y practicar la justicia. Corazón quiero y no sacrificios” (Oseas 6, 6). 
Ya existe suficiente mal en el mundo y Dios quiere que no lo aumentemos, más bien que 
cooperemos a terminar con él. Vivir y luchar por la causa de Jesús: “El Reino”, es 
combatir el mal y construir el bien. 

 

- Hermanos y hermanas, que están reflexionando y rezando este encuentro, que el Señor les 
ayude a profundizar sus vivencias de fe y de encuentro con Jesucristo, que les espera en el 
sacramento de la Reconciliación (de la Confesión), en este tiempo litúrgico de Cuaresma. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Ambientar para la oración: cirio encendido, Biblia abierta en alguno de los textos leídos. 
 
• En algún papelógrafo, escribir situaciones de pecado que identificamos en nuestra población, 

en nuestra familia o en lo personal y que necesitan ser convertidas al Señor. 
 
• Cantar un canto apropiado. 
 
• Hacer un momento de silencio. 
 
• Terminar con el Padre Nuestro. 
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Tema 3 

EL AMOR DE DIOS MANIFESTADO EN PERDÓN  
ES MÁS FUERTE Y NOS LIBERA DEL PECADO 

 
 
MOTIVACIÓN 
 
• Esta ficha es continuación de aquella otra ficha llamada: “Señor, somos pecadores y 

necesitados de conversión.” Les puede ayudar a comprender mejor el amor misericordioso de 
Dios que se nos regala mediante tantas formas, y de manera especial, en el Sacramento de la 
Reconciliación. Les invitamos a que juntos realicemos el recorrido que nos propone esta parte 
de diálogo y de oración. 

 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Algunas preguntas para compartir en comunidad: 
 

1. Cuando tienes que perdonar y reconciliarte con una persona ¿te resulta fácil o difícil? ¿por 
qué? 

2. Comparte alguna experiencia del amor de Dios Padre en tu vida. 
3. Cuándo escuchas la palabra reconciliación ¿qué otras palabras vienen a tu mente? ¿Por 

qué? 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS 
 
Los textos bíblicos, que a continuación se presentan, quieren ser motivo de oración y de 
iluminación de diálogo tenido anteriormente. Es bueno leer el texto dos veces, si es necesario. 
 

• Leer: Mateo 18, 21-35 y Juan 20, 19-23 
 

• Compartamos: 
 

1. ¿Cuáles son las ideas principales del 
texto? 

 
2. ¿Qué nos enseña Jesús sobre el 

perdón y el Sacramento de la 
Reconciliación? 

 
3. ¿Qué piensas de la frase: “Yo 

perdono, pero no olvido”, después de 
leer el texto? 

 
4. ¿Qué desafíos (tareas) surgen en ti, de ahora en adelante en relación al tema? 
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REFLEXIÓN 
 

- La experiencia de la reconciliación y del perdón está fuertemente marcada por el llamado 
a la conversión. Es un acontecimiento de amor, que tiene como base el reconocimiento 
del pecado. No es fácil reconocerse realmente pecador y responsable del mal en el mundo, 
somos más buenos para reconocer “la paja en el ojo ajeno, que la viga en el propio” (Mt 
7,3). 

- El seguimiento de Jesús es el primer gesto de conversión, de penitencia. Pues, como dice 
el mismo Jesús: “El que quiera venir a mí, tome su cruz y sígame” (Mt 16, 24). Seguir a 
Jesucristo supone vivir según los criterios del Reino, es decir, vivir en la verdad, ser justos 
y perdonar. 

- Junto a la experiencia de perdón existe otra vivencia que debe atravesar nuestra vida y es 
la presencia liberadora del amor de Dios en nuestra existencia. Para nadie resulta fácil 
vivenciar el sacramento de la Reconciliación. Esto, porque no nos gusta reconocer nuestro 
pecado, porque nos sentimos disminuidos y débiles como personas e hijos/as de Dios. 

- La Parábola del Padre de Misericordia (hijo pródigo), que se nos narra en el Evangelio de 
Lucas 15, nos presenta lo central del sacramento de la Reconciliación, sin desconocer que 
para el sacramento deben darse los actos del penitente: la contrición (el dolor por haber 
pecado), la confesión de los pecados, la satisfacción (restituir el daño hecho) y finalmente 
la absolución. Sin embargo, lo central está en el Amor Misericordioso de Dios. 

- La confesión de los pecados y los otros actos del penitente son parte importante del rito, 
de la celebración, sin embargo lo central es el perdón que Dios nos regala, porque Dios es 
amor. El Señor confió a sus Apóstoles el ministerio de la Reconciliación (ver Juan 20, 23; 
2ªCor 5, 8). Los Obispos, sus sucesores, y los presbíteros (sacerdotes), continúan 
ejerciendo este ministerio. Los obispos y sacerdotes, en virtud del sacramento del orden, 
tienen la facultad de perdonar todos los pecados, en el nombre del Padre y del Hijo y del 
Espíritu Santo. 

- Hermanos, si estás enojado, molesto, si tienes rabia, odio hacia otra persona por 
cuestiones que dijo de ti, o bien por algún daño que te realizó, o por cuestiones de 
herencia: no sigas gastando energías en mantenerte enojado y enemistado, date tiempo, 
busca la manera de conversar, de hablar con la verdad, de reconocer tu pecado y de 
perdonar, de celebrar el perdón con Dios, la Iglesia y los hermanos en el Sacramento de la 
Reconciliación. 

- Que este tiempo de Cuaresma sea un momento importante de tu vida, para reconocer tus 
pecados y acoger la invitación que te hace el Señor a vivenciar en tu vida su amor y 
perdón, mediante el Sacramento de la Confesión. 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Invitar a los participantes a poner sus vidas ante Dios. Presentarse con las manos abiertas. 
• Rezar juntos: “Yo confieso”. 
• Terminar el encuentro con un canto de alegría y perdón. 
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Tema 4 

CUARESMA… ¿UN DESIERTO EN LA CIUDAD? 
 

PREPARACIÓN PREVIA 
- El animado/ar: lee y se interioriza del desarrollo del tema, tiene a 

mano los materiales. 
- Biblia, Vela. 
- Fuente con arena. 
- Casette con la canción “Soledad” de Nana Mouskouri. 

 
 
¿Que queremos lograr? 
Que el período de Cuaresma sea un tiempo privilegiado de conversión al Dios de la Vida que nos 
llama a anunciar la Buena Nueva con su Hijo. 
 

 
COMPARTAMOS LA VIDA 
 
• Introducción 

Quizás es la primera vez que la Comunidad 
vuelve a reunirse. En este caso es bueno 
compartir lo vivido en estos meses de 
verano al iniciar el año laboral. Así se 
pueden poner “al día” como hermanos en la 
fe. Es bueno también tomar tiempo para 
“escuchar qué espera cada uno/a de la 
Comunidad de Base este año, con qué 
disposición vuelven a integrarse”. 
 

� Una pregunta de inicio puede ser: 
Ø ¿Cómo estamos viviendo este tiempo de 

Cuaresma?  
Ø ¿Cómo lo asumimos? ¿Igual que todos 

los años o de manera diferente? 
 (el animador decide cuánto tiempo dedica a este 

compartir de integración) 
 

• Les presentamos un Hecho de Vida para comenzar a conversar sobre el sentido de 
desierto y soledad en nuestra vida: 

 
“José, un joven de 28 años, volvió a encontrarse con Marcelo después de 4 años. Marcelo es una 
persona más adulta que participaba en el Consejo cuando José era animador juvenil. En la 
conversación José le comenta: «Tantas cosas pasaron en estos últimos años. Perdí a mi padre. Un 
hermano y una hermana murieron de SIDA. Y aquí estoy sin pega por el momento. Hace unos meses, 
me casé por el civil con la Marcia y a finales de abril lo vamos a celebrar por la Iglesia.. En este 
momento ella anda en el sur y se va a quedar todo el mes de marzo. No se adapta bien a la vida de la 
gran cuidad, es más bien del campo. Es la segunda vez que nos separamos así y la primera vez nos 
llamábamos todos los días. Esta vez, le dije que solamente lo haríamos una vez por semana. Necesito 
tiempo para pensar muchas cosas, mi vida con ella… La quiero, pero de repente me pongo muy 
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agresivo con ella. Es que en mi casa eran así, más bien machista… Y todas la otras cosas que 
pasaron en mi familia, estas muertes… Sabes, ya no sé si creo en Dios… Con los jóvenes de la 
antigua “Pastoral Juvenil”, nos encontramos de vez en cuando en una que otra casa y pasamos un 
buen rato, pero ya no es lo mismo… Como ves, necesito estar sólo…»”. 

 
COMPARTAMOS SOBRE ESTE HECHO DE VIDA: 
• ¿Qué nos pasa, qué sentimos, cuando escuchamos a José? 
• ¿Qué es lo que más me llama la atención? ¿Por qué? 
• La soledad momentánea que vive José ¿nos parece más bien positiva o negativa? ¿Por qué? 
• ¿Vivo, o he vivido, una experiencia parecida? 
• ¿Buscamos nosotros “soledad” o “desierto” en nuestra vida? ¿Por qué SI? ¿Por qué NO? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
• El primer domingo de Cuaresma, la liturgia del ciclo B nos propone el Evangelio de Marcos 

1, 12-13. Es un texto corto, pero que contiene momentos fundamentales para vivir el 
sacramento. 

 
ANTES DE LEER EL TEXTO EL ANIMADOR INDICA QUE ES BUENO SABER:  

En el Antiguo Testamento el desierto es una tierra no-bendecida por Dios, porque nadie 
puede vivir allí. Hace pensar en el caos de los orígenes (ver Gn 1,1) en que habitan 
demonios y bestias maléficas. El desierto hace revivir también el Éxodo del pueblo de 
Israel que pasó de Egipto a la Tierra prometida. 

 
• Leemos lentamente, dos veces MARCOS 1,12-13. 
 
• Para comprender el texto de San Marcos, reconstituyamos la secuencia, los 4 momentos, 

del relato: 
- ¿Qué siento al saber que el Espíritu empujó a Jesús al desierto? 
- ¿Cómo entendemos “ser empujado” al desierto? 
- ¿Será importante que se diga “40 días” y no 30 o 56? ¿Por qué? 

 
COMPLEMENTACIÓN A LA REFLEXIÓN DEL EVANGELIO:  
 
Jesús, al ser empujado al desierto se enfrenta con la presencia del mal. Al enfrentarse con 
Satanás en el desierto, se da a conocer como el nuevo Adán (ver Gén. 3) Representa a toda la 
humanidad que se encuentra en la confusión del mal y vive tentaciones de todo tipo (poder 
opresor, violencia). Jesús vivirá su mayor contradicción en la lucha contra el mal a la hora de la 
pasión. 
 
Juan Bautista proclamaba su mensaje en el desierto lugar donde vivía. En el transcurso de su 
vida pública, Jesús utilizó el desierto como refugio contra las muchedumbres. Fue un espacio 
propicio para la oración a solas con su Padre, un lugar para acoger y asimilar su misión con los 
dones que Dios le regaló para su pueblo: Él es “agua viva”, “el pan (maná) del cielo”, “guía y 
camino de vida plena”. A Jesús no le atrae el desierto como a Juan Bautista, sino que vuelve 
permanentemente a las ciudades y aldeas para encontrarse con la muchedumbre. Jesús vuelve 
para ayudar y servir a los hombres y mujeres en sus lugares de vida diaria, con sus dolencias y 
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conflictos, y les anuncia la salvación que incluye su propia integración como personas, como 
hijos e hijas de un mismo Padre. 

 
 
 

ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
• Mirando nuestra vida, nuestras soledades, temores o huidas, con el ejemplo de José, y 

después de conocer y reflexionar “el sentido del desierto y la soledad para Jesús”, y la 
importancia para su relación con el Padre y la realización de su misión, podemos 
preguntarnos:  

 
Ø ¿Qué nuevo sentido descubro para las soledades o los desiertos de mi vida? 
Ø ¿Cómo podemos crear o respetar “desiertos” en nuestra vida de la gran ciudad?  
 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
(En el centro se coloca una fuente con arena y se tiene preparadas las oraciones) 
• Se propone 2 maneras para hacer la oración. El animador elige: 
 
 

• A 
• Escuchar una canción de Nana 

Mouskouri “Soledad”: 
Animador/a: Les invito a escuchar un 
canto no religioso pero sí “espiritual 
“Soledad”, que nos invita a “mirar la 
soledad en nuestra vida” y nos ayuda a 
disponernos a orar, escuchar a Dios… 

� B 

� Les invito a mantener un momento de 
silencio, como “desierto en la ciudad”… 
darnos cuenta de los ruidos que nos 
rodean… integrar los ruidos del 
ambiente, de la casa, de la calle, de la 
naturaleza…dejarlas donde están y 
disponerse a la escucha la voz de Dios.. 

 
� La arena que tenemos aquí a la vista, puede recordar a algunos el verano en la playa, puede 

recordar también los desiertos y las soledades de nuestra vida que compartimos y 
reflexionamos… Jesús fue empujado al desierto…(silencio). 

 

• Contemplando este símbolo del desierto invito a cada uno expresar en forma de oración 
(acción de gracias, perdón o petición) lo que el Señor hace brotar en su corazón. Después de 
cada oración dejemos un pequeño momento de silencio para acoger las oraciones en nuestro 
propio corazón. 

 

• Concluimos este momento escuchando “Pisadas en la arena”: 
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PISADAS EN LA ARENA 
 
 
Una noche tuve un sueño…  
 
Soñé que el Señor caminaba por la playa,  
y a través del cielo escenas de mi vida pasaban. 
 
Por cada escena que pasaba,  
percibí que quedaban dos pares de pisadas en la arena.  
Unas eran las mías y las otras las del Señor. 
 
Cuando la última escena pasó delante nuestro,  
miré hacia atrás, hacia las pisadas en la arena, y noté, que muchas veces  
en el camino de mi vida, había un solo par de pisadas en la arena.  
Note también, que esto sucedió en los momentos más difíciles de mi vida. 
 
Esto me perturbó, entonces pregunte al Señor:  
“¿Señor, tu me dijiste, cuando resolví seguirte que andarías conmigo a lo 
largo de todo el camino, pero noto que durante los peores momentos de mi 
vida se divisaban en la arena sólo un par de pisadas.  
No comprendo porque me dejaste en las noches que más te necesitaba?” 
 
Entonces Él me contestó: 
“Mi querido hijo, yo te amo y jamás te dejaría en los momentos más 
difíciles. Cuando viste en la arena sólo un par de pisadas, fue justamente 
allí donde te cargué en mis brazos…” 
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Tema 5 

Cuaresma de Fraternidad  
OREMOS POR LOS JÓVENES 

 
Materiales que necesitamos: 
- Vela o cirio 
- Biblia 
- Huella de pie dibujada en papel para cada 

integrante 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• ¿Cómo nos hemos sentido durante esta semana? 
• ¿Con qué animo y motivación retomamos nuestro camino con el Señor en la CEB? 
 
Vivimos un tiempo especial como Iglesia Católica. Ya sabemos que cada año, está marcado por 
distintos tiempos litúrgicos: Adviento, Cuaresma, Pascua, Pentecostés, Navidad y Tiempo 
Común. 
 

- ¿En qué tiempo litúrgico estamos? 
- ¿Con qué gestos, acciones o palabras demostramos que vivimos en Cuaresma? 

 
 
REFLEXIONEMOS 
 
• Cuaresma es la oportunidad para volver nuestra mirada y nuestro corazón a Jesús. 
• Cuaresma es un tiempo que nos llama con insistencia a retirarnos (diariamente) de todo 

ajetreo, para leer, escuchar y orar la Palabra de Dios. 
• Cuaresma son 40 días para volver a estar con Jesús en todo momento… acompañarle en 

Semana Santa y celebrar con Él su Pascua de Resurrección. 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 
• Los obispos, al ver la realidad de la juventud chilena, nos 

motivan para volver nuestra mirada a los jóvenes… a 
escucharlos. 

• Miremos en esta Cuaresma de manera especial a los 
jóvenes de nuestro país, ciudad, población; nuestros hijos, 
los jóvenes de nuestra Comunidad. 
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Compartamos: 
- ¿Qué preocupaciones y alegrías nos dan los jóvenes? 
- ¿Cómo nos sentimos con ellos? 

 
• Leamos el Evangelio de Juan 13, 2-17 
 
Compartamos: 

- ¿Qué nos impacta de lo que Jesús dice a los discípulos? ¿Por qué? 
 

- En esta realidad que hemos compartido ¿Cómo podemos “lavarles los pies” a 
nuestros jóvenes? (Nombrar gestos concretos). 

 

• El animador sugiere una actividad que realizarán juntos como CCB. Es conveniente aclarar: 
Cómo, Cuándo, con Qué jóvenes, Dónde se realizará la actividad. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Preparar el lugar con la vela encendida y la Biblia abierta, en medio de las personas.  
 
• El animador reparte una “huella de pisada” a cada uno e invita a escribir en ella el 

compromiso que realizarán: puede ser en forma de oración-petición al Señor. 
 

• Durante la oración, cada uno puede expresar lo que ha sentido y al final cantar: “Amar es 
entregarse”. 

 

ORACIÓN 
 
Dame, Señor 
decisión y generosidad 
Para comprometer mi vida 
con los más necesitados, 
compartiendo con ello 
mi persona y mis bienes. 
 
Enciende mi corazón 
con tu Espíritu de amor 
y así pueda amarte sinceramente 
en mis hermanos. 
 
Amen 
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Tema 1 

¡ EL SEÑOR RESUCITÓ !  
ALEGRÉMONOS Y COMPARTAMOS EN COMUNIDAD 

 
Objetivo: 
• Queremos celebrar al Señor de la Vida y su resurrección. Durante la Semana Santa acompañamos a Jesús en su 

camino hasta la cruz, hicimos vigilia y esperamos su resurrección. 
• En estas semanas de Pascua (tiempo litúrgico que va desde el domingo de resurrección hasta la Ascensión del 

Señor) vamos a profundizar el significado de la resurrección del Señor Jesús en nuestras vidas rezando y 
compartiendo la lectura dominical del Evangelio. 

 
COMPARTAMOS LA VIDA 
 
Antes de leer la Palabra del Señor, vamos a recordar el Evangelio leído el domingo pasado. ¿Qué 
nos acordamos de él? ¿qué compartió el sacerdote en el comentario? Conversemos con las 
siguientes preguntas para prepararnos mejor a acoger lo que nos decía el Señor en su Evangelio 
de ese domingo: 

 
• ¿Qué gozos o alegrías profundas he tenido en mi vida? Compartir una. 
• ¿Qué momentos de oscuridad en mi historia personal se han vuelto signos de vida o se 

han alivianado cuando he invocado al Señor? 
 
 

ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA 
 

Leemos en Lc 24, 35-38 (es bueno que todos sigan la lectura en sus Biblias. Insistir en la 
importancia de traer la Biblia a nuestras reuniones y liturgias): 
 
“Entonces ellos dos les contaron lo que les había pasado en el camino, y 
cómo reconocieron a Jesús cuando partió el pan. 
Estaban todavía hablando de estas cosas, cuando Jesús se puso en medio de 
ellos y los saludó diciendo: 
– Paz a ustedes. 
Ellos se asustaron mucho, pensando que estaban viendo un espíritu. Pero 
Jesús les dijo: 
– ¿Por qué están asustados? ¿Por qué tienen esas dudas en su corazón? 
Miren mis manos y mis pies. Soy yo mismo. Tóquenme y vean: un espíritu no 
tiene carne ni huesos, como ustedes ven que tengo yo”. 

Palabra del Señor... 
 
 

REFLEXIONEMOS A LA LUZ DE LA PALABRA: 
 
Después de escuchar lo que nos dice el Señor en la lectura de Lucas, compartamos: 
 

• ¿Cómo podría mostrar yo a los que nos rodean la resurrección del Señor? 
• ¿Cómo puedo dar testimonio hoy día de que el Señor vive porque ha resucitado? 
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Tema 2 

JESÚS RESUCITADO ES EL BUEN PASTOR 
 
 
MOTIVACIÓN  

  
“Ya hace dos semanas que recordamos la pasión y muerte de Jesús y celebramos su resurrección. 
Después de la Semana Santa, nuestra vida cristiana corre el peligro de ir desinflándose con las 
constantes preocupaciones de la vida. Queremos renovar nuestra fe caminando junto al Señor de 
la Vida que nos llama a ser sus “ovejitas”, a dejarnos querer y también corregir por él”. 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA: 

 
• ¿En qué hechos de mi vida actual el Señor me muestra que ha resucitado para mí, para mi 

familia, para los que amo? 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LAS PALABRAS DE JESÚS 
 
A continuación vamos a leer la Palabra del Señor. Todos vamos a sacar nuestra Biblia y vamos 
a seguir la lectura del Evangelio. Escuchemos al Señor en Juan 10, 11 al 18:  
 

“Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas; pero el que trabaja 
solamente por la paga, cuando ve venir al lobo deja las ovejas y huye, porque no es el 
pastor y porque las ovejas no son suyas. Y el lobo ataca a las ovejas y las dispersa en 
todas direcciones. Ese hombre huye porque lo único que le importa es la paga, y no 
las ovejas. 
Yo soy el buen pastor. Así como mi padre me conoce a mí y yo conozco a mi Padre, 
así también yo conozco a mis ovejas y ellas me conocen a mí. Yo doy mi vida por las 
ovejas. También tengo otras ovejas que no son de este redil; y también a ellas debo 
traerlas. Ellas me obedecerán, y habrá un solo rebaño y un solo pastor. 
El Padre me ama porque yo doy mi vida para volverla a recibir. Nadie me quita la 
vida, sino que yo la doy por mi propia voluntad”. 
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Ahora vamos a conversar, es decir, vamos a tratar de contestar algunas preguntas entre todos, 
escuchando el aporte de los demás y ayudando con mi opinión a iluminar la conversación: 
 

1.  ¿Quiénes son hoy en día, en nuestra población, en nuestra ciudad y país, los lobos que 
dispersan el rebaño del Señor? ¿Cómo podemos hacerle frente desde el Evangelio, desde 
una actitud cristiana? 

 
2.  El Señor nos ha dejado el encargo de extender el Reino de Dios en la tierra ¿De qué manera 

Él nos llama, en forma personal y en forma comunitaria, a ser también “pastores de su 
rebaño? ¿Cómo podemos ser “buenos pastores” y no sólo pastores que trabajan por la paga? 
¿Por qué razón nos acercamos a la CEB (Capilla)? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO  
 
(Es bueno ambientar la oración con una imagen o un crucifijo, encender una vela y dejar un 
momento de silencio para luego hacer la oración final) 
 
• Después de haber compartido la vida, de haber escuchado al Señor y de haber iluminado con 

su palabra nuestra vida, hagamos oración pidiendo al Señor por nuestras necesidades, dando 
gracias por las alegrías. 
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Tema 3 

JESÚS RESUCITADO  
ES LA VID VERDADERA 

 
Materiales que necesitamos: 

- Un dibujo de un racimo de uva 
- Biblia – Cirio 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA: 

 
En este tiempo de Pascua, donde nos hemos alegrado con Jesús Resucitado, y le hemos 
descubierto como el Buen Pastor, nos sentimos viviendo algo común para todos los que 
participamos en comunidad, andamos en la misma sintonía. 
 

• ¿Nos pasa lo mismo con los compañeros de trabajo, los vecinos, o familiares?  
• ¿Qué dicen los diarios, la radio o la televisión de la Resurrección de Jesús? 
 
Pareciera que somos pocos los que andamos alegres por este acontecimiento que recordamos 
todos los años, que renueva nuestra fe. Y aunque podamos ser pocos, esto nos puede hacer sentir 
más unidos. 
 

• Recordemos nuestra vida  
- ¿He tenido experiencias de una unión muy cercana con otra persona?  
- ¿Cómo ha sido? ¿Cómo me he sentido? 
- ¿Qué cosas buenas ha provocado en mi vida? 

 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LAS PALABRAS DE JESÚS 
 
Jesús Resucitado aspira que la unión que 
sentimos por estar en la misma “sintonía” sea 
para toda la humanidad. Para esto, él entrega 
frutos que ayuden en este camino. Hoy les 
invitamos a mirar la Vid verdadera... 
 

• Alguno de nosotros ¿conoce algún viñedo? 
¿Un parrón?  

• ¿Qué cosas le han llamado la atención del 
viñedo (parrón) y del cuidado que necesita? 

 
Si nos fijamos en el parrón, nos damos cuenta 
que sus ramas, aparentemente secas, se van 
enredando y buscando camino por donde 
afirmarse. Luego de este lento trabajo, en pleno 
verano, comienza a dar sus primeros brotes de 
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uva, racimos, pequeños o más grandes... La uva crece unida a la rama, sin ella no podría crecer, 
ni ser fruto bueno... Jesús invoca esta imagen para presentarnos a nosotros como frutos unidos a 
la Vid. Si nos separamos de él, nos volvemos como pasas secas. 
 
 
Leamos Juan 15, 1-8 

 
Jesús continuó: “Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el que la cultiva. Si una 
de mis ramas no da uvas, la corta; pero si da uvas, la poda y la limpia, para que 
dé más. Ustedes ya están limpios por las palabras que le he dicho. Sigan unidos a 
mí, como yo sigo unido a ustedes. Una rama no puede dar uvas de sí misma, si no 
está unida a la vid; de igual manera, ustedes no pueden dar fruto, si no 
permanecen unidos a mí. 

 
“Yo soy la vid, y ustedes son las ramas. El que permanece unido a mí, y yo unido 
a él, da mucho fruto; pues sin mí no pueden ustedes hacer nada. El que no 
permanece unido a mí, será echado fuera y se secará como las ramas que se 
recogen y se queman en el fuego. 

 
Si ustedes permanecen unidos a mí, y si permanecen fieles a mis enseñanzas, 
pidan lo que quieran y se les dará. Mi Padre recibe honor cuando ustedes dan 
mucho fruto y llegan así a ser verdaderos discípulos míos”. 

 
Compartamos:  
 
• ¿En qué situaciones de mi vida me he sentido unido a Jesús de esta manera? Ejemplos 

concretos. 
• ¿A qué me invita esta palabra hoy? 

 
 
 

OREMOS LA VIDA 
 

• Pongamos en común todas nuestra esperanzas y necesidades. 
 
• En un dibujo de un racimo de uva, podemos colocar los nombres de las personas que integran 

nuestra comunidad... 
 
• Demos gracias al Dios de la Vida por Jesús Resucitado, la Vid verdadera que nos mantiene 

unido a Él, para dar frutos. 
 

• Canto: "El viñador" 
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Tema 4 

¡JESÚS HA RESUCITADO! 
(Cuatro Ideítas para compartir en el Tiempo Pascual) 

 
 

¡Alegrémonos! Porque “la muerte quedó vencida por la Vida  
de aquel que es el fundamento último de nuestra fe” 

 
 
IDEITA I 
 
 
MIREMOS EL SEPULCRO VACÍO 

 
• El sepulcro vacío invita a pensar igual que 

María Magdalena que alguien robó el cadáver. 
 

• El Sepulcro vacío nos sugiere “mirar hacia 
otro lado”, no buscar entre los muertos al que 
vive. Nos dice que la vida y la causa del 
crucificado no mueren sino que terminan en 
Vida, y nos invita a cambiar nuestra propia 
vida. 

 
 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• ¿Cómo hemos vivido la Semana Santa y la Vigilia Pascual? 
• ¿Nos ha cambiado algo? o ¿nos cuesta mirar hacia otro lado? 

 
 
 
OREMOS NUESTRA VIDA 
 

• Leer Marcos 16, 1-7 
 
• Nombremos a las personas por las cuales queremos pedir a Jesús Resucitado, que el 

mensaje de Resurrección llegue a sus vidas y les permita cambiar la mirada.  
 
• Canto: Resucitó, Resucitó… 
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IDEITA II 
 

• Celebrar la Resurrección significa primero haber vivido la muerte. Todos tenemos la 
certeza de que algún día moriremos, pero esto no es lo definitivo, lo último es la 
resurrección: la vida para siempre. 

 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 

 
• ¿Cómo vivimos (o hemos vivido) la muerte de un familiar querido o una persona 

cercana? 
 

• Supongamos ahora que la vida de Jesús termina con su muerte, que Él no ha 
resucitado… ¿cambiaría nuestra manera de vivir la muerte de un familiar querido? 

 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
Compartamos esta oración 
 

Desde hoy la muerte ha sido vencida 
Y es nuestra fe un canto a la vida. 

Suenen campanas, suenen tambores 
Suenen guitarras y hosannas a Dios 

Porque Cristo Resucitó.  
 

El hombre nuevo surge en el mundo 
y hay en las cosas un cambio profundo. 

Pascua de Cristo: Resurrección, 
Paso del hombre a la Vida de Dios. 

Amén 
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IDEITA III 
 
 
 
MÉTODO DEL CANDELERO 
 
Orar y contemplar a nuestro Señor Jesucristo Resucitado con el “Método del Candelero” (se 
explica a continuación): 
 

• En cinco momentos, guiados por la Palabra, 
profundizamos e iluminamos nuestra vida con 
Jesucristo Resucitado. 

 

• Escoger uno de los textos para cada encuentro: 
 

--   Mateo 28, 1-8 
--   Mateo 28, 16-20 
--   Lucas 24, 13-35 
--   Juan 20, 11-18 
--   Juan 20, 19-29 
--   Juan 21, 1-14 

 
1. Hagamos silencio. El animador invita a hacer silencio, a relajarse y concentrarse. En este 

momento el animador hace pasar la Biblia abierta (en el texto que se va a leer) de mano 
en mano a cada participante. Se realiza en silencio. Se invita a tomar conciencia de que 
Jesús está presente, que Él es luz del mundo. 
 

2. Lectura del Texto elegido. Una persona lee el texto pausadamente –una o dos veces– Sin 
prisa… en clima de tranquilidad. 
 

3. Eco. En el ambiente de silencio cada uno hace “eco”, es decir, repite la palabra, la frase 
que más le impacta sin comentar (¡un eco no hace comentarios!). Dejar silencio entre un 
eco y otro… sin prisa hacer eco. 
 

4. Compartir. Se motiva a que las personas que lo deseen compartan cómo la Palabra toca 
su vida, y ¿por qué? 
 

5. Respuesta al Señor. En este momento ya no hablamos entre nosotros, sino que le 
hablamos al Señor. Se trata de darle una respuesta al Señor… agradeciéndole, pidiéndole, 
alabándole. 
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IDEITA IV 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA ILUMINADOS POR LA PALABRA 
 
• El animador invita a compartir lo que cada uno sabe de Jesús, su vida, su pasión, su muerte y 

resurrección. 
 

• Leer pausadamente el texto Lucas 24, 36-40. 
 

• Compartir: 
--   ¿Quién es el que ha resucitado? 
--   ¿Cómo es Cristo Resucitado?: ¿es sólo un ángel?, ¿es un fantasma?, ¿es igual que 

antes de morir? 
 
• El Resucitado  

- Es Hijo de Dios 
- Es persona humana 
- Es servidor humilde por el amor del Padre 
- Es dador de vida 

 
¿Cómo resucitamos con Él? 
 
 

• Las CCB son como un Jardín de flores, donde cada uno florece como Hijo o Hija de Dios, 
como personas dignas, irrepetibles, respetadas y felices… como servidores al estilo de 
Jesús. 

 

• Compartir cómo cada uno florece o ha florecido. 
 
OREMOS LO VIVIDO 

 
Si tu no hubieras resucitado, Señor Cristo 
¿A quien iríamos para descubrir un reflejo del rostro 
De Dios? 
 

Si tú no hubieras resucitado,  
No estaríamos juntos 
Para buscar tu comunión, 
Ni encontraríamos en ti el perdón el frescor de la 
Fuente. 
 

Si tú no hubieras resucitado, 
¿Dónde encontraríamos las energías para seguirte  
Hasta el extremo de nuestra existencia para elegirte 
Una y otra vez? 
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Tema 5 

LA PASCUA: 
CELEBRACIÓN DEL PASO DE LA MUERTE A LA VIDA 

 
PREPARACIÓN PREVIA 
El animador: leer e interiorizar el desarrollo del 
tema. Tener a mano los materiales: 
- Biblia 
- Una vela grande 
- Velas pequeñas para cada participante 

 
COMPARTAMOS NUESTRA EXPERIENCIA DE SEMANA SANTA 
 

• El animador acoge cariñosamente a cada uno e invita a compartir lo vivido durante Semana 
Santa, en la Comunidad y/o Parroquia. 
- ¿Cómo hemos vivido estas celebraciones? 
- ¿Qué ha significado para cada uno/a de nosotros y nosotras, celebrar una nueva Pascua, 

en este año? 
 

RECORDEMOS EL SENTIDO Y LOS FUNDAMENTOS  
DE NUESTRO CAMINAR CON DIOS DE JESUCRISTO: 
 

A lo largo de su historia, el pueblo de Israel 
experimentó la presencia de un Dios cercano 
y liberador, misericordioso y compasivo, que 
no abandona a su pueblo a pesar de sus 
fracasos, debilidades y pecado. Sin embargo, 
Dios que nos ama tanto quiso estar aún más 
cerca. Quiso entrar en nuestro mundo y en 
nuestra historia, y así envió a su Hijo amado 
que se hizo carne y vivió entre nosotros. Él 
vino para darnos la vida en plenitud. 
 
Pasó treinta años en Nazaret (Lc. 3,23), en 
una vida sencilla y oculta. Se solidarizó con nosotros, experimentando Él también la 
debilidad y el sufrimiento. Vivió haciendo la voluntad del Padre y entregó su vida por 
amor a nosotros, hasta las últimas consecuencias. Se despojó de todo, asumió la pobreza 
de un pesebre hasta la desnudez en la cruz, para darnos todo, para darse Él mismo, por 
amor.  

 
Y Dios lo resucitó, venciendo la muerte y el pecado y hoy vive en medio de nosotros 
como Resucitado.  

 
Su encarnación, su nacimiento, su vida entre nosotros, su Pascua en la entrega total hasta 
la muerte y su Resurrección, son los grandes misterios de la vida de Jesús, de su caminar 
en medio de la humanidad. 

 
En esta Semana Santa, hemos celebrado una vez más estos misterios de la vida, pasión, 
muerte y resurrección de Jesús. 
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Continuamos compartiendo desde nuestra vida… 
 
Dios nos habla hoy a través de hechos, acontecimientos de nuestra vida y también a través de 
testimonios de otros hermanos, escuchemos con atención el siguiente relato: 
 

“Hace poco nos enteramos de un hecho que para muchos ha pasado desapercibido, y 
quizás ya lo hemos olvidado. No sabemos la identidad del protagonista, sólo lo 
conocemos por su nombre. Le dicen cariñosamente “Don Lucho”. 
 
Don Lucho ha luchado en su población, una población pobre, para brindar un mayor 
bienestar a sus vecinos. Golpeó puertas, solicitó entrevistas, llegó hasta altos 
funcionarios del municipio y del gobierno. Sólo quería para su gente que se construyeran 
dos piscinas, una para los niños y otra para los adultos. Después de muchas idas y 
venidas y gracias a su perseverancia, logró lo que quería.  
 
Él también era pobre, y lo que lo motivó a esto fue una experiencia muy dolorosa. Había 
sufrido hacía unos años, dos de sus pequeños hijos habían muerto ahogados en un canal 
cercano. Esta experiencia de dolor lo impulsó y le dio fuerzas para hacer algo, de manera 
que a ningún otro niño de la población le sucediera lo que le pasó a sus hijos. 
 
Ahora, en el verano, los niños y adultos que no pudieron salir a veranear han disfrutado 
yendo a las piscinas, sin necesidad de volver al canal. Este hecho fue causa de alegría 
para todos, especialmente para Don Lucho. Él no se quedó encerrado en su tristeza, ni en 
el hecho de la muerte de sus hijos. Se convirtió para todos en un hecho de vida.” 
 

Compartamos: 
• ¿Qué nos llama la atención de la vivencia de Don Lucho? 
• ¿Hemos pasado alguna vez por alguna experiencia de dolor parecida? 
• ¿Cómo lo hemos asumido para que se haya transformado en vida? 

 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
& Leemos en el Evangelio de Juan 13,1 

 
“Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había llegado su hora de pasar de 
este mundo al Padre, él, que había amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó 
hasta el fin”.  Palabra de Dios 

 
• ¿En qué situación se encuentra Jesús? 
• ¿Cuál es la fiesta de la Pascua a la que hace referencia el texto? 
• ¿Qué motivación permanece en Jesús? 
• ¿Qué nos llama más la atención? 
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Para complementar la reflexión del Evangelio: 
 
A partir del capítulo 13 del Evangelio de Juan comienza la segunda parte de su escrito, 
denominada “libro de la Pasión y de la Gloria” (13-20). En estos capítulos se relata la 
pasión, muerte y resurrección del Señor. Este versículo (13,1) es como la introducción al 
“testamento espiritual” de Jesús, que se expresa en el relato del lavado de los pies. 

 
Este texto introductorio-clave está enmarcado  en la celebración de la fiesta de la Pascua 
judía que recuerda el gran acontecimiento del “paso” liberador de Dios en medio de su 
pueblo, al sacarlo de una situación de esclavitud para conducirlo a una tierra de libertad.  

 
Jesús celebra junto con sus discípulos la Cena pascual y en este contexto de fiesta y 
comida, recuerdo de esa primera pascua, él anuncia y anticipa su propio Pascua: ha 
llegado la hora de su “paso” de este mundo al Padre.  Ha llegado “la hora”, ha llegado 
el tiempo de su victoria sobre la muerte, “amando a los suyos hasta el fin”. El amor es el 
motivo de su entrega  total. Y para expresar lo que ello significa, realiza el gesto del 
servicio: el lavatorio de los pies. 
 
 

& Leemos también en la Primera Carta de Juan: 3, 14-16 
 

“Nosotros sabemos que hemos pasado de la muerte a la Vida, porque amamos a 
nuestros hermanos. El que no ama permanece en la muerte. El que odia a su 
hermano es un homicida, y ustedes saben que ningún homicida posee la Vida 
eterna. En esto hemos conocido el amor: en que él entregó su vida por nosotros. 
Por eso, también nosotros debemos dar la vida por nuestros hermanos.”   
Palabra de Dios 
 

• Al leer esta frase de Juan “Nosotros que hemos 
pasado de la muerte a la vida…”, nos preguntamos: 
¿de donde vendrá esta certeza de Juan? 

• ¿Qué relación tiene esta certeza con la Pascua de 
Jesús? 

 

Para complementar la reflexión  
 
Este texto ha sido escrito a partir de la experiencia 
de fe de la Comunidad de Juan, experiencia de su 
encuentro con Cristo Resucitado. El autor de esta 
carta nos invita a seguir los pasos del Maestro, 
amando a nuestros hermanos como Él nos amó y 
se entregó por nosotros, “nadie tiene mayor amor 
que el que da la vida por los amigos” (Jn.15, 13).  
Nuestra pascua, el “paso” de la muerte a la Vida, 
será real si amamos como Jesús, si amamos en 
verdad a nuestros hermanos. Y esto es posible 
porque “Dios nos amó primero” (4,10), y porque 
“hemos conocido el amor” (3,16), hemos 
experimentado el amor que Dios nos tiene. 
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OREMOS LO VIVIDO 
 
Recordemos lo vivido en nuestro encuentro: 

 
• Conocimos la Pascua de “Don Lucho”, del dolor de la muerte de sus hijos se entregó a 

una vida para la gente de su población.  
• Conocimos y reflexionamos la Pascua de Jesús, su Resurrección. 
• La certeza de San Juan que como discípulo también vivió este paso de la muerte a la 

Vida. 
 

(En este momento el animador oscurece el lugar, enciende la vela grande, deja la Biblia abierta en Juan 20, y 
entrega las velitas (todavía apagadas) a los participantes) 
 

• El animador invita a volver la mirada sobre la propia vida, oscuridades confusiones, 
dolores… sólo recordar para ponerlas en la presencia de Dios… 

• Así estuvieron los discípulos después de la muerte de Jesús, …imaginémonos como ellos: 
a oscuras… encerrados…con miedo… 

• Escuchemos la Palabra del Señor: Juan 20, 19-21 (dejar un rato de silencio) 
• Hoy el Señor ilumina nuestra vida, nos anima a dar con El, el paso a la vida, nos aclara 

nuestra confusión… 
 

• Les invito a invocar al Señor y responder: Gloria a ti, Señor, porque nos amas 
 

✝ Por el don maravilloso de la vida… Gloria a ti, Señor, porque nos amas 
✝ Porque eres nuestro Padre y nos quieres con ternura… 
✝ Porque nos enviaste a tu Hijo amado... 
✝ Porque Jesús entregó su vida por nosotros… 
✝ Porque tu Espíritu de Amor está en nosotros y con nosotros… 
✝ Porque nos llamaste a vivir el mandamiento del amor… 
✝ Porque siempre vuelves a hacerte presente en nuestra vida… 

 
• Cada uno de nosotros también tiene motivo de dar gracias o alabar… lo simbolizaremos 

al encender nuestra vela, diciendo nuestra oración y todos respondemos: Gloria a ti, 
Señor, porque nos amas. 

 
• Podemos cantar:  

 

Resucitó, resucitó el Señor Aleluya 
Una luz se ha encendido en la oscuridad 
Una luz que no se apagará 
 

Resucitó, resucitó el Señor Aleluya 
Hoy la muerte se queda clavada en la cruz  
Es vencida por el amor 
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Tema 1-A 

¿QUÉ SABEMOS NOSOTROS  
DEL ESPÍRITU SANTO? 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
El animador invita a que cada uno comparta su experiencia, su conocimiento y sus dudas. 
 

w ¿Quién es el Espíritu Santo? 
w ¿Hay otro espíritu que no es el Espíritu Santo? 
w ¿Cómo se hace visible el Espíritu Santo? 
w ¿Quiénes son para nosotros “personas llenas del Espíritu Santo"? ¿por qué? 

 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 
Podemos conocer el Espíritu Santo a través de la Biblia. Cada uno busca en su Biblia uno de los 
siguientes textos y lo lee en voz alta: 
• Gén 1,2 y 2,7:  revela el amor femenino de Dios. 
w Is. 61,1 y Núm. 11,17: el Espíritu se apodera de los profetas que comunican la Palabra de Dios al pueblo. 
w Is. 11,2-5; 42,1-4:  el Espíritu ilumina a los que tienen el deber de servir al pueblo. 
w Lc. 1,26-38:  el Espíritu se hace carne en una mujer que dice "sí" a la voluntad de Dios. 
w Mt. 3,16; 12,28:  Jesús actúa por el Espíritu, busca recibirlo. 
w Jn. 15,26; 16,13:  Jesús promete a los discípulos el Espíritu Santo como consolador y abogado. 
 
También los testigos de la fe nos ayudan a reconocer al Espíritu Santo en la vida humana, por ej.: S. 
Francisco de Asís, Sta. Clara, S. Ignacio, Sta. Teresa de los Andes, P. Alberto Hurtado, P. Damián, 
Don Enrique Alvear. 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Oración: 
Dios de la luz y Dios de vida, 
haz brotar en nuestros corazones las fuentes de agua viva de tu Palabra. 

 

• Jesús nos prometió otro Consolador, el Espíritu de la verdad, para que permaneciera con 
nosotros siempre. 

 
El Espíritu Santo nos lo enseñará todo, 
El nos recordará todo lo que el Señor nos ha dicho. 
 
El Espíritu de la verdad, 
nos conducirá hasta la verdad completa. Amen. 
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Tema 1-B 

NUESTRO ESPÍRITU Y EL ESPÍRITU SANTO 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• ¿Qué entendemos cuando nos referimos a "nuestro espíritu"? 
 
Luego de haber compartido, el animador aclara: 

Nuestro espíritu es nuestra manera propia y espontánea de pensar y juzgar, es como nuestra 
mentalidad personal e individual. Desde el momento en que fuimos bautizados el Espíritu 
Santo vive y actúa en nosotros, pero a veces, preferimos que El no conduzca nuestra vida, 
optamos por nosotros mismos, sin El. 

 
• ¿Estamos dispuestos a renunciar al mal espíritu que hay en nosotros para dejar que el Espíritu de 

Jesús viva en nosotros? 
 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA DIARIA 
 
• La Sra. Beatriz, trabajadora y dueña de casa, quiere participar en una CCB para poder vivir la 

alegría de la fe y ayudar a otras personas solas y necesitadas. 
 

Dice: "Tengo mucha confusión y creo que no soy capaz de vivir alegremente, porque hice 
cosas que no me dejan tranquila: no maté a nadie, pero me separé. Mi mamá era separada y 
mi abuela también. Ayudé a mi hija a separarse. Ahora veo que quizás no es lo que Dios 
quería. Probablemente hay otros caminos que intentar antes de tomar una decisión tan 
radical. 
¿Sabes? también tengo rabia con una persona, creo que la odio... Nunca pude perdonarla 
porque intentó violar a mi hijo chico. Pero, la otra vez, cuando los carabineros lo seguían 
porque andaba robando, lo dejé salir por el patio de mi casa..."¿Va a ser muy difícil de vivir 
en paz conmigo misma y transmitir mi fe con alegría? 

 
• ¿Qué características tiene el espíritu de la Sra. Beatriz? 
• En la Sra. Beatriz: ¿qué características tiene el Espíritu Santo? 
• ¿Conocemos experiencias similares? 
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OREMOS LO VIVIDO  
 

• Escribir la oración "Ven Espíritu de amor", cada estrofa en una hoja aparte. El animador lo 
ha preparado previamente. 

• Cada miembro toma una hoja escrita con una de las estrofas.  
• Luego de un momento de silencio la comparte con las demás personas: primero lee lo que 

está escrito y luego comenta como le toca a su vida personal. 
• A medida que cada persona lo realiza se van pasando una vela encendida como signo de que 

el Espíritu está presente en cada uno. 
 

VEN ESPÍRITU DE AMOR 
 
 
 

Ven, Espíritu de amor 
que con fuerza creadora 
vas entrando en nuestra vida,  
inundando el corazón. 
 
Ven y quédate con tu pueblo 
que camina de tu mano, 
pueblo tuyo, pueblo hermano. 
Ven, Espíritu de Dios. 
 
Ven, que ya dijo Jesús: 
"les enviaré un Defensor". 
Tu brotas de lo profundo 
del amor del mismo Dios. 
 
Manantial de Vida eterna, 
fuego de Pentecostés, 
ven, Ternura de Dios Padre 
y Luz de su amanecer. 
 
Ven a ungir nuestro interior 
con óleo de caridad. 
Y ven a hacer de nosotros 
testigos de la Unidad. 
 
Ven, infúndenos tu gracia, 
tus siete dones fecundos. 
Haz que cambiemos el mundo 
en tu nueva creación. 

  
Tú, de la mano del Padre 
eres el dedo que indica 
el camino de la dicha 
verdadera y perdurable. 

 
Tú que pones en los labios 
la Palabra que convence; 
Tú, que enciendes nuestra mente, 
en la fe del Salvador. 
 
Ven, oh fuerza poderosa, 
a nuestros cuerpos cansados; 
ven a vencer con tus poderes 
las flaquezas del pecado. 
 
Ven, Espíritu de ciencia, 
ven a enseñarnos a amar 
a la manera que el Padre 
en Jesús quiso mostrar. 
 
Ven, a darnos tu mirada 
que en todo nos haga ver 
al Hijo de Dios presente, 
a la luz de nuestra fe. 
 
Ven a darnos confianza, 
seguridad en el amor, 
del Padre y el Hijo vienes 
a hacernos templo de Dios. 
 
Ven a rezar en nosotros 
con ruegos por ti creados. 
Y el Padre y el Hijo sean  
perfectamente alabados
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Tema 1-C 

¿CÓMO RECIBIR EL ESPÍRITU SANTO? 
 
 
Compartamos cómo cada uno de nosotros ha tomado conciencia del Espíritu Santo en su vida, y qué 
hace ahora para acogerlo. 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA 
 
• Sólo Dios, en Jesús, nos da su Espíritu. 
 

• La prueba de que el Espíritu Santo no está sólo en los sabios e inteligentes, es que Jesucristo ha 
escogido a sus apóstoles entre los pobres y los humildes para hacer su gran obra. 

 
• Jesús mismo da las gracias a su Padre por haberse comunicado a los pequeños y a los humildes, 

y esconderse a los sabios y grandes de este mundo (cfr. Lc. 10,21). 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Se puede hacer una oración contemplada de alguno de los siguientes 
textos: 
• Lc. 1,26-38 
• Lc. 4,1-13 
• Lc. 4,14-21 
• Jn. 20,19-23 
 
La oración contemplada tiene diversos momentos: 

1. Hacer silencio; 
2. Leer pausadamente el texto las veces que sea necesario; 
3. Imaginarse la escena; 
4. Identificarse con alguno de los personajes: ¿qué se siente 

estando en su lugar? 
5. Compartir lo que cada uno ha sentido. 

 
 
 
 
¡Que el Espíritu Santo nos dé fuerzas para luchar por la verdad, la 

justicia, el amor e impulsar la vida de nuevas comunidades! 
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Tema 2 

CONOZCAMOS MÁS Y MEJOR  
AL ESPÍRITU SANTO 

 
PREPARACIÓN PREVIA: 

- Leer el contenido del encuentro 
- Preparar 2 carteles: ESPÍRITU SANTO y ESPÍRITU DEL MAL. 
- Preparar tarjetas, ver ANEXO 1, tener lápices a mano 
- Copiar la oración, ver ANEXO 2 

 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIVENCIA: 
 
“En una comunidad cristiana, conversaban y discutían sobre 
la Iglesia y el Espíritu Santo. Llegaban a preguntarse “dónde 
está el Espíritu Santo”, debido a tanto signo de muerte en el 
mundo: tanto aumento de la cesantía, tanta violencia y muerte 
hasta en el mundo de los jóvenes, tanta incomunicación en las 
parejas y las familias, tanto consumo de droga, tanta 
incomprensión del problema de los mapuches, tanta guerra en 
todo el mundo…  

 
Pareciera que “el espíritu del mal” tiene más dominio sobre 
nosotros y se reconoce mejor sus múltiples acciones, 
destrucciones…” 
 
¿Qué suscita en nosotros esta conversación en 
vísperas de la fiesta de Pentecostés? 

 
Animador: 
(Coloca en una mesa en el centro los dos carteles con: “ESPÍRITU SANTO” y “ESPÍRITU DEL 
MAL”, en un montón tienen las tarjetas (boca abajo) con características de ambos espíritus, y 
tarjetas en blanco. Ver anexo 1) 
  
§ Vamos a distribuir entre todos las tarjetas con características de los dos espíritus que se 

mueven en nuestra vida y en el mundo.  
§ Por turnos vamos colocando las características cerca de “ESPIRITU SANTO” o “ESPIRITU 

DEL MAL” según corresponda. Hagamos el esfuerzo de no juzgar ni comentar hasta que 
todas las características estén puestas a la vista de todos. 

 
(Cuando estén todas las características ubicadas e identificadas el animador/a invita a 
comentar o corregir….) 

- ¿Estamos de acuerdo con la ubicación de todas las características? 
- ¿Qué cambiaríamos? ¿Porqué? 

 
El animador/a invita a hacer silencio para reflexionar personalmente: 

§ ¿Cómo podemos conocer mejor el Espíritu Santo? 
§ ¿En qué momento los discípulos de Jesús captaron y se llenaron de este Espíritu? 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
Conocemos, casi de memoria, los dones y los frutos del Espíritu Santo que recordamos y 
celebramos todos los años en la fiesta de Pentecostés Isaías 11, 2-9 (los dones), Galatas 5,22-23 
(los frutos). Los tenemos a la vista en la mesa.  
 
El Espíritu Santo no actúa por si sólo, se conoce su presencia por acciones y gestos de los 
profetas, de Jesús mismo y de los verdaderos discípulos de Él. 
 
� Hay tarjetas en blanco (el animador las distribuye) para que coloquemos nuevas características del 

Espíritu Santo que vamos a descubrir ahora en la Palabra de Dios… 
(Se puede dar a leer un texto para dos personas, y sino tomar con toda la comunidad el 
tiempo para esta lectura y reflexión durante varios encuentros de la CCB) 

 
Leamos y escuchemos atentamente en el Antiguo Testamento: 

§ Isaías 61,1-5  (“El Espíritu del Señor está sobre mí...”) 
§ Isaías 63,7-14  (El Dios que salva y guía por medio de su Espíritu) 
§ Ezequiel 36,23-28  (“Pondré en ustedes mi Espíritu...”) 

 
Leamos y escuchemos atentamente en el Nuevo Testamento: 

§ Mateo 4,1-8  (El Espíritu lleva a Jesús al desierto y hace enfrentarse con el espíritu del mal) 
§ Mateo 5, 3-12 (Felices los que viven con el Espíritu de Dios) 
§ Mateo 11, 2-6 (Como reconocerán los discípulos de Juan las acciones del Espíritu Santo en Jesús) 
§ Lucas 4,16-23 (Jesús anuncia lo que hará por la fuerza del Espíritu) 
§ Juan 14, 15-17 y Juan 15, 26-27 (la referencia que hace Jesús al Espíritu Santo) 
§ Juan 19, 30b   (Al morir Jesús entrega su Espíritu) 
§ Hechos 2, 1-11 (como los discípulos reconocen con gozo la acción del Espíritu) 
§ Hechos 15 (lo que el Espíritu enseña a los discípulos, los primeros cristianos) 
§ Romanos 8, 22-28 (como San Pablo reconoce la acción del Espíritu) 

 
' Después de la lectura intensiva y el pequeño estudio para conocer más el Espíritu Santo en la 

Biblia, es bueno tomar el tiempo para orar…  
 

' Orar para dejar penetrar este nuevo conocimiento del Espíritu en nuestro corazón…  
 (El animador pone una música de meditación, sin palabras…) 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador coloca una vela y símbolos del Espíritu Santo junto a las tarjetas y la Biblia abierta 
en Lucas 4, 16-18. 
 
Animador: 

En silencio les invito a que conversemos de corazón a corazón con el Señor: 
§ ¿Qué siento con este nuevo conocimiento de su Espíritu? … (pausa) 
§ ¿Qué deseo “pedir” o “agradecer” al Espíritu Santo, al Espíritu de Dios? 
(Animador disminuye el volumen de la música para hacer las oraciones en comunidad) 
 
Canto al Espíritu Santo. 
 
Les invito a orar juntos la oración-petición: “Ven, Espíritu Santo” del Obispo ortodoxo 
D. Ignacio Hazim. La expresó en el discurso de apertura de la Conferencia Ecuménica de 
Uppsala (Suecia) en 1968. (Se entrega copia a cada uno) (Ver anexo 2) 
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ANEXO 1: TARJETAS  
 

CARACTERÍSTICAS DEL ESPÍRITU SANTO Y EL ESPÍRITU DEL MAL 
 

Para recortar antes del encuentro: 
 

 
VIOLENCIA 

 
SABIDURÍA 

 
TEMOR DE DIOS 

 
ENGAÑO 

 
CIENCIA 

 
DESPRECIO 

 
FORTALEZA 

 
ODIO 

 
CARIDAD 

 
CELOS 

 
PAZ 

 
PACIENCIA 

 
COMPRENSIÓN DE LOS 

DEMÁS 

 
CULTO DE ÍDOLOS 

 
FIDELIDAD 

 
MANSEDUMBRE 

 
DOMINIO DE SI MISMO 

 
VALENTIA 

 
DIVISIONES 

 
PIEDAD 

 
SECTARISMO 

 
ALEGRIA 

 
BORRACHERAS 

 
BONDAD 

 
ENVIDIA 

 
CONSEJO 

 
LIBERTAD SEXUAL 

 
INTELIGENCIA 

 
AMOR 

 
RESPETO POR CADA UNO 
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ANEXO 2: ORACIÓN • PETICIÓN 
 

 
 
 
 
“VEN, ESPÍRITU SANTO” 
 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque sin ti, a Dios lo tenemos lejos. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque sin ti, Cristo Resucitado se nos queda  

en el pasado. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque sin ti, el Evangelio es letra muerta. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque sin ti, la Iglesia es una simple organización,  

 y la autoridad se convierte en ejercicio de poder. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque sin ti, la misión pasa a ser propaganda,  

 y el culto es un arcaísmo. 
    Sin ti, el actuar de los cristianos refleja una vida  

de esclavos. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque contigo, el cosmos camina hacia el Reino. 
    Contigo, Dios está cerca,  

y Cristo Resucitado se hace presente. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque contigo, el Evangelio es vida;  
    La Iglesia pasa a ser comunión en la Trinidad. 
    Contigo, la autoridad es un servicio liberador,  

 y la misión un renovado Pentecostés. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! Porque contigo, la liturgia es memoria viviente. 
    Contigo, el actuar humano se hace divino. 
 
 

D. Ignacio Hazim,  
Obispo ortodoxo, 1968. 
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Tema 3 

OREMOS CON EL ESPÍRITU, 
LA ORACIÓN QUE JESÚS NOS ENSEÑÓ… 

 
* PREPARACIÓN-PREVIA: 

- Tener 2 copias del “diálogo de Dios con una persona que no sabe 
rezar”. 

- Buscar 2 personas que se preparen bien, leen con anticipación 
este diálogo, para presentarlo en la comunidad. Este diálogo 
ayudará a una profunda reflexión y un rico compartir sobre la 
oración que identifica o debería identificar a los cristianos.  

 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIVENCIA 
 
Animador: 
 
Después de acoger fraternalmente a cada uno, invita a la 
Comunidad a escuchar atentamente “Un diálogo de Dios 
con una persona que no sabe rezar…”  

 

• Jesús nos enseñó todo lo que su Padre le ha 
comunicado. Para empezar, nos enseñó un modo 
especial para comunicarnos con su Padre, que es la 
oración del Padre Nuestro… 

 
• A menudo rezamos sin detenernos en lo que 

decimos…  
 
• Nuestra oración es un río de palabras que en vez de 

ayudarnos a entrar en relación con Dios, Nuestro 
Padre, nos dificultan estar, compartir, querer y ser 
enseñados por Él. 

 
Después de escuchar “Un diálogo de Dios con una persona que no sabe rezar…” (anexo 1) 
dejaremos un rato de silencio para que cada uno/a pueda dejar aflorar lo que más le toca de este 
texto. 

 
 

COMPARTAMOS Y OREMOS LO VIVIDO EN ESTE ENCUENTRO 
 
El animador da la oportunidad que cada uno/a exprese lo que más le ha tocado de este diálogo, y 
comparta por qué cree que le ha llegado. 
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Luego de conocer “Un diálogo de Dios con una persona que no sabe rezar…” Les invito a:  
 
§ Orar la frase en la mañana para tenerla consciente durante el día.  
§ Darse un rato en la noche para evaluar: es decir, recordar la frase para descubrir lo que he 

sentido o pensado con respecto a esta petición del Padre Nuestro durante el día,  
§ Y pedir ayuda al Señor para asumirla aun más de corazón. 
 
 
ANEXO 1 
 
 
DIÁLOGO DE DIOS CON UNA PERSONA QUE NO SABE REZAR… 

 
 
Yo: “Padre Nuestro que estás en los cielos”. 
 
El: ¿Me llamas? ¿Qué buscas? 
 
Yo:  No me molestes, estoy rezando como lo hago todos los días. No estoy hablando con nadie  

en especial. Simplemente estoy rezando como lo hago siempre, y me siento bien haciéndolo. 
  (continúa)... “Santificado sea tu Nombre”. 
 
El:  ¿Qué significa para ti lo que tu estás diciendo? 
 
Yo:  Esto es parte de la oración que aprendí cuando chico. En realidad no entiendo mucho. 
 
El:  Quiere decir que tu gran deseo es que todos me conozcan y me reconozcan como el Santo. 
   
Yo: “Que venga a nosotros tu Reino. 

Que se haga tu voluntad en la tierra como en el cielo”. 
 
El: ¿Quieres esto realmente? 
 
Yo:  Por supuesto. Me gustaría que tu hicieras el trabajo de arreglar las cosas entre nosotros  

como tu tienes ordenado todo en el cielo. 
 
El: ¿Estás dispuesto a que ordene tu vida según mi voluntad? ¿Qué te parecería si 

arreglara el mundo de acuerdo a mis planes y mis sueños para todos los hombres? 
 
Yo: Si, me gustaría, pero siempre que los cambios no sean muchos. Mas vale lo conocido que 

lo desconocido. Bueno, en realidad yo estoy rezando no más. Me parece que estás 
interrumpiendo bastante y estás alargando mucho mi simple oración. 
“Danos hoy el pan de cada día” 
 

El:  A lo mejor, antes de darte el pan, sería bueno que compartieras con otros tu pan, tu vida,  
tus cosas… 

 
Yo:  ¿Me estás escuchando o quieres que te escuche a ti? Por momentos me siento criticado 

con tus comentarios. A todo lo que digo, me quieres decir algo más… 
 
El:  Rezar es una actividad peligrosa. Si lo haces seriamente puede cambiar la vida. 

Me has llamado “Padre” y quiero tu bien y el bien de todos. Continúa tu oración, tus 
deseos más profundos. Quiero acogerte y ponerme junto a ti. 
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Yo:  Esto me está dando miedo. ¿Qué me vas a pedir ahora? 

Déjame continuar no más con esta hermosa oración que nos enseñó Jesucristo. 
“Perdona nuestras ofensas como nosotros perdonamos a los que nos ofenden”. 

 
El:  ¿Sabes tú de perdones?¿Cuántos odios vas cargando y no quieres hablarlos? 
 
Yo: Ya veía venir esto. ¿Cómo quieres que esté dispuesto a perdonar a los que me han hecho  

sufrir, a los que no me han respetado y hasta se rieron de mí? Si los perdono, van a  
volver a respetar lo que hicieron antes conmigo y me van a considerar débil. 

 
El:  Te quiero invitar a que tengas el corazón bondadoso y fuerte como el mío. 
  El rencor y los resentimientos son cargas muy pesadas de sabor amargo. 
 
Yo:  ¿Pero, Cómo puedo hacerlo? 
 
El:  Ponte en camino y mi Hijo te acompañará. 
  Lentamente se va a ir adueñando de ti una gran paz. 
 
Yo: Ayúdanos a encontrarnos para caminar por caminos nuevos. 
 
El:  Te felicito. Te va cambiando la cara. 
 
Yo: “No nos dejes caer en tentación y líbranos del mal”. 
 
El:  Tú sabes que eres frágil, que fácilmente emprendes caminos que te separan de mí,  
  que te separan de los que tú más quieres. 
  Quiero cuidarte con ternura y no cansarme de invitarte a recorrer caminos rectos. 
  Cuenta siempre conmigo aun en los peores momentos. 
 
Yo: Quisiera ser discípulo para vivir siempre en amistad contigo. Nunca me imaginé que una  

oración podría terminar así. Por eso quiero decir una última palabra: 
  “Tuyo es el Reino, el Poder y la Gloria, por los siglos de los siglos. Amén”. 
 
 
 

COMPLEMENTACIÓN 
 
§ El Padre Nuestro es la oración de las 

7 peticiones. 
 
§ Estamos más conscientes del sentido 

de cada petición o frase. 
 
§ Es conveniente que cada uno/a 

escoja una frase del Padre Nuestro 
para llevarla a la vida diaria durante 
una semana, al menos… 
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Tema 1 A 
 

“VENGAN Y VEAN” 
Juan 1, 39 

 
Materiales que necesitamos 

• Conseguir los Objetivos de la CEB / Parroquia para este año 
• Hoja para escribir las felicitaciones y soluciones de las debilidades 

en la CEB/ Parroquia 
• Dibujos grandes de un Pie, una Mano, y un Corazón  
• Vela  
• Biblia 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Nos reunimos nuevamente. En este encuentro recibimos la invitación de Jesús a ver y seguir 

sus pasos, a ponernos en camino en este nuevo año. Somos los mismos de siempre, pero con 
nuevos deseos y esperanzas para este año. 

 

• Compartamos ¿como llegamos de las vacaciones?. Miremos también nuestra Parroquia, CEB 
y nuestra CCB y preparémonos para el comienzo del año pastoral. 

 
Se pide al animador poder agilizar este momento, dejando no más de 30 minutos para compartir, 
entre anécdotas y las preguntas que aquí se presentan... 
 

• ¿Cómo llegamos de las vacaciones? 
• ¿Qué ha sido lo más importante para mí en estas vacaciones? 
• ¿Cómo pasó Dios por mi vida en este tiempo de verano? 

 
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Escuchemos este texto de San Juan donde los discípulos impulsados por Juan Bautista, van detrás 
de Jesús y reciben el llamado inesperado de ponerse en camino... 
 

• Lectura de Juan 1, 35-42 
 
Preguntas para compartir 
1. ¿Con qué parte del texto me quedo yo? ¿por qué? 
2. ¿Cuál es la pregunta que yo le haría a Jesús? 
3. ¿Me gustaría seguir a Jesús? ¿cómo? ¿de qué 

manera? 
4. ¿Y si me invita a quedarme... que te diría? 
5. ¿Si hoy Jesús me invita a quedarme... qué le pediría 

para mi CEB/Parroquia? 
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MIREMOS NUESTRA COMUNIDAD 
 
(Es posible que la CEB o Parroquia realice una jornada de proyección a comienzo de año, si es 
este el caso, retomar lo que allí se vio, preguntar quiénes de nosotros estuvieron presentes en esta 
jornada, qué recuerdan o qué les llamó la atención) 
 
Nuestra Comunidad Amplia (CEB / Parroquia), cada año se propone metas, objetivos que quiere 
alcanzar en el año pastoral 

� ¿Conocemos los objetivos de nuestra CEB /Parroquia para este año? 
(Luego de un momento, el animador /a presenta los objetivos de manera simple y 
entendible) 

 
Miremos la Comunidad Amplia, su Consejo Pastoral, los coordinadores, las catequesis, las 
comunidades cristianas de base, los jóvenes, los niños, etc... y pensemos un momento en el 
empeño que cada uno pone para que todo salga adelante... 
 
Y ahora preguntémonos  

� ¿Qué felicitaciones daría yo a mi CEB /Parroquia?  
� ¿Qué debilidades encuentro en el quehacer de la Comunidad?  

(Dejar un momento para contestar la personalmente en la 
hoja) 

 
El grupo comparte, dejando que cada uno se exprese, eso sí evitar 
quedarse demasiado en las cosas negativas... luego se pregunta: 
 

• ¿Estoy de acuerdo con estas felicitaciones? 
• ¿Qué agregaría? ¿Por qué? 
• ¿Qué me parece estas debilidades? 
• ¿Que haría yo para mejorar esto? 

 
 
OREMOS NUESTRA VIDA 
 
Todo lo conversado, se lo presentamos al Señor en un signo: 
 
Vamos a contestar a ir anotando en tres figuras nuestras respuestas: 
(El animador pone las tres figuras, pie, mano y corazón.) 
 

• Pie: Anotar de manera personal ¿Qué nuevo paso quiero dar en la CEB / Parroquia en 
este nuevo año? (“quiero dar” y no que otros den) 

• Mano: Anotar de manera personal ¿Qué actitud deseo fortalecer, incorporar, descubrir, 
para ayudar en el cambio de actitud de la CEB /Parroquia, en este año? 

• Corazón: Anotar sugerencias para un posible encuentro con las otras CCB y dar inicio al 
año Pastoral.  

 
Canto: “Canta Iglesia...” 
Terminamos rezando el Padre Nuestro. 
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Tema 1 B 
 

“Si alguno de ustedes desea construir una torre, 
¿acaso no se sienta primero a calcular...?” 

Lucas 14, 28 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Hoja para escribir los sueños personales. 
• Lápices para todos los integrantes.  
• Vela o cirio. 
• Biblia 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
La semana pasada tuvimos nuestro primer encuentro del año donde pudimos mirar nuestra CEB / 
Parroquia y nuestra CCB, como una manera de prepararnos para nuestro inicio de año Pastoral. 
 
Nota: Si en este encuentro se integran personas que aún estaban de vacaciones, se puede realizar alguna de estas 
preguntas... eso si, ¡nada de alargarse...! hay que dejar espacio suficiente para el tema de hoy. 

• ¿Cómo llegamos de las vacaciones? 
• ¿Qué ha sido lo más importante para mí en estas vacaciones?  
• ¿Cómo pasó Dios por mi vida en este tiempo de verano? 

 
Nos reunimos nuevamente y recibimos la invitación de Jesús a ver nuestra vida con detención en 
este año, hoy vamos a soñar y vamos a “proyectar” nuestros deseos y anhelos... pero antes 
preguntémonos... (El animador o animadora, pide primero pensar en silencio y luego invita a  
compartir brevemente...) 
 

• ¿Cuál ha sido el mayor logro de mi vida? (algo que me he propuesto y lo he conseguido) 
(Por ejemplo: comprar una casa, terminar los estudios, etc.) 

• ¿Qué cosa no logré? ¿por qué?  
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Escuchemos este texto de San Lucas. Donde Jesús pone las exigencias, para seguirlo, y coloca el 
ejemplo de la construcción de una torre y de una batalla... 
 

• Lectura de Lucas 14, 25-33. 
 
Preguntas para compartir 
1. ¿Con qué parte del texto me quedo yo? ¿por qué? 
2. ¿De que manera me ayuda el texto para proyectar mi vida? 
 

SOÑEMOS NUESTRA VIDA 
 
Cuando escucho la palabra “proyecto” es posible que me parezca algo lejano, que no tiene 
relación conmigo, pero cuando escucho la palabra sueño, posiblemente se haga más cercano 
como algo muy anhelado. 
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Ahora les invitamos a “proyectar nuestros sueños”, es decir poner en orden estos sueños para 
poder alcanzarlos... vamos a centrarnos sólo en los sueños para este año. 
 

1. Vamos a pensar lo que deseo y anhelo para mi vida personal en este año que comienza.  
El animador o animadora invita a que cada persona haga el ejercicio en silencio, animándolos a 
poner por escrito todo lo que se les ocurra, sin restricciones.  
Se da un tiempo para que cada uno pueda pensar sus sueños, y luego ponerlos por escrito. 
Se anima a todos a escribir, aunque cueste un poco... no es necesario escribir grandes cosas. 
 

2. Ahora vana poner en orden de prioridad mis sueños. ¿Cuál de estos sueños es más 
importante para mí? (Cada persona enumera sus sueños de acuerdo al grado de importancia 
que le otorga). 

 
3. Compartamos nuestros sueños para este año. 

Cada persona comparte brevemente, si quiere, sus sueños escritos. 
 

4. A continuación vamos a distinguir estos sueños: cuáles dependen de otras personas y 
cuáles dependen sólo de mí. (Ejemplos de sueños que dependen de otros: “mi sueño es que 
mi marido quiera más a mi hijo”, “Que mi hija termine la universidad”. 
(Ejemplos de sueños que dependen de mí: “mi sueño es que en este año pueda no llegar más 
atrasada a mis compromisos” “no ser tan enojón”). 
La animadora o animador da un tiempo para que cada persona realice este ejercicio, en 
otra hoja. 

 
5. Luego vamos a realizar otra distinción: ¿cuáles de estos sueños son a largo plazo? 

¿cuáles a corto plazo? (Ejemplos de un sueño a largo plazo: “mi sueño es una casa” “mi sueño es terminar 
mis estudios”, ejemplos a corto plazo: “mi sueño es volver a hablar con mi vecino” “o buscar trabajo”)  
Cada persona puede hacer una marca para separar los sueños de corto y largo plazo. 
 

6. Ahora vamos a elegir por lo menos uno de los sueños que dependen sólo de mí y vamos a 
escribir ¿qué cosas puedo y debo hacer para lograr este sueño? Escribir libremente. Si 
queda tiempo, se pueden colocar en orden. 

 

• ¿Cómo me sentí haciendo mi proyecto de vida para este año? 
• Compartamos nuestro “sueño-proyecto” para el año. 

Cada persona comparte, sin que los demás interrumpan, luego se hace otra ronda para “opinar” 
sobre lo dicho. 

 
 
OREMOS LO COMPARTIDO. 
 

• Demos gracias al Dios de la Vida por lo compartido  
 

• Volvemos a leer Lucas 14, 25-33 
 

• Canto 
 

• Padre Nuestro 
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Hoja personal 
 
 

Nombre: 
 
Mis sueños para el año: 
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
 

Sueños que dependen de otros Sueños que dependen mi 
•  •  
•  •  
•  •  
•  •  
•  •  
•  •  
•  •  
•  •  
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Mi sueño hecho realidad 
 
Mi sueño es: 
 
 
 
 
 

¿Qué pasos debo realizar para conseguir mi sueño? 
(¿con quién tengo que hablar?, ¿qué es lo primero que tengo que hacer?, ¿qué tengo que dejar?, 
¿a quién puedo pedir ayuda?, etc). 
 

•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
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Tema 2 A 

NOS REENCONTRAMOS 
 
 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos 

puedan verse las caras. 
• Tener hoja y lápiz para cada persona 
• Listados de verbos del Evangelio de Marcos, en hoja grande 

(cartulina) que todos puedan leer 
• Hojas con Esperanzas 
• Biblia 

 
 
NOS VOLVEMOS A ENCONTRAR 
 

1. Compartir momentos agradables que cada uno 
ha vivido durante este verano (desde el 1 de 
enero). 

 
2. Compartir los momentos más difíciles que cada 

uno ha vivido durante este verano. 
Ø Ver entre todos, ¿Qué se repite en los 

momentos agradables o difíciles? 
 
3. ¿Qué esperanzas tengo para este año: personal, 

familiar, en comunidad, en el país?  
Ø Se entrega las hojas y lápices para cada uno.  
Ø Cada uno escribe en la hoja. 
Ø Luego del encuentro se pide guardar la hoja, 

para trabajar con ella en los próximos 
encuentros. 

 
4. Al mirar la esperanza de la CEB (comunidad amplia) ¿Cómo podemos aterrizarla en 

nuestra CCB (comunidad pequeña)? ¿Qué hacemos nosotros? 
 
 

COMPARTAMOS SOBRE EL FUTURO DE NUESTRA CCB 
 
• ¿Tendremos más integrantes? 
• ¿Cómo dejar más espacio personal para el encuentro con Jesús? 
• ¿Seguiremos al lote?... ¿viviendo al día?... ¿descansando en otros más responsables? 
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QUE NOS DICE EL SEÑOR 
 
Leemos: Marcos 3, 13-19 
• Momento de Silencio 
• Revisar nuevamente el texto deteniéndose en los verbos que allí aparecen y hacer una lista 

con ellos. 
• Pregunta personal: ¿Qué me pide hoy Jesús al mirar la lista de verbos? 

- Subir  ¿dónde?   - Ir   ¿dónde? 
- Llamar  ¿a quién?   - Nombrar  ¿a quién? 
- Convivir  ¿con quién?   - Enviar  ¿a quién? 
- Predicar  ¿a quién?   - Poder  ¿Cómo usarlo? 
- Expulsar  ¿qué cosas? 

 
La Iglesia siempre nos pide que seamos una Iglesia más misionera, que tengamos una mirada más 
amplia, más hacia fuera de nuestra casa-comunidad. 
 
Para continuar con esta reflexión compartiremos con las siguientes preguntas 

• ¿Qué es Misión para mí? 
• ¿Alguna vez he tenido alguna Misión en la vida? 
• ¿Me he sentido misionera/o? 
 

 
OREMOS LO VIVIDO 

 

• Cada uno/a toma la hoja con las Esperanzas y reza lo que más le gustaría vivir este año. 
Junto con el verbo que le gustaría hacer realidad. 

• Padre Nuestro 
 
 

Para el Próximo encuentro: Traer la hoja con las Esperanzas. 
 
 
 



4. Encuentros para fortalecer el camino comunitario   4.1 Comenzando el año. 
 

 175 

NUESTRAS ESPERANZAS PARA ESTE AÑO  
 

 
PERSONAL 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
EN LA COMUNIDAD 

 
 

 
FAMILIAR 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
COMO CIUDADANA/O 
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Tema 2 B 

UN DESAFÍO PARA EL AÑO:  
SER UNA COMUNIDAD MISIONERA 

 
Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos 

puedan verse las caras. 
• Biblia. 
• Libro del Sínodo. 

 
 
MIREMOS LA VIDA: 
 

• ¿Cómo vivimos la semana? 
• ¿Cómo anda el animo? 
• ¿Cómo fue el inicio de la escuela? ¿de la pega? ¿del trabajo pastoral? 
• ¿Hemos invitado a nuevas personas a la CCB y CEB? 
 
• El animador invita a retomar las preguntas de la semana pasada: 

Ø ¿Qué es Misión para mí? 
Ø ¿Alguna vez he tenido alguna Misión en la vida? 
Ø ¿Me he sentido misionera/o? 

 
Todos tenemos una misión en la vida: 
Ser hijos, ser mamá / papá, ser 
educadores, ciudadanos. Por ser 
hijos/as de Dios tenemos una misión 
en la vida, que es anunciar el Reino de 
Dios y desde que fuimos bautizados, 
tenemos una Misión en la Iglesia, 
llamados a no ser cristianos mediocres 
que andan sólo marcando el paso... 
 
 
ESCUCHEMOS LO QUE NOS DICE LA IGLESIA: 
 
• El Papa Pablo VI expresa en su exhortación Apostólica, Evangeli Nuntiandi (8 de diciembre 

de 1975) lo siguiente: 
"Con gozo y consuelo hemos escuchado al final de la Asamblea de Octubre de 1974 estas 
palabras luminosas: «Nosotros queremos confirmar una vez más que la tarea de la 
evangelización de todos los hombres constituye la misión esencial de la Iglesia»; una 
tarea y misión que los cambios amplios y profundos de la sociedad actual hacen cada vez 
más urgentes". 

 

 



4. Encuentros para fortalecer el camino comunitario   4.1 Comenzando el año. 
 

 177 

• En las Orientaciones Pastorales de las Conclusiones del IX Sínodo, las Iglesia nos dice: 
 

217. La Iglesia misionera debe ser claramente orante, alegre y dinámica, viviendo el 
Evangelio que proclama y transmitiendo la profunda convicción de que éste es capaz 
de iluminar todos los acontecimientos y problemas del diario vivir. 

 
218. Es necesario que nuestra Iglesia se presente, especialmente ante los jóvenes, más 

atractiva y creativa, más profética y solidaria; que se perciba la unión entre la fe y 
vida, dando a la vez un testimonio de una Iglesia sencilla, desapegada de los bienes 
materiales, acogedora y comprensiva. 

 
 
ESCUCHEMOS A JESÚS: 
 

• Lucas 4, 14-19 
 
Compartamos  

• ¿Qué me dice a mí? 
• ¿Siento el Espíritu del Señor sobre mí? ¿Cuándo? ¿Y que hago? 
• ¿Qué nos queda de lo compartido? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO  

 
 

• Mirando nuestra hoja con las Esperanzas, rezamos lo que en este momento más necesito. 
• Escuchando lo que dice la Iglesia y Jesús en el Evangelio ¿qué pediría hoy? 
• Le pedimos a María la primera misionera –cuando visita a su prima– rezando un Ave 

María. 
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Tema 1: 

LAS CCB PILARES DE LA CEB 
 

Materiales que necesitamos 
- Que el animador/a pueda preparar el encuentro con 

anticipación 
- Un lugar acogedor, donde todos puedan verse las caras 
- Un Cirio o vela 

 
ACOGIDA 
 

• ¿Qué hicimos durante el verano? 
• ¿Cómo está el ánimo, el trabajo, la familia, los niños? 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Preguntémonos como CEB 
• ¿El año que se inicia es un año parecido a los demás ¿En qué? 
• ¿El año que se inicia es un año diferente a los demás ¿En qué? 
 
El Animador/a completa y lee en voz alta: 

“CCB:________________________________ PILAR DE LA CEB” 
 
• ¿Qué me queda dando vuelta cuando me dicen que mi CCB es pilar de la CEB? 
• ¿Y como CCB, qué haremos? ¿Cómo nos comprometemos para servir mejor el próximo año? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
 Leemos Lucas 6, 46-49 
 
• ¿Qué nos dice el Señor en esta lectura, relacionado 

con lo conversado antes? 
• ¿Cuáles son mis posibilidades para este año? 
• Para afirmar nuestro pilar, mi CCB:  

¿Qué debilidades debo fortalecer? 
 
Tarea:  
- Si la CCB ha visto que es bueno aumentar el 

número de sus miembros, buscar personas nuevas 
para nuestra CCB. 

- Traer lápices de colores para el próximo encuentro 
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Tema 2: 

MIRA CÓMO SE QUIEREN 
 
 

Materiales que necesitamos 
- Que el animador/a pueda preparar el encuentro con 

anticipación 
- Un lugar acogedor donde todos puedan verse las caras 
- Fotocopia del dibujo del Escudo para cada participante 
- Lápices de colores 
- Música suave 
- Biblia 
- Un cirio o una vela 

 
 
 
ACOGIDA 
 

• Conversar ¿Cómo nos ha ido durante la semana? ¿Cómo nos fue con la tarea? 
• ¿Pensamos en gente nueva para CCB? ¿Invitamos a otras personas y vemos cuando las 

vamos a acoger? 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Hoy compartiremos nuestras experiencias de sentirnos amados, la presencia o ausencia del 

amor en nuestras vidas... 
- ¿Conocemos personas que se quieran? (Parejas conocidas, padres/madres el hijas/os, 

amigos, amigas, nietos/as y abuelitos/as). 
- ¿Qué es lo que más me llama la atención? ¿Por qué? 

 
 
DINAMICA DEL ESCUDO 
 
• Todos sabemos que el amor es lo más importante para cada uno. El sentirse querido, amado, 

respetado y aceptado es central en nuestras vidas. Sabemos también que amar no es decir sí a 
todo. 

 

• La Dinámica del Escudo del Amor pretende compartir en CCB el escudo de amor con el cual 
cada uno se presenta ante la vida.  

 

• Si miramos la historia todos los países, reinos, familias y clubes deportivos tienen un escudo 
que les representa.  Esto mismo es lo que ahora trataremos de hacer con nuestra propia vida. 
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• Ahora cada uno de nosotros dibujará el Escudo del Amor que les representa.  
Se debe hacer silencio y se puede acompañar con música suave. 

 

• El Escudo está dividido en cuatro partes en las cuales debes dibujar lo siguiente: 
 

1. Dibujar una experiencia en la cual te has sentido amado por Dios Creador. 
 
2. Dibujar un momento de dolor que te ha marcado. 

 
3. Dibujar una experiencia en la cual te has reconciliado con otra persona. 

 
4. Dibujar una experiencia en la cual te has sentido querido por tu CCB. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Les invitamos a leer la siguiente lectura: 1 Corintios 13, 2-7.13 
 
• Ofrezcamos en esta oración los momentos más importantes de sentirse amado(a), de unidad, 

de dolor o alegría. 
 
• Dar gracias por este compartir tan intimo alrededor de nuestros Escudos del Amor. 
 
• Con libertad compartamos nuestro Escudo de Amor. 
 
Tarea:  
- Tratar de recordar por qué mi CCB tiene este nombre y quiénes han pasado por ella. 
- Buscar fotografías de la CCB para traer a nuestro próximo encuentro. 
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CCB: 
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Tema 3-A 

LA ESPIRITUALIDAD DE MI CCB  
 

Materiales que necesitamos 
- Fotos de la CCB 
- Carpetas con hojas para pegar las fotos del caminar de la CCB  
- Un Cuaderno para escribir la Historia de nuestra CCB 
- Biblia  
- Un cirio o una vela 

 
ACOGIDA 
 

• Durante estas dos semanas, hemos compartido parte de la espiritualidad de nuestra CCB 
- ¿Qué nos ha resonado del compartir en los encuentros? 

 

• Volver a recordar:  
- ¿Hemos encontrado personas nuevas?  
- Si existen una nueva población o nuevos vecinos ¿les hemos invitado? 

 
NUESTRA HISTORIA COMO CCB 
 
• Primero haremos un ejercicio: trataremos, entre todos/as de recordar nuestra historia (Para 

este momento nos servirán el cuaderno y las fotos). 
- ¿Cuándo nacimos? (año, mes) 
- ¿Quiénes participaban? 
- ¿Dónde nos juntábamos? 
- ¿Cuáles han sido nuestros hitos (momentos) más importantes? (ojalá recordar la fecha – año) 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Les invitamos a leer la siguiente lectura: Juan 1, 35 – 40 
• Leer y gustar, contemplar la escena, es decir hacerse parte de ella. (Es bueno bajar la luz para 

que todos puedan realizar este ejercicio y si es necesario leer dos veces o más la lectura) 
- ¿Qué siento en este momento, al escuchar y contemplar el Encuentro de Jesús con los 

discípulos? 
- Al ponerme en contacto con el Corazón de Jesús ¿qué le pediría para mi CCB? ¿Te 

surge algo concreto? 
• Ofrezcamos en esta oración el caminar de nuestra CCB: a todas las personas que han 

pasado por ella. 
• Dar gracias por este compartir, por esta Espiritualidad como CCB, mirando nuestro cuaderno 

y nuestras fotos. 
 
Tarea:  
- Tratar de completar más detalladamente la historia de nuestra CCB. 
- Recolectar más fotos. 
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Tema 3-B: 

ESPIRITUALIDAD DE MI CCB 
 

Materiales que necesitamos 
- Traer cuaderno y fotos de la historia de nuestra CCB 
- Nombre de nuestra CCB escrito bien grande 
- Copia de la “Carta a las Comunidades Eclesiales de 

Base al cumplir 20 años como prioridad pastoral” 
- Un cirio o una vela 

 
ACOGIDA 
 

• Compartir cómo nos ha ido en la semana. 
• Miremos, revisemos y ordenemos una vez más nuestra historia (recordar los momentos importantes). 

• ¿Invitamos a alguna persona nueva? 
 
COMPARTAMOS NUESTRA ESPIRITUALIDAD 
 

• Tenemos frente a nosotros el nombre de nuestra CCB 
 

- ¿Qué nos llama más la atención del nombre? 
- Este nombre ¿marca nuestra experiencia comunitaria? ¿De qué manera? 
- ¿Cómo puedo sacar más brillo al nombre de mi CCB para servir mejor? 

 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE LA IGLESIA 
 
Los Pastores de Chile tienen algo que decir sobre esta responsabilidad de ser pilares. Veamos el 
Documento “Carta a las Comunidades Eclesiales de Base al cumplir 20 años como prioridad 
pastoral”. 
 

Compartamos nuevamente: 
1. ¿Qué me llama más la atención del punto 5.1? ¿Por qué? 
2. ¿Qué me llama más la atención del punto 5.2? ¿Por qué? 
3. ¿Qué me llama más la atención del punto 5.3? ¿Por qué? 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Dar gracias por este compartir, por esta Espiritualidad como CCB, mirando nuestro cuaderno 
y nuestras fotos. 

• Rezar lo compartido, expresando la frase que más le impactó, intercalado con una aclamación 
(canto cortito: Jesús te adoramos, Donde hay amor, u otra antífona apropiada). 

 
Tarea:  
- Buscar una persona que escriba la recopilación de la historia de nuestra CCB, durante esta 

semana. 
- Buscar otra persona encargada de clasificar y pegar las fotos. 
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ANEXO 
  

“Carta a las Comunidades Eclesiales de Base al cumplir 20 años  
como prioridad pastoral” 

 
5. PILARES PARA EL CRECIMIENTO DE UNA CEB 
 

5.1 Fe Puesta en Dios 
75 El Cristiano encuentra en la comunidad el estímulo necesario para profundizar su fe. 

Necesitamos llegar, cada vez más, a una fe profundamente puesta en Dios y con el Señor 
como único Absoluto. La tendencia a buscar nuestras propias seguridades, la búsqueda 
de pequeñas cuotas de poder, del halago y reconocimiento de los demás, suelen ser 
signos de una fe puesta en uno mismo o en las cosas, más que en el único Señor. 

76 No basta leer al Evangelio, se requiere una vida de oración que alimente la fe, motor 
que da vida a todo nuestro ser. 

 
5.2 La esperanza que lleva a la Libertad 
77 La Comunidad debe dar apoyo y aliento para mantener viva la esperanza. Los 

cristianos, tenemos la mirada puesta en el Reino definitivo que empezamos a construir 
ahora y cuya semilla es la Iglesia. 

78 Necesitamos mantener viva la esperanza en Cristo Jesús que “murió para que 
viviéramos en libertad”(Gal 5,1 y 5,13) y cuya presencia vivifica a la Iglesia hasta el 
final de los tiempos. 

79 Esta esperanza es la fuerza de nuestra libertad interior, ese alimento de quien vive con 
un corazón pacificado porque ha descubierto el amor de Dios. 

80 Una Comunidad cuya esperanza lleve a la libertad interior de sus miembros se 
preocupará de que la formación cristiana lleve a asumir responsabilidades en el orden 
social y político; que las personas sean protagonistas de sus vidas. 

81 La esperanza puesta en el Señor Resucitado es una fuente para desarrollar la necesaria 
libertad interior de los cristianos y las comunidades deben crear el clima adecuado para 
que eso ocurra. 

 
5.3 La práctica del amor 
82 Tenemos un solo mandamiento: amarnos unos a otros como el mismo Señor nos ha 

amado. Las comunidades cristianas deben ser un fiel testimonio de ese amor que lo 
irradie y lo lleve a los diversos ambientes. 

83 No es suficiente dar una limosna o ayudar a los necesitados. No bastan las acciones de 
solidaridad organizadas para atender necesidades de grupos específicos. Todo ello es 
necesario y habrá que seguir haciéndolo. Pero, los cristianos debemos ser 
permanentemente testigos del Dios que es amor. Este es el único mandamiento que el 
Señor nos ha dejado. 

84 Así, lo que se espera de nosotros es que seamos personas abiertas y generosas, 
receptivas y abnegadas, serviciales y alegres. En fin, personas con las que se pueda 
contar y que están dispuestas a dar más de lo que se les pide, gratuitamente, con 
alegría. 

85 Actitudes de sectarismos, de exclusión, de manipulación de las personas, de obstaculizar 
el desarrollo de los demás, de apropiación de los cargos, son actitudes que impiden el 
desarrollo del amor. 
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Tema 1 

JESÚS NOS LLAMA 
Materiales qué necesitamos 
- Hoja con dibujo de una persona empezando un camino para cada participante 
- Lápices para todos los participantes 
- Hoja con la Historia de la CEB (Hechos más importantes) 
- Texto Bíblico 
- Vela o cirio para la oración 

 

LLAMADO 
 
Motivación (Se lee en voz alta, para toda la comunidad) 
 
“En nuestra primera reunión de preparación queremos volver a escuchar y 
sentir el llamado que el Señor nos hace. Muchos de nosotros hemos llegado a 
participar en la comunidad por diversas razones y a través de diferentes 
caminos. Vamos a recordar cómo fue que nos sentimos llamados a participar en 
forma más cercana, cómo aceptamos la invitación a integrar esta comunidad o 
cómo se despertó en nosotros el interés por acercarnos más a la Iglesia y a 
Dios”. 
 
1er. Momento: RECORDANDO NUESTRO CAMINAR PERSONAL 
 

Instrucciones para el animador: 
1. Encontrarás una hoja dibujada para cada integrante de la comunidad. El dibujo muestra una persona 

que está empezando un camino que acaba en una capilla. 
2. La idea es que cada persona complete el camino anotando los momentos más importantes de su vida 

desde que sintió el llamado a participar en la comunidad. 
3. En el inicio de este camino es necesario anotar como primer momento la razón por la cual me sentí 

llamado a acercarme a la comunidad. 
 
A continuación el animador invita a la comunidad a completar el camino en forma personal. El 
animador después de explicar el trabajo puede poner una música suave para acompañar el trabajo. 
 
2do. Momento: COMPARTIMOS 
 

Instrucciones para el animador: 
1- Después que todos hayan terminado de hacer su recorrido anotando en la hoja los momentos importantes 

de su vida (incluido la razón por la cual llegaron a la CEB). 
2- El animador debe recordar que es bueno que todos alcancen a compartir, por ello debe motivar a que 

cada uno se exprese sin alargarse. 
 

DISCERNIMIENTO: Historia de la comunidad, escuchamos y complementamos: 
 

Instrucciones para el animador: 
1. A continuación leerás o pedirás a alguien que lea en voz alta la hoja anexa con la “Historia de Nuestra 

Comunidad” Esta hoja contiene los principales acontecimientos del camino y el llamado de nuestra 
comunidad. 

2. La historia está presentada en forma breve de manera que haya posibilidad de que los miembros de 
nuestra comunidad de base complementen con sus recuerdos esta historia. 

3. Escuchamos y vamos agregando nuestros propios recuerdos a la lectura. 



4. Encuentros para fortalecer el camino comunitario            4.3 Preparando nuestro Aniversario de CEB. 
 

 188 

 

ORACIÓN: Iluminamos nuestra vida con la Palabra de Dios: 
 

Instrucciones para el animador: 
1- Antes de comenzar la oración, es bueno disponer el ambiente. Te recomendamos poner una vela y 

alrededor de ella los dibujos con los caminos de toda la comunidad. 
2- Motiva la oración explicando que cada uno ha tenido un camino personal de acercamiento al Señor, 

este camino nos ha llevado a participar en una comunidad. En esta comunidad, nos juntamos todos los 
que hemos sido llamados por el Señor y nos encontramos no por casualidad o por suerte, sino que por 
la voluntad del Señor y por deseo de Él. 

 
Texto Bíblico 
Una persona de la comunidad lee la siguiente lectura  en el evangelio de san Juan: 
 
“Al día siguiente estaba Juan con dos de sus discípulos. Viendo pasar a 
Jesús, dice:-Ahí está el cordero de Dios. Se lo oyeron decir los discípulos y 
siguieron a Jesús. Jesús se volvió y, al ver que lo seguían, les dice: -¿Qué 
buscan? Respondieron: - Rabí (que significa maestro),¿dónde vives? Les 
dice:- Vengan y verán. 
 
Fueron, pues, vieron dónde vivía y se quedaron con él aquél día. Eran las cuatro de la tarde. Uno de los 
dos que habían seguido a Jesús era Andrés, hermano de Simón Pedro. Encuentra primero a su hermano 
Simón y le dice: - Hemos encontrado al Mesías. Y lo condujo a Jesús. Jesús lo miró y dijo: –Tú eres 
Simón, hijo de Juan; te llamarás Cefas (que significa piedra). 
 
Al día siguiente se disponía a marchar a Galilea, cuando encuentra a Felipe y le dice Jesús: - Sígueme. Felipe 
era de Betsaida, patria de Andrés y Pedro. Felipe encuentra a Natanael y le dice: - Hemos encontrado al que 
describen Moisés en la ley y los profetas: Jesús, hijo de José, natural de Nazaret. Replica Natanael: - ¿De 
Nazaret puede salir algo bueno? Le dice Felipe: - ven y verás. 
 
Viendo Jesús acercarse a Natanael, le dice: - ahí tienen un israelita de verdad, sin falsedad. Le pregunta 
Natanael: - ¿De qué me conoces? Jesús le contestó: - Antes de que te llamara Felipe, te vi bajo la higuera. 
Respondió Natanael: - Señor, tú eres el hijo de Dios, el rey de Israel. Jesús les contestó: - ¿Porque te dije 
que te vi bajo la higuera crees? Cosas más grandes verás. Y añadió: - Les aseguro que verán el cielo 
abierto y los ángeles de Dios subiendo y bajando por este Hombre”. (Jn 1) 
 
3er. Momento: Preguntas para reflexionar. 
 

� Cuando reviso las razones por la cuales me acerqué a la comunidad ¿Dónde veo la acción 
de Jesús llamándome? 

� ¿A través de quiénes (amigos, familia, personas de la comunidad, ejemplos de vida) he 
sentido el llamado de Jesús? 

� ¿De qué manera Jesús nos hace ver que es bueno estar en comunidad y vale la pena 
continuar? 

 
Instrucciones para el animador: 
1. Al terminar el compartir, el animador hará la oración final recordando lo importante que es rezar en este 

momento por toda la Comunidad Eclesial de Base, y por las otras comunidades de base que también se 
encuentran en este momento compartiendo esta misma reunión y tema. 

2. Como una forma de concretizar esta oración comunitaria, el animador presentará el dibujo de la capilla 
que contiene los nombre de las comunidades de base. Pedirá a alguien de la comunidad que coloque allí los 
nombres de los integrantes de nuestra CCB. 

3. Terminar la oración con un canto. 
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Tema 2 

NUESTRA MISIÓN 
¿Qué Quiere el Señor de Nosotros? 

 
Objetivo: Darnos cuenta a qué misión está llamada nuestra Comunidad Eclesial de Base. Y reconocer que también 
yo tengo una misión y aporte concreto dentro de mi comunidad. 
 

Materiales que necesitamos 
- Fotos varias, que indiquen diferentes acciones 
- Texto de Jeremías 1, 4-10 
- Hoja blanca para cada participante 
- Lápices 
- Vela o Cirio 

 

MISIÓN  
 

Instrucciones para el animador: 
- Comenzar recordando brevemente lo hecho en la reunión anterior.  
- Es bueno que al recordar se concluya en el fruto que queríamos lograr: sentir un llamado personal que 

nos convoca a formar comunidad. 
 
 
1er. Momento: 
 MIRAMOS LOS SERVICIOS QUE NUESTRA COMUNIDAD REALIZA  
 EN NUESTRA POBLACIÓN 
 
Motivación: Lee o pide a alguno de la comunidad que lea 
la siguiente motivación: 
 
“Tal como lo recordábamos, el Señor nos ha llamado para 
que estemos con él, para que seamos sus seguidores. Pero 
no sólo nos ha llamado a nosotros, sino que también a 
otros junto a nosotros. Vamos caminando hacia el Señor 
como comunidad. En nuestra reunión de hoy queremos 
preguntarnos, en forma personal y comunitaria: ¿Para qué 
nos llama el Señor? ¿Cuál es la misión que nos invita a 
realizar? Después de escuchar la voz del Señor que nos 
llama -reunión anterior- queremos ahora saber para qué 
nos llama”. 
 

Instrucciones para el animador: 
1. Distribuye sobre una mesa las fotos que vienen en la carpeta. 
2. Invita a cada miembro de la CCB que elija una foto en la cual vea realizado un servicio o ayuda que se 

realiza a través de la comunidad ¿De qué manera la Comunidad es una ayuda o servicio en nuestra 
población? 

3. Después que todos han elegido una foto, invita a que compartan la razón por la cual la eligieron 
expresando de qué manera la Comunidad presta un servicio en la comunidad. 
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ILUMINAMOS CON LA PALABRA DE DIOS ESTE ACONTECIMIENTO 
 

Instrucciones para el animador: 
- A continuación leerás o pedirás a alguien que lea en voz alta la lectura de Jeremías 1, 4-10: la 

vocación de Jeremías. 
- Después de un momento de silencio para meditar, invita a compartir las preguntas que se ubican, más 

adelante. 
 
• Texto Bíblico: Jeremías 1, 4-10: 

 
Entonces me fue dirigida la palabra  
de Yahvé en estos términos: 
Antes de haberte formado yo en el seno de tu madre,  
te conocía, y antes que nacieses, te tenla consagrado: 
Yo te constituí profeta de las naciones. 
Yo dije: “¡Señor Yahvé!  
Mira que no sé expresarme, que soy un muchacho.” 
Y me dijo Yahvé. No digas:  
“Soy un muchacho" pues adonde quiera que yo te envíe irás, y todo lo que te mande dirás.  
No les tengas miedo, que contigo estoy yo para salvarte”. 
Entonces alargó Yahvé su mano y tocó mi boca. Y me dijo Yahvé: “Mira que he puesto mis 
palabras en tu boca. Desde hoy mismo te doy autoridad sobre las gentes y sobre los reinos 
para extirpar y destruir, para perder y derribar, para reconstruir y plantar”. 

 
Compartimos las siguientes preguntas: 

� ¿Qué misión (tarea, trabajo, servicio) crees que tienes tú dentro de nuestra Comunidad? 
� ¿Cómo sientes que estás cooperando a esta misión? 
� ¿Qué miedos me impiden ayudar más a esta tarea? 
� ¿Qué riesgos significa el cumplir la misión que el Señor nos encarga coma Comunidad? 

 
 
2do. Momento: 
 ¿CÓMO PODEMOS REALIZAR MEJOR LA MISIÓN QUE EL  
 SEÑOR NOS PIDE? 
 

Instrucciones para el Animador o Animadora: 
1. Después de leer la motivación, invita al grupo a escribir, cada uno en forma personal en una hoja, una 

forma de hacer concreta la tarea o misión que siente que el Señor le da. 
2. Muchos quizás ya tienen una tarea o servicio, ellos pueden pensar y escribir una forma en que puedan 

hacer mejor lo que ya hacen. 
3. Da un tiempo para que cada uno pueda hacer este trabajo. Luego pueden compartirlo en la oración 

final haciendo una petición. 
 
Motivación. Lee o pide a alguno de la comunidad que lea la siguiente motivación: 
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“En esta reunión nos hemos dado cuenta que existen muchas tareas, servicios, ayudas o misiones, 
grandes o pequeñas, que el Señor nos invita a realizar. También nos damos cuenta que no 
podemos asumir ‘todas’ esas tareas. 
En Chile, en nuestra ciudad, en nuestra población o Comunidad, hay mucho aún por hacer: 
Tantos hermanos nuestros que no conocen al Señor y que viven aún como si Dios no existiera. 
Tantos que sufren, tantos pobres y tanta injusticia. Aunque quisiéramos borrar todo lo malo que 
hay en nosotros y alrededor nuestro, no podríamos. Sólo podemos si caminamos junto al Señor, 
pues él comparte su misión, la de salvar a los hombres y mujeres, con nosotros que somos sus 
“ayudantes”.  
En esta parte de la reunión, trataremos de pensar maneras concretas de hacer mejor lo que ya 
tenemos encomendado o de empezar a hacer algo por los demás si es que aún no hemos aceptado 
ninguna tarea. Luego, escribiremos en un papel la tarea concreta que el Señor me invita a realizar, 
para ofrecerla en la oración y hacerla realidad en ml vida”. 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 

 
� Terminar la reunión con una oración en que cada uno comparta haciendo una petición con la 

tarea, misión o servicio que siente que Dios le entrega. 
 
� Enciende una vela y a medida que cada uno va compartiendo su petición se van poniendo las 

hojas en tomo a la vela. Cada uno se lleva su hoja para tener presente su misión. 
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Tema 3 

NUESTRA CONVERSIÓN 
 
Objetivo:  Reconocer nuestras debilidades y limitaciones para llevar adelante, con la ayuda del 

Señor, la misión que él nos encomienda. 
 

Materiales que necesitamos: 
- Tarjetas con frases 
- Texto Bíblico de San Marcos 10, 46-52 
- Vela o Cirio 
- Cruz 
- Texto de la Primera Carta de San Pablo a los Corintios 3, 1-3 

 
CONVERSIÓN 
  

Instrucciones para el animador: 
� Comienza la reunión recordando brevemente lo hecho en el encuentro anterior. Puede 

incluso leer el objetivo de ficha de la reunión pasada. 
� Luego lee la motivación en voz alta 
� Después de la motivación, invita al grupo a realizar la actividad del primer momento. 

 
 
1er. Momento: 
 ¿POR QUÉ ES NECESARIO RECONOCERSE PECADOR? 
 
Motivación: El animador lee en voz alta: 
 
“En las reuniones anteriores, hemos visto el recorrido 
de nuestra comunidad para reconocer el llamado que el 
Dios Padre nos hizo y nos sigue haciendo. También nos 
dimos cuenta que nuestra comunidad tiene una misión 
en la que todos participamos, realizando la tarea 
concreta que el Señor nos encomienda en nuestra 
capilla o población. Hoy queremos terminar este 
tiempo preparativo pidiéndole en esta reunión al Dios 
de la Vida su ayuda. Por eso es que lo primero que 
hacemos es reconocernos pecadores, débiles y 
necesitados de esta ayuda del Señor. Queremos 
reconocer que solos no podemos hacer esta tarea, que 
somos cooperadores en la Misión del Señor, siervos 
suyos y por eso es que pedimos perdón y ayuda”. 
 

Instrucciones para el animador: 
� Al final de estas hojas, hay una página en donde encontrarás varias frases dentro de unos cuadraditos. 

Antes de la reunión te preocuparás de haber recortado todos los cuadraditos, de manera que queden 
como pequeñas tarjetitas. Hay dos grupos de tarjetas, uno con frases conocidas por todos, frases que 
comúnmente se dicen. El otro contiene frases de la Biblia. 

� Pon sobre una mesa los dos grupos de tarjetas esparcidas de manera que todos las vean. 
� Haz que cada persona elija una tarjetita. 
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Motivación: Lee o pide a alguien de la comunidad que lea a siguiente motivación: 
 
“Cada uno de ustedes ha elegido algunas frases: unas contienen un dicho que normalmente 
escuchamos, y otras una frase del Evangelio. 
Miremos primero el “dicho común”. Muchas veces hemos escuchado esta frase, quizás hasta yo 
mismo la he dicho. Pensemos en cuál es la idea que está detrás de este dicho ¿Qué es lo que se 
está queriendo decir con esta frase? 
Démonos un par de minutos para pensar y luego compartamos la frase que elegí y lo que creo que 
hay detrás de esta frase”. 
 

Instrucciones para el Animador: 
� Invita a los que sacaron frases o dichos comunes a que las lean. Los que sacaron frases del Evangelio 

deben guardar sus tarjetitas para más adelante. 
� Después de compartir la frase o el dicho, invita a compartir las siguientes preguntas: 

 
Compartimos las siguientes preguntas: 
 

� ¿Son, estas frases, expresiones de una persona que ha conocido a Cristo? 
� Estos dichos que habitualmente escuchamos ¿nos ayudan a poner nuestra confianza en 

Dios? ¿Nos ayudan a creer más en el Dios de la Vida? ¿Nos ayudan a crecer en el camino 
de la Comunidad? 

 
Advertencia para el Animador: 
Te preguntarán por la segunda tarjetita, la que tiene escrita la frase del Evangelio. Pide que cada uno 
guarde esa tarjetita durante la reunión, pues se usará más adelante. 

 
 
2do. Momento: 
 CON LA PALABRA DE DIOS ILUMINAMOS NUESTRA VIDA. 
 
Texto Bíblico: San Marcos 10, 46-52. 
 
Llegaron a Jericó. Y cuando Jesús ya salía de la ciudad, seguido de sus discípulos y de mucha gente, 
un mendigo ciego llamado Bartimeo, hijo de Timeo, estaba sentado a la orilla del camino. Al oír que 
era Jesús de Nazaret, el ciego comenzó a gritar: 
- ¡Jesús, Hijo de David, ten compasión de mí!  
Muchos le reprendían para que se callara, pero él gritaba más todavía: 
- ¡Hijo de David, ten compasión de mí! Entonces Jesús se detuvo, y dijo: 
- Llámenlo.  
Llamaron al ciego, diciéndole: 
- Animo, levántate; te está llamando. 
El ciego arrojó su manto, y dando un salto se acercó a Jesús, que le 
preguntó: 
- ¿Qué quieres que haga par ti? 
El ciego le contestó: 
- Maestro, quiero recobrar la vista. Jesús le dijo: 
- Puedes irte; por tu fe has sido sanado. 
En aquel mismo instante el ciego recobró la vista y siguió a Jesús por el camino. 

PALABRA DEL SEÑOR 
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Compartimos las siguientes preguntas: 
� ¿De qué maneras el pecado puede dejarnos ciegos? 
� Cuando yo he estado ciego: ¿he sido capaz de reconocer ml ceguera delante del Señor? 
� El ciego estaba “al borde del camino” ¿Cómo nuestra ceguera nos deja a la orilla del 

camino del Señor? ¿Cómo nos aparta del Señor de la Vida? 
 
3er. Momento: OREMOS LO VIVIDO 
 

Instrucciones para el Animador: 
� Para la oración final será bueno crear un ambiente de oración, por eso te recomendamos buscar una 

vela y una cruz. Ponlas al medio del grupo de manera que todos queden “en torno a Jesús “. 
� Después de leer la motivación, invitarás a que todos lean en voz alta la frase del Evangelio que han 

guardado desde el comienzo de la reunión. A medida que las vayan leyendo, se irán dejando en torno a 
la vela. 

� Después de un momento de silencio, lee el texto de la ira tomada de la carta de Pablo a los Corintios 3, 1-3. 
� Pide que cada uno piense en un defecto, debilidad, egoísmo o pecado que quiera dejar atrás. Después de 

cada petición digan: “roguemos al Señor “, para que todos contesten “escúchanos, Señor, te rogamos “. 
 
Motivación para la oración final: 
“En esta oración final, queremos expresar a Jesús nuestros deseos de dejar atrás nuestro pecado 
con su ayuda. Por eso es que ponemos nuestra confianza en el poder que tiene el Señor para 
transformar nuestra vida. 
Pidámosle poder vivir haciendo la voluntad de Dios. Hagamos que las palabras del Evangelio que 
escucharemos estén constantemente en nuestros pensamientos, corazón y boca”. 
 
Animador: 

� Invita a los que guardaron las tarjetitas con frases del Evangelio, las lean y luego las 
dejen en torno a la vela. 

� Después de que hayan terminado, lee el texto de 1 Corintios. 
 
Texto bíblico: 1ra. Carta a los Corintios 3,1-3: 
 
Yo, hermanos, no pude hablarles entonces como a gente guiada por el Espíritu, sino como a personas 
con criterios puramente humanos, como a niños en cuanto a las cosas de Cristo. 
Les di una enseñanza sencilla, igual que a un niño de pecho se le da leche en vez de alimento sólido, 
porque ustedes todavía no podían digerir la comida fuerte. ¡Y ni siquiera pueden digerirla ahora, 
porque todavía tienen criterios puramente humanos! Mientras haya en ustedes envidias y discordias, es 
que siguen manteniendo criterios puramente humanos y conduciéndose como lo hace todo el mundo. 

 
PALABRA DEL SEÑOR 

 
Animador: 
� Ahora invita a que todos piensen en la debilidad, egoísmo, pecado, actitud, etc., que quieran pedir 

al Señor que les ayude a superarlo. 
� Después de cada petición se dice: “Roguemos al Señor “, todo contestan: “Escúchanos Señor te 

rogamos “. 
� Terminan con un Padre Nuestro. 
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ANEXO: JUEGO DE NAIPES 
 

 
Frente a una tragedia  
muchas veces decimos:  

“Estará de Dios” 

 
¡Y Dios no es Dios de muertos,  

sino de vivos! Mc 12,27 

 
“Dios castiga,  

pero no a palos” 
 

 
“Por algo le habrá pasado” 

 
“El que guarda siempre tiene” 

 

“Les aseguro que esta viuda pobre ha dado 
más que todos los otros... pues todos dan de 
lo que les sobra, pero ella en su pobreza ha 

dado todo lo que tenla para vivir” Lc 21, 3. 

 
“Si no me saluda,  

yo tampoco lo voy a saludar” 

 
“Por la boca muere el pez” 

 
“Misericordia quiero, 

 y no sacrificios” 

 
Jesús les contesto: “Hace tanto tiempo que 

estoy con ustedes  
y todavía no me conocen?” Jn 14,9 

 
“Ayúdate  

que yo te ayudaré” 

“El que entre ustedes quiera ser grande, 
deberá servir a los demás, y el que entre 

ustedes quiera ser el primero, deberá ser su 
esclavo” Mt 2,26. 

 

 “Nadie puede servir a dos amos, porque 
odiará a uno y querrá al otro, o será fiel a 

uno y despreciará al otro. No se puede servir 
a Dios y a las riquezas” Mt 6,24. 

“Si decimos que no tenemos pecados,  
nos engañamos a nosotros mismos y no hay 

verdad en nosotros, por si confesamos 
nuestra debilidad, podemos confiar  
en que Dios nos perdonará” 1 Jn 1,8 

 
 



 

 156 
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Tema 1 A 

RECORDAR LOS IDEALES DE NUESTRA CCB 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
El animador acoge 
• Hoy vamos a tratar de tomar conciencia de qué son nuestras Comunidades Cristianas de Base: 

poder recordar lo que nos inspiraba desde el día en que nacimos. El pueblo de Israel siempre 
se daba un tiempo para recordar los hechos que Dios había realizado por ellos y en ese 
recordar ellos revivificaban su fe. Hoy vamos a recordar junto/as el paso del Señor por 
nuestra CCB. 

 

• Para ayudarnos, leeremos juntos un texto de la Zona Oeste de Santiago, sobre los grandes 
ideales de la CCB y de la CEB. Mientras se va leyendo en voz alta, les recordamos marcar o 
subrayar lo que consideren más importante a tener presente.  

 
 
MIREMOS NUESTRA REALIDAD A LA LUZ DE LO QUE DICE LA IGLESIA 
 

• No somos un grupo aislado e independiente. Somos una comunidad que forma parte de un 
grupo más amplio. Por eso miraremos los grandes ideales que la Iglesia que nos propone 
como CCB. Leamos el documento ¿Cómo lo vamos a leer? 
En voz alta y por turnos. 

 

• Luego, trataremos de identificar situaciones en las cuales 
nuestra CCB ha vivido esos ideales. Por ejemplo, el 
documento dice que: “Una CCB es solidaria dentro y fuera” 
Si en nuestra comunidad hemos vivido la solidaridad, 
anotamos esta acción. Por ejemplo, en la enfermedad de 
alguna persona: oraciones, rifas, etc. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Buscar dos textos bíblicos que representan los ideales y sueños de nuestra CCB. 
• ¿Cómo se le puede explicar a una persona que recién se incorporó a la Comunidad, lo que es 

una CCB, en nuestra CEB o Parroquia? 
• Canto: “Somos un pueblo que camina” 
• Padre Nuestro 
 
 

Explicar la actividad del siguiente encuentro. Pedir a cada miembro de tu CCB que vaya 
pensando en la semana sobre lo positivo y negativo de la CCB. 
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El deber ser de las  
Comunidades Cristianas y Eclesiales de Base 

 
 
 

1.  RAZÓN DE SER DE LAS COMUNIDADES CRISTIANAS DE BASE 
 
1.1. Dios es Comunidad y Comunión. El creó a los hombres y mujeres a su imagen y 

semejanza, lo cual significa que estamos llamados a formar un Pueblo Comunidad que, al 
igual que Dios, vive en el amor. 

 
1.2. Jesús nos ha revelado que lo esencial de la vida de la persona y lo que constituye la vida 

del pueblo de Dios es el AMOR. 
 
1.3. Las primeras comunidades que nos muestra la Biblia, en los Hechos de los Apóstoles, 

brotan de una profunda vivencia de fe, que se tradujo en una profunda vivencia de amor, 
entre sus integrantes y hacia todos los demás. 

 
1.4. La persona de Jesús, el amor hecho hombre, su ejemplo, sus actitudes y su doctrina 

constituyen una realidad vital, central e indispensable de una comunidad. 
 
1.5. Vivir en el amor al modo de Jesús, significa salir de una situación defensiva. No es luchar 

contra otros o defender posiciones. Es cultivar la vida en el amor. Es pensar la vida en el 
amor, más que en términos de lucha por el triunfo o de imponer la verdad con leyes o 
reglamentos. Es practicar generosamente la caridad. 

 
1.6. El mundo actual vive demasiado obsesionado por el poder, el dinero y la cultura. Hoy día, 

importan mucho los títulos, las propiedades, los cargos. El poder y el dinero matan o 
desalientan las relaciones humanas y el poder absoluto mata todo lo que sea comunitario. 

 
1.7. Las Comunidades Cristianas buscan rehacer la “persona nueva” desde su base. Es hacer 

un mundo nuevo partiendo del Amor y del Evangelio. 
 
1.8. Las Comunidades Cristianas nunca podrán crecer bien con personas que buscan 

desordenadamente el poder, el dinero o la cultura. 
 
1.9. Las Comunidades Cristianas son respuestas para quienes buscan los valores del Reino 

(Justicia, Verdad, Solidaridad, Libertad, Unidad) y siempre tendrán mayor acogida entre 
los pobres. 

 
1.10. Los pobres son la base de la Iglesia y de las Comunidades. La Iglesia se deteriora si se 

aleja de los pobres que no tienen nada. 
 
1.11. La gran tentación es creer que trabajando con las selecciones (elites) se conseguirá que 

sirvan a los pobres. No lo podrán hacer porque tienen otra mentalidad y otros valores. Hay 
personas en las elites que sirven a los pobres, pero serán siempre las excepciones porque 
el grueso de las elites siempre tienden a centrarse en su medio. 

Anexo 
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1.12. Por esta razón la fuerza del cristianismo radica en creer en la fuerza de los que no tienen 

fuerza, porque no tienen nada. 
 
 
2. EXISTENCIA DE UNA COMUNIDAD ECLESIAL DE BASE 
 
2.1. Existe una CEB donde hay un grupo eclesial unido a la Iglesia y sus pastores y 

reconocidos por ellos.  
Existe una CEB donde hay un grupo estable y organizado de jóvenes y adultos cristianos 
con iguales derechos (de familia – cuando sea posible). 

 
2.2. Existe una CEB cuando los que integran la comunidad permanecen en actitud de 

conversión y buscan los medios para alimentar su fe y vivir su vida cristiana.  
Sus miembros tiene como meta vivir el ideal del Señor, y por esto, desarrollan entre ellos 
un clima de acogida y respeto, y la posibilidad de escuchar y ser escuchados.  
Sus miembros, especialmente jóvenes y adultos, tendrán encuentros comunes 
(celebración del Día del Señor, Asambleas, actividades de la comunidad) y otros 
adaptados a las distintas condiciones (edades e intereses). 
 

2.3. Se requiere flexibilidad en la organización de los servicios. Alguna CEB podrá tener 
servicios propios tales como: Catequesis, solidaridad, pastoral de enfermos, difuntos, 1%. 
Otros servicios podrán ser en común con otras CEB (preparación al bautismo, el 
matrimonio, o la confirmación, etc.). 

 
2.4. Sus miembros se reúnen para celebrar el Día del Señor y en algunas oportunidades, los 

sacramentos y la acción del Señor en la vida de la CEB. 
 
2.5. Se sentirán responsables de compartir como hermanos/as, de actuar y evangelizar su 

medio de vida. Sentirse responsables de la Iglesia, defenderla si es necesario, y 
mantenerla con su contribución (1%). 

 
2.6. No existe una Comunidad Eclesial de Base: cuando se trata únicamente de grupos de: 

• Catequesis Familiar 
• Matrimonios 
• Estudios Bíblicos 
• Oración 
• Pastoral de Colegios 
• Movimientos Apostólicos 
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3. MISIÓN DE LAS COMUNIDADES ECLESIALES DE BASE 
 
3.1. Para evangelizar, la CEB necesita ser signo de la Vida nueva en Cristo. 

La Misión esencial de la CEB es evangelizar, la misión de evangelizar se realiza por 
medio de la Palabra y muy especialmente por medio de la Testimonio. La CEB, a pesar 
de la condición de pecadores de sus componentes, está llamada a mostrar lo que es la 
Vida Nueva según el Reino de Dios. 
En ella debe irse haciendo visible la Unidad por medio del compartir generoso, la 
solidaridad con los más pobres, marginados y perseguidos. 
En ella debe reinar la humildad, sencillez y espíritu de servicio. Ella debe ser un espacio 
de libertad, pluralismo y tolerancia. Ella debe reflejar Alegría y Esperanza. 
 

3.2. Las principales acciones evangelizadoras de CEB. 
Sobre la base del Testimonio, la CEB concuerda con su misión evangelizadora deberá 
llevar a cabo las siguientes acciones: 
• Dar a conocer la persona de Jesús, sus actitudes, su manera de orientar su vida y de 

enfrentar los conflictos, etc. 
• Anunciar el mensaje de Jesús, darlo a conocer, reflexionando con otras personas. 
• Proclamar la presencia del Reino del Señor. 
• Invitar a otros a incorporarse a la construcción del Reino especialmente con motivo 

del Sacramento de la Confirmación. 
• Acoger a los que deciden seguir a Jesucristo mediante el Sacramento del Bautismo. 
• Denunciar el mal, el pecado, lo que destruye al hombre y a la sociedad. 
• Reconciliar a los que no viven en comunión mediante el Sacramento del Perdón. 
• Ayudar a la construcción del Reino en la vida familiar, laboral vecinal, social y 

política, impulsando todo aquello que, siendo bueno, justo y verdadero, ayude al 
crecimiento de las personas y de una sociedad más justa y a la vez luchando por 
transformar aquellas cosas que no están de acuerdo con el Evangelio y por lo mismo 
se oponen al Reino. 

 
3.3. Para llevar a Cabo esta Misión, la CEB debe ser impulso de Liberación. 

La CEB a través de la Oración y la Liturgia de la Reflexión de Vida a la luz de la 
Palabra y de la profundización de las enseñanzas de la Iglesia, debe preparar y apoyar a 
sus miembros para sus compromisos de padre, madre, vecino, ciudadano, y debe 
entregarle criterios evangélicos, actitudes y mística para asumir un papel activo en el 
proceso de lucha de liberación del pueblo. 
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Tema 1 B 

¿CÓMO HA SIDO NUESTRO CAMINAR  
COMO CCB, EN EL AÑO? 

 

Lo positivo por un lado y lo negativo por el otro lado 
 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
 

• Esta noche (tarde), nos toca ir profundizando en nuestra Evaluación. 
 

• Primero, recordemos:  
En el encuentro anterior conversamos sobre los grandes ideales de nuestra CCB. Buscamos 
textos bíblicos que representan los ideales y los sueños de nuestra CCB, y nos apoyamos en 
un documento de la Zona Oeste, que nos recuerda los grandes ideales de las CCB. 

 

• ¿Qué haremos esta noche? Las evaluaciones pueden es un poco pesadas. Sucede a veces que 
las personas sacan todas sus críticas y “echan la caballería encima”. Hoy queremos hacer otra 
cosa: evaluaremos nuestro caminar durante el año, con “lo malo y lo feo”, pero también con 
“lo bueno”. 

 

• Vamos a trabajar con la cartulina que se llama “LA BALANZA”. La idea es que vayamos 
colocando lo positivo por un lado y lo negativo por el otro. Pero, OJO, no carguemos 
demasiado el lado negativo. Saquemos también las cosas positivas y buenas del año. 
Saquemos esos momentos en que el Señor se hizo presente en nuestra CCB. 

 

• Tengamos cuidado de equilibrar la BALANZA. Hay cosas que hemos hecho que nos 
conducen a nuestro ideal, y hay cosas 
que han sido como obstáculos para 
llegar a él. 

 

• Ahora nos toca mirarnos con 
honestidad y compasión. Nos toca 
examinarnos para determinar qué 
caminos nos llevan hacia nuestro ideal. 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 
• Una evaluación de nuestras actividades no es siempre fácil. Por lo tanto, el primer paso de 

esta reunión es pedir al Señor que nos dé la valentía para hacer una evaluación verdadera.  
 
• Leemos un texto que nos relata la vida de las Primeras Comunidades Cristianas: Hechos 

2, 43 – 47. 
 
• Después de un rato pedir al Señor que nos ilumine para hacer más fructífera esta 

evaluación. 
 
 
LA BALANZA 
 
• Primero: Trabajaremos lo bueno. Conversar sobre las cosas que hemos hecho en nuestra 

CCB: pongámonos de acuerdo sobre las cuatro cosas más importantes y buenas del año. 
 
• Segundo: Trabajaremos lo negativo. Conversar sobre cómo no hemos vivido de acuerdo a 

nuestros ideales y sueños ¿Cuáles son los obstáculos que nos impiden vivir nuestro ideal? 
Pongámonos de acuerdo en cuatro obstáculos grandes que han trancado a nuestra CCB. 

 
• Poner en la cartulina lo bueno y lo negativo. Recordemos que una evaluación, cuando está 

bien hecha, considera tanto lo positivo como lo negativo. 
 
 
 
OREMOS LO QUE HEMOS VIVIDO 
 

• Dar gracias al Señor de la Historia por todas las cosas buenas que hemos encontrado en 
nuestro caminar. 

• Pedir para que nos ilumine allí donde flaqueamos y nos dejamos atorar por los obstáculos 
en nuestra CCB. 

• Canto apropiado, por ejemplo: Donde hay amor y caridad. 
• Padre Nuestro. 

 
Tareas: 
 

 
Explicar la actividad del próximo encuentro. 

 Pedir a cada miembro de la CCB que vaya pensando, durante la semana,  
las propuestas para el año que viene. 
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Tema 1 C 

 
PROPUESTAS PARA EL PRÓXIMO AÑO 

 
 
MOTIVACIÓN 
 
• Vamos a iniciar el tercer encuentro de Evaluación. Nos toca ahora proponer cosas para el 

próximo año. Es un momento importante para nuestra comunidad.  
• Busquemos contestar la pregunta: ¿Qué son las propuestas de acción de nuestra CCB para el 

próximo año? 
 
 
IDEAS QUE NOS PUEDEN AYUDAR 
 

• Las propuestas para el próximo año son mucho más que una “volada”. Una propuesta no es 
igual a un deseo o una aspiración. 

 
1. Una propuesta es algo concreto. Es una acción concreta. No basta decir: “Queremos ser 

solidarios”, sino “seremos solidarios en esto y en aquello”. 
2. Una propuesta siempre señala responsables: “Quienes se hacen cargo”. Por ejemplo: si 

la CCB va a profundizar en el conocimiento de san Lucas, tienen que concretar ¿Quién 
va a buscar los materiales? ¿Quién va a presentar el evangelio? ¿En qué mes van a 
realizar esa actividad en la comunidad? ¿Cuál será el horario? 

3. Una propuesta es una actividad planificada con claridad: objetivos, personas 
responsables, lugar dónde se desarrollará, cronograma de desarrollo, evaluación. 

 
 
PONER ESPECIAL ATENCIÓN A LO SIGUIENTE: 
 

• Esta noche no vamos a aceptar “Tiranos” que nos obligan a pensar todos 
igual. Cada persona de la CCB es un aporte verdadero. 

• Tampoco vamos a aceptar los “Teclas pegadas” que hablan y hablan y 
no dejan a nadie más dar su opinión. 

• No vamos a aceptar “Ausentes o Mirones”, como hincha de la U en 
medio de la barra del Colo-Colo ¡Participaremos todos! 
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NUESTRAS PROPUESTAS PARA EL AÑO QUE VIENE 
 
 

• Definir cuatro propuestas (no más de cuatro) para el próximo año, que puedan 
llevar nuestra CCB hacia su ideal.  Buscar actividades y proyectos sencillos (y 
realizables). 

• Determinar quién o quiénes se pueden hacer cargo de ellas. (De preferencia 
se buscan responsables dentro de la misma CCB; si son nombradas personas de la 
CEB o de otros grupos, sólo será como sugerencia). 

• Pensaremos un período del año en que sea más apropiado implementarlas, 
buscaremos fechas probables. 

 
 
Las propuestas serán recogidas para ser presentadas al Consejo Pastoral y Coordinadores de 
CEB, quienes verán la viabilidad de cada una de las propuestas. 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Leer Lucas 6, 43 – 44 

- Dejaremos un tiempo de silencio para mirar las propuestas que hemos trabajado para 
presentarlas en oración al Señor. 

- Él es el que lleva la tarea a cabo, nosotros somos el instrumento. 
 

• Compartir sobre qué me llamó más la atención del texto del Evangelio. 
 
• Haremos oración por los desafíos que nos proponemos y pediremos la fuerza y la luz al 

Espíritu Santo. 
Canto: Espíritu Santo ven, ven. 
 

• Padre Nuestro 
 
 

Esta actividad puede concluir en una  
Jornada de Evaluación y Planificación de la CEB o Parroquia. 
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Tema 2 A 

DAR GRACIAS AL SEÑOR POR EL AÑO 
 
Materiales que necesitamos: 
- Papelógrafo y Plumón 
- Lápices 
- Fichas personales, para cada integrante 
- Biblia - Un Cirio o Vela 
- Calendario de Actividades de la CEB 

 
MOTIVACIÓN 
 

• Nuestra CEB ha caminado un año más y queremos dar gracias al Dios Creador por este 
caminar. Gracias por cada una de nuestras comunidades, por cada persona que participa y 
presta un servicio. 

• Por esto queremos ayudarles a mirar nuestro año: todo lo bueno, para agradecer y ver cómo 
seguir caminando en el siguiente año. 

 
Anotar en un papelógrafo: 

Personas por las cuales queremos dar gracias. (Cada uno escribe el nombre de una 
persona de la CEB a la cual yo siento que debo darle gracias por su trabajo o su 
servicio). 

 
ILUMINEMOS NUESTRO CAMINAR CON LA PALABRA 
 

• Leamos Lucas 17, 11-19 
• Compartamos 

- ¿Qué siento al leer y contemplar este texto? 
- Cuando yo estoy en situaciones complicadas ¿cuál es mi actitud? 
- ¿Me identifico con el extranjero o con los otros leprosos? 
- ¿Pasa esto también en nuestra CEB? 

 
El animador/a pide que todos puedan mirar y leer el Calendario de Actividades. 
 
MIREMOS NUEVAMENTE NUESTRA VIDA 
 

• Cada persona de la CCB responde la ficha personal (es importante que todos puedan 
responder esta hoja, ya que será muy útil para poder planificar el próximo año). 

• Luego se comparte entre todos y se le entrega al animador/a. 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Con el papelógrafo de la primera parte, damos gracias a Dios por las personas que anotamos, 
y pedimos por los desafíos del año que viene. 

• Cantamos: “Dios que nos amas, hoy te damos gracias…” 

Enero 
 
 
Febrero 

Marzo 
 
 
Abril 
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Dar Gracias al Señor por este año 

FICHA PERSONAL 
 
Nombre: 

Comunidad: 

 
1. ¿Cuál fue la actividad más importante para mí durante este año? ¿Por qué? 
 
 
 
 
 
 
 
2. ¿En que actividad de este año yo me comprometí? ¿Cómo me sentí? ¿Por qué? 
 
 
 
 
 
 
 
3. ¿Cuál fue la actividad menos importante durante el año? ¿Por qué? 
 
 
 
 
 
 
 
4. Para el año que viene nombrar 5 actividades que te gustaría que continuaran y 

que la debe CEB reforzar: 
 

1)  
2)  
3)  
4)  
5)  

 
¿Y en cuál te comprometes? (máximo dos, marca con una cruz) 
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Tema 2 B 

Nos preparamos para Navidad: 
MIRANDO NUESTRO CAMINAR EN EL AÑO 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia 
- Un Cirio o Vela  
- Objetivos de la CEB 
- Estrellas de papel para cada integrante 
- Lápices  
- Libros de canto 

 
 
MOTIVACIÓN 
 

• Adviento: Tiempo de Esperanza. La Iglesia nos regala este tiempo para prepararnos a la 
venida de Jesús. Sin embargo, generalmente vivimos el Adviento muy por encima, apurados. 
Tenemos muchos compromisos, a veces nos sentimos muy importantes o también andamos 
preocupados por sobrevivir, buscar colegio para los hijos, preocupados por los regalos, etc. 

 

• ¿Qué nos pasa en este tiempo del año? Compartimos brevemente. 
 
MIREMOS NUESTRO CAMINAR 
 

• Con el Concilio Vaticano II, en la Iglesia se ha dado mayor participación a los laicos/as. Se ha 
fortalecido la experiencia comunitaria para dar más protagonismo a quienes somos laicos y 
laicas. Nuestra CEB es acompañada por Coordinadores Laicos y por el Consejo Pastoral. 

 

• Preguntémonos 
(El Animador/a ayuda para que cada integrante responda personalmente y no por lo que 
hacen otros): 

- ¿Cuántas veces yo ayudo a mis hermanos/as que, siendo iguales que yo, tienen una 
responsabilidad diferente en la CCB o en la CEB? 

- ¿Cuántas veces yo aportillo el trabajo de coordinación de mis hermanos?  
- ¿De qué manera me he desentendido de esta responsabilidad? 

1. No he participado. 
2. Siendo indiferente. 
3. Diciendo “A mi nadie me toma en cuenta”. 
4. Buscando aliados para aportillarlos. 
5. No leyendo la Planificación. 
6. Criticando por atrás. 
7. Sintiendo que los otros son menos que yo. 
8. Sintiéndome sabio y que no necesito aprender nada. 
9. Pelando. 
10. Quedándome callado cuando algo me parece mal. 
11. No preguntando algo cuando no lo entiendo. 
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12. No participando de las celebraciones gratuitas (convivencias, encuentros recreativos, 
etc). 

13. No formándome. 
14. No participando de los Retiros. 
15. No participando de Cursos y Talleres. 
16. Sintiéndome siempre como visita. 
17. Llegando siempre atrasado. 
18. Echando la culpa siempre a otros. 

- ¿Con cuál me identifico? 
 
• El animador/a presenta el Objetivo General de la CEB y lo muestra, luego lee los objetivos 

específicos. 
- ¿Los entiendo? ¿Qué me dice? 
- Sugiero algún cambio ¿Cuál?  
(Si hay cambios, se anotan y entregan al Coordinador Pastoral) 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Leemos: Isaías 40, 3-5 
• Después de la lectura, cada persona escribe en la estrella de papel una esperanza para la CEB 

en el próximo año (las estrellas pueden ser colocadas el domingo siguiente en el pesebre, 
como pajita para acoger al Niño Jesús.). 

 
 

 
 
• Cantamos: Nace el Señor 
 

  

Si la CEB o Parroquia, 
tiene jornada de 
Proyección en el Inicio 
del año, es bueno ir 
avisando o sensibilizando 
con tiempo 
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1º PASO:  

“IBAN CONVERSANDO DE TODO 
LO QUE HABÍA PASADO...” (Lucas 24,14) 

 
 

Materiales que necesitamos 
- Canto u oración para iniciar y terminar el 

encuentro 
- Evangelio de San Lucas 
- Cirio, fósforos 
- ANEXO 1 

  
 
 

 
 

COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Animador:  
• Al reunirnos (semanalmente o quincenalmente) en la CCB, nos acogemos como en un nido. Cada 

CCB es un nido abierto donde llegan personas de distintos lugares con diferentes experiencias, que 
comparten su vida y crecen en confianza, se alimentan con la Palabra de Dios y maduran como 
hermanos/as en la fe. En cada encuentro escuchamos y acogemos mutuamente las alegrías y penas o 
dificultades de cada uno/a… Así vivimos en nuestra comunidad lo mismo que los discípulos de 
Emaús que “IBAN CONVERSANDO DE TODO LO QUE HABÍA PASADO”… 

 
Compartamos  
• ¿Hemos sentido la experiencia de ser acogidos en algún lugar, en alguna casa? 
 
Miremos nuestra pequeña Comunidad de Base: 
•  ¿Podemos decir que nuestra CCB es un lugar de acogida?  
• ¿Por qué “SI?” ¿Por qué “NO?” (dejar el espacio para compartir el sentir y pensar de cada 

uno/a) 
 
 

PREPARÉMONOS PARA LA CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LA CCB  
 
Estamos a corto tiempo de la Celebración del Día de la CCB en Chile (12 de octubre). Miles de 
CCB se están preparando para celebrarlo de una u otra manera. Para que entremos en sintonía, 
les invitamos a revisar el año transcurrido. 
 

• Durante los encuentros de nuestra CCB este año, nos hemos preguntado: ¿qué situaciones, 
qué realidades de la vida diaria (gozos y sufrimientos o dificultades) conversamos, es 
decir “acogemos”, en nuestro compartir de la CCB? (dejar el espacio para que cada 
uno/a aporte). 

 
Después el animador anota en ANEXO 1 todas las realidades de la vida diaria que han 
compartido en su CCB. 
 

(El 1º paso puede terminar aquí con una oración…) 
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ANEXO 1: 
 

Las Realidades de la vida diaria que compartimos en nuestra CCB 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
Æ  
 
 
 



5. Preparando el día de la CCB  5.1: Peregrinos de Emaús 
 

 213 

2º PASO:  
 “QUÉDATE CON NOSOTROS” (Lucas 24,19) 

 
 
Materiales que necesitamos 
- Canto u oración para iniciar y terminar 

el encuentro 
- Evangelio de Lucas 
- Cirio, fósforos 
- Papelógrafo, plumón 
- Radiocasette con música de meditación 
- ANEXO 2: La palabra de Dios nos 

alimenta, nos forma y da nueva vida 
 

 
 
(Es bueno que el animador inicie el encuentro recordando lo vivido durante la reunión anterior y que 
tenga a la vista de todos el ANEXO 1) 
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA  
 

Los discípulos de Emaús iban conversando y discutiendo de diversas realidades de su vida. Su 
gran dolor era la muerte de Jesús…parecía que todo había sido en vano… Todo había quedado 
en nada… Los dos discípulos estaban alejándose de la comunidad de Jerusalén porque no daba 
para más, no tenían más esperanza en este grupo… 
 
Miremos nuevamente estas realidades de nuestra vida diaria (ANEXO 1) que conversamos en 
nuestra CCB y… 
 

• Escuchemos y acojamos la Palabra de Jesús como lo hicieron los discípulos en el camino… 
• Estemos atentos a la Palabra o el gesto de Jesús que más nos toca el corazón… 
 

& Lucas 24, 15-31 (es bueno leerlo 2 veces, y pausadamente) 
 
 

Reflexionemos: 
• ¿Qué Palabra o gesto de Jesús me toca más, o queda resonando en mí? ¿Por qué? 

(tomar el tiempo para escuchar las resonancias de la Palabra de Dios en cada uno/a) 
(El animador coloca nuevamente el ANEXO 1 a la vista de todos)  

• Miremos una vez más esta lista de las realidades de la vida diaria que compartimos la vez 
anterior. 

• Frente a estas realidades que compartimos entre nosotros, ¿Hay alguna Palabra, una acción 
o un gesto de Jesús (en cualquier Evangelio) que me ha tocado tan profundamente que ha 
quedado grabado en mí y me ha provocado un cambio…(en mi persona, en mi relación con 
los demás, en mi manera de comprender el sentido de la vida…)? (es bueno tomar el tiempo 
tranquilo para que cada uno alcance a ubicar en la Biblia la Palabra, la acción o el gesto de Jesús 
que le ha quedado grabado). 
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(El animador coloca un papelógrafo con plumón, e invita:) 
 

• Escribamos ahora, cada uno/a, la Palabra de Dios que nos ha marcado. 
(colocar una música de fondo suave, mientras todos escriben) 

  
(después el animador lo traspasa al ANEXO 2) 
 

COMPLEMENTACIÓN 
 

• Cuando nos dejamos tocar por la Palabra, el gesto o la acción de Jesús, dejamos que su 
Espíritu nos impregne… Se puede decir que nos dejamos acoger por Él. Por las frases, las 
Palabras y Gestos de Jesús que escribimos, podemos darnos cuenta que hemos sido 
acogidos por Jesús... Jesús mismo nos acoge en el nido de la CCB para animarnos, 
levantarnos, formarnos y enviarnos para llevar su Buena Nueva al mundo. 

• ¿Qué vida nueva estoy experimentando este año, gracias a la CCB? 
 
(dejar el tiempo de reflexión y compartir necesario para que cada uno/a se exprese). 
 
(Se puede terminar el 2º paso con un momento de oración) 
 
ANEXO 2: 
 

La Palabra de Dios  
que nos alimenta, nos forma y da Vida Nueva 

Cita bíblica 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
 

 

Æ  
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3º PASO:  

“EN ESE MISMO MOMENTO SE LEVANTARON PARA 
VOLVER A JERUSALÉN Y…CONTARON LO SUCEDIDO” 

(Lc.24,33.35) 
 

Materiales que necesitamos 
- Canto u oración para iniciar y 

terminar el encuentro 
- Evangelio de San Lucas 
- Cirio, fósforos 
 

 
 
 
 

COMPARTAMOS LA EXPERIENCIA DE VIVIR EN COMUNIDAD  
 
Los discípulos de Emaús no pudieron guardar para sí la experiencia de invitar y acoger a Jesús; 
el impacto de reconocerlo y sentir arder su corazón les hace levantarse y correr hacia los otros 
para contar lo sucedido.  

 

• Nosotros también queremos dar a conocer lo que vale para nosotros estar en CCB y 
experimentar la presencia de Jesús en el compartir la vida y acoger su Palabra… 

• Por eso es que aceptamos, con todas las CCB de Santiago, 
  

1º A nivel Parroquial o de CEB (Capilla) comunicar y celebrar las CCB en una Eucaristía del 
Domingo durante el mes de Octubre. 

2º Preocuparnos de que el afiche del día de la CCB esté puesto en un lugar visible de la capilla 
(se puede conseguir en la Vicaría Zonal). 

 
• Es importante ponerse de acuerdo con el Consejo Pastoral o el Equipo Litúrgico para 

saber qué Domingo celebrarán el día de la CCB en la CEB (capilla) o Parroquia.  
• Es importante preparar la Eucaristía con personas de todas las CCB del sector. 

 

Sugerencias para la Eucaristía 
 
El motivo de la Eucaristía es agradecer al Señor y celebrar con Él y con toda la Comunidad la 
vida nueva que producen las CCB en la Iglesia para el mundo.  
El lema y el afiche ayudan para expresar el sentido y la misión de las CCB. 
 
Cada CCB es un brote nuevo en el árbol que es la Iglesia, con su tronco y raíz en Cristo y su 
Palabra. 
Cada CCB es un nido donde se encuentran las personas que quieren acogerse en Cristo y alimentarse 
de su Palabra y su Espíritu. para luego llevarla al mundo. 
La Palabra y el Espíritu de Jesús renuevan siempre la Iglesia y el mundo. 
Queremos dar gracias por la oportunidad que Dios nos da para crecer en Él a través de las CCB. 

 
� Es bueno preparar en las CCB las peticiones de perdón y las oraciones de los fieles. 
� En la ofrenda sería significativo ofrecer las CCB colocando sus nombres en el altar. 
� Y… aquí, ustedes mismos crean una sugerencia para el saludo de la paz. 
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4º PASO:  

“DE VERAS HA RESUCITADO EL SEÑOR” 
(Lucas 24, 34) 

 
Materiales que necesitamos 
- Canto u oración para iniciar el 

encuentro 
- Evangelio de San Lucas 

 
 

ANUNCIEMOS EL GOZO DE HACER COMUNIDAD 
 
El animador coloca al centro de la comunidad: 
• Los 2 ANEXOS (“LAS REALIDADES DE LA VIDA QUE COMPARTIMOS EN LA CCB” y 

“LA PALABRA DE DIOS NOS ALIMENTA, NOS FORMA Y DA VIDA NUEVA”). 
• El afiche con el lema “LA CCB: IGLESIA QUE ACOGE, FORMA Y ENVÍA”. 
• Los trípticos, junto al Evangelio y un cirio encendido.  
 
Los discípulos de Emaús, llenos de gozo por reconocer al Señor al compartir la vida y el pan … 
cambian su rumbo y deciden correr hacia sus hermanos para comunicar su Alegría: “De veras 
ha resucitado el Señor”. 
 

• Les invito a recordar lo vivido y escuchar el relato completo de los 2 discípulos de Emaús...  
• Así podemos reconocer, cada uno/a, lo que el Señor ha hecho en nosotros durante estos 

encuentros.  
• Preguntémonos: ¿Acogemos siempre todas las realidades que nuestros hermanos presentan? 

¿Cómo está nuestra disponibilidad para que la palabra del Señor, ”quede en nosotros?” 
(dejar un rato de silencio) 

 
Jesús está siempre dispuesto a acercarse, nos acoge y nos envía en misión para comunicar a los 
jóvenes y la Comunidad Eclesial las maravillas que Él hace en nuestra CCB. 

 

& Lucas 24, 13-35 
 
• Pidámosle perdón… 

• Agradezcámosle con sinceridad… 

• Pidámosle su gracia. 
 

(El animador deja el tiempo para hacer oraciones espontáneas) 
 
 

ORACIÓN 
 

• “Hermanos, hermanas, roguemos para que la palabra del Señor se propague rápidamente y 
sea acogida con honor, como pasó entre nosotros. Que el Señor fije nuestros corazones en la 
buena dirección para que podamos amar a Dios y esperar a Cristo”. 

� Canto 
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Tema 1 

¿COMENTAMOS O COMPARTIMOS? 
 
 

 
PARA PREPARAR EL ENCUENTRO: 
- Leer el encuentro antes de la reunión. 
- Copiar las tarjetas con los nombres de los personajes del 

Evangelio indicado, y la explicación de su actitud al reverso.  
- Biblia 
- Vela, fósforo  

 

MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
Animador:  
• En nuestras relaciones interpersonales existen dos formas de llegar a los demás: comentar y 

compartir.  
• La experiencia de comentar consiste en el relato de determinadas situaciones que nos 

suceden, en las que no nos sentimos involucrados directamente. Se puede afirmar que es un 
relato a nivel racional, es decir, contar lo que pensamos de un determinado acontecimiento. 

• A diferencia de lo anterior, la experiencia de compartir involucra todo nuestro ser: lo que 
sentimos y lo que pensamos. 

 
La señora Rosita y don Manuel nos ejemplifican esta distinción: 
 

 
SEÑORA ROSITA 

Con mi marido fuimos a hacer las compras del mes. 
El chofer de la micro en que íbamos empezó a 
acelerar, lo que me puso bastante nerviosa. Al 
intentar adelantar chocó con otra que frenó 
bruscamente. Primero me sentí invadida por el pánico 
y luego por la impotencia ante la falta de respeto por 
la vida de los pasajeros que íbamos en la micro. 
Felizmente, aparte de unos machucones nadie resultó 
herido. Pero no podía dejar de manifestar al chofer su 
falta de responsabilidad y le dije de la mejor forma: 
“Si a usted no le importa morir, a nosotros sí.” 
 

 
DON MANUEL 

Mi mujer y yo aprovechamos un rato libre para ir 
al supermercado.  
Por exceso de velocidad e imprudencia, el chofer 
de la micro chocó con otra al intentar adelantarla. 
Aunque no de gravedad, algunos pasajeros 
resultaron con contusiones. 
A pesar de tantos accidentes de tránsito que ha 
habido, aún las medidas que se toman no son 
efectivas. 
 

 
PARA COMPARTIR NUESTRA EXPERIENCIA: 
-     ¿ Qué diferencia encontramos entre el relato de la Señora Rosita y el de don Manuel? 
-     ¿ Con cuál de las dos actitudes nos sentimos más identificados? ¿ Por qué?. 
- En nuestra C.C.B: ¿Compartimos como lo hace la señora Rosita? o ¿Sólo comentamos al 

estilo de don Manuel? 
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JESÚS ILUMINA NUESTRO COMPARTIR: 
 
Animador: 
• En el hecho de vida que acabamos de reflexionar podemos señalar que existe una clara 

diferencia entre compartir o comentar ciertas situaciones que suceden en nuestra vida. 
 

• Miremos y contemplemos ahora un texto bíblico para conocer la actitud de Jesús en medio de 
sus amigos…  

• Leamos:  Juan 12,1-8 
 

Reflexionemos: 
• ¿Cuál es la actitud de Jesús en medio de sus amigos de Betania? 
• ¿Qué tienen en común la situación vivida por señora Rosa y don Manuel y la visita de Jesús 

en Betania? 
 

CONOZCAMOS MEJOR ESTA PALABRA DE DIOS 
 
Animador:  
• En este encuentro de Jesús con María descubrimos distintas actitudes de los diferentes   

personajes que están con Jesús. Analicemos más a fondo cuáles son sus actitudes en esta 
determinada situación. 

• Mirando este hecho de la mujer que derrama perfume en los pies de Jesús: 
-  ¿Cómo comentan  o comparten esta situación los que están en la casa de Betania?  

 
(El Animador coloca las tarjetas, con los nombres de los personajes, en una mesa de centro. Todos 
opinan sobre la actitud de cada personaje, después se lee la explicación en el reverso de la tarjeta.) 
 

 
JUDAS 

 
Critica el derroche del perfume, pero no es capaz de 
descubrir quién es Jesús verdaderamente y  por qué 

María utiliza dicho perfume. 

 
MARTA 

 
Con su actitud de servicio descubre las necesidades de 

quienes le rodean, y está siempre atendiendo… 

 
 

LÁZARO 

 
Acoge en forma sencilla a sus amigos, entre ellos 

Jesús. No es una persona que quiere sobresalir, más 
bien tiene una actitud de diálogo y escucha. 

 
 

JESÚS 

 
Acoge, escucha, observa, pregunta, se deja 

regalonear, da una enseñanza de parte de Dios mismo. 
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LOS INVITADOS 
 

Comparten no sólo lo que se les ofrece,  
sino también su amistad, sus vidas. 

 

 
MARÍA 

 
Da lo mejor que posee, sin importar su valor. Se 
olvida de sí misma para escuchar al otro. Es una 
entrega silenciosa, le basta el hecho de acoger. 

 
 
 
PROFUNDICEMOS LA PALABRA DE DIOS EN NUESTRA VIDA: 
 
• Nosotros, hermanos de una misma Comunidad Cristiana: 

¿ Con cuál de estos personajes nos identificamos más? ¿Por qué? 
 
Como Comunidad Cristiana podemos tener variadas actitudes frente a determinadas situaciones 
de la vida.  
• Como la mujer que barre la casa (Lucas 15,8-9) estamos revisando nuestro modo de 

conversar determinadas situaciones de la realidad en CCB. ¿Cuál es, comúnmente, nuestro 
modo?  

• Como CCB: ¿A quién de estos personajes, del Evangelio de Juan, nos parecemos? ¿Somos 
como Marta, o, como Judas? O como... 

 
(El animador escribe la respuesta en el marco puesto al final de este encuentro) 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

(Preparar un altar con la Biblia abierta en Juan 12, el hecho de la vida de Sra. Rosa y Don Manuel, 
las tarjetas y una vela con fósforos). 

 
� CANTO: Dios está aquí. 
 
� Luego de un momento de silencio se presenta al Señor lo compartido. Peticiones, acción de 

gracias o alabanza según brota del corazón de cada uno/a. 
 
� PADRE NUESTRO. 
 
� CANTO: Hoy Señor te damos gracias. 
 
 

 

CUANDO COMPARTIMOS LA REALIDAD EN NUESTRA CCB  
NOS PARECEMOS A __________________________ 

DEL EVANGELIO DE JUAN 12. 
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Tema 2  
 

SIEMPRE HAY TIEMPO… 
 

PARA PREPARAR EL ENCUENTRO: 
- Una línea de tiempo de vida de la comunidad: 

previamente preparado por alguien de la comunidad. 
Contiene la fecha de inicio de la comunidad, el 
nombre, algunas fechas importantes de su vida 
(quiebre, alegría, éxito…) 

- Biblia 
- Lápices 
- Copia de la oración final, en lo posible para todos. 

 
Animador:  
• A pesar de todo lo que hay que hacer, siempre encontramos tiempo para nuestras prioridades.  
• En este segundo encuentro, la invitación es: releer nuestra “historia como comunidad”, a 

la luz del mensaje bíblico, para situarnos mejor frente a los desafíos del futuro. Llegar a 
ser testigos de Jesús más convincentes y convencidos en nuestro ambiente. 

 
MIREMOS NUESTRA VIDA: 
 
Somos una C.C.B.: Comunidad Cristiana de Base. 
 

(El animador coloca la línea de tiempo de la comunidad a la vista de todos) 
 

• Les invito a mirar esta línea de tiempo de nuestra comunidad, a “hacer un alto” y anotar el 
tiempo (la fecha) en que cada uno se integró a la comunidad.  

• Hagamos memoria de todo lo que vivimos hasta ahora como comunidad. Podemos agregar 
también tiempos, momentos, que marcaron el caminar de nuestra comunidad. 

 
Compartamos:  
• ¿Cuál fue el acontecimiento que provocó la creación de nuestra CCB? 
• ¿Qué nombre fue elegido al bautizarla? ¿ Por qué? 
 
  
ILUMINEMOS LA HISTORIA DE NUESTRA CCB CON LA PALABRA DE DIOS 
 
La experiencia de “hacer un alto” para mirar lo que pasó con nuestra comunidad, la hicieron 
a menudo los hombres y las mujeres de la Biblia , leyendo especialmente en las fiestas y en sus 
reuniones el paso de Dios por su historia. 

 
Desde la creación del mundo hasta la segunda venida de Cristo se desarrolla la historia de la 
humanidad. La Biblia nos la presenta como el proyecto de un Dios que liberó a su pueblo esclavo 
en Egipto (acontecimiento central del Exodo en el Antiguo Testamento), y se encarnó en la 
persona de Jesús de Nazaret que murió y resucitó por nosotros (Nuevo Testamento). 
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� (El animador pone las frases bíblicas a la vista de todos mientras las proclama) 
 

 

Jesús dice al iniciar su ministerio público: 
“EL TIEMPO SE HA CUMPLIDO, EL REINO DE DIOS SE HA ACERCADO” (Mc.. 1, 15) 

 
 

Jesús se queja dirigiéndose a Jerusalén: 
“NO HAS RECONOCIDO EL TIEMPO NI LA VISITA DE TU DIOS” (Lc. 19,44). 

 
 

Jesús interpela fuertemente:  
“USTEDES SABEN INTERPRETAR EL ASPECTO DE LA TIERRA Y DEL CIELO Y 
¿ NO COMPRENDEN EL TIEMPO PRESENTE?”(Lc. 12,56). 

 
 

El apóstol Pablo escribe a los Corintios:  
“ÉSTE ES EL TIEMPO FAVORABLE, ÉSTE ES EL DÍA DE SALVACIÓN” (2 Cor. 6,2) 

 
 

y aconseja a los Efesios  
“APROVECHAR EL TIEMPO, PORQUE LOS DÍAS SON MALOS “ (Ef. 5,16). 

 
Animador:  

• Los cristianos de hoy creemos que la palabra de Jesús renueva el “tiempo” que 
dedicamos para “hacer un alto” y mirar nuestra vida. 

• En un momento de silencio, dejemos caer en cada uno de nosotros la semilla de la 
Palabra, que escuchamos recién. 

 
En el compartir, nos preguntamos mutuamente : 
� Contemplando esta Palabra de Jesús y Pablo sobre el tiempo de Dios: ¿Cuál de estas frases 

expresa un nuevo desafío para nuestra CCB? ¿Por qué? (escoger una frase) 
 
(esta frase se coloca después en el marco, ver: REVISAMOS NUESTRO COMPROMISO)  
 

� En nuestras reuniones ¿Hacemos siempre esta relación de la Palabra de Dios con lo 
conversado de la vida cotidiana? ¿Qué nos falta para aprovechar mejor éste tiempo, semanal 
o quincenal, de compartir en comunidad? 

 
 
REVISEMOS NUESTROS COMPROMISOS: 
  
Animador: 
� ¿Qué informaciones nos llegaron sobre posibles actividades de celebración del día de la 

CCB? 
� Como CCB, y tal vez coordinándonos mejor con otras CCB de la CEB o de la Parroquia 

¿Cómo vamos a proyectar y comunicar este Tiempo nuevo que estamos llamados a 
proclamar? 
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Al revisar nuestra historia como CCB y ante el riesgo de quedarnos “mirando el ombligo”, 
preguntémonos: 
 
• ¿Qué acción misionera podríamos ayudar a implementar para este tiempo y ser “Buena 

Noticia” no solamente para los católicos sino para todos? 
(El animador escribe la respuesta en el marco puesto al final de este encuentro) 

 
 
 
CELEBRAMOS LO VIVIDO: 
 

(para celebrar, disponer algunos signos: Nuestra “línea del tiempo”, La Biblia (o una línea del 
tiempo de la historia bíblica) Un cirio o una vela (apagado). 

 
Animador: 
• En un momento de silencio, miremos estos signos, y damos gracias porque, un día en el 

tiempo, Dios se encarnó entre nosotros, dando a nuestro tiempo otro sentido.  
 

(Si se tiene el canto de Cecilia Echeñique: “Siempre hay tiempo”, se podría escuchar) 
 
Después de mirar, de escuchar, podemos expresar nuestra Oración:  

- Acción de gracias  
- Petición de perdón  
- Petición por una intención especial. 

 
Animador: 
• Ahora, podemos encender el cirio que quedó apagado durante este primer momento.  
• Fue un símbolo que nos quiso decir que muchas veces vivimos sin contemplar al Señor como 

compañero de camino en este tiempo nuestro.  
  

(Animador prende el cirio) 
 
• Encendemos el cirio pronunciando las mismas palabras que pronuncia el sacerdote en la 

Vigilia Pascual : 
 

CRISTO  
AYER Y HOY, PRINCIPIO Y FIN, 

DE ÉL ES EL TIEMPO Y LA ETERNIDAD 
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Oramos juntos: 
 

Tu, Señor, que estás fuera del tiempo, 
sonríes al vernos batallar con él  
Tú sabes lo que haces. 
Tú no te equivocas cuando distribuyes el tiempo a las personas. 
Tú das a cada uno el tiempo justo para hacer lo que quieres que haga. 
 
El tiempo es un regalo que Tú nos haces. 

Señor, sí, tengo tiempo, 
tengo todo el tiempo mío, todo el que Tú me das, 
los años de mi vida, los días de mis años, 
las horas de mis días todas enteras y mías . 
 

A mí me toca llenarlas tranquilamente, con calma, 
para luego ofrecértelas, y que de su agua desabrida Tú hagas 
vino generoso como en Cana para las bodas de los hombres.  
 

Por eso, esta tarde, Señor, no te pido el tiempo de hacer esto y aquello, 
y lo de más allá : te pido solamente la gracia de hacer bien a  
conciencia lo que Tú quieres que haga en el tiempo que Tú me das. 

 
AMEN. 

 (M. Quoist) 
 
" 
 

Tarjeta resumen del encuentro, que se puede reunir con las otras CCB, durante 
un encuentro de celebración como CEB o Parroquia. 
 

 

LA PALABRA DEL SEÑOR QUE ESCOGIMOS: 
 

_________________________________________________ 
 

NOSOTROS, LA CCB (nombre) ____________________________ 
NOS COMPROMETEMOS CON JESÚS PARA ESTA ACCIÓN 
MISIONERA EN ESTE TIEMPO DE CELEBRACIÓN DEL DÍA DE 
LA CCB:_____________________________________ 
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________ 
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Tema 3 

EL VALOR DE MI CCB 
 

 
PARA PREPARAR EL ENCUENTRO: 
- Copiar los textos del origen y fuente de las Comunidades para repartir entre todos 

los miembros del grupo. 
- Afiche o papelógrafo para anotar las características de la CCB que hemos perdido 

y las características que queremos buscar y hallar. 
- Para cada persona de la CCB: copiar y dibujar la moneda con los valores de la 

CCB que quieren recuperar (ver ORACIÓN FINAL). 
 

 
Animador:  
• En los dos encuentros anteriores, al revisar la vida de nuestra CCB y barrer la casa, hemos 

podido descubrir que es importante compartir la fe y la vida en la CCB, y no separar las dos 
cosas. También volvimos a darnos cuenta que en la reunión de la CCB tomamos el tiempo, 
hacemos un alto y encendemos la luz de la palabra para reconocer la intervención de 
Dios y anunciarla con el propio testimonio y compromiso en todo tiempo y lugar. 

 

• Por eso también invitamos a todas las Comunidades Cristianas a avanzar un paso más en este 
camino de preparación para el DÍA DE LA CCB: conocer mejor en qué tiempo y quienes 
apoyaron el surgimiento de las Comunidades en la Iglesia de Chile y de Santiago. 

 
 
MIREMOS EL ORIGEN Y LA FUENTE DE LAS CCB: 
 
Animador:  
A través de este encuentro queremos buscar cuidadosamente y redescubrir con todas lasCCB de 
la Zona Oeste, su valor como CCB, su importancia en la Iglesia para la evangelización del 
mundo. 

 

• ¿Saben ustedes en qué tiempo y para qué surgieron las CCB en Chile y en toda América 
Latina? 

• Se preguntan ustedes ¿Qué está pasando con las CCB en el umbral de este tercer milenio? 
 
En los años 60-70 surgieron las CCB en Chile. A la vuelta del Concilio Vaticano II, los 
Obispos buscaron y hallaron una manera para recuperar en la vida cristiana el tesoro de la 
Palabra de Dios en la Sagrada Escritura, la Biblia.  
 
(El animador distribuye los textos del origen y fuente de las Comunidades, entre todos los miembros del grupo. Cada 
uno se prepara para leer en voz alta.) 

 
Concretaron el camino para las comunidades inspirado en el ideal de la Iglesia primitiva: 
 

1. Las primeras comunidades: Hechos 2, 42-47 
 

“La primera comunidad: Acudían asiduamente a la enseñanza de los apóstoles, a la 
convivencia a la fracción del pan y a las oraciones. 
Toda la gente estaba asombrada, ya que se multiplicaban los prodigios y milagros hechos 
por los apóstoles. 
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Todos los creyentes vivían unidos y compartían todo cuanto tenían. Vendían sus bienes y 
propiedades y repartían de acuerdo a lo que cada uno de ellos necesitaba. 
Acudían diariamente al Templo con mucho entusiasmo y con un mismo espíritu y 
“compartían el pan” en sus casas, comiendo con alegría y sencillez. 
Alababan a Dios y gozaban de la simpatía de todo el pueblo; y el Señor cada día integraba a 
la comunidad a los que habían de salvarse”. 

 
2. Los Obispos de todo Chile en la Asamblea Plenaria de Chillán en 1968 explican:  
 

“La Comunidad Cristiana es el primero y fundamental núcleo de la Iglesia; responde a la 
realidad de un grupo homogéneo y tiene una dimensión tal que permite el trato personal 
fraterno entre sus miembros”. 

  
3. En 1969 en la Serena los Obispos vuelven a definir las CCB: 
 

La Comunidad Cristiana de Base: 
- Quiere ser una expresión de la Iglesia universal, 
- Convocada con la Palabra de Dios, 
- Alimentada por la Eucaristía, 
- Unida a sus Pastores, 
- Para anunciar el Evangelio, 
- Para servir a la humanidad, 
- Ayudar al hombre a adquirir su plena dimensión, 
- Dentro de una vivencia de caridad en forma de relaciones personales. 

 
4. En La Asamblea de Concepción en 1970 reiteran los Obispos: 
 

“Las CC. CC. de Base tienen por misión RECONSTRUIR la Iglesia de HOY, partiendo desde 
abajo”. 
Y cuando se habla de una reconstrucción partiendo “desde abajo” es porque en ella los 
laicos tienen que asumir la responsabilidad que les corresponde, por su condición de 
bautizados y confirmados. 

 
5. En la Asamblea de 1971 en Temuco: 
 

La Iglesia Chilena quiere centrar ahora su fuerza en primer lugar en la intensificación de la 
acción evangelizadora, en la proclamación y explicitación de su mensaje y en la formación 
de líderes y de PEQUEÑAS COMUNIDADES auténticamente penetradas del espíritu del 
Evangelio. 

 
6. En 1990 se promulgan las “Orientaciones Pastorales de Comunidades de Base” en 

Santiago. Referente a la CCB dicen en los nº 105-107: 
 

“Cuando hablamos de Comunidades Cristianas de Base (CCB) nos referimos a un grupo 
pequeño de más o menos doce personas, que se reúnen semanal o quincenalmente, 
convocados por la persona y la palabra de Jesucristo, para una fuerte vivencia fraternal, de 
apoyo mutuo, de compartir la vida, de escuchar al Señor y celebrar su presencia y su acción 
en la vida diaria. La CCB se reúne para profundizar comunitariamente la fe”. 
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Animador:  
 
A través de estos años, muchas CCB crecieron y llegaron a ser CEB… construyeron 
capillas…prestan muchos servicios pastorales y sociales… 
 
• Les invito a BUSCAR CUIDADOSAMENTE Y HALLAR el sentido y la misión de las CCB 

a través de estos años. 
• Para eso: volver a leer las definiciones y orientaciones de las CCB a través de los años. 
 
Mirando su propia CCB, barrer la casa de la CCB, y evaluar: 

• ¿Qué características no vivimos en la CCB o las hemos perdido? 
• ¿Qué características queremos buscar cuidadosamente y hallar? 

 
(El animador anota la evaluación en este marco) 
 
 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA CCB QUE 
HEMOS PERDIDO  

 
 
 

* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA CCB QUE 
QUEREMOS BUSCAR 

CUIDADOSAMENTE Y HALLAR 
 
 

* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
 
* 
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Preparar la oración 
 
Animador:  
 
• Mirando todas las características de la CCB es necesario que discernamos juntos y escojamos 

3 características de las CCB que queremos buscar y hallar para dar testimonio del 
compartir y del Tiempo de Dios en nuestra vida hoy. 

 
Es favorable hacer una rueda de escucha en la que cada uno dé la prioridad a 3 características que 
quiere que se recuperen en la CCB. El animador anota el parecer del grupo. 
 
 

' OREMOS LO VIVIDO: 
 
• El animador hace presente los encuentros que vivieron… 
• Pone una vela, la Biblia abierta en Lucas 

15, las evaluaciones de la vida de la 
CCB… 

• Invita a disponerse para orar con la 
Palabra de Dios, luz para nosotros, 
personalmente, y luz para nuestra CCB…  

 
Animador:  
• Presentémosle al Señor la moneda con los 

valores que queremos recuperar y 
compartir con otras personas hacia quienes 
Él nos enviará a comunicar nuestra fe… 

 
(colocan la moneda a la vista de todos) 

 
 
 
 
 

• Invito a escuchar el Evangelio de LUCAS 
15, 8-9 

 

• Hacer “eco” a la Palabra… pidiendo, agradeciendo, implorando a Dios Nuestro Padre. 
 

• Padre Nuestro. 
 

AVISO: 
 

• SI, EN LA CEB O PARROQUIA, HAY UNA CELEBRACIÓN DEL DÍA 
DE LA CCB, AVISAR EL DÍA, EL LUGAR Y LA HORA, 
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MONEDA PARA LLEVAR A LA REUNIÓN DE CCB 

Aquí se anotan los valores que la CCB quiere rescatar 
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1º tiempo 

¿QUÉ ESTÁ PASANDO CON LA VIDA? 
 

Materiales para preparar el 1º tiempo: 
- Título del encuentro en letra grande 
- Dos carteles: SIGNOS DE VIDA SIGNOS DE MUERTE 
- Papel con una semilla y una planta recién brotada… (puede ser 

dibujado) 
- Semillas: suficientes para cada uno/a 
- Biblia - Vela 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Después de acoger fraternalmente a cada uno/a, el 
animador comienza el encuentro, poniendo el título a la 
vista de todos… ¿Qué está pasando con la vida? 
 
Animador:  
Gracias a los medios de comunicación –la radio, el TV-
cable, el teléfono, el diario, Internet– podemos saber a cada 
instante lo que está pasando con la vida en cualquier rincón 
del mundo. Lo más sensacional y chocante llega primero a 
nuestra vista y nuestros oídos. ¿Qué nos parece comunicar 
sobre la vida? Hace poco decía un político en una entrevista: 
“Hay mucha soledad, la gente ha perdido el sentido de la 
vida…” ¿Qué nos parece esta opinión?  
Mirando nuestra vida ¿Qué diríamos? ¿Qué sentimos, cómo 
sentimos nuestra vida? 
 
Para poder compartir y opinar todos, les voy a entregar un papel a cada uno/a.  
• La idea es que cada uno/a coloque su opinión con alguna(s) palabra(s) o con un dibujo…  
• Tomamos un rato personal, en silencio unos 3 minutos.. 
 
Les invito a compartir nuestra realidad, escucharnos, unos a otros… Cuando nos toque hablar, 
coloquemos nuestro papel en la mesa, dejando nuestra opinión a la vista de todos/as. 

(El animador cuida que cada uno/a tenga la oportunidad de expresarse) 
(Después, tiene a la mano los dos carteles: SIGNOS DE VIDA, SIGNOS DE MUERTE) 

 
Después de este primer compartir, miremos el conjunto... Seguramente podemos ordenar nuestras 
opiniones sobre la vida en dos unidades. Unidad “signos de vida” (coloca el cartel) y unidad 
“signos de muerte” (colocar el cartel, ordenar juntos las opiniones). 
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SIGAMOS MIRANDO Y OBSERVANDO NUESTRA VIDA Y 
MUESTRO MUNDO, PERO DESDE NUESTRA CCB… 
 
• Nos reunimos cada semana o cada 15 días en Comunidad Cristiana de Base.  
• Nos encontramos para compartir nuestra vida y los problemas de la vida, escuchar la Palabra 

de Dios y dejarnos iluminar por su Espíritu, acogerlo para actuar con Él, y tomamos tiempo 
para orar, dialogar con Dios… Pensemos un momento, cada uno/a: 

 

o ¿Influye la CCB en mi vida? ¿Qué aporta, o qué ha aportado la CCB a 
nuestras vidas? 

  (El animador pone la semilla y la planta, que recién brotó, encima de los papeles) 
 
Escuchemos lo que aporta la CCB a la vida, a nuestra vida y la vida de los demás. 
 

• Para las CCB la experiencia de Jesús de Nazaret es el modelo, el ejemplo de “ser y hacer 
comunidad”. Jesús nació pobre en un mundo imperfecto. Los evangelios dicen que cuando 
tenía alrededor de 30 años salió de su casa a “proclamar la buena Nueva” y “llamar a otros a 
seguirlo”. Formó comunidad con ellos y los envió a colaborar con él en la construcción del 
Reino. 

 
Alguna vez nos ha llegado la invitación a participar en una CCB… En la vida, la tierra de cada 
uno/a, cayó la semilla de CCB… Hagamos memoria… Recordemos, cada uno/a… 

� ¿Cómo llegó la semilla de CCB a mi vida?  
� ¿Cómo comenzó a germinar y crecer en mí? ¿A través de quién(es)? 

 
OREMOS LA PARÁBOLA DE LA SEMILLA DE CCB QUE CAYÓ EN 
LA VIDA DE CADA UNO/A… 
 
• El animador coloca una vela, unas semillas, e invita a que todos busquen el texto en la 

Biblia… 
• Hacen un momento de silencio para preparase a escuchar la Palabra de Dios que viene a 

iluminar la mente y el corazón de cada uno/a. 
 

Escuchemos Marcos 4,26-29 
 
- Silencio de meditación…  
- Se invita a orar en voz alta según nace del corazón de cada uno/a…  
- Después cada uno/a puede llevar una semilla a su casa para recordar cómo cayó la semilla de 

la CCB en su vida… 
 
Animador: Es normal que no podamos recordar en un instante cómo ha crecido esta semilla de  
la CCB en cada uno/a… Por eso les invito a hacer memoria de su experiencia personal en estos 
días. Y mirar un poco más allá... 
 

� ¿Con qué otros grupos o personas se ha ido relacionando cada uno/a desde que participa 
en la CCB? Puede ser dentro de la iglesia, o en su sector, en la familia, en el trabajo, o en 
la comuna... 
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2º tiempo: 

“SOMOS SEMILLA DE MOSTAZA QUE CRECE Y 
HACE PRESENTE EL REINO” 

 
Materiales para preparar el 2º tiempo:  
- El título del encuentro en un cartel :  
  “SOMOS SEMILLA DE MOSTAZA QUE CRECE Y HACE  
  PRESENTE EL REINO” 
- Carteles con nombres de CCBs que ustedes conocen. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Animador:  
Después de acoger fraternalmente a cada uno/a, el 
animador invita a compartir lo que reflexionó cada 
uno/a acerca de la acción de la semilla de CCB en su 
propia vida. Compartir cómo creció su convicción para 
participar y seguir compartiendo en la CCB a pesar de 
las dificultades y sobre todo a partir de ellas. 
Compartamos cada uno/a… 
 
Después del compartir, el animador coloca el título del 
2º tiempo: “SOMOS SEMILLA DE MOSTAZA QUE CRECE 
Y HACE PRESENTE EL REINO” 

 
� ¿Desde cuándo podemos decir que nuestro grupo es 

una CCB?  
 
Somos un grupo de personas que se reúnen regularmente para compartir la vida, escuchar la 
Palabra de Dios, orar y buscar cómo llevar su Palabra a la vida… En una palabra: desde la 
experiencia de comunidad, queremos ser cristianos en el mundo. 
 
Si miramos nuestra comunidad en nuestro sector, vemos que no somos ni siquiera 1% de la 
población que se reúne… Somos como una semilla de mostaza. Las CCB, repartidas por todos 
los rincones de Santiago son “SEMILLAS DE MOSTAZA QUE CRECEN Y HACEN PRESENTE EL 
REINO”… (El animador coloca los nombres de otras CCB que conocen). 
 
� ¿Qué provoca en nosotros esta afirmación sobre las CCB? ¿Es cierto o exagerado? 

(Compartamos) 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE JESÚS 
 
Miremos un poco más y mejor a Jesús, nuestro modelo y ejemplo …  
 

Es bueno recordar: El Evangelista Marcos relata que Jesús comienza su misión en las 
huellas de Juan Bautista. Llama a la conversión, proclama la Buena Nueva del Reino e 
invita a otros a seguirlo a Él. Con los que le responden y lo siguen, Jesús va formando 
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comunidad. Realiza la Buena Nueva del Reino a través de innumerables signos que 
provocan asombro en las muchedumbres y al mismo tiempo las arrastran hacia Él para 
verlo, escucharlo y dejarse transformar por El: enfermos sanados, ciegos que recobran la 
vista, lisiados que caminan firmes por la vida, agua convertida en vino, pan multiplicado, 
muertos que vuelven a la vida… 
Jesús llamó a los que Él quiso, para que estén con Él y para enviarlos..(Mc 3,13ss). En 
medio de conflictos y dificultades fue formando la comunidad con personas muy diversas. 
Con ellas hace la experiencia que Él mismo hizo de “ser Hijo amado del Padre en 
comunión con el Espíritu”. Crea la comunión que integra la riqueza de la diversidad y la 
pone al servicio del Reino.  

 
Dejémonos instruir por Jesús… escuchemos su enseñanza con otra parábola: Marcos 4, 30 – 32. 
 
Leamos dos veces, fijándonos en los detalles… 

§ ¿Cómo creció? ¿Qué y quién(es) ayudaron a que creciera? 
§ ¿En qué etapa de la semilla se encuentra nuestra CCB? 
§ ¿Cómo podemos dejar crecer las ramas para que otros se posen sobre su 

sombra? 
 

Compartamos lo que la Palabra nos enseña… 
 
 
OREMOS NUESTRA VIDA 
 
- Acción de gracias por la vida de las CCB, la nuestra, las que conocemos y de las de todo el 

país. 
- Pedir para ser semilla que florece y da frutos... 
- Se puede terminar con el canto: "Testigos de tu Reino" 
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3º tiempo: 

DARSE A CONOCER COMO CCB 
 
SUGERENCIAS PARA LA CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LA CCB 
 
Después de lo compartido durante estos últimos 
encuentros, tenemos una misión: Dar a conocer nuestra 
CCB…. 
 
En este encuentro, buscaremos maneras creativas para 
dar a conocer lo que son y lo que valen nuestras 
CCB…  
� ¿Qué se nos ocurre? 
� ¿Cuáles son nuestras sugerencias? 
 
Algunas ideas: 
Si hay varias CCB en su CEB o Parroquia es bueno unirse y realizar algo juntos… 
Pueden darse a conocer el día 12 de Octubre u otro día en el mes de octubre… Lo que importa es 
“darse a conocer”. 
 

a. Entregar un testimonio, una presentación y/o un canto, en la Eucaristía del domingo,  
b. Una misión en el sector  
c. Un encuentro de CCB en la CEB (capilla) 
d. Un paseo parroquial o decanal de las CCB y sus familias… 

 
¡Ojo!  

Recuerden que son sólo sugerencias y que todavía se debe plantear al  
coordinador de CCB, al Coordinador de CEB o al Consejo Pastoral.  

Y se debe recoger las sugerencias de las otras CCB de la CEB o Parroquia. 
 
 

� Y nosotros ¿Cómo vamos a celebrar este día?  
(ver si se sugiere una celebración particular que no interfiera con la celebración como CEB o 
Parroquia, algo sencillo y alegre) 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Quienes acogen con fe y sinceridad la Buena Nueva se reúnen en el Nombre de Jesús para 
buscar juntos el Reino, construirlo, vivirlo.  
 

• Las CCB somos semilla de mostaza que, repartidas por varios rincones de nuestro país, están 
llamadas a dejarse modelar por el sembrador que es Jesús. Pero también a dar fruto y 
entusiasmar a otros (y otras) hermanos/as a compartir su fe y su vida...  

 

• Por eso pidamos al Señor poder ser testimonio de esta fuerza de la semilla que él sembró hace 
tanto tiempo en nosotros. 

 
Se puede terminar la oración cantando “El misionero” 



 

 156 
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1º encuentro: 

¿CÓMO ESTÁ LA VIDA? 
 
¿Para qué nos reunimos?:  
 Mirar nuestra calidad de vida humano-cristiana en este primer tiempo del III Milenio. 

 
Materiales que necesitamos 
- Copiar la frase sobre la realidad chilena (ver: 

compartamos nuestra vida) 
- Preparar las tarjetas con opiniones. (ver anexo 1) 
- Copiar el dibujo del pozo para cada uno/a (ver anexo 2) 
- Biblia, cirio, fósforos. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
Después de acoger cariñosamente a cada uno/a, el animador lee la carta a las CCB y presenta el tema 
para hoy.  
 
(Hay dos momentos previstos: A y B, el animador discierne y decide si realiza los dos o solamente el segundo) 
(Coloca la frase de la revista copiado en un afiche para que todos la vean) 
 
A. En una revista de análisis de la cultura actual chilena, leímos:  

 
“Chile está sumergido en los desafíos y problemas de la globalización del mercado. Los 
avances tecnológicos y la influencia de los medios de comunicación social (TV, Video, 
Internet) hacen que todos debemos mirar y aspirar a este progreso material para sabernos 
partícipes del mundo moderno. La sociedad chilena se caracteriza por ser una sociedad 
“compulsivamente consumidora de las nuevas tecnologías”. Muchas ciudades y campos se 
llenan de discoteques y Malls. Mientras algunos gozan la vida especulando con su dinero, 
otros son sobre-explotados en sus trabajos con horarios y sueldos injustos, muchos otros 
sufren una cesantía prolongada. La salud mental está muy deteriorada en la capital, hay 
mucho estrés, gran tendencia a la depresión tanto en adultos como en jóvenes. Hay una 
tremenda desigualdad en la distribución de la riqueza (ricos más ricos, pobres más pobres). 
Todo va siendo comprable y desechable, lo material y lo humano”. 
(El animador invita a compartir libremente, los que quieren opinan… es una dinámica para entrar en el tema) 
1. ¿Qué provoca en nosotros este análisis de nuestra realidad chilena? 
2. ¿Nos identificamos con este juicio de “ser una sociedad compulsivamente consumidora 

de nuevas tecnologías”? ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 
3. ¿Adónde nos puede llevar esta mentalidad?  

 
B. Compartamos más concretamente desde nuestra vida en este primer tiempo del III Milenio. 

� Los cristianos-católicos, los miembros de las CCB, somos parte de esta cultura chilena. 
Nos esforzamos para tener más comodidad sobre todos para nuestros hijos, para poder 
gozar las novedades tecnológicas. ¿Quién no tiene un teléfono celular? o ¿Acceso a 
Internet? O ¿TV cable? ¿Videoscasette? ¿Compact disc? ¿Antena “Sky”?  

� Quizás algunos amigos nuestros se encandilaron con las novedades, se encalillaron y… 
sufren ahora pagando deudas e intereses… 

� Los cristianos, vivimos “en el mundo sin ser del mundo”, dice Juan 17,14 
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� Escuchemos algunas experiencias de cristianos-católicos para tomar conciencia también 
nosotros de nuestro modo de vivir la cultura actual… 

 
El animador pone las tarjetas en la mesa e invita a cada uno a escoger una, leerla y opinar preguntándose: 

1. ¿Me identifico con esta experiencia? ¿Por qué sí o por qué no?  
2. ¿Qué hago yo para no dejarme absorber por la cultura consumista actual? 

 
Es conveniente que el animador anote las opiniones, las experiencias…. 
Después de escucharse, el animador hace una síntesis de lo que planteó cada uno… 
 
El Animador puede complementar: 
� Todos, cada uno/a, hacemos trabajamos para vivir dignamente. Unos más que otros, nos 

esforzamos para discernir lo que necesitamos para vivir y no dejarnos absorber por el 
consumismo y materialismo.  

� La participación en la CCB es también un signo, un esfuerzo de que enfrentamos el 
consumismo y buscamos con otros cómo vivir hoy los valores cristianos… 

 
Demos otro paso más en nuestra reflexión sobre nuestra vida personal y comunitaria 
- ¿Qué o quién da sentido a mi vida?  
- ¿Qué o quién(es) me ayuda(n) a vivir “humanamente hablando”? 
 
 
NUESTRO PROPIO POZO 
 
A cada uno/a le entrego una hoja con el dibujo de un pozo…  
� Este pozo representa a cada persona… me representa a mí… 
� Escribo mi nombre en el pozo… y me pregunto:  

1. ¿Cómo me encuentro, cómo me siento? 
2. ¿Con qué lleno mi pozo cada día? 
3. ¿Qué veo en el fondo de mi pozo? 
4. ¿Cuáles son las vertientes, las corrientes, que dan vida a mi pozo? 

� Hoy comenzamos a mirar nuestro pozo, con estas 3 preguntas …  
� Es una tarea para realizar en la casa durante la semana…  
� La traemos hecha para el próximo encuentro de nuestra CCB…  
 
Si es necesario, el animador aclara dudas y preguntas… Se ponen de acuerdo para el próximo encuentro. 
 
OREMOS JUNTOS LO VIVIDO 
 
El animador invita a orar lo vivido.  
- Coloca la Biblia abierta en el Salmo 84 (83), pone el cirio encendido… El animador u otra 

persona ora el Salmo escrito acá, luego se invita a hacer “eco”: las personas repiten las 
palabras del Salmo que más tocaron su corazón.  

 
“Que amable es tu morada, 
oh, Señor de los cielos. 

 
Mi alma suspira y sufre 
Por estar en tus atrios. 
Mi corazón y carne lanzan gritos 
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Con anhelo de ver al Dios viviente. 
Felices los que habitan en tu casa, 
Te alaban sin cesar. 

 
Dichosos los que en ti encuentran sus fuerzas 
Y les gusta subir hasta tu templo. 
Cuando pasan por el Valle de las Lágrimas, 
Lo convierten en región de manantiales. 
Como una bendición 
Lo cubrirán las lluvias del otoño. 
Según avanzan los peregrinos, cobran más fuerzas,  
Hasta, por fin, a Dios ver en Sión. 

 
Señor, Dios de los cielos, 
¡Feliz el que en Ti pone su confianza! 

 
El animador invita a dar gracias por lo compartido hoy, a pedir al Señor para descubrir las 
vertientes que dan vida a cada uno, a su propio pozo. 
 
Canto final: Vengan a Él, Él es fuente de vida nueva.. 
 
RECORDAR LA TAREA PARA LA CASA: 
 
• MIRAR SU PROPIO POZO, RECONOCER E IDENTIFICAR LAS VERTIENTES QUE LE 

DAN VIDA… 
• RECORDAR EL LUGAR Y EL DÍA DEL PRÓXIMO ENCUENTRO 
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DE VEZ EN CUANDO CONVERSO CON EL 
SACERDOTE O UNA AMIGA RELIGIOSA.  
ME ACOMPAÑAN ESPIRITUALMENTE.  
ME AYUDA A NO ENCANDILARME  
CON EL CONSUMISMO Y EL MATERIALISMO  
Y A INTERIORIZAR VALORES QUE ME 
IMPORTAN MUCHO. 

 
UNA VEZ EN LA SEMANA ALMORZAMOS 
RAPIDITO CON ALGUNOS COMPAÑEROS 
DE TRABAJO Y TOMAMOS MEDIA HORA 
PARA LEER UN TEMA DE LA ACTUALIDAD 
O UN TEXTO BÍBLICO Y LO COMENTAMOS. 

 
EL EQUIPO SOLIDARIO ME HACE SALIR DE MI 
RINCÓN, DE MI COMODIDAD Y NO CAER EN LA 
TENTACIÓN DE TENER MÁS POR PURO 
GUSTO… 

 
EN MI FAMILIA – CUANDO MURIÓ MI MAMI – 
HICIMOS UN COMPROMISO CON MIS 
HERMANOS (A PROPÓSITO, NO ÉRAMOS 
MUY UNIDOS): DE REUNIRNOS EL TERCER 
SÁBADO DEL MES POR LA NOCHE CON 
SUS FAMILIAS PARA SABER CÓMO 
ESTAMOS, EN QUÉ ESTAMOS Y 
COMPARTIR LAS PENAS Y LAS ALEGRÍAS… 

 
NOSOTROS TRATAMOS DE COPIARLE LA 
COSTUMBRE DE MIS SUEGROS: EL VIERNES 
POR LA NOCHE SE REÚNEN CON EL MATE Y 
CONVERSAN DE TODO… ES UN TIEMPO 
SAGRADO DE ENCUENTRO FAMILIAR QUE 
SIEMPRE TERMINA CON UNA ORACIÓN… 

 
CON MI HERMANO TRATAMOS DE IR UN 
FIN DE SEMANA AL MES – A VECES 
CUESTA – DONDE MI MAMI EN EL CAMPO. 
AHÍ DESCANSO, ME DESCONTAMINO DEL 
ESTRÉS DE LA CIUDAD, ME LLENO DE 
ENERGÍA POSITIVA… 

 
IR A MISA LOS DOMINGOS Y A VECES EN LA 
SEMANA ME DA ÁNIMO, ME AYUDA A VIVIR CON 
PAZ Y ESPERANZA EL HECHO DE SER POBRE Y 
NO TENER NUNCA DE SOBRA… 

 
UN ASADITO CON LOS VECINOS MÁS 
CERCANOS, CON LA GUITARRA Y EL 
CHARANGO… AHÍ NOS ENCONTRAMOS, 
COMEMOS, CANTAMOS, NOS REÍMOS, 
ARREGLAMOS EL MUNDO… Y SENTIMOS: 
“QUE LINDO ES VIVIR PARA AMAR…” 

 
PARA MI ES VITAL Y NECESARIO NO 
RENUNCIAR A LA SALIDA QUINCENAL CON MI 
PAREJA… CON TANTAS DEMANDAS DE LOS 
HIJOS CUESTA A VECES, PERO LOS DOS NOS 
PELEAMOS ESTE ESPACIO DE VIDA. 

 
CON UNA AMIGA, VISITAMOS UNA VEZ AL 
MES, AL MENOS, NIÑOS CON 
ENFERMEDADES INCURABLES. LES 
CANTAMOS, JUGAMOS LO QUE LES GUSTA 
A ELLOS, LEEMOS CUENTOS, O 
SIMPLEMENTE CONVERSAMOS… LES 
DEBO MUCHO A ELLOS. ME ENSEÑAN LO 
QUE REALMENTE VALE EN ESTA VIDA. 

 
EL CONSUMISMO ES COMO UN VIRUS QUE SE 
TE PEGA CUESTA QUE UNO SE DE CUENTA… 
PARTICIPAR EN LA CCB ME RENUEVA Y ME 
ACTUALIZA EL ANTI-VIRUS. 

 

Anexo 1: Tarjetas 
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ANEXO 2 
 

1. ¿Con qué lleno mi pozo cada día? 
 
 
 
 
 
 

2. ¿Qué veo en el fondo de mi pozo? 
 
 
 
 
 
 

3. ¿Cuáles son las vertientes, las corrientes, que dan vida a mi 
pozo? 
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2º Encuentro: 

 “DAME DE BEBER” (Juan 4,5) 
 
¿Para qué nos reunimos?:  
 A partir de la mirada y al conocimiento del propio pozo darse cuenta cómo Jesús,  
 Dios mismo, pide de beber, es decir pide ayuda para vivir humanamente. 

 
Materiales que necesitamos: 

- Afiche con un pozo y vertientes (Anexo 1) 
- Lápices 
- Biblia, cirio, fósforos 
- Música meditativa 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
� El animador acoge a cada uno/a con interés fraterno, invitando a compartir “cómo llega cada 

uno/a”. 
� Toma un tiempo para compartir lo que sintieron al mirar y trabajar su propio pozo de vida… 
� Coloca el afiche con el pozo que tiene vertientes, corrientes que lo llenan … Por ejemplo: 
 

Vertiente Familia propia: papás, tíos/as, abuelos, primos/as, sobrinos/as… 
Vertiente laboral (trabajo) 
Vertiente vecinal 
Vertiente medios de comunicación: radio, TV, Internet, celular 
Vertiente lectura 
Vertiente espiritualidad cristiana o comunidad cristiana 
Vertiente solidaridad 
Vertiente deportiva 
Vertiente artística: pintura, teatro, música 
Vertiente Mall, discoteques 
Otras vertientes 
 
Se agregan otras vertientes, según lo que cada uno/a va comentando… 

 
El Animador complementa: Por el mundo moderno corren variadas vertientes que dan vida al 
pozo humano: unas para hacernos la vida fácil, cómoda, de tal modo que hay que apretar un 
botoncito para tenerlo todo… Otras vertientes ayudan a vivir y respetar nuestra dignidad humana, 
nuestro valor de ser persona “creada a imagen de Dios” hermanos/as de Jesús, que se esfuerzan 
para “dejar el mundo un poco mejor a como lo encontramos” y se la juegan por la solidaridad, la 
caridad y la justicia …  
A veces recibimos en el pozo lo que no deseamos… podemos cerrar el pozo… dejar reposar las 
cosas en el pozo… 
Hay vertientes en nuestra cultura actual que nos estresan, esclavizan y enturbian nuestra agua. 
Hay vertientes que nos hacen más personas, más enteras y libres para amar y servir… 
En cada ser humano están sembrados el deseo y la voluntad para elegir las vertientes que dan 
vida. Está la posibilidad de dejar de lado o rechazar vertientes que dañan o esclavizan la vida…. 
Cada uno/a también tiene la libertad de ir en busca del pozo común… 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE JESÚS:  
 
Vamos a escuchar el relato de un encuentro de Jesús con una mujer samaritana. Ella fue a buscar 
agua al pozo de Jacob, como era su costumbre todos los días, el pozo de donde su pueblo sacaba 
agua para vivir.  
 
Leamos, pausadamente: JUAN 4, 1-30 
 

• Después de leer el relato, el animador invita a un momento de silencio para que cada 
uno/a pueda darse cuenta de: 
- ¿Qué palabra, qué momento del relato le toca más? ¿Por qué? 

 
El animador deja el tiempo para compartir las primeras impresiones 

 
 

Analicemos el encuentro de la mujer samaritana con un hombre extraño para ella, Jesús. 
 
Tengamos presente algunas informaciones sobre la realidad cultural del tiempo de Jesús: 

 
Los samaritanos y los judíos son dos grupos culturales diferentes. Los judíos se 
creían “puros”, pues tenían la única revelación de Dios. Los samaritanos adoraban 
varios dioses diferentes al Dios de los judíos. El lugar del pozo es un lugar de 
adoración de los samaritanos. 
Los judíos y los samaritanos no se hablaban. Menos podía hablar en público una 
mujer con un hombre. 

 
Volvamos al texto para comprender mejor lo que sucede. 
 
La mujer samaritana va al pozo de su pueblo en busca de agua…Es su costumbre. Al llegar un 
día, se encuentra con un hombre, judío, sentado junto al pozo, cansado de caminar. El hombre le 
hace una petición… 

- ¿Qué pide? 
- ¿Cuál es la primera reacción de la mujer? 
- ¿Cómo sigue el diálogo? 
 

Detengámonos en las 7 reacciones de Jesús: 
- ¿Qué va enseñando Jesús a la mujer samaritana?  

 
Observemos las reacciones de la mujer: 

- Sus preguntas: v.9.11.12 
- Su petición: v.15 
- Su confesión: v.17 
- Su comprensión, y convicción: v.19.25  
- Su acción transformadora: v.28.29 

 
¿Cómo reacciona el pueblo de la samaritana? v.30 

 
El animador deja un silencio breve para que cada uno/a medite en su corazón lo analizado… 



5. Preparando el día de la CCB  5.4: CCB Pozo de agua viva 
 

 242 

 
Complementación: 
 

El encuentro de la samaritana con Jesús se da en un lugar cotidiano para los samaritanos. En 
su quehacer diario la mujer es sorprendida por un hombre extranjero que se sentó junto al 
pozo de su pueblo para descansar… La mujer se sorprende y no se hace la sorda ante la 
petición de este individuo extraño que le pide de beber del agua del pozo de Jacob. La mujer 
atiende la necesidad humana: la sed de esta persona de otra cultura con quien ella no debía 
hablar siendo samaritana… 
El diálogo no avanza fácil… la conversación provoca cambios en el pensamiento, en la fe de 
la mujer y desemboca en un cambio profundo: la mujer deja su cántaro, corre a su pueblo y 
llama a los otros a venir a conocer el Cristo… Y los de su pueblo le hacen caso y lo van a ver 
(v.30)… 
 

Jesús viene para dar agua viva a todos los hombres y mujeres sin distinción de raza, clase o 
lugar…  

Si bien es cierto que samaritanos y judíos no se trataban, Jesús, siendo judío, entra en diálogo 
con la mujer samaritana. Jesús, por su modo de ser, rompe con las costumbres y los prejuicios 
de su pueblo para dar a conocer a Dios “Padre, Hijo y Espíritu” y anunciar el Reino… 
 

Jesús enseña a la samaritana:  
Un nuevo modo de relacionarse consigo misma (en su verdad)… 
Un nuevo modo de relacionarse con Dios: Padre, Hijo y Espíritu … 
Un nuevo modo de relacionarse con sus costumbres (deja ahí su cántaro) y con su pueblo (va 
a anunciar a su pueblo la presencia de Cristo)… 

 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
Contemplando el encuentro de la samaritana con Jesús, les invito a reflexionar y a darnos cuenta 
de la acción inesperada y sorpresiva de Dios en nuestra vida… 
 
Hagamos presente nuestra vida cotidiana… 
 

Mirando el cambio que vive la mujer samaritana, ¿he experimentado algún cambio 
profundo en mi vida después de un encuentro? ¿Qué cambio? 
 
¿Qué experiencia tenemos de encuentro(s)- con una persona extraña o ajena a 
nosotros – que ha pedido ayuda (de beber, de comer u otra ayuda)? 

 
Hagamos un tiempo de silencio… recordando nuestras vivencias, haciendo presentes estas 
personas… 
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OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador pone lápices, el dibujo del pozo, la Biblia, el cirio a la vista de todos… 
Coloca una música meditativa… 
 
Meditación: 
 

• En la vida cotidiana de la mujer samaritana, el diálogo con Jesús fue el comienzo de 
un profundo cambio en su vida… 

• En nuestra propia vida, Dios mismo se hace presente a través de peticiones de 
personas extrañas y/o ajenas a uno… 

• Reconozcamos delante de Jesús estas personas que han provocado cambios en nuestra 
vida escribiendo sus nombres alrededor del pozo… 

 
Démosle gracias a Dios por ellas… 
 
Después de cada intervención se sugiere cantar: “Si alguno tiene sed, que venga a mí y beba…” 

 
 
 

UNA TAREA PARA LA CASA 
 
• Durante esta semana les invito a prestar atención, así como la samaritana, a las 

necesidades humanas que llegan sin que uno las busca, y a darse cuenta de la reacción 
espontánea que uno tiene. 

• Anotémoslo también en el pozo.  

• No nos olvidemos de traerlo para el próximo encuentro…  
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3º Encuentro: 
“SÉ QUE EL MESÍAS ESTA POR VENIR… 

 ESE SOY YO EL QUE HABLA CONTIGO” (Juan 4, 27) 
 
¿Para qué nos reunimos?:  
Valorar la CCB como pozo común de encuentro con Jesús que entra en diálogo con las necesidades 
humanas y transforma al que acepta este diálogo con Él. 
 

Materiales que necesitamos 
• Afiche con manos abiertas para “Compartamos nuestra Vida (ver anexo 1) 
• Lápices 
• Biblia, cirio, fósforos 
• Oración: Jesús no tienes manos… (anexo 1) 
• Cántaro para cada uno, durante el momento de oración (ver anexo 2) 

 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Animador  
• Acoge fraternalmente a cada uno/a invitando a compartir alguna vivencia de la semana…  
• Después pregunta cómo les fue con la tarea para la casa… 
• Coloca un dibujo de manos abiertas… pone los lápices también. 
 
Estas manos representan las peticiones de personas que tocan nuestra vida diaria, de casa, trabajo, 
barrio… las manos solicitan ayuda para vivir…. 

- ¿Qué peticiones me/nos han llegado, que necesidades nos han tocado la 
conciencia durante esta semana? 

 
Anotémoslas acá en las manos… 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
Nos reunimos para encontrarnos con Jesucristo que sabemos y creemos que es el Mesías que 
está por venir… y deseamos reconocerlo y anunciarlo en la vida de todos los días. 
 
• Podríamos decir que la CCB es un pozo común de encuentro con Jesús, que acoge, dialoga 

y transforma nuestra vida, tal como lo fueron las Primeras Comunidades Cristianas. 
• Volvamos a mirar el estilo de vida de estas Comunidades y recordar “Qué hacían” y “Qué 

efecto tenía su modo de vivir en el pueblo”… 
 
Leamos Hechos 2, 42-47 
Dejar un rato de silencio para entender mejor lo que se leyó… 
 
Reflexionemos: 

a. ¿Cuáles son las características de esta Primera Comunidad Cristiana de Jerusalén…? 
b. ¿Qué hacen con respecto a las necesidades humanas de su pueblo? 
c. ¿En qué deberían reconocerse, distinguirse las CCB del IIIº Milenio?  
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ACTUEMOS CON NUESTRA CCB: 
 
(El animador coloca a la vista las manos abiertas, el libro de los Hechos abierto en Capítulo 2, e invita a 
contemplar en silencio lo reflexionado…) 
 
Recordamos nuestro caminar en CCB: 
 

¿Qué hemos hecho a lo largo de nuestro caminar  
como CCB para responder  
a las necesidades humanas? 

 
(El animador coloca cántaros  
de papel para cada uno/a en las manos..) 
 

¿Qué cántaro (costumbres) queremos dejar para  
atender mejor las necesidades humanas que  
el Señor nos presenta en la vida diaria? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO  
 
Canción:  
Danos un corazón grande para amar 

 
El animador invita a orar espontáneamente… a dar gracias o a pedir…. 
Invita a elevar el cántaro al Señor rezando juntos la oración de los hijos: Padre Nuestro 
 
Oración final: Jesús, no tienes manos…(ver anexo) 
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Anexo 1 
JESÚS, NO TIENES MANOS. 

Jesús, no tienes manos. 
Tienes sólo nuestras manos para construir 

un mundo donde habita la justicia. 
Jesús, no tienes pies. 

Tienes sólo nuestros pies para poner en 
marcha la libertad y el amor. 

Jesús, no tienes labios. 
Tienes sólo nuestras labios para anunciar 

por el mundo la Buena Noticia a los pobres. 
Jesús, no tienes medios. 

Tienes sólo nuestra acción para lograr 
Que todos los hombres sean hermanos. 

Jesús, nosotros somos tu Evangelio, 
el único Evangelio que la gente puede leer, 

si nuestras vidas son obras y palabras eficaces. 
Jesús, danos criterio moral para desarrollar 

nuestros talentos y hacer bien todas las cosas. 
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Tema 1: 

DIOS TE SALVE LLENA DE GRACIA,  
EL SEÑOR ESTÁ CONTIGO 

Lucas 1,28b 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 

Alguien alguna vez nos ha dicho, o hemos escuchado: "Juana oye pero no escucha".  
 

A veces sucede que nos encontramos con alguien que nos da un recado pero vamos tan 
apurados, tenemos tantas cosas, que no prestamos mucha atención a lo que se nos dice y trasmitimos 
el recado a nuestra pinta. 
 
Compartamos 

- ¿Qué pensamos de esto?  
- ¿Nos ha sucedido alguna vez algo similar?  
- ¿En qué circunstancia? 

 
 
* ESCUCHEMOS A MARIA, SOLA, EN SU CASA... 
 
w Es bueno saber 
 

María era una mujer pobre y sencilla, sin recursos y sin medios. Vivía en una pequeña aldea 
de Nazaret, allí, en Nazaret eran pocos los habitantes, esto facilitaba el conocimiento entre 
ellos y también un trato familiar. 
 
María es la mujer que presta atención y escucha por excelencia. Podemos decir que toda su 
vida estuvo dedicada a escuchar lo que Dios quería de ella. 
 
Antes de escuchar el texto, imaginemos a María que está 
sola en su casa. 

 
w Leamos Lucas 1,26-38 
 
w Reflexionemos 
 
- ¿Qué le dijo el ángel a María? 
- ¿Cómo fue acogiendo María el mensaje que el ángel le traía? 
 
 
MIREMOS CON MARÍA NUESTRA VIDA 
 

- ¿Cómo podemos escuchar mejor a Dios? 
- ¿A través de qué y de quiénes nos habla Dios hoy día? 
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Tema 2: 

“POR AQUELLOS DÍAS,  
MARÍA SE PUSO EN CAMINO…” 

Lucas 1, 39a 
 
 
ESCUCHEMOS A MARIA EN EL ENCUENTRO CON SU PRIMA ISABEL 
 
w Es bueno saber 
 

Isabel, la prima de María, era una mujer anciana cuando quedó embarazada. 
 
Todos sabemos lo difícil y riesgoso que es para una mujer quedar encinta en edad avanzada. 
 
Y, además, en aquel tiempo, a la mujer estéril se la consideraba como que Dios la maldecía y, 
en cambio, la mujer fecunda era vista como un signo de la bendición de Dios. 

 
w Leamos Lucas 1,39-56 
 
w Reflexionemos 
- ¿Qué nos impacta en la manera de escuchar de Isabel? 
- ¿Qué nos impacta en la manera de escuchar de María? 
- ¿Qué imagen de Dios nos muestran María e Isabel? 
 
 
MIREMOS CON MARÍA NUESTRA VIDA 
 
Miremos nuestra relación con nuestros familiares y vecinos: 
- ¿Cómo los escucho? 
- ¿Qué les digo? 
 
- ¿Qué me enseña María en mi relación con mis familiares, vecinos? 
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Tema 3: 

“SU MADRE CONSERVABA CUIDADOSAMENTE  
TODOS ESTOS RECUERDOS EN SU CORAZÓN” 

Lc. 2,50b 
 
 
ESCUCHEMOS A MARIA EN SU PREOCUPACIÓN DE MAMA 
 
w Es bueno saber 
 

María y José observaban con fidelidad las costumbres religiosas de su época. 
 
Jesús era un adolescente, tenía 12 años. Esta era la edad a partir de la cual el adolescente debía 
cumplir con las prescripciones religiosas, entre otras, la de ir en peregrinación para la fiesta de 
la Pascua. 

 
w Leamos Lucas 2,41-51 
 
w Reflexionemos 
w ¿Qué sentimos al escuchar este relato? 
w ¿En qué lugares buscaron a Jesús,  y donde lo encontraron finalmente? 
w ¿Con qué sentimientos saludaron María y José a Jesús al encontrarlo? 
w ¿Con qué actitud regresó María? 
 
 
MIREMOS CON MARÍA NUESTRA VIDA 
 
- ¿Nos ha tocado vivir alguna situación parecida? 
- ¿Qué nos enseñan María, José y Jesús en estas situaciones conflictivas? 
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Tema 4: 

“HAGAN TODO LO QUE ÉL LES DIGA” 
Juan 2,5b 

 
 
ESCUCHEMOS A MARIA EN SU PREOCUPACIÓN POR LOS DEMÁS 
 
 
w Es bueno saber 
 

María fue una de los muchos invitados en la boda. Ella no organizaba la fiesta, ni era pariente 
de los novios. María no deja pasar su preocupación por los demás, sino que busca cómo 
ayudarlos. 

 
w Leamos Juan 2,1-11 
 
w Reflexionemos 
- ¿Qué dificultad descubre María en la fiesta? 
- ¿Qué hace María para solucionar la dificultad? 
- ¿Cómo va reaccionando Jesús? 
- ¿A quiénes ayudó el gesto de María? 
 
 
MIREMOS CON MARÍA NUESTRA VIDA 
 
- ¿Qué nos enseña María respecto a nuestras preocupaciones por los demás? 
 
- ¿Cómo podemos hoy 

vivir estas palabras de 
María: "hagan todo lo 
que El les diga"? 
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Tema 5: 

“AHÍ TIENES A TU MADRE…” 
Juan 19,27 

 
ESCUCHEMOS A MARIA COMPARTIENDO EL SUFRIMIENTO 
 
w Es bueno saber 
 

En este momento María se queda sin familia; Jesús era su hijo único. María ya no tiene esposo 
ni otros hijos que la puedan acoger. 
 
Para los judíos de este tiempo, el hecho de que una mujer se quedara sola era signo de 
maldición. 

 
Jesús hace un gesto simbólico en el que transforma el dolor de su madre en vida. 

 
w Leamos Juan 19,25-30 
 
w Reflexionemos 
- ¿Qué le dice Jesús a su discípulo? 
- ¿Qué le dice Jesús a su madre? 
- Luego de escuchar a Jesús, ¿con qué gesto acoge María las palabras de Jesús? 
 
 
MIREMOS CON MARÍA NUESTRA VIDA 
 
Recordemos algún momento de dolor o de dificultad que hayamos vivido: 
 
- ¿Qué nos dijo Dios en ese hecho? 
 
- ¿Qué cambio se produce en nuestra vida 

al escuchar la Palabra de Dios? 
 

- De acuerdo al modo cómo María vivió 
ese hecho doloroso:   ¿qué nos dice hoy a 
nosotros en hechos similares?  
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Tema 1 

SAN PABLO 
APOSTOL, MISIONERO Y FORMADOR DE 

COMUNIDADES 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
• EL 29 de Junio, la Iglesia celebra la fiesta de San Pedro y San Pablo, 

dos grandes apóstoles de nuestra fe.  En esta ficha presentamos  la vida 
de San Pablo, para conocerle un poco, ya que fue un gran formador de 
comunidades 

• El libro de los Hechos de los apóstoles nos cuenta tres viajes misioneros 
de San Pablo: las tres misiones salieron de la comunidad de Antioquía 
de Siria, una ciudad importante de 600 mil habitantes, la tercera ciudad, 
casi por el mismo camino. 

 
 
LOS VIAJES DE SAN PABLO 
 
Primer Viaje Misionero 

Año 45 al 48 d.C.  Por mar fueron a la isla de Chipre, de ahí a las costas de Panfilia (del 
Asia), para subir la sierra del Tauro y llegar a Pisidia, cuyo centro era Antioquía.  Fueron 
a otras ciudades y regresaron casi por el mismo camino.  

 
Segundo Viaje Misionero: 

Del 49 al 52 d.C.  Por tierra pasó por la región de Cilicia, donde está Tarso su ciudad 
natal, pero siguió de largo para visitar las comunidades misionadas en su primer viaje.  
Pasó por Pisidia y luego se fue a Galicia del Norte.  Pasó luego a otro continente: Europa, 
visitó comunidades en Filipos, Tesalónica, vivió año y medio en Corinto, donde escribió 
las dos cartas a los Tesalonicenses.  De ahí se regresó por mar. 

 
Tercer Viaje Misionero 

Del 54 al 58 d.C.  Por tierra volvió a Galicia y de ahí 
a Efeso, donde estuvo cerca de tres años.  Salió de 
Efeso para Filipos y luego por tierra de nuevo a 
Filipos y de ahí en barco visitó, Cesarea y Jerusalén 
donde fue apresado. 

 
Compartamos 

- ¿Has realizado algún Viaje Misionero? 
- ¿Conoces personas que hayan realizado Misiones en 

alguna parte de Chile? 
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LAS SIETE COMUNIDADES A LAS CUALES PABLO ESCRIBIÓ 
 
Comunidad de los Tesalonicenses 
• La ciudad de Tesalónica era un puerto al norte de Grecia, en Macedonia, tierra de Alejandro 

Magno.   La Comunidad fue fundada durante el segundo viaje de San Pablo.  Les explica que 
Jesús es el siervo de Yavé. Algunos se convencieron y muchos griegos se convirtieron.  Pablo 
les escribe porque la comunidad está viviendo persecuciones por su fe.  Año 50-51. 

• Textos: 1ª Tesalonicenses 1, 1-10  /  2ª Tesalonicenses 1, 1-5 /  3, 16-18 
 
Comunidad de los Gálatas 
• La región de Galicia se encuentra en la parte norte del Asia Menor.  Fue misionada por San 

Pablo en su primer viaje.  El motivo de la carta es porque llegaron a Galicia cristianos 
judaizantes (tradicionales), que hablaban mal de Pablo y su doctrina.  Estos cristianos querían 
imponer la Ley (Gal 1,7). Ante ello, Pablo recalcará el valor de la libertad que nos trae Cristo 
(Gal 5, 1-13) 

• Textos: Gálatas  1, 6-10  /  3, 1-5 /  6, 11-17 
 
Comunidad de los Filipenses 
• Filipos era una ciudad antigua, habían pocos judíos, no tenía sinagoga (Capilla).  Esta 

comunidad fue muy querida por Pablo.   Desde aquí comenzó la evangelización de Europa.  
El motivo de la carta es que Pablo quiere agradecer la solidaridad de la comunidad por su 
ayuda y limosna (Fil 4, 15-16).  Pablo escribió esta carta estando prisionero en Efeso (Fil 1, 
7-13).  Año 56. 

 

Comunidad de los Corintios 
• La ciudad de Corinto era una de las más grandes del Imperio romano, tenía unos 500 mil 

habitantes aproximadamente y la mayoría eran esclavos.  Pablo formó la comunidad en su 
segundo viaje.  El motivo de la carta era que habían divisiones internas sobre: el matrimonio, 
la virginidad, comer carne sacrificada, comportamiento en la Misa, etc.  La primera carta, la 
escribe desde Efeso en el año 56 y la segunda desde Macedonia, año 57. 

• Textos: 1º Corintios 16, 1-24  /  2º Corintios 1, 12-24 
 
Comunidad de los Romanos: 
• La ciudad de Roma era la capital del Imperio Romano y tenía 1.500.00 habitantes.  Centro 

político y económico.  Los cristianos fueron perseguidos cruelmente.  Algunos judíos 
convertidos que llegaron a Roma llevaron la fe católica. Pablo escribe la carta para anunciar 
su viaje a Roma y habla desde lo que otros le han informado.  Año 57-58. 

• Textos: Romanos 1, 8-15  /  15, 13 /  16, 1-27 
 
Comunidad de los Colosenses 
• La ciudad de Colosas está en el Asia Menor.  Es probable que Pablo la conociera de paso en 

su tercer viaje.  Pablo reconoce que no formó la comunidad, sino que mandó a Epafras su 
colaborador (Col 1,7). El motivo de la carta: Epafras informó a Pablo sobre la Iglesia en 
Colosas y los peligros en ella, como son: doctrinas y creencias orientales, buscar la salvación 
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en ciencias ocultas.  Pablo hablará claramente sobre la fuerza y supremacía de Cristo sobre 
todas las cosas (Col 1, 15-20)  Esta carta fue escrita desde la cárcel, probablemente en Roma 
(Col 4, 3-18). Año 61-63. 

 
Comunidad de los Efesios 
• La ciudad de Efeso era la más importante del Asia Menor.  Tenía 300.000 habitantes.  En esta 

comunidad, Pablo sufre persecuciones (Gal 19, 28-40).   Desde aquí, Pablo escribe las cartas 
de Gálatas, Filipenses y primera Corintios.  El motivo de la carta fue dar una visión de 
conjunto del Plan de Dios.  Pablo escribe esta carta desde la prisión en Roma. Año 63. 

• Textos: Efesios 1, 1-2  /   6, 21-24 
 
 
Preguntas para conversar: 

1. ¿Qué aspectos de la vida de San Pablo te llama más la atención?  ¿Por qué? 
2. ¿Qué lugar tiene en tu vida la Misión y la comunidad? 
3. ¿De qué manera vives el ser misionero en tu población? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Dar gracias por las personas misioneras que conocemos.  Pedir para que nuestra comunidad 

sea cada vez más misionera.  Pedir por todas las comunidades que conocemos y tratan de ser 
fieles al evangelio como nosotros. 

• Hacer oración con el Padre Nuestro. 
• Terminar con un canto: “Himno del Misionero”. 
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Tema 2 

SAN FRANCISCO 
UN POBRE QUE TRANSFORMÓ EL MUNDO Y LA IGLESIA 
 
 
MOTIVACIÓN 
 
• En esta ficha, queremos invitarte a conocer a un gran santo de la Iglesia y de todo el mundo, 

se trata de San Francisco de Asís.  Un hombre que nació hace ocho siglos, pero que se 
mantiene siempre nuevo porque vivió en serio el Evangelio. 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Es bueno que dialoguemos ayudados por las siguientes preguntas 
 

1. ¿Qué sabemos de San Francisco de Asís? 
2. ¿Conoces el legado de San Francisco?  

 
 
REFLEXION 
 

- En el tiempo de San Francisco, la sociedad 
estaba dividida en dos: los mayores (los ricos, 
los que tenían fama, etc.)  y los menores (los 
pobres, los leprosos, etc.)  Francisco, cuando 
se convirtió, dejó de ser de los mayores y 
vivió pobre entre los pobres, se hizo menor 
viviendo como los menores.  Por esto, el 
nombre de los franciscanos es: Orden de los 
Hermanos Menores.  

 

- Francisco, se hermanó con todas las creaturas, 
a todo llamaba hermanos o hermanas, quería 
unir a grandes y pequeños, era tal su 
fraternidad que llamaba hermano a los 
ladrones, escuchaba a cada uno con tanto 
interés como si estuviera escuchando a una 
multitud.  Esta manera de ser de San francisco 
nacía de su encuentro con Jesucristo pobre y 
crucificado y todo lo veía como regalo de Dios. 
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- Los hermanos eran para Francisco regalos del Señor Jesús.  Esto porque la vida de los 
hermanos franciscanos es fraterna, es decir, no se vive sólo, sino junto con otros hermanos 
vocacionados por el Señor al mismo estilo de vida. 

 

- Francisco, antes de su conversión, fue un joven que vivió su juventud entre fiestas, 
buscando fama, haciéndose caballero (soldado), para defender la ciudad de Asís.  Era el 
líder de las patotas de jóvenes en su tiempo, gustaba de gozar la vida.  Pero cuando el 
Señor le llamó, se entregó por entre a Dios en sus dos amores: amor a Jesús pobre y 
crucificado y amor a los menores de su tiempo, de manera especial a los leprosos. 

 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS  
EN LA VIDA DE SAN FRANCISCO 
 
Fechas Importantes 
 
1181/82 Octubre.  Nace en Asís, hijo de Pedro Bernardone y de Pica. 
 
1202 Francisco pasa un año, como prisionero de guerra.   

Fue rescatado por su padre, ya que estaba muy enfermo. 
 
1204   Larga enfermedad. 
 
1204   Inicio de su proceso de Conversión. 
 
1205   Mensaje del crucifijo de San Damián 
   “Francisco ve, y prepara mi Iglesia, que amenaza ruina”.  

Conflicto con su padre: “Tengo otro padre, Dios”. 
 

1206 Enero y Febrero en la ciudad de Gubbio, cerca de Asís,  
se dedica al cuidado de leprosos. 
 

1207 Este año, comienza propiamente el estilo de vida franciscana, apostólica, de 
presencia.  Recibe a los primeros hermanos: Bernardo y Pedro Cattanni, Gil, 
Felipe Longo. 
Francisco escribe una breve regla (norma de vida) y va a Roma para que el Papa 
Inocencio III la apruebe. 

 
1212 18 y 19 de marzo: en la noche del Domingo de Ramos, Clara,  

(después de unos años, es Santa Clara de Asís) huye de su casa a la porcíncula, una 
capilla que Francisco había reparado. 

 
1213 Francisco intenta ir de misión a Marruecos, pero no llega y debe regresar por 

enfermedad. 
 
1217 5 de Mayo: Capítulo general de Pentecostés, 

(Reunión de todos  los hermanos que ya existían).   
Primera misión fuera de Italia. 
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1219  28 de mayo: Capítulo General de Pentecostés.   
Misiones fuera de Italia; Alemania, Hungría, España, Marruecos, Francia. 
Muchos hermanos sufren el martirio, son muertos por su fe en Dios. 
 

1220  Francisco entrega el Gobierno de la Orden al hermano Pedro Cattani 
 
1221 En el mes de marzo, muere Pedro Cattani y es elegido Elías Cortona. 

Francisco presenta la Segunda Regla para los hermanos. 
 
1223  Francisco redacta la Tercera Regla.   

Es aprobada el 29 de noviembre por el Papa Honorio III.  Esta rige la vida de los 
hermanos franciscanos hasta ahora. 

 
1224 Desde el 15 de agosto y hasta el 29 de septiembre, Francisco junto con los 

hermanos León y Rufino, se retiran al Monte Alvernia, a vivir en oración y ayuno.  
En septiembre se le aparece un serafín y recibe las llagas de nuestro Señor 
Jesucristo. 

 
1226  Francisco está muy enfermo.  En agosto su salud empeora y es trasladado a Asís.  

El 3 de octubre Francisco muere cantando. 
 
1228 El 16 de julio.  Francisco es canonizado  

(reconocido como santo y puesto en los altares). 
 

 
San Francisco vivió profundamente la Palabra de Dios.  Siempre la leía para descubrir 

la voluntad de Dios para su vida y la de los hermanos.  No leía la Biblia para estudiarla, sino 
para vivirla al pie de la letra. 

 
 

Compartamos: 
• ¿Qué nos ha llamado más la atención de la Vida de San Francisco? 
• ¿Cuál es el llamado de San Francisco para vivir nuestra vida personal, familiar, comunitaria? 

(Si es necesario, leer anexo) 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Dar gracias a Dios por los santos y santas que nos guían en el camino.  Pedir al Dios de la 

Vida para vivir la santidad aquí y ahora. 
• Compartir:  ¿Cómo podemos vivir la santidad en nuestro tiempo? 
• Hacer oración con el Padre Nuestro. 
• Terminar con un canto apropiado. 
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Anexo: 
 

QUE NOS DICE SAN FRANCISCO A NOSOTROS HOY 
 
 
• Ser hombres y mujeres que 

amen profundamente a Jesús 
pobre y crucificado.  Adorarlo 
en la pobreza de su 
encarnación (nacimiento) y en 
su Pasión y Resurrección. 

 
• Vivir la fraternidad con todos, 

llamados a vivir siendo 
hermanos unos de otros, 
hermanos de la creación y de 
la naturaleza. 

 
• Nos desafía a construir una 

sociedad fundada en el reconocimiento de que somos creaturas frágiles, pero 
hechos a imagen y semejanza de Dios.  Así podrá ir naciendo un pueblo nuevo 
fundado en la verdad, el respeto de los derechos, la igualdad para todos, el 
perdón. 

 
• Construir nuevas relaciones humanas, que nadie se sienta y sea marginado. 
 
• Nos invita a vivir el Evangelio, a descubrir que los felices son los que tienen un 

espíritu de pobres, los mansos, los que ríen, los que tienen esperanza, los que 
son solidarios, los que se hacen pobres por el Reino de los Cielos. 

 
• Llamados a valorar las diferencias en pensamientos, actividades, culturas… en 

la medida en que todas ayudan a cuidar, proteger la vida humana que es la vida 
de Dios.  Comunión en la pluralidad. 

 
• Los seguidores de Jesús, debemos denunciar todas las formas de pecado 

(personal, social, político, económico) negándonos a participar de él. 
 
• Llamados a ser hombres y mujeres de esperanza en la Resurrección, debe 

notarse en el vivir, manteniendo una mirada positiva de la vida y animando a 
todos los desesperanzados a que levanten sus cabezas y vean lo hermoso que es 
vivir. 
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Tema 3 

SANTO TOMÁS MORO,  
SERVIDOR DE DIOS Y DE LAS PERSONAS 

 

“Soy un fiel servidor del rey, pero primero de Dios” S. Tomás Moro 
 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
Margarita participa en una comunidad cristiana. Ella es una joven trabajadora de oficina. Sus 
compañeros de trabajo, también jóvenes, son alegres y graciosos, son buenos para salir a bailar y 
forman un grupo entretenido. Ellos conversan de todo y tienen opinión.  Hace poco el tema era “la 
fe”. Tres de ellos hablaron que esto era una tontería, que era parte de la inmadurez y la ignorancia, 
que la modernidad no daba cabida a creer en un Dios que no ha cambiado en nada a la humanidad.  
Margarita se entristeció, tuvo ganas de contarles todo lo que ella vivía en la comunidad, de cómo 
había sido testigo de la conversión y crecimiento de mucha gente, pero no pudo hablar, algo la 
detuvo. No tenía claro lo que sentía ¿Vergüenza? ¿Timidez? ¿Inseguridad? ¿Quedaría como tonta? 
Más tarde lo que sí tuvo claro era la rabia que sentía con ella misma, por no haber dado testimonio 
de su fe. 
 
� ¿Conocemos situaciones parecidas? 
� Mirando nuestro trabajo, familia, población ¿Cómo damos testimonio de nuestra fe? 

Escuchémonos mutuamente. 
 
 

CONOZCAMOS LA VIDA DE SAN TOMÁS MORO 
 
Vamos a presentar parte de la vida de San Tomás Moro ¿Qué conocemos de él? Compartamos... 
Ahora leemos juntos su historia y por turnos: 
 

Su vida 
Santo Tomás Moro nació en Londres en 1478. Recibió una 
excelente educación clásica, graduándose de la Universidad de 
Oxford en abogacía. Estudió leyes, profesión que ejerció 
siempre y que desempeñó en los múltiples cargo que tuvo. A 
los 27 años se casó y de su matrimonio nacieron cuatro hijos. 
Al cabo de 6 años enviudó y se casó por segunda vez.  
 
Tomás en su hogar fue un gran esposo y padre, preocupándose 
muy bien de la educación de sus hijos. Consagró su vida a la 
política, ocupando numerosos cargos públicos y de confianza 
del Rey. Entre los cargos destacan: juez, sub-alguacil; 
diplomático; asesor de comerciantes. Pero sin lugar a dudas el 
cargo más importante fue ser nombrado por el Rey Enrique 
VIII, gran "Canciller de Inglaterra”, puesto hasta esa época 
reservado a los obispos. En 1529, ser Canciller de Inglaterra 
era el puesto civil más importante de la corona inglesa, el 
segundo hombre después del Rey. En todos los cargos, 
siempre gozó de la estima del pueblo inglés, gozando de fama de justo, imparcial, insobornable y de 
gran preocupación por los más pobres.   
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Junto a sus innumerables actividades dedicó su vida a la oración y al cultivo de las letras. Dedicaba 
todas las tardes de los viernes, a pesar de sus múltiples compromisos, a meditar la Pasión de nuestro 
Señor Jesucristo. Poseía una profunda devoción mariana que impregnaba con el rezo del rosario toda 
su jornada. Como estudioso llegó a ser un gran Humanista. La obra que más fama le dio culturalmente 
es: “Utopía”, un ensayo político-filosófico de describir lo destructivo y sin sentido que sería construir 
una sociedad sin Dios.  
 
Durante su permanencia en el cargo de Canciller, le tocó vivir el conflicto entre el Rey Enrique VIII y 
el Papa Clemente VII por el asunto del divorcio del rey con Catalina de Aragón con quien no había 
tenido descendencia. El soberano que había recibido del Papa el titulo de “defensor de la fe” por haber 
rebatido las ideas de Lutero. No tardó en tomar antipatía contra Roma, ante la negativa del Papa de 
anular su matrimonio. Tomás trató de buscar una salida al asunto, evitando el divorcio del rey. Pero la 
obstinación del rey, unida a la ambición de éste por controlar los bienes de la Iglesia y a los 
nombramientos de los obispos, provocó el rompimiento con la Iglesia Católica y el nacimiento de la 
Iglesia Anglicana. Con la aprobación del Arzobispo de Canterbury, primado de Inglaterra, se separó de 
su legítima esposa y se casó de nuevo (Tendrá sucesivamente otras 5 mujeres). 
 
Tomás, junto a su amigo el obispo Juan Fischer se opusieron al actuar del rey. Tomás, para no oponerse 
públicamente a los caprichos del rey, decidió renunciar a su cargo. El rey, sabiendo del prestigio que 
gozaba en todo Inglaterra, quiso su aprobación pública. Tomás decidió callar y ser fiel Dios, la Iglesia y 
su conciencia. El rey enfurecido lo encarceló en la Torre de Londres a fin de doblegarlo. Ahí comienza 
un Camino de Cruz y una admirable ascensión y lucha espiritual por ser fiel a su conciencia. Escribe a su 
hija Margarita desde la torre: “Estoy en paz, pues el Señor me ha hecho comprender que si me matan 
injustamente por ser fiel a mi conciencia, no me importa que me corten la cabeza, porque recibiré el bien 
más grande que existe: la VIDA ETERNA. Con todo, me acuerdo de San Pedro, tan intrépido al 
proclamar a todos su fidelidad incondicional a Jesús y tan cobarde ante una sirvienta hasta negarlo 3 
veces. Por es, hija mía, ruega a Dios para que me mantenga fiel hasta el fin". 
 
Para doblegar a Moro, el rey promulga un decreto que obliga a todo 
inglés, so pena de muerte, a jurar obediencia absoluta al rey por sobre 
incluso la Iglesia. El rey se declaraba cabeza de Inglaterra y de la 
Iglesia Anglicana. Este fue llamada el “Acta de Supremacía”, que 
marcó el rompimiento definitivo con la Iglesia Católica. Tomás es 
citado a comparecer y a firmar el documento. Pero se niega y responde: 
Este juramento contradice formalmente las leyes de Dios y de la Santa 
Iglesia. El Reino de Inglaterra no es más que una pequeña parte del 
mundo, por eso no se puede instituir una ley particular que sea 
contraria a la ley de la Iglesia Universal. Pero el magistrado le dijo: 
Ud. es el único que ha rechazado este juramento en Inglaterra. Los 
obispos, las universidades, los hombres más sabios del reino, todos lo 
han prestado. Tomás a esto respondió: Si algunos obispos comparten 
la opinión de Ud., más de cien santos de la historia comparten la mía. 
Y si el Parlamento Inglés profesa la suya, tengo a mi lado todos los 
Concilios Universales desde mil años; aunque Inglaterra se separará 
de Roma, quedan Francia y todos los demás reinos que rechazan el Cisma.  
 
Después de dictada la sentencia de muerte, Tomás dijo: San Pablo asistió complacido la ejecución de 
San Esteban, acusado injustamente de blasfemar contra Dios. Treinta años después, el gran Apóstol 
dio a su vez la vida por su Señor Jesús, de tal modo que ambos están reunidos en el Cielo. Cuando 
esté junto a Dios, rogaré ardientemente por uds. que me condenan a mi, para que nos encontremos 
todos juntos en la alegría eterna del Cielo. Al morir dijo: he sido un fiel servidor del rey, pero primero 
de Dios. Murió decapitado en 1535. Fue canonizado en 1935. por el Papa Pío XI. Su ejemplo de 
santidad ha dejado una estela tan grande que no sólo en Inglaterra es admirado, sino en todo el mundo 
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y por hombres y mujeres de todos los credos. Fue nombrado patrono de todos los laicos, porque nos 
muestra como todo fiel está llamado a alcanzar la santidad.  
 
Es un ejemplo de caridad, de oración y fidelidad a Dios, a la Iglesia y su propia conciencia. Su secreto 
era la Eucaristía. Él decía: "Si me distraigo, la Eucaristía me ayuda a recogerme. Si se ofrecen cada 
día oportunidades para ofender a mi Dios, me armo cada día para el combate con la recepción de la 
Eucaristía. Si necesito una luz especial y prudencia para desempeñar mis pesadas obligaciones, me 
acerco a mi Señor y busco Su consejo y luz". 

 

ILUMINEMOS LO CONVERSADO CON LA PALABRA DE DIOS  
 
Vamos a escuchar un texto de San Marcos, que son Palabras de Jesús para instruir a sus 
discípulos. Es un llamado siempre actual para cada uno de nosotros.  
Leamos lentamente Marcos 8, 34-38. 

 
Llamando a la gente a la vez que a sus discípulos, les dijo:  «Si alguno quiere venir en 
pos de mí, niéguese a sí  mismo, tome su cruz y sígame. Porque quien quiera salvar su 
vida, la perderá;  pero quien pierda su vida por mí y por el Evangelio, la salvará. Pues 
¿de qué le sirve al hombre ganar el mundo entero si arruina su vida? Pues ¿qué puede 
dar el hombre a cambio de su vida? 
Porque quien se avergüence de mí y de mis palabras en esta generación adúltera y 
pecadora, también el Hijo del hombre se avergonzará de él cuando venga en la gloria de 
su Padre con los santos ángeles. 
 

Preguntas para compartir:  
� ¿Nos preocupamos de formar nuestra conciencia en las enseñanzas de Jesús y de su Iglesia? 

¿Cómo? 
� ¿Estamos dispuestos – cada uno/a - a dar un mejor testimonio de Cristo en nuestro ambiente 

de estudio o de trabajo? Y ¿Qué o quién nos ayuda? ¿Cómo? 
� ¿Qué  servicios o  compromisos tenemos como laicos/as en el mundo? Seamos concreto (a)s… 
 
 

OREMOS LO VIVIDO  
 
Canto al Espíritu Santo 
 
Pidamos al Espíritu Santo que - inspirados por la vida y testimonio de San Tomas Moro-  
podamos dar nosotros también testimonio de nuestra fe en todos los ambientes que nos toca vivir. 
 
Peticiones o Acción de gracias 

Terminamos rezando esta oración que tantas veces pronunció Santo Tomás Moro: 
 

“Concédeme tus gracias, Señor mío, 
que sonría en las tribulaciones 

que camine por el sendero estrecho que conduce a la vida 
que lleve la cruz de Cristo 

que recuerde las postrimerías 
que siempre piense en la pasión que Cristo padeció por mí 

que sin cesar le agradezca sus beneficios 
que por conseguir a Cristo no me sirvan para nada 

las cosas terrenales, amigos, libertad y vida.”  
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Tema 4 

SAN IGNACIO DE LOYOLA,  
en todo amar y servir 

 
Materiales que necesitamos:  
-    Copiar el anexo para cada uno/a 
-    Biblia, cirio.. 

 
¿QUÉ SABEMOS DE SAN IGNACIO DE LOYOLA? 

 

• Hagamos una ronda de compartir al inicio de nuestro encuentro, en forma breve, para que 
cada uno/a pueda hablar y ser escuchado. 

 
• ¿Qué sabemos ya de la vida de San Ignacio de Loyola? 
• ¿Por qué este santo  es importante en nuestra Iglesia? 

 
 
VIDA DE SAN IGNACIO.  
HECHOS DE SU VIDA QUE MARCAN SU SANTIDAD. 
 
• Leamos en voz alta esta introducción a la vida de Ignacio (una persona de la comunidad, el 

que está animando la reunión, puede leer): 
 

Hace 500 años, en 1492, aproximadamente, nació 
Iñigo, más tarde adopta el nombre de Ignacio de 
Loyola. Hijo de una familia del país Vasco, zona 
montañosa que se encuentra al norte, en España, vive 
hasta los 16 años en su pueblito natal llamado 
"Guipúzcuoa". A esta edad, habiendo muerto su 
padre, es encomendado a un amigo de la familia para 
que vaya a vivir en la corte del rey.  Más tarde lo 
veremos en Pamplona, otra ciudad española, 
cumpliendo su deber de defender los intereses del rey 
de Castilla. Es aquí donde comienza la verdadera vida 
de este santo que nos interesa conocer. Peleando 
contra los ejércitos franceses, cae herido después que 
una bombarda de cañón le destroza una pierna y parte de la otra. Comienza entonces su 
camino de conversión su camino de encuentro con Jesús. Esta experiencia que tiene en 
forma personal, se irá profundizando a través de su vida. El resultado de esta experiencia 
de vida de Ignacio es lo que llamamos Espiritualidad Ignaciana. En cierta forma los que 
seguimos la espiritualidad de Ignacio repetimos, pero en nuestra propia vida a partir de 
nuestras propias experiencias, el camino que hizo Ignacio. 
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El proceso interior de San Ignacio nos puede ayudar hoy a comprender los pasos que el 
Señor nos invita a dar en nuestra vida. En San Ignacio, el camino desde una fe inmadura e 
inconsecuente, hasta una total entrega al Señor se desarrolla en varias etapas.  Ellas 
abarcan muchos años de la vida del santo; para el objetivo de nuestra reunión veremos las 
cinco primeras. 
 

PREGUNTAS PARA EL COMPARTIR EN  GRUPOS. 
 
(Animador tiene a mano las 5  etapas: anexo) 

 
A continuación voy a repartir cinco etapas de la vida de Ignacio entre los miembros de la 
comunidad. Pueden hacer grupos pequeños, de 2 o 3 personas, de manera que todos trabajen. 
• En los grupos pequeños se leerá en voz alta la etapa que les corresponde estudiar. 
• Se conversará y anotarán las cosas importantes (puede subrayarse la hojita o hacer un 

resumen, etc.) de la etapa que les tocó compartir. 
• Luego se vuelve a juntar la comunidad y cada grupo expone brevemente la etapa que le tocó 

estudiar. 
 

OREMSO LO VIVIDO 
 

Después de reflexionar conocemos mejor los hitos de la vida de Ignacio que son la base para el 
estilo de vida de la Compañía de Jesús y los laicos que viven la espiritualidad ignaciana.  En este 
largo camino Dios tomó el tejido de Ignacio y con él hizo su obra sin destruirlo. La gracia de 
Dios y la conversión de Ignacio al Señor dejarán intactos ciertos rasgos de su carácter.  Hay aquí 
un aspecto importante para entender el proceso de una conversión radical a Dios: ser santo, seguir 
a Cristo, no significa dejar de ser uno mismo u olvidar sus raíces, su temperamento y su historia.  
Sino que Dios trabaja a partir de lo que cada uno de nosotros es y lo va encaminando, a través del 
discernimiento de su voluntad, hacia el Reino de Dios, viviendo dentro de la Iglesia, pero 
orientados a los hombres y mujeres de nuestra sociedad a través del servicio que estamos 
llamados a dar según nuestras propias capacidades. 
 
Invitamos a orar lo que Dios nos enseña a través de la 
vida de este Santo: 

 

• De lo compartido acerca de la vida de san Ignacio 
¿Qué fue lo que más me llamó la atención, aquello 
que me quedó dando vuelta? 
Demos gracias por ello... 

 

• ¿Existe alguna experiencia o etapa de su vida que 
es un llamado para mi para seguir mejor a Jesús? 
Pidamos al Señor... 
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Primera etapa: LOYOLA 

El deseo de hacer grandes cosas por el Señor 
 
Íñigo de Loyola, así se llama Ignacio antes de su 
conversión a Dios, es un soldado de la corte de 
España.  Su padre y cuatro de sus hermanos habían 
seguido la carrera de las armas.  En este tiempo es 
la milicia el medio más adecuado para conseguir 
prestigio y sustento. 
Como ya se dijo antes, Ignacio cae herido 
gravemente al defender en la guerra contra los 
franceses, la ciudad española de Pamplona. Tiene 
apenas 31 años de edad. Así queda terminada 
bruscamente su carrera militar y todos sus deseos de hacer grandes cosas "por la mujer de 
sus sueños". 
 
Llevado a la casa de Loyola, su familia, es operado tres veces sin mostrar "otra señal de 
dolor que apretar mucho los puños", recordemos que en esa época casi no se conoce la 
anestesia.  Estando casi moribundo, recibe los últimos sacramentos.  Pero en la víspera de 
la fiesta de San Pedro y San Pablo comienza su recuperación.  Aburrido en su larga 
convalecencia (más de seis meses), pide algunos libros de caballería donde se narran las 
grandes hazañas de los caballeros.  Pero lo único que había eran libros con "Vidas de 
Santos” y la “Vida de Cristo”. 
 

Comenzó a leerlas y, de vez en cuando, las dejaba 
de lado para "soñar despierto".  Íñigo fue 
descubriendo que en él se daban dos tipos de 
ensueños: en uno estaba allá en la Corte española 
realizando grandes proezas caballerescas para la 
dama de sus amores; y en otro, quería imitar a San 
Francisco y a Santo Domingo y hacer grandes obras 
por Cristo. Comenzó a investigar estos ensueños y 
descubrió que, después de soñar con la corte, la 
dama de sus amores y todas las grandes proezas que 
por ella iba a hacer, quedaba interiormente bastante 
inquieto y perturbado. En cambio, cuando soñaba en 
ser como Francisco y Domingo y anhelaba imitarlos 
haciendo grandes cosas por Dios, quedaba 
interiormente muy a gusto y en paz. 

 
Por las circunstancias de la vida, Íñigo sale de su modorra espiritual y se encuentra con el 
Señor que es capaz de llenar en plenitud su vida.  Sus experiencias superficiales de hombre de 
corte y de hombre de armas quedan reducidas a algo muy pequeño comparadas con la 
aventura de encontrarse con nuestro Señor.  Así llegó Íñigo a conocer la diversidad de los 
espíritus que lo agitaban.  Fue el comienzo del "discernimiento de espíritus" y el de su 
conversión.  
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Segunda etapa: MANRESA 
La construcción del hombre de Dios  

 
Una vez recuperado, Íñigo sale de Loyola a cumplir sus propósitos.  El primero de ellos 
es emprender una peregrinación a Jerusalén. El segundo propósito es un corte radical de 
vida.  Emprenderá una vida de rigurosa penitencia, a ejemplo de los santos, en reparación 
de su vida pecadora.  Cambia su ropa fina de noble por el traje pobre que usaban los 
peregrinos de su época, se deja crecer el pelo y las uñas.  Camina como pobre por la calle, 
pide y se alimenta de la limosna que le da la gente. Busca intensamente a Dios de quien 
no tiene todavía mucho conocimiento ni experiencia. Sin embargo siente que el Señor lo 
quiere y lo lleva a hacer algo grande con él y con su vida. 
 
Por el camino visita un Santuario Mariano y consagra allí su vida a 
Dios.  En el monasterio de Monserrat, decide hacer su "vela de 
armas", donde, despojándose de sus vestiduras nobles y de sus 
armas, se hace peregrino por el Señor. 
 
Al amanecer, deja el monasterio y, tranquilamente, vuelve a 
descender la montaña rumbo a Manresa.  Varios meses pasará 
Íñigo en este monasterio dedicado a la oración, el ayuno y la 
penitencia. Le vuelve constantemente a su memoria el pecado de su pasado: purifica su 
alma mediante una confesión general de toda su vida. Esta confesión dura tres días. 
 
Dios va allí enseñándole a este hombre maduro y generoso.  Dios se convierte realmente 
en su Señor. Es sorprendente constatar la generosidad, el desprecio de sí mismo y el 
deseo de hacer grandes cosas por el Señor, pero se percibe todavía mucha inmadurez, 
demasiada exterioridad y falta de equilibrio evangélico. 
 

En este período, sin embargo, Íñigo recibe como muchos 
regalos espirituales y luces interiores que solidificarán su fe. 
Hay un período de paz y de gran tranquilidad. Hay otro de 
durísima lucha interior, con dudas y escrúpulos. Y por fin 
hay una etapa de comprensión profunda de los misterios de 
Dios con grandes verdades que se le clarifican: devoción por 
la Santísima Trinidad, la presencia de Jesús en la Eucaristía, 
la humanidad de Cristo, la importancia de la Virgen y una 
percepción espiritual del mundo como creación unida al 
Señor. 

 
En medio de sus ayunos y penitencias, donde Íñigo, en cierta manera hace su primera semana de 
Ejercicios Espirituales, descubre que él puede hacer bien a las almas.  Comienza a tratar con personas 
espirituales, en primer lugar, para ayudarse de ellas y, poco a poco, va descubriendo que él puede 
ayudar a los demás.  El camino de servicio es fundamental en la experiencia espiritual evangélica de 
Íñigo.  Dios le enseña a través del servicio el verdadero discernimiento.  Descubre que más importante 
que la apariencia, es el olvido de sí mismo y la entrega a los otros. 
A partir de esta experiencia Ignacio va suprimiendo los excesos de su generosidad mal entendida y va 
descubriendo una normalidad evangélica 
Entre un rey terreno o el Rey Eterno, entre el servicio a una noble señora o a Nuestra Señora la 
Virgen, entre el mundo o Dios, Íñigo ha hecho una opción de preferir la alegría a la tristeza.  
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Tercera etapa: JERUSALÉN 
La visión universal 
 
Impulsado por los ejemplos de los santos y por su amor profundo a la humanidad de 
Cristo, viaja a tierra Santa, a Israel. Quiere identificarse con Cristo mismo, ser como él, y 
por ello es que quiere conocer y vivir en la misma tierra que vivió el Señor.  
 
Pero Ignacio junto con dejar su patria, comienza a mirar el mundo como una totalidad. 
Interesado por todos los hombres del mundo, tanto del que está a su lado, como del que 
sufre a miles de kilómetros de donde está él. Será un gran viajero y  gran preocupado del 
servicio universal, a todos y cada uno de los que lo necesiten. 
 
El proceso de conversión en Ignacio lleva consigo una apertura sobre la vastedad del 
mundo.  Quedará eso definitivamente incorporado en el carisma que él legará más tarde a 
la Compañía de Jesús. 
 

Sin embargo, una vez llegado a Tierra Santa, es 
informado que no puede permanecer allí todo el tiempo 
que él quería. Ignacio piensa quedarse allí para siempre y 
no puede. ¿Qué sucede, entonces? ¿Ha fracasado su plan, 
lo que él más desea? ¿Se echa a morir por ello? NO,  
Ignacio reconsidera lo que le sucede y tratará de 
averiguar qué es lo que el Señor quiere decirle con esto. 
Ha dado un paso más en el discernimiento espiritual. Lo 
que parece un fracaso en su vida, puede ser la ocasión 
para que Dios hable y afine su voluntad sobre nosotros. 

 
El viaje a Tierra Santa significa para Ignacio la identificación íntima con Cristo. Nos muestra 
el “cristocentrismo” de su espiritualidad, es decir, que Cristo esté al centro de la vida. Pero 
también le revela que la voluntad de Dios se va descubriendo de a poco y que se debe 
profundizar en su búsqueda a través de lo que nos va sucediendo en la vida, sea ello bueno o 
malo, fracaso o éxito. 
 
 
Cuarta Etapa: PARÍS  

La Formación y en particular el Estudio. 
 

Vuelto de Tierra Santa, después de innumerables peripecias, 
el hombre generoso decide emprender un camino 
extraordinariamente lento de preparación humana; ha 
descubierto que su amor a Dios, su deseo de hacer bien a los 
hombres y su visión universal necesitan, como medio, una 
profunda preparación. Emprende, contra toda lógica humana, 
un largo período de formación que se hará muy difícil por lo 
avanzado de su edad. Diversas etapas deberá cruzar: la 
escuela y la Universidad de París.  A pesar de la dificultades y 
contratiempos, no dudará en emprender los estudios más 
serios de su época hasta adquirir un título universitario. 
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Surge también la necesidad de crear un equipo apostólico.  Ya en España, en su período 
de estudiante, comienza Ignacio a descubrir la necesidad de trabajar y compartir con 
otros su experiencia de servicio. Los fracasos en esta materia no lo desaniman.  Después 
de diversas experiencias, logra finalmente en París crear un grupo de "Amigos en el 
Señor" para trabajar con ellos por el Reino de Dios. Con paciencia, tal como Dios trabajó 
con él, va formando a sus compañeros y templándolos en el espíritu de generosidad y de 
discreción. 
 

Es importante notar en esta etapa de la conversión de Ignacio dos cosas que él ha aprendido: 
una es el valor de la formación seria de la persona y la otra es la capacidad y la necesidad de 
trabajar con otros en equipo, en compañía. A pesar de su edad (comienza los estudios desde 
cero, es decir de la enseñanza básica hacia arriba, pasados los 32 o 33  años) se forma porque 
así ve que puede ayudar más. Y por otro lado siente la necesidad de trabajar con otros y para 
otros, es el sentido de misión que va tomando forma en Ignacio. 
 
 
 
 
Quinta etapa: ROMA 

Servir en la Iglesia bajo el Romano Pontífice 
 

La última etapa del proceso de conversión de 
Ignacio que lo lleva a su plena madurez consiste en 
la aceptación radical de la Iglesia. Su amor personal 
a Jesucristo, su deseo apostólico, su sueño de 
universalidad deben concretarse en un servicio 
estructurado en la Iglesia. 
 
Este paso de conversión es tanto más admirable en 
Ignacio cuando vemos lo decadente que era la 
Iglesia en su tiempo. Tal vez por la experiencia 
propia de pecado no se escandalizó de la Iglesia ni 
se apartó de ella sino que comprendió su propia 
conversión en el marco de una Iglesia que debía ser 
interiormente reformada. Fruto de esta experiencia 
es el voto especial de obediencia al Papa de los 
Jesuitas. 

 
Aquí Ignacio aprende la disponibilidad para servir donde más se necesite y no sólo donde él 
quisiera (como cuando quería quedarse en Jerusalén donde vivió Jesús) y aprende también el 
amor a la Iglesia real y concreta, en donde quiere trabajar pero desde dentro, reformándola 
con su ejemplo y su trabajo. 
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Tema 5 

SAN FRANCISCO JAVIER, el fuego misionero 
 

“¿De qué te aprovecha ganar el mundo entero si pierdes tu vida?” Mc 8,36 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia – Cirio 
- Dibujo grande con dos pisadas. 
- Oración de San Ignacio 

 

COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
María estaba muy nerviosa. En la Comunidad le habían pedido salir a misionar en una nueva 
población construida cerca de la capilla.  Ella por no ser menos se ofreció, pero en verdad no 
sabía lo que iba hacer, qué es lo que tenía decir. Pensaba: "¡Nadie me ha enseñado a misionar! 
Me da vergüenza, sé tan poco de la Biblia, tan poco de Dios.. " María participaba por más de 5 
años en Comunidad y esta sería la primera vez que misionara.  
 
Esa noche casi no durmió, le daban vuelta todos esos pensamientos y no quería “arrugar” hasta 
que lentamente recordó como ella había sido misionada: "En el tiempo que  mamá estaba 
enferma, una señora de la comunidad me visitaba. Ella hablaba muy poco de Dios y de la Biblia, 
más bien conversaba de la vida. Escuchaba atentamente cómo yo vivía la enfermedad de mi 
madre, cómo estaban mis hijos, etc..  De vez en cuando rezábamos un poco. La cercanía, la 
preocupación y el amor servicial es lo que me había llamado la atención de esa señora.. Esto es la 
acción de Dios en ella..."  
María se tranquilizó, confiada de lo que tenía que hacer. 
 

� ¿Conocemos situaciones como ésta? 
� ¿Cuándo fue la última vez que participé de una misión? 
� ¿Cómo fui misionada/o yo? ¿Que actitudes o gestos recuerdo con mayor atención? 

 
 

CONOZCAMOS LA VIDA DE SAN FRANCISCO JAVIER 
 
Existe una urgencia porque el Señor sea más conocido, más amado y mejor servido. Los 
invitamos a conocer y dejarse interpelar por un apóstol de corazón ardiente: San Francisco Javier, 
patrón de las misiones.  
 

¿Quién era San Francisco Javier?  
El Papa Pío X nombró a San Francisco Javier como Patrono de todos los 
misioneros porque fue sin duda uno de los misioneros más grandes que han 
existido. Ha sido llamado: "El gigante de la historia de las misiones".  
 
Empezó a ser misionero a los 35 años y murió de sólo 46 años. En once años 
recorrió la India (país inmenso), el Japón y varios países más. Su deseo de ir a 
Japón era tan grande que exclamaba: "si no consigo barco, iré nadando". Fue un 
verdadero héroe misional. Francisco nació cerca de Pamplona (España) en el 
castillo de Javier, en el año 1506.  Fue enviado a estudiar a la Universidad de 
París, y allá conoció a San Ignacio de Loyola, del cual se hizo muy amigo. Éste 
le repetía constantemente la famosa frase de Jesucristo: "¿De qué le sirve a un 
hombre ganar el mundo entero, si se pierde a sí mismo”. 
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La amistad con San Ignacio transformó por completo a Javier. San Ignacio dijo: fue el más duro de 
conquistar para Cristo, pero el que más fruto saco de él. Francisco fue uno de los siete primeros 
religiosos con los cuales San Ignacio fundó la Compañía de Jesús o Comunidad de Padres Jesuitas. El 
Sumo Pontífice pidió a San Ignacio que enviara algunos jesuitas a misionar en la India. Fueron 
destinados otros dos, pero la enfermedad les impidió marchar, y entonces el santo le pidió a Javier que 
se quisiera embarcar para tan remotas tierras. Él obedeció inmediatamente y emprendió el larguísimo 
viaje por el mar. En el barco aprovechó esas interminables semanas, para catequizar lo más posible a 
los marineros y viajeros. Con San Javier empezaron las misiones de los jesuitas. 
 
Son impresionantes las distancias que Francisco Javier recorrió en la India, Indostán, Japón y otras 
naciones. A pie, solamente con el libro de oraciones, como único equipaje, enseñando, atendiendo 
enfermos, obrando curaciones admirables, bautizando gentes por centenares y millares, aprendiendo 
idiomas extraños, parecía no sentir cansancio. Por las noches, después de pasar todo el día 
evangelizando y atendiendo a cuanta persona le pedía su ayuda, llegaba junto al altar y de rodillas 
encomendaba a Dios la salvación de esas almas que le había encomendado. Si el sueño lo rendía, se 
acostaba un rato en el suelo junto al sagrario, y después de dormir unas horas, seguía su oración. De 
vez en cuando exclamaba: "Basta Señor: si me mandas tantos consuelos me vas a hacer morir de 
amor". Con razón su palabra tenía efectos fulminantes para convertir. Era que llegaba precedida de 
muchas oraciones y acompañada de costosos sacrificios. Algunas noches no era capaz de levantar su 
mano derecha. Tan cansada estaba de tanto bautizar se le tulló la mano derecha.  
 
Su método para misionar era entrar por la puerta de ellos y salir por la Cristo. La fuente de su fecunda 
vida apostólica era la Eucaristía. De él es esta frase que tanto bien ha hecho en la historia de la Iglesia: 
Hay que celebrar cada Misa, como si fuera la primera, la última y la única”. Fue un formador nato de 
misioneros. El primer mártir de la compañía, saldrá de sus discípulos: Paolo Criminali. Valoraba 
mucho el ardor del apóstol, pero por sobretodo su humildad y obediencia, decía: “la Obediencia es la 
virtud que más cuesta, pero la que a Dios más le gusta y de la cual más saca fruto, porque para la 
santa obediencia nada es imposible". 
 
Su gran anhelo era poder misionar y convertir a la gran nación china. Pero en ese lugar estaba 
prohibida la entrada a los blancos de Europa. Al fin consiguió que el capitán de un barco lo llevara a la 
isla desierta de San Cian, a 100 kilómetros de Hong-Kong, pero allí lo dejaron abandonado, se enfermó 
y consumido por la fiebre, murió el 3 de diciembre de 1552, pronunciando el nombre de Jesús.  
 
Tenía sólo 46 años. Cuando más tarde quisieron llevar sus restos a Goa, encontraron su cuerpo 
incorrupto (y así se conserva). Francisco Javier fue declarado santo por el Santo Padre en 1622 (junto 
con Santa Teresa de Ávila, San Ignacio de Loyola, San Felipe de Neri y San Isidro). Más tarde fue 
nombrado patrono universal de las misiones, junto a Santa Teresita de Liseux, monja carmelita.  
 
Un hecho de su vida:  
Al gran misionero jesuita del siglo XVI, San Francisco Javier en su viaje hacia a la India, le ocurrió un 
hecho que lo marcó para toda su vida:  
 
La travesía por mar en esa época a las tierras orientales eran una verdadera odisea, por los peligros que 
debían pasar. El paso por el trópico era terrible, se alcanzaba temperaturas altísimas y se producían 
vacíos de aire, que hacían ir a la deriva a los barcos por meses, sin viento que guiará las velas. En esas 
condiciones las enfermedades en los barcos recrudecían (el escorbuto, la desnutrición, las fiebres). Las 
tripulaciones de esos barcos eran de 300 pasajeros aprox. San Fco. Javier optó por entregarse por 
entero a la atención de los enfermos y a conocer y atender a cada miembro de la tripulación. Bautizaba, 
confesaba y preparaba a muchos para la muerte.  

 
Después de 4 meses hicieron la primera parada en su viaje a la India, en el puerto de Mozambique al 
sur de África. Ahí hablando con unos marinos, San Fco. Javier descubrió que había muerto un 
marinero que no había conocido. Ante lo cual les preguntó “¿Cómo no lo conocía?”. Ellos le dijeron 
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“Seguramente no lo conoció, porque no se lo quisimos presentar porque no era cristiano”. Fco. Javier 
se puso pálido y dijo: “¡Se me ha escapado uno!, no descansaré hasta que haya un alma que salvar".  

 
¿Qué es lo que más nos llama la atención de la vida de San Francisco Javier? 
 
 

ILUMINAMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Vamos a escuchar el texto final del evangelio de San Mateo que nos habla de la misión que le 
entrega a sus apóstoles. 
Leamos juntos Mateo 28, 18-20:  
 

Jesús se acercó a ellos y les habló así:  «Me ha sido dado todo poder en el cielo y en la 
tierra. Id, pues, y haced discípulos a todas las gentes  bautizándolas en el nombre del 
Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que yo os he 
mandado. Y he aquí que yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo.» 

 
Compartamos: 
Al Señor le arde el corazón por prender el fuego en el mundo con el Evangelio de su Padre. A 
San Francisco Javier, su ardor misionero le hacía lamentarse por haber perdido uno.  

� Y nosotros...... ¿Tenemos una preocupación por anunciar al Señor a los demás?  
� ¿Cómo nos preocupamos por la salvación y fe de nuestros hermanos?  
� ¿Nos gusta o nos asusta ser misionero (a)?  
� ¿Qué obstáculos ponemos para misionar?  

 
 

OREMOS LO VIVIDO  
 

(Animador pone el dibujo con dos pisadas en el medio de todos) 
Luego de haber conocido la vida de San Francisco Javier que nos interpela a nosotros para ser misioneros, 
presentemos al Señor a las personas que nos fueron misionando y que nos animaron para celebrar un 
sacramento, para participar en CCB, para asumir un compromiso, etc.  
Anotémoslo en el dibujo de la primera pisada. 
 
Ahora los que deseen escribir una oración para pedir ayuda para ser más misionero/a, lo pueden hacer en 
el otro dibujo de pisada. 
 
Terminamos rezando una oración de San Ignacio de Loyola, quien - como vimos - inspiró a San 
Francisco Javier, para descubrir su verdadera vocación  misionera: 
“Señor Jesús,  
ayúdame a ser generoso 
a servirte como te lo mereces 
a dar sin medida 
a combatir sin miedo a las heridas 
a trabajar sin descanso 
sin esperar otra recompensa 
que la de hacer tu Santa Voluntad”.     Amén 
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Tema 6 

SAN JUAN BOSCO,  
EL APÓSTOL DE LOS JÓVENES 

(1815-1888) 
 

“Señor dadme almas y llévate todo lo demás” 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
“En la Población los chiquillos se pasan todo el día en la esquina, muchos de ellos consumen drogas 
o alcohol, incluso muy temprano, hay pocas cosas que los motiven, sólo se juntan en el club 
deportivo para tomar o jugar ping pong”. Esto lo dice la Sra. María sobre los jóvenes de su sector. 
 
“Hay unos jóvenes que se visten muy extraños, que en la población tienen un grupo de teatro y otro 
de capoeira , meten harto ruido cuando se juntan... El otro día organizaron una actividad cultural 
para la población, pidieron la ayuda de algunos vecinos, pero poca gente les ayudó, terminó siendo 
como cualquier encuentro de fin de semana que ellos tienen, a lo mejor si yo mismo hubiese ayudado 
los chiquillos no estarían tan desilusionados” Habla Manuel, un padre de un joven quinceañero. 
 
� Mirando estos dos testimonios ¿Conocemos situaciones parecidas? 
� ¿Qué sabemos de los jóvenes de nuestro sector? ¿De la Pastoral Juvenil de la Comunidad? 
� ¿Qué cosas se realizamos para ayudar y acoger a los jóvenes? (En el país, en la población, en 

la comunidad) 
 
CONOZCAMOS LA VIDA DE SAN JUAN BOSCO 
 
Vamos a presentar parte de la vida de la San Juan Bosco ¿Qué conocemos de él? 
Compartamos... 
Ahora leemos juntos y por turnos: 
 

1º Maestro de los jóvenes:  
¡Es el santo de la juventud, el santo de los obreros, el santo de la alegría, 
el santo de María Auxiliadora!. Nació en el año de 1815 en Becchi-
Piamonte (Italia), de padres humildes pero muy buenos cristianos. De su 
santa madre recibió una profunda educación cristiana y un gran amor a la 
Virgen María junto con un gran respeto hacia los Sacerdotes. Ambas 
cosas quedaron profundamente impresas en su alma. 
Desde niño demostró estar en posesión de cualidades nada comunes en 
todos los sentidos: era simpático, agudo, inteligente, trabajador. De 
pequeño, después de joven, pero sobre todo de Sacerdote, trabajará tanto 
que parece imposible cómo en sólo 72 años de vida pudo realizar tantas y 
tan importantes obras. 
Tuvo una niñez muy dura. Una vez ordenado sacerdote, empleó todas sus 
energías en la educación de los jóvenes. Sus grandes amores que 
fundamentan su espiritualidad: La Eucaristía, la Virgen María, la Iglesia, 
la fidelidad al Santo Padre, la juventud.  
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Juan Bosco comprendió que su vocación era ayudar a los niños pobres, y empezó inmediatamente a 
enseñar el catecismo y a llevar a la iglesia a los chicos de su pueblo. Para ganárselos, acostumbraba 
ejecutar ante ellos toda clase de acrobacias, en las que llegó a ser muy ducho. La Congregación toma 
su nombre de San Francisco de Sales, comunidad religiosa con rama masculina y femenina, dedicados 
a la educación de los jóvenes, en especial los pobres. Les enseñaba la vida cristiana y diversos oficios. 
Atrajo y sigue atrayendo a multitudes de jóvenes a Cristo. 

 
Famoso por sus sueños proféticos, se conocen 159 de ellos. Quizás el mas famoso es el de la Nave de 
Pedro: Don Bosco vio que una gran barca (la Iglesia) navegaba en un mar tempestuoso piloteada por 
el Romano Pontífice, y a su alrededor muchísimas navecillas pequeñas (los cristianos). De pronto 
aparecieron un sinnúmero de naves enemigas armadas de cañones (el ateísmo, la corrupción, la 
incredulidad, el secularismo, etc., etc.) y empezó una tremenda batalla. A los cañones enemigos se 
unen las olas violentas y el viento tempestuoso. Las naves enemigas cercan y rodean completamente a 
la Nave Grande de la Iglesia y a todas las navecillas pequeñas de los cristianos. Y cuando ya el ataque 
es tan pavoroso que todo parece perdido, emergen desde el fondo del mar dos inmensas y poderosas 
columnas (o pilares). Sobre la primera columna está la Sagrada Eucaristía, y sobre la otra la imagen 
de la Virgen Santísima.  
La nave del Papa y las navecillas de los cristianos se acercan a los dos pilares y asegurándose de 
ellos ya no tienen peligro de hundirse. Luego, desde las dos columnas sale un viento fortísimo que 
aleja o hunde a las naves enemigas, y en cambio a las naves amigas les arregla todos sus daños. 
Todo el ejército enemigo se retira derrotado, y los cristianos con el Santo Padre a la cabeza entonan 
un Himno de Acción de Gracias a Jesús Sacramentado y a María Auxiliadora.  
 
La alegría de Don Bosco 
Su obra con los jóvenes comenzó con el rezo de un Ave María. Este Ave 
María orado con un joven pobre de Turín hizo el milagro y fue el primer 
eslabón de esta maravillosa cadena de sus ORATORIOS. Centenares, 
millares de niños abandonados encontraron calor, educación, comida, 
vestido y cobijo cariñoso como en su propia casa.  

 
Mamá Margarita y su hijo se desvivían por ayudar a aquellos rapaces que el 
día de mañana serían buenos padres cristianos. Dos eran las armas de que 
se servía, sobre todo, Don Bosco, para formarles: LA EUCARISTIA Y LA 
PENITENCIA. Estos dos sacramentos obraban maravillas en aquellos 
jóvenes. Obraba milagros, pero siempre atribuía el mérito a la VIRGEN 
AUXILIADORA. Para continuar su OBRA en 1857 San Juan Bosco fundó 
los "Salesianos" y poco después las "Hijas de María Auxiliadora".  

 
Los muchachos de la calle lo llamaban: ‘Ese es el Padre que siempre está alegre. El Padre de los 
cuentos bonitos’. Su sonrisa era de siempre. Nadie lo encontraba jamás de mal humor y nunca se le 
escuchaba una palabra dura o humillante. Hablar con él la primera vez era quedar ya de amigo suyo 
para toda la vida. El Señor le concedió también el don de consejo: Un consejo suyo cambiaba a las 
personas. Y lo que decía eran cosas ordinarias. 
 
Don Bosco ejercía una influencia ilimitada sobre sus chicos, de suerte que podía gobernarles con 
aparente indulgencia y sin castigos, para gran escándalo de los educadores de su tiempo. Veía en 
sueños el estado exacto de la conciencia de sus discípulos y después los llamaba y les hacía una 
descripción tan completa de los pecados que ellos habían cometido, que muchos aclamaban 
emocionados: "Si hubiera venido un ángel a contarle toda mi vida no me habría hablado con mayor 
precisión" . Se gana de tal manera el cariño de los jóvenes, que es difícil encontrar en toda la historia 
de la humanidad, después de Jesús, un educador que haya sido tan amado como Don Bosco. Los 
jóvenes llegaban hasta pelear unos contra otros afirmando cada uno que a él lo amaba el santo más 
que a los demás. 
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Él decía que Dios lo había enviado al mundo para educar a los jóvenes pobres y para propagar 
buenos libros, los cuales, además eran sumamente sencillos y fáciles de entender. "Propagad buenos 
libros --decía Don Bosco-- sólo en el cielo sabréis el gran bien que produce una buena lectura".  
 
El sueño o visión que tuvo Don Bosco en su juventud marcó toda su actividad posterior con los niños. 
Todo el mundo sabe que para trabajar con los niños, hay que amarlos; pero lo importante es que ese 
amor se manifieste en forma comprensible para ellos. Ahora bien, en el caso de Don Bosco, el amor 
era evidente, y fue ese amor el que le ayudó a formar sus ideas sobre el castigo, en una época en que 
nadie ponía en tela de juicio las más burdas supersticiones acerca de ese punto.  
Los métodos de Don Bosco consistían en desarrollar el sentido de responsabilidad, en suprimir las 
ocasiones de desobediencia, en saber apreciar los esfuerzos de los chicos, y en una gran amistad. En 
1877 escribía: "No recuerdo haber empleado nunca un castigo propiamente dicho. Por la gracia de 
Dios, siempre he podido conseguir que los niños observen no sólo las reglas, sino aun mis menores 
deseos". Pero a esta cualidad se unía la perfecta conciencia del daño que puede hacer a los niños un 
amor demasiado indulgente, y así lo repetía constantemente Don Bosco a los padres.  
 
Sus últimas recomendaciones fueron: "Propagad la devoción a Jesús Sacramentado y a María 
Auxiliadora y veréis lo que son milagros. Ayudad mucho a los niños pobres, a los enfermos, a los 
ancianos y a la gente más necesitada, y conseguiréis enormes bendiciones y ayudas de Dios. Os 
espero en el Cielo". 
 
Fueron tantos los milagros conseguidos al encomendarse a Don Bosco, que el Sumo Pontífice lo 
canonizó cuando apenas habían pasado cuarenta y seis años de su muerte (en 1934) y lo declaró 
Patrono de los que difunden buenas lecturas y "Padre y maestro de la juventud". 
 

¿Qué nos llamó la atención de la Vida de San Juan Bosco? 
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA   
 
Vamos a escuchar una historia donde se habla de otro joven , con quien Jesús conversó en el 
camino. Leamos lentamente: Marcos 10, 17-21 
 

Cuando iba de camino corrió a su encuentro un joven y 
arrodillándose ante él, le preguntó: 
«Maestro bueno, ¿qué he de hacer para conseguir la vida 
eterna?» 
Jesús le dijo: «¿Por qué me llamas bueno? Nadie es bueno sino 
sólo Dios. Mas si quieres entrar en la vida, cumple los 
mandamientos: No mates, no cometas adulterio, no robes, no 
levantes falso testimonio,  no seas injusto, honra a tu padre y a tu 
madre; y amarás a tu prójimo como a ti mismo.» 
El joven entonces, le dijo: «Maestro, todo eso lo he guardado 
desde pequeño» 
Jesús, fijando en él su mirada, le amó y le dijo: « Si quieres ser santo, una cosa te falta: 
anda, vende todo lo que tienes y dáselo a los  pobres y tendrás un tesoro en el cielo; 
luego, ven y sígueme.» 
Pero el joven, abatido por estas palabras, se marchó entristecido, porque tenía muchos 
bienes. 
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Preguntas para compartir:  
� ¿Cuál fue la dificultad de ese joven para seguir a Cristo?  
� ¿Cuáles son nuestras dificultades para seguir al Señor?  
� Don Bosco, a ejemplo del Señor,  conquistó muchos jóvenes para Dios. Con su humildad, 

mansedumbre y alegría: ¿Cómo atraigo a los demás para Dios?  
� ¿De qué manera ayudamos a los jóvenes del sector para vivir más plenamente? ¿Más cerca de 

Dios? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
  
Con todo lo compartido en este encuentro, tenemos una nueva oportunidad para preocuparnos de 
una manera concreta de los jóvenes de nuestro sector, que la vida de San Juan Bosco nos inspire 
para actuar más y conversar menos, para ser más acogedores con la juventud. 
 
Presentemos al Dios de la Vida a los jóvenes que conocemos... 
 
Les invitamos también a pensar - como CCB - en una actividad para realizar con los jóvenes, por 
ejemplo: pintar con ellos un mural, invitarlos a un encuentro de CCB, ayudarlos en alguna 
actividad cultural, hacer una actividad deportiva, etc.  
Cuidar que esto no quede en bellas palabras, sino en una actividad con fecha y lugar. 
 
Terminar con una oración a la Virgen, que estuvo siempre presente con la primera comunidad de 
discípulos,  para que nos ayude a concretar nuestro acercamiento a los jóvenes.  
 
Canto. Ven con nosotros a caminar 
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Anexo 
EL GRAN SUEÑO 

 
Don Bosco mismo nos cuenta su llamado de Dios para trabajar con los jóvenes a través del sueño que tuvo 
cuando tenía 9 años:  A este chiquillo, envuelto en una calurosa y genuina atmósfera cristiana, Dios le habla. Se 
comunica con él a través de un lenguaje misterioso, hecho de imágenes y de palabras: a través de un sueño.  
Este contacto directo con Dios lo acompañará, advertirá y orientará durante toda la vida. Le dejará primero 
incrédulo, después sorprendido y a veces tembloroso. 
“A los nueve años- cuenta- tuve un sueño. Me parecía estar cerca de casa, en un prado muy amplio, donde se 
divertía una gran cantidad de chicos. Algunos reían, otros jugaban y no pocos blasfemaban. Al oír las 
blasfemias, me lancé en medio de ellos e intenté hacerles callar usando los puños y las palabras. 
En aquel momento apareció un hombre majestuoso, vestido noblemente. Un manto blanco cubría toda su 
persona. Su cara era tan luminosa que no lograba mirarlo fijamente. Él me llamo por mi nombre y me pidió 
que me pusiera al frente de aquellos chicos. Después añadió: 
-Deberás hacerles tus amigos con bondad y amor, no pegándoles. Venga, habla y explícales que el pecado es 
una cosa mala y que la amistad con el Señor es un bien precioso. 
Confuso y asustado, respondí que yo era un chaval pobre e ignorante, incapaz de hablar de religión a aquellos 
pilluelos. En aquel momento los chicos cesaron en sus risas, griteríos y blasfemias, y se reunieron en torno a 
aquel que hablaba. Casi sin darme cuenta le pregunté: 
-¿Quién eres tú, que mandas cosas imposibles? 
-Precisamente porque estas cosas te parecen imposibles -respondió- deberás hacerlas posibles con la 
obediencia y con la adquisición de la ciencia. 
-¿Cómo podré adquirir esa ciencia? 
-Yo te daré la maestra. Bajo su guía uno se convierte en sabio, pero sin ella, incluso quien es sabio se vuelve 
un pobre ignorante. 
-¿Pero quien eres tú? 
-Yo soy el hijo de aquella a la que tu madre te enseño a saludar tres veces al día. 
-Mi madre me dice siempre que no me junte con aquellos que no conozco, sin su permiso. Por esto, decidme 
vuestro nombre. 
-Mi nombre pregúntaselo a mi madre. 
En aquel momento vi junto a él a una mujer majestuosa, vestida con un manto que resplandecía por todas 
partes, como si en cada punto hubiera una estrella luminosísima. Viéndome cada vez más confuso, me hizo 
señal de acercarme a ella, me cogió con bondad de la mano y me dijo: 
-Mira.¨ Aquí tienes tu campo 
Miré y me di cuenta de que aquellos muchachos habían desaparecido. En su lugar había una multitud de 
cabritos, perros, gatos, osos y otros muchos animales. Aquella majestuosa mujer me dijo: 
-Aquí tienes tu campo, aquí es donde debes trabajar. Hazte humilde, fuerte y robusto, y lo que ahora verás que 
sucede a estos animales, tú lo deberás hacer con mis hijos. 
Miré otra vez, he aquí que en lugar de los animales feroces aparecieron otros tantos corderos mansos, que 
saltaba, corrían, balaban y hacían fiesta en torno a aquel hombre y a aquella mujer. 
En aquel momento del sueño me puse a llorar. Dije a aquella mujer que no entendía nada de aquello. Entonces 
me puso una mano en la cabeza y me dijo: 
-A su tiempo lo comprenderás todo. 
Apenas había dicho estas palabras un ruido me despertó.  Todo había desaparecido. Yo permanecí 
sorprendido. Me parecía sentir dolor en las manos por los puñetazos recibidos. Por la mañana conté 
rápidamente el sueño, primero a mis hermanos, que se pusieron a reír, después a la mamá y a la abuela. Cada 
uno dio su interpretación. José dijo: “Te convertirás en mi pastor”. Mi madre : “Quien sabe si no serás 
sacerdote”.  Antonio criticó: “Serás jefe de bandoleros”: La última palabra la dijo la abuela, que no sabía 
leer ni escribir: “No hay que creer en los sueños”.  Yo era de la opinión de la abuela. No obstante, aquel 
sueño no logré quitármelo nunca de la cabeza (Memorie, 14-16). 
 Este sueño marcó toda la vida y vocación de Don Bosco. Su ministerio sacerdotal se concentró en 
conquistar a los jóvenes para Cristo con la humildad, mansedumbre y alegría. ¡Es maestro de educador y 
evangelizador para nuestro tiempo! 
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Tema 7 

SANTA TERESA DE LOS ANDES  
UNA SANTA PARA CHILE 

 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Es bueno que el Animador/a, de la bienvenida y 

pregunte a cada uno ¿Cómo ha estado en este último 
tiempo? 

• Es bueno invitar a orar antes de iniciar el compartir: 
Jesús mismo dice: “Donde hay dos o tres reunidos en 
mi nombre estoy en medio de ellos”. 

 

• Durante nuestra vida hemos conocido muchas personas 
buenas, que son para nosotros “un santo” “una santa”.  
En Chile hemos sido regaloneados por Dios Padre con 
la presencia de Beatos y una Santa: Santa Teresa de los 
Andes, a quien hoy conoceremos un poco más. 

 

• Compartamos: 
¿Qué es un Santo/a para mí o para nosotros?  ¿por qué? 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 
• Veamos ahora ¿quién es un Santo/a para Dios? 
 

• Leamos en el Antiguo Testamento: Levítico 19,1-2 
• Compartamos: 

- ¿A quién se dirige Moisés? 
- ¿Qué mensaje de Yavé debe comunicar? 

 

• Leamos en el Nuevo Testamento:  Mateo 5, 43-48 
• Compartamos: 

- ¿Cuál es la diferencia entre lo que nos propone Jesús y lo que se practicaba? 
- ¿En qué consiste la perfección de nuestro Padre? 
- ¿A qué nos llama Jesús, el Señor? 

 

• Todos somos llamados, por Dios Padre, a la perfección, como Él es perfecto.   Todos somos 
llamados a la santidad.  Ya lo enseñaba Dios a Moisés y a toda la Comunidad.  Dios lo mostró 
en Jesús, su Hijo. 
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• Nuestros obispos lo dicen claramente en las orientaciones Pastorales  
- “La santidad no consiste en una mera repetición de lo aprendido en el pasado”. 
- “La gracia de la santidad consiste en recrear en cada época la experiencia de Jesús; en 

responder con los criterios del Señor a los desafíos que la vida y la historia nos plantean”. 
- “A través de estos desafíos nos llama el Dios de la Vida en 

forma nueva y original”. 
- “Los que escuchan su voz y siguen sus pasos encuentran los 

mismos caminos actuales de santidad”. 
- “Escuchar al Señor y seguirlo es lo que han hecho los 

santos y santas de Dios”. 
- “Cada uno de ellos fue santo para su época porque 

respondió con su vida al llamado del Señor en la historia de 
su tiempo”. 

 
(El animador deja tiempo para preguntar u opinar sobre lo leído) 

 
 
CONOZCAMOS LA VIDA DE SANTA TERESA DE LOS ANDES 
 
• Miremos ahora, de más cerca, la vida de Juanita Fernández “Una Santa para Chile”.  Veamos 

cómo ella re-crea (hace nueva) la experiencia de Dios en su vida y en su época: 
 

- Juanita y su familia vivían en las calles céntricas de Santiago y ella se educó en un Colegio 
de clase alta (Sagrado Corazón).  Amaba mucho a su familia.  Echaba mucho de menos a 
su papá, cuando éste, por razones de trabajo, pasaba temporadas en el campo.  Juanita le 
escribe cartas llenas de ternura.  Se integraba muy bien con sus compañeras de colegio, a 
quienes, al igual que las religiosas, amaba mucho.  Pero  lo que mayor felicidad le causaba 
era recibir el Cuerpo del Señor, comulgar. Nos cuenta con toda su sencillez en el lenguaje 
de su tiempo: “Nuestro Señor, me hablaba después de comulgar.  Me decía cosas que yo 
no sospechaba.  Mi devoción especial era la Virgen María. Le contaba todo”. 

 

- Juanita, poco a poco, va aficionándose más y más a la lectura del Evangelio.  Lo lee, lo 
reza, lo medita.  Se siente cerca de Jesús, como si fuera una de las personas que aparecen 
en los relatos evangélicos.  Pero hay una cosa que le impresiona especialmente: María, la 
hermana de Lázaro, la que se sentaba a los pies de Jesús para escuchar su Palabra.  
Juanita quiere hacer lo mismo.  Así se lo dice a Rebeca, su hermana, en una carta en la que 
le confía en secreto, su deseo de ser religiosa contemplativa y Carmelita en concreto. 

 
- Juanita vive en permanente encuentro con Jesús.  En su oración, en su encuentro alegre 

con el Señor, va teniendo el deseo de hacer por El, bien todas las cosas.  Se esfuerza en 
sus estudios, es excelente compañera de curso, servicial en su hogar, atenta a los 
necesidades de los demás y especialmente de los niños pobres.  Sabe gozar de las cosas 
bonitas y agradables.  Permanentemente bendice a Dios por la belleza que El ha puesto en 
la naturaleza.  Disfruta de una manera muy especial con sus paseos en la naturaleza.  
Disfruta de una manera muy especial con sus paseos a caballo en vacaciones.  El cariño a 
sus familiares y amigos se va convirtiendo en un cariño muy especial por los más pobres.  
En su diario, nombrada siempre con ternura a “Juanito”, un niño que ella conoció carente de 
todo.  El dinero que le regalaban era para comprarle algo a Juanito… 
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- Siendo ya adolescente experimenta los desequilibrios propios de esta edad.  Escribe en su 
diario: “Estoy en un estado terrible, rabiosa, con deseos de portarme mal, sin gusto por la 
oración, siento desesperación… lloro por que no sé que me pasa y no tengo quien me 
aconseje, quien me ayude”.   Pero permanece segura de Jesús, aunque lo llegue a sentir 
ausente. 

 

- En el año 1918, termina sus estudios y deja definitivamente el colegio.  Está resuelta a 
pasar un tiempo corto en la familia, y como era la costumbre de su tiempo, como joven 
dueña de casa, sirviendo y prodigando ternura.   Aprovecha el tiempo intensificando sus 
momentos de oración y preparándose para entrar en el Carmelo de los Andes.  Sin 
embargo, su salud es muy delicada y las religiosas que la educaron le hacen ver que quizás 
no resistirá la austeridad de esa vida de carmelita, pero ella más y más va sintiendo que el 
Señor la llama y confía en Él. 

 

- Continuamente está en correspondencia con la Priora de los Andes y sueña con entrar 
pronto, pero su corazón joven y muy sensible sufre mucho ante la inminente separación de 
su familia.  Sabe que a ellos les costará comprender su decisión.  Su corazón permanece 
firme en la decisión. Ve en ella la voluntad de Dios para su vida.  Siente que Jesús es 
“nuestro gozo infinito”. 

 

- Juanita es una joven muy bella, y ella lo sabe: “A mi desde chica, me decían que era la más 
bonita de mis hermanos”. La situación social de su familia y sus propios atractivos 
personales le ofrecen todo tipo de posibilidades de un “excelente matrimonio”.  Pero Juanita 
en la vida y en la oración ha descubierto la perla escondida, descubre que la contemplación 
de Dios es un tesoro escondido en la vida, por el que vale la pena dejarlo todo. 

 

- Descubre que esa vida humilde de oración, de contemplación es más fecunda que todas las 
riquezas de este mundo.  Quiere dedicar toda su juventud y su vida entera a la oración de 
intercesión por todos, especialmente por los más alejados, los pecadores y los sacerdotes.  
Se entrega así a Jesús, no sólo por ella, sino por el mundo entero. Su vocación no es para 
ella, es para el mundo, es universal. 

 
• Compartamos entre todos: 

- ¿Qué nos llega más? 
- ¿Cómo Juanita Fernández re-crea la experiencia de Dios en su vida? 
- ¿Cómo el Señor nos pide a nosotros hoy re-crear (hacer de nuevo) 

su amor, su santidad en nuestro medio? 
 
 
OREMOS LOS VIVIDO 
 
• Escuchemos un rato en silencio lo que nos dice el Señor a través de la vida de Santa Teresa de 

los Andes. 
 

• Digámosle y pidámosle en oración que Él nos de su Espíritu para re-crear su santidad. 
 

• Podemos orar al final con la oración de Santa Teresa de los Andes para que ella interceda por 
nosotros delante del Señor. 
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ORACIÓN A SANTA TERESA DE LOS ANDES 

 
 
 
 
 
 
 

Teresa de los Andes 
Que de la mano de María te convertiste 
En una joven enamorada de Jesucristo, 
Eres modelo de santidad 
Y camino de perfección para la Iglesia. 
 
Tu supiste reír, amar, jugar y servir.   
Tu fuiste fuerte para asumir el dolor  
Y generosa para amar. 
 
Tu supiste contemplar a Dios 
En las cosas sencillas de la vida. 
 
Muéstranos el amor del Padre 
Para vivir la amistad con alegría  
Y con la ternura en la familia 
 
Ayuda a los débiles y a los tristes 
Para que el Espíritu  
Los anime en la esperanza. 
 
Intercede por nosotros 
Y pide para Chile el amor y paz. 
 
Teresa de los Andes, 
Hija predilecta de la Iglesia Chilena, 
Religiosa del Carmelo. 
Amiga de los jóvenes, 
Servidora de los pobres, 
Ruega por nosotros cada día… 

 
Amén. 
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Tema 8 A 

"CONTENTO, SEÑOR, CONTENTO""CONTENTO, SEÑOR, CONTENTO"  
  

MOTIVACIÓNMOTIVACIÓN  
  

La espiritualidad en nuestra vida  
 
"Contento, Señor, contento" fue la frase preferida del P. Hurtado. Ella sintetiza su postura frente a 
la vida: su sonrisa ancha, su actitud acogedora, su energía desbordante, todo para hacer realidad el 
Reino de Dios en este mundo. 
 
¿De donde le brotó tanta alegría, a qué fuente recurrió?  
 

MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
¡Qué lindo cuando nos reconocen como cristianos por nuestra alegría, por nuestro optimismo! 
 
Muchas veces en nuestras Comunidades y Parroquias cantamos: "vienen con alegría Señor, los que 
caminan por la vida, Señor..." o también "yo creo en Dios que canta, que la vida hace cantar" y 
tantos otros cantos que expresan la alegría profunda por el don de la vida y por la misión compartida. 
 

• ¿Que hechos de mi vida personal, de mi vida familiar, de la vida de la Comunidad, me 
han producido una profunda alegría?  

• ¿Por qué creo que allí experimenté tanta alegría?  
• Desde que conozco mejor a Jesús y empecé a comprometerme con El ¿qué pasó con mi 

alegría? 
 

ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS  
EN LA VIDA DEL PADRE HURTADO 
 
Escuchemos cómo el P. Hurtado vivió toda su vida profundamente unido a Dios. Su superior, el P. 
Lavin, nos relata cual fue su reacción cuando se le dijo que estaba desahuciado: 
 

"Esa misma mañana, después de haber estado y hablado con él, 
como siempre, tuve que ir -por razones urgentes de mi cargo- a la 
Casa de Loyola y fue grande mi sorpresa cuando recibí allí un 
llamado telefónico de la clínica, diciendo que el P. Hurtado me 
pedía fuese a hablarle. Dada su gran delicadeza de no molestar lo 
más mínimo, esto era muy raro, por haberme separado de él una 
pocas horas antes. Fui inmediatamente: ¿Cuál era el motivo de este 
llamado urgente? Comunicarme lo que acababa de saber. Me 
recibió con estas palabras que jamás olvidaré: 'Me he sacado la 
lotería', me lo repitió y después me añadió: 'Me he atrevido a 
molestarle por lo grande de la noticia, para que me ayude a dar 
gracias a Dios' y como al desahogarse, lleno de santa alegría, se 
llenasen de lágrimas sus ojos, me añadía: 'podré llorar por la 
emoción, pero, créame, Padre, estoy feliz, feliz". 
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Una de sus más cercanas colaboradoras en el Hogar de Cristo, escribió este testimonio: 

 
"El Padre ha sabido que está desahuciado -cuenta- Quiere despedirse 
de todos. Me recibe. Sin afeitarse, su cara se ve aún más demacrada. Me 
tiende la mano con su sonrisa buena. ¿Sabe ya la noticia Padre? le digo 
-hace ya dos meses que la sabía-. Mire Marta, ¿cómo no estar 
contento?, ¿cómo no estar agradecido con Dios?, ¡qué fino es Él! Todas 
mis obras han prosperado; en lugar de una muerte violenta me manda 
una larga enfermedad para que pueda prepararme; no me da dolores, 
me sostiene mi cabeza para que pueda arreglar tantos asuntos; me da el 
gusto de ver tantos amigos... verdaderamente Dios ha sido para mí un 
Padre cariñoso, el mejor de los Padres". 

 
Y luego le da instrucciones sobre el Hogar de Cristo: 
 

"Ustedes tienen que seguir. Procuren que en el Hogar haya respeto al pobre; que les cuiden 
sus camas, que las cucharas, los platos estén limpios. Busquen al pobre, él es Cristo, 
trátenlo con amor y respeto. ¡Bendito sea Dios!, ¿cómo no estar contento cuando voy a El? 
El es mi Padre ¿qué puedo temer?" 

 
 
Compartamos: 

• ¿Qué es lo que más nos llama la atención de estos testimonios? 
• ¿A qué nos motivan? 
• ¿A través de qué gestos y palabras podemos trasmitir la alegría a otras personas? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Preparar: una vela, un crucifijo o una imagen de Jesús, el rostro del P. Hurtado, papeles 
en blanco, lápices. 

 

• Encender una vela, colocar un pequeño crucifijo o alguna imagen de Jesús y al lado de 
ella colocar el rostro del P. Hurtado. 

 

• Poner también papeles en blanco y lápices para escribir. 
 

• Invitar a hacer un momento de silencio para recoger y acoger todo lo que cada uno 
compartió en la reunión. Pensar en alguna persona: familiar, vecino, amigo... que está 
viviendo alguna situación difícil. Tomar un papel y allí escribir una frase que le ayude a 
vivir, desde Dios, con alegría estos momentos. 

 

• Pedir, en voz alta, por cada una de estas personas y ofrecer la frase que le hemos escrito. 
 

• Terminar cantando: "Yo creo en Dios que canta" o "Vienen con alegría". 
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Tema 8 B 

"APÓSTOL DE JESUCRISTO""APÓSTOL DE JESUCRISTO"  
Nuestra misión como discípulos hoy 

 
 
 

MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
Muchas personas tienen el deseo profundo de "ser auténticos cristianos", quieren "ser verdaderos 
apóstoles de Jesucristo". ¿Es fácil realizar este deseo hoy? 
 
Veamos lo que ocurre en situaciones de trabajo: 
- A Enrique, empleado de la contraloría, le dicen: "el curita". 
- Manuel participa hace años en el sindicato. Aún cuando le dicen "el pechoño" sigue firme 

trabajando para que se respete los derechos del obrero. 
- Marta, tejedora en un taller, prefiere callarse cuando la tratan de "beata", además, cuando las 

compañeras tienen problemas le piden conversar a  solas... 
 
Compartamos 
w ¿Conocemos estas situaciones en nuestro trabajo? 
w ¿Qué situación me impacta más? ¿Por qué? 
w ¿Cómo reacciono frente a personas empeñosas por vivir su fe? 
 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS EN LA VIDA DEL P. HURTADO 
 
Al P. Hurtado le quedó muy claro que todo cristiano está llamado a ser "apóstol de Jesucristo". 
Escuchemos con atención lo que él decía: 
 
w "El apóstol no es el activista, sino el que guarda en todo momento su vida bajo el impulso 

divino" 
 
w "Vida cristiana en la profesión, sirviendo a conciencia a los 

clientes, sacrificándose por ellos; vida cristiana en el cine; en 
el baile, en el deporte; que en todos esos sitios el cristiano tiene 
una actitud, una manera de mirar, de hablar, de sentir que 
descubre al legado de Cristo...  
El cristianismo o es una vida entera de donación, o es una 
ridícula parodia que más mueve a la risa o al desprecio.  
El cristianismo es la prolongación de Cristo crucificado por 
nuestro amor.  
No puede por tanto ser apóstol el que por lo menos algunos 
momentos no está crucificado con Cristo.  
Nada harán por lo tanto los que hagan consistir únicamente el 
apostolado: en un deporte de oratoria de mitings o de manifestaciones grandiosas..."   
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w "Ser testigo de Cristo significa respetar a la persona y las intenciones de mi prójimo: 

- jamás poner mi lengua en su fama; 
- no gozarme en comentar sus defectos ni menos en  sospechar sus intenciones. 
Ser testigo de Cristo significa tratar con inmenso respeto a cada hombre en quien veo a mi 
igual, a mi hermano, a otro Cristo" 

 
Reflexionemos: 
w ¿Qué pensamiento me toca más al corazón? ¿Por qué? 
w Así como el P. Hurtado, hay también personas, en nuestro alrededor, que son verdaderos 

apóstoles y siguen a Jesús. ¿Qué personas me vienen a la mente? 
- Nombremos algunos... 

w ¿Qué cualidad de ellos me gustaría tener para ser mejor testigo de Jesús? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Preparar: cirio, texto bíblico, corazones. 
 
w Al terminar nuestro compartir queremos hacer presente al Señor: al mismo P. Hurtado, a las 

personas que nombramos recién, y a nosotros mismos... Vamos a escribir cada nombre en un 
corazón y lo colocamos alrededor del cirio. 

 
w Nos quedamos un rato en silencio para recordar lo que más nos llegó en este encuentro... 
 
w Escuchemos al Señor:  
     Mateo 28,16-20 
 
w Quedémonos un rato en silencio para descubrir a qué nos envía el Señor nuevamente 
 
w Oremos cada uno según lo que el Señor nos habló al corazón. 
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Tema 8 C 

"¿QUE HARÍA CRISTO EN MI LUGAR?"¿QUE HARÍA CRISTO EN MI LUGAR? 
Nuestra vida solidaria 

 
 
 

MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
w En este encuentro vamos a empezar por "una rueda de vida diaria". Cada uno cuente un día 

común en su población, con situaciones que le alegren y situaciones que le entristecen... ¿Qué 
vemos en un día común? 

 
w Después de compartir una rueda sobre nuestra vida diaria y escucharnos unos a otros... ¿Qué 

sentimientos nos brotan? (expresémoslo también). 
 
 
ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS EN LA VIDA DEL P. HURTADO 
 
Antes de mirar la vida del P. Hurtado recordemos  algo de lo que nos relata Lucas en su Evangelio  
"María observaba cuidadosamente todos estos acontecimientos y los guardaba en su corazón" 
(Lc. 2,19). 
 
También Jesús observaba y miraba como la gente echaba dinero para el Templo (cfr. Mc. 12,41). 
 
El P. Hurtado observaba y miraba... y sobre aquellas situaciones que observaba, reflexionaba con 
su corazón puesto en Dios. 
 
Escuchémosle con mucha atención: 
 
w "Que los detalles para dignificar al pobre sean lo más 

importante; que Cristo tenga menos hambre, menos sed, que 
esté más cubierto gracias a ustedes. Sí, que Cristo ande menos 
pililo, puesto que el pobre es Cristo." 

 
w "¿Qué haría Cristo si estuviese en mi lugar? Si en estas 

circunstancias de ahora Cristo se hubiese encarnado y tuviese 
que resolver este problema, ¿cómo lo resolvería? ¿Obraría 
con fuerza o con dulzura? ¿Empuñaría el látigo con que 
arrojó a los vendedores del templo, o las palabras de perdón 
del padre del pródigo, las tiernas palabras de perdón que 
dirigió a Magdalena, a Pedro; las de paciencia que repitió 
tantas veces ante sus rudos apóstoles? 

 
w Todo cristiano aspira siempre a esto: a hacer lo que hace 

como Cristo lo haría en su lugar." 
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w "Tanto dolor que remediar. Cristo vaga por nuestras calles en la persona de tantos pobres 

dolientes, enfermos desalojados de sus míseros conventillos. ¡Cristo no tiene hogar! ¿No 
queremos dárselo nosotros...?" 

 
Reflexionemos: 
w ¿Qué frase nos impacta más? ¿Por qué? 
w ¿Quién es para el P. Hurtado la fuente de toda solidaridad? 
w ¿Qué cambios nos pide el Señor para que tengamos una mirada y manos solidarias? 
 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Preparar: hojas con el estribillo. 
 
w Ofrezcamos al Señor aquellos cambios que El nos pide para que seamos más solidarios.  
 
w Cada uno pide en voz alta al Señor que le ayude a concretar este cambio en su vida. Después de 

cada una de las peticiones, todos respondemos con este estribillo: 
 

"Entregar por amor hasta la vida 
es la prueba mayor de la amistad; 
¡Es vivir y morir con Jesucristo 
la solidaridad!" 

 
w La solidaridad es también rezar unos por otros.  
 
w Para ayudarnos en esta misión solidaria, cada uno de nosotros va a bendecir a la persona que está 

a su derecha: le hace la señal de la cruz en la frente y le expresa su oración. 
 
w Rezamos juntos el Padre Nuestro tomándonos del brazo: así formamos, unidos a Jesús, la cadena 

humana de la solidaridad. 
 
 



Anexos  - Padre Hurtado   7. Profetas, Santos y Personajes 
 

PADRE HURTADO 
EVANGELIZADOR DE NUESTRO TIEMPO 

 
 
 
 
A los jóvenes en agosto de 1942: 
 
• "La primera cualidad que quiero recordar a la juventud que debe animarla es el 

idealismo. Idealistas son los jóvenes que siempre creen en el ideal, que siempre 
tienen la esperanza, que jamás se sienten cansados ni agobiados..., que ven el mal 
pero no se detienen en él, sino que aspiran a subir siempre más y más alto. Es hoy la 
fiesta del joven que no teme a la lluvia ni al sol, que no se queja... es la fiesta de 
aquellos que nunca dicen que no se puede hacer nada, que el mundo está muy malo, 
que todo está perdido... Es, por el contrario, la fiesta de los que creen que pueden 
salvar la sociedad y que ellos pueden realizar esa misión con su sacrificio y se lanzan 
a realizarlo." 

 
• "La fidelidad a Dios, si es verdadera, debe traducirse en justicia frente a los hombres y 

mujeres." 
 
• "No podemos afrontar tranquilamente la muerte, si no hemos cumplido con nuestros 

deberes sociales." 
 
w "El trabajo del animador ha de ser alegre. Y la alegría ha de ser una nota que encuadre 

y eleve todas sus actividades... Trabajo constante ha de ser el del animador. Cuando 
tienen ganas hacen cualquier sacrificio, por más arduo que sea, cuando no tienen 
ganas nada ni nadie puede sacarlos de su ignorancia... ese moverse en función de las 
ganas es una de las peores calamidades que puede ocurrir a una comunidad." 

 
w "No menos fracasará quien pretenda urgir una organización donde faltan ideales. 

Ideales primero, ideales intensos; sin ellos no podrá subsistir una organización; pero 
después de los ideales, organización." 

 
w "Todos los dones que hemos recibido son para trabajar por Dios, al servicio de los 

demás." 
 
w "El católico que quiera resolver los problemas sociales como católico, necesita antes 

que nada una actitud católica; sin ella, por más ciencia que tenga no tendrá una visión 
católica. Esta sólo existe cuando se resuelve a mirar el problema social con los ojos de 
Cristo; a juzgarlo con su mente; a sentirlo con su corazón." 

 
w "El prójimo, el pobre en especial, es Cristo en persona. Lo que hagan al menor de mis 

pequeños a Mí me lo hacen. El pobre suplementero, el lustrabotas, el borracho... no 
nos escandalicemos, es Cristo!" 
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 ORACIÓN 
 

PADRE ALBERTO HURTADO, 
Apóstol de Jesucristo, 
servidor de los pobres, 
amigo de los niños 
y maestro de juventudes 
bendecimos a nuestro Dios 
por tu paso entre nosotros. 
 
Tú supiste amar y servir. 
Tú fuiste profeta de la justicia 
y refugio de los más desamparados. 
Tú construiste con amor 
un hogar para acoger a Jesucristo. 
 
Como un verdadero padre para Chile, 
tú nos llamas a vivir la fe 
comprometida, consecuente y solidaria. 
 
Tú nos guías con entusiasmo 
en el seguimiento del Maestro. 
Tú nos conduces al Salvador 
que nuestra patria hoy día necesita. 
 
Haznos vivir siempre contentos 
aún en medio de las dificultades. 
Haz que sepamos vencer el egoísmo 
y entregar nuestra vida a los hermanos. 
 
PADRE HURTADO, 
HIJO DE MARIA Y DE LA IGLESIA, 
AMIGO DE DIOS Y DE LOS HOMBRES, 
RUEGA POR TODOS NOSOTROS.  

AMEN. 
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BIOGRAFÍABIOGRAFÍA  
 
 
 
1901 El 22 de enero nace en Viña del Mar. 
 
1905 Muere su padre. La familia se traslada a Santiago a casa de un hermano de la mamá. 
 
1909 Ingresa becado al Colegio San Ignacio. 
 
1915 Toma como director espiritual al P. Fernando Vives, quien influirá en su vocación  

y preocupación social. 
 

1918 Ingresa al curso de Leyes de la Universidad Católica. 
 
1923  Entra en el noviciado de la Compañía de Jesús en Chillán. 
 
1930 Recibe el grado de doctor en filosofía. 
 
1933 Es ordenado sacerdote. 
 
1936 Da conferencias a los obreros en la Fábrica de Papeles y Cartones de Puente Alto. 
 
1937  Fallece repentinamente su madre. 
 
1939 Construcción de la Casa de Ejercicios, que hoy lleva su nombre. 
 
1940  Crea la Fundación Educacional Alonso Ovalle. 
 
1941  Es nombrado Asesor de la Acción Católica. 
 Publica su libro "¿Es Chile un país Católico?" 
 
1942  Intensa actividad apostólica de retiros, congresos... 
 
1943  Recorre el país de norte a sur, predicando y enseñando. Su influencia es enorme. 
 
1944  Nace El Hogar de Cristo. 
 Renuncia a la Asesoría de la Acción Católica. 
 
1946  Se inaugura la sede del Hogar de Cristo en Chorrillos. 
 
1947  Escribe "El Humanismo social" y "El orden social cristiano". 
 
1948 Funda la ASICH (Acción Sindical Chilena). 
 
1951  Se edita el primer número de Mensaje cuyo primer director será el P. Hurtado. 
 
1952  El 18 de agosto a las 18.30 hrs. muere de un cáncer al páncreas.  
 La conciencia es general: ha muerto un santo. 

20 de agosto, funeral masivo. Sus restos son  sepultados en la Parroquia Jesús Obrero. 
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Tema 9 

“LE OFRECÍ MI VIDA POR USTED, MAMÁ” 
Laura Vicuña, una vocación de entrega 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, Cirio 
- Un Corazón grande cartulina, lápices o plumones 

 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
Hace algún tiempo, la Televisión nos hizo testigos del horroroso accidente de una familia que 
viajaba en auto por la carretera cuando fue sorprendida por una gran piedra que rompió el 
parabrisas. La madre, que iba en el asiento delantero, abrazó rápidamente a su hijo protegiéndolo 
con el cuerpo. Ella misma recibió la piedra en su cabeza, dañando gravemente la masa encefálica. 
Pocos esperaban que ella sobreviviera este accidente.  Su marido, su familia han estado y siguen 
junto a ella: una mujer joven que ha dado la vida por su hijo. 
Tras una larga recuperación y amor fiel de su familia, ella aprende a comunicarse de nuevo, a 
hablar y moverse… Hoy, Gladys está de vuelta junto a su familia. 
 

� ¿Conocemos situaciones parecidas en que alguien decide entregar su vida por otra 
persona? Compartamos… 

� ¿Qué otras maneras conocemos de “dar la vida por otro/a”? 
� Y nosotros ¿Estamos dispuestos a entregar la vida por otro/a? ¿Cómo? 

 
 
CONOZCAMOS LA VIDA DE BEATA LAURA VICUÑA 
 
¿Qué conocemos de ella y de su vida? Compartamos... 
 
Conozcamos algo más de la vida de la Laura Vicuña  
 
Antes de leer juntos esta historia, es bueno saber algo más.  Hay que tomar en cuenta que la vida de Laurita sucedió 
hace  más de un siglo. Las costumbres y la cultura matrimonial a nivel civil y de Iglesia marcaba el estándar de vida y 
por otro lado condenaba la convivencia. en pareja . La historia de Laura se desarrolla en este ambiente. Descubriremos 
como ella busca el Amor de Dios y encuentra en El  un motivo  para dar su vida. 
 

Su vida 
Nació en Santiago de Chile, el 5 de abril de 1891. Sus padres fueron José 
Domingo Vicuña y Mercedes Pino. El 24 de Mayo de 1891 fue bautizada 
en la parroquia Santa Ana. Murió en Argentina el 22 de enero de 1904, a la 
edad de sólo 13 años. El Papa Juan Pablo II la beatificó el 3 de septiembre 
de 1988. 
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Su padre era un alto militar y jefe político de Chile. De familia noble, había sido rechazado por 
su familia por este matrimonio con Mercedes Pino, por ser ella de pobre condición. Durante la 
Revolución de 1891, donde derrocan al Presidente Balmaceda, la familia Vicuña tiene que salir 
huyendo, desterrados a 500 kilómetros de la capital. Allá muere el papá y la familia queda en la 
miseria. Laura tenía apenas dos años cuando quedó huérfana de padre. 
La mamá, con sus dos hijas, Laura y Julia, se dedica a la costura y emprendió un larguísimo viaje de ocho 
meses hacia las pampas de Argentina. Allá encontró a Manuel Mora, un ganadero brutal y matón, y 
movida por su gran miseria, la pobre Mercedes se va a vivir con él en convivencia. 
 
En el Colegio de María Auxiliadora 
En 1900 Laura es internada en el colegio de las Hermanas Salesianas de María Auxiliadora en 
el colegio de Junín de los Andes. Allí, escuchando una vida de Santo Domingo Savio, alumno 
santo de Don Bosco, dijo: Quiero ser santa como Domingo Savio: “Morir antes de ofender a 
Dios”. Un día, en clase de religión, al oír que la profesora dice que a Dios le disgustan mucho 
los que conviven en unión libre, sin casarse, la niña cae desmayada de espanto. En la próxima 
clase de religión, cuando la religiosa empieza a hablar otra vez de unión libre, la niña empezó a 
palidecer. La profesora cambió de tema pero consulta el caso con la hermana directora del 
colegio: "¿Por qué será que Laura Vicuña se asusta tanto cuando se habla del pecado que es el 
vivir en unión libre?". La superiora le aconseja: "Vuelva a tratar de ese tema, y si ve que la niña 
se asusta, cambie de tema". Así lo hizo. 
 
Laurita se ha dado cuenta de un gravísimo mal: su madre, el ser que ella más amaba en el 
mundo, después de Dios y la Virgen, su mamá Mercedes, vivía en pecado y estaba colocando 
en peligro su salvación.¡Era terrible!. 
 
Y Laura hizo un plan: ofrecería su vida a Dios, con tal de que la mamá abandonara a ese 
hombre con el cual vivía en pecado. Comunicó su plan a su confesor y director espiritual, el 
Padre Crestanello, salesiano. Él le dice: "Mira que eso es muy serio. Dios puede aceptarte tu 
propuesta y te puede llegar la muerte muy pronto". Pero la niña está resuelta a salvar el alma de 
la mamá a cualquier costo, y ofrece su vida al Señor Dios, en sacrificio para salvar el alma de la 
propia madre. 
 
El ofrecimiento de su vida. ¡Su Bendita Primera Comunión! 
En el colegio era admirada por las demás alumnas como la mejor compañera, la más amable y 
servicial. Las superioras se quedan maravilladas de su obediencia y del enorme amor que siente 
por Jesús Sacramentado y por María Auxiliadora.  
El día de su primera comunión ofrece su vida en sacrificio a Jesús,  y consagra su vida y pureza a la 
Santísima Virgen María. Ofrece su vida para ser una hija de María. Ofrece tres regalos como 
promesas para su Primera Comunión:  
- 1º Dios mío, quiero amarte y servirte toda mi vida; por eso te doy mi alma, mi corazón y 

todo mi ser (AMAR y SERVIR). 
- 2º Quiero morir antes de ofenderte con mi pecado; desde hoy renunciaré a todo lo que 

pueda alejarme de ti; (NO PECAR). 
- 3º Prometo hacer cuanto sepa y pueda para que seas conocido y amado y reparar las 

ofensas que recibes cada día. Dios mío, dame una vida de amor, mortificación y sacrificio. 
(MISIONAR). 

Estas promesas, las buscará cumplir hasta su muerte.  
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Su petición es aceptada:  
Va a pasar vacaciones a donde vive su madre. Manuel Mora asedia a Laurita y trata de 
sobrepasarse con ella, pero ella no lo permite. Prefiere ser abofeteada y azotada brutalmente por 
él, pero no admite nada en contra de la virtud. Manuel aprende a respetarla. 
En una gran inundación que invade el colegio, Laura, por salvar la vida de las más pequeñas, 
pasa largas horas de la noche entre las friísimas aguas, sacando niñas en peligro, y adquiere una 
dolorosa enfermedad en los riñones. Dios empieza a aceptar el sacrificio que le ofreció por 
salvar el alma de su mamá. 
 
Su Partida.  
Laura empieza a palidecer y a debilitarse. Siente enorme tristeza al oír de los superiores que no 
la podrán aceptar como religiosa porque su madre vive en convivencia con un hombre sin haber 
recibido el sacramento del matrimonio. Sigue orando por ella. Cae en cama. Dolores 
intensísimos. Vómitos continuos. Se retuerce del dolor. La vida de Laura se está apagando. 
"Señor: que yo sufra todo lo que a Ti te parezca bien, pero que mi madre se convierta y se 
salve". 

 
Entra en agonía. La madre se acerca. "Mamá, desde hace dos años ofrecí mi vida a Dios en 
sacrificio para obtener que tu no vivas más en convivencia. Que te separes de ese hombre y 
vivas santamente". Mamá: ¿antes de morir tendré la alegría de que te arrepientas, y le pidas 
perdón a Dios y empieces a vivir santamente?"¡Ay hija mía! Exclama doña Mercedes llorando, 
¿entonces yo soy la causa de tu enfermedad y de tu muerte? Pobre de mí ¡Oh Laurita, qué amor 
tan grande has tenido hacia mí! Te lo juro ahora mismo. Desde hoy ya nunca volveré a vivir 
con ese hombre. Dios es testigo de mi promesa. Estoy arrepentida. Desde hoy cambiará mi 
vida". Laura manda llamar al Padre Confesor. "Padre, mi mamá promete solemnemente a Dios 
abandonar desde hoy mismo a aquel hombre". Madre e hija se abrazan llorando. 

 
Desde aquel momento el rostro de Laura se torna sereno y alegre. Siente que ya nada le retiene 
en esta tierra. La Divina Misericordia ha triunfado en el corazón de su amadísima mamacita. Su 
misión en este mundo ya está cumplida. Dios la llama al Cielo. Recibe el sacramento de la 
unción de los enfermos y su última comunión. Besa repetidamente el crucifijo. A su amiga que 
reza junto a su lecho de moribunda le dice: "¡Que contenta se siente el alma a la hora de la 
muerte, cuando se ama a Jesucristo y a María Santísima!". 

 
Lanza una última mirada a la imagen que está frente a su cama y exclama: "Gracias Jesús, 
gracias María", y muere dulcemente. Era el 22 de enero de 1904. Iba a cumplir los 13 años. La 
madre tuvo que cambiarse de nombre y salir disfrazada de aquella región para verse libre del 
hombre que la perseguía. Y el resto de su vida llevó una vida santa. 
 

¿Qué nos llamó más la atención de la historia de Laurita Vicuña? 
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA  
 

Leamos juntos: Juan 10, 11-18  
 
Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas. Pero el asalariado, que no es 
pastor, a quien no pertenecen las ovejas, ve venir al lobo,  abandona las ovejas y huye, y el lobo 
hace presa en ellas y las dispersa, porque es asalariado  y no le importan nada las ovejas. 
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Yo soy el buen pastor; y conozco mis ovejas  y las mías me conocen a mí, como me conoce el 
Padre y yo conozco a mi Padre  y doy mi vida por las ovejas. 
También tengo otras ovejas, que no son de este redil; también a ésas las tengo que conducir y 
escucharán mi voz; y habrá un solo rebaño, un solo pastor. Por eso me ama el Padre, porque doy 
mi vida, para recobrarla de nuevo. Nadie me la quita; yo la doy voluntariamente. Tengo poder 
para darla y poder para recobrarla de nuevo; esa es la orden que he recibido de mi Padre.» 

 
Preguntas para compartir:  
� ¿Qué Palabra o frase nos toca más de esta Buena Noticia en San Juan? ¿Por qué? 
� Jesús, Buen Pastor, dio su vida por nosotros…  Nosotros – cada uno/a de la CCB -  ¿Damos 

nuestra vida por Jesús? ¿Cómo?  
� ¿Estoy dispuesto/a a tomar conciencia del pecado y rechazarlo como lo prometí en mi 

bautismo?  
� ¿Cómo podemos hacer para que otros conozcan más al Señor? Seamos concreto(a)s. 

 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
(El animador coloca el corazón y lápices a la vista de todos. Pone el cirio y la Biblia.) 
  
Canto al Espíritu Santo. 
 
Presentemos al Señor todas las personas que conocemos y que han (están) entregado la vida por 
otras personas. (Cada participante anota en el corazón de cartulina el nombre de las personas que conoce 
o que otros han comentado durante este encuentro y que más le han impactado) 
 
Pidamos por ellos…  
Pidamos por cada uno/a de nosotros para darnos  y entregarnos por amor a Jesucristo... 
 
Terminamos juntos como hijos e hijas de Dios:   
Padre Nuestro. 
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Tema 10 

SAN MAXIMILIANO KOLBE:  
EL APÓSTOL DE LA GENEROSIDAD. 

 
“Nadie tiene amor más grande  
que el que da la vida” Jn 15,13 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia – Cirio 
- Oración de San Maximiliano Kolbe para cada 

participante. 
 

COMPARTAMOS UNA HISTORIA DE VIDA 
 
Un ejemplo ilumina nuestra vida: 
El 17 de febrero de 1941, el padre Maximiliano Kolbe es llevado preso a un campo de concentración 
nazi, por el simple hecho de ser sacerdote y de la ocupación alemana en Polonia. Una noche del mes de 
julio se escapa un prisionero del bloque del padre Maximiliano. Las abominables leyes del campo dicen 
que si un prisionero se escapa, como castigo, otros diez deben ser condenados a morir de hambre y de 
sed, encerrados en una bodega. 
Por eso, cuando el pánico del campo, todos saben lo que significa morir de hambre y de sed: un tormento 
indescriptible, el hambre no seria tanto como la sed que hace que la fiebre suba rápidamente y parece 
que la sangre fuera a hervir, mientras que la boca se hace insoportable de aguantar. Cualquier cosa es 
mejor que esta muerte. 
El comandante Fritzch forma el bloque y les dice: "Como el que se escapo no fue encontrado, diez de 
ustedes morirán..." y empieza su macabra selección. Pasa por entremedio de las filas... todos están 
inmóviles y aterrados mientras va eligiendo a las víctimas. 
El Padre Maximiliano no fue elegido. Cuando sale de la fila él ultimo 
condenado, llamado Francisco, este lanza un gemido de angustia... "mi 
señora, mis hijos..." todos los que quedan respiran aliviados... pero sucede 
algo increíble: el padre Maximiliano se acerca al oficial. 
El oficial le grita: ¿ que quieres? 
-Responde: "deseo dar mi vida por este que tiene esposa e hijos" 
-Vuelve a preguntar "¿Qué haces?" 
-Responde: soy sacerdote católico. 
Todos quedan en silencio largo tiempo... nunca se había visto algo 
semejante en la vida del campo... Fritzch mira sin saber que hacer ni poder 
creer algo así... Finalmente dice: "bueno, cámbiate". Algunos 
sobrevivientes nos cuentan: "después de estos gestos de amor, parece que 
nunca mas la vida en el campo fue ya tan dura, algo iluminaba y alentaba 
nuestra fe". 
 
1. ¿Qué nos llama la atención de esta historia verdadera? 
2. ¿Qué visión tiene el mundo del "amor"? ¿Qué pensamos nosotros sobre el amor? 
3. ¿Cómo podemos hoy - cada uno/a - dar la vida por otra persona (amar verdaderamente), sin 

necesariamente derramar la propia sangre? P. Kolbe derramó la sangre por otro, pero no todos 
estamos llamados a ello. A lo que sí estamos llamados es amar, a servir hasta las últimas 
consecuencias  ¿De qué manera? Seamos concretos. 
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MIREMOS LA HISTORIA DE SAN MAXIMILIANO KOLBE 
 

¿Quién era Maximiliano Kolbe?  
Maximiliano nació en Polonia en 1894, desde muy pequeño sintió el deseo de consagrarse a 
Dios, después de mucha oración entró en el Seminario de los Padre Franciscanos. Mientras era 
seminarista fundó la “Milicia de María Inmaculada” para amar y hacer amar a la Santísima 
Virgen María. Su gran generosidad lo llevó a ser misionero en el Japón. Volvió a su patria y, 
durante la Segunda Guerra Mundial, fue llevado al campo de Auschwitz, donde entregó su vida 
por Dios y por un padre de familia. 
 
Las Dos Coronas. Cuenta la madre de Maximiliano que, cuando era un niño, tuvo un sueño: se 
le apareció la Santísima Virgen y le ofreció dos coronas, una blanca y una roja para que 
escogiera. Él, no sabiendo cuál escoger, eligió las dos. No comprendió entonces el sueño, ahora 
nosotros lo entendemos: la Virgen Santa le ofreció la corona blanca de la pureza y la corona roja 
del martirio. Maximiliano tomó las dos: fue un hombre puro y un hombre mártir. 
 
El Secreto de Maximiliano. Su vida está marcada por un secreto: el amor a María Inmaculada. 
Todo su apostolado estuvo marcado por querer difundir esta hermosa devoción mariana, así 
fundó una revista llamada “El Caballero de la Inmaculada” y también muchas “ciudades de 
María”: centros donde se amaba y se predicaba el Santo Rosario y el amor a la Santísima 
Virgen. El fue, verdaderamente, un caballero de la Inmaculada. 
 
La Entrega. Una vez prisionero, se dedicó a consolar a sus compañeros. 
Un día, estando en la fila, escogieron un padre de familia para ser 
ajusticiado. Valientemente, Maximiliano levantó su mano diciendo: “soy 
sacerdote, permítanme ocupar su lugar”. De esta manera, entregó su 
vida. Fue conducido a una oscura celda, donde murió alabando a Dios, 
invocando a María Santísima y cantando para animar a los demás el 14 
de agosto de 1941. 
 
La Gloria. Pronto se difundió el acto de generosidad de Maximiliano: su 
muerte fue como su vida, una entrega generosa. El Papa Juan Pablo II lo 
canonizó como “mártir de la Iglesia” el 10 de octubre de 1982. 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Vamos a escuchar u texto de San Juan que nos habla de nuestra vocación: el verdadero amor:  
 
Leamos juntos  Juan 15, 10-14 

 
Si guardan mis mandamientos,  permanecerán en mi amor, como yo he guardado los 
mandamientos de mi Padre, y permanezco en su amor. Les he dicho esto,  para que mi 
gozo esté en ustedes y su gozo sea colmado.  
 
Este es el mandamiento mío: que se amen los unos a los otros como yo les he amado. 
Nadie tiene mayor amor  que el que da su vida por sus amigos. Ustedes son mis amigos, 
si hacen lo que yo les mando. 

       
� ¿Qué nos llama la atención al escuchar la historia de vida del Padre Kolbe? 
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� ¿Qué guardamos de las palabras del Señor?  
� ¿Cómo podemos amar mejor y ser más generoso (a)s con Dios y nuestros hermanos? 
 
Complementación 

El gran mandamiento de Jesús es que “nos amemos los unos a los otros” pero no basta 
amar; sino “amar como Él nos amó”, es decir, hasta las últimas consecuencias: muriendo 
a nuestra propia voluntad para ponernos al servicio de los demás. Nuestra vocación es 
amar a la manera de Jesús: amar hasta el extremo. San Francisco de Sales decía: “el límite 
del amor es el amor sin límites”. La Iglesia, para ayudarnos a vivir este mandamiento del 
amor, nos enseña: “LAS ACTITUDES DE MISERICORDIA” 
 
Las primeras son tomadas de Mateo 25 (Juicio Final).  

 
Actitudes de Misericordia  

1.  Dar de comer al hambriento 2.  Enseñar al que no sabe 
3.  Dar a beber al sediento 4.  Dar buen consejo al que lo necesita 
5.  Vestir al desnudo 6.  Corregir al que yerra 
7.  Recibir al peregrino 8.  Consolar al triste 
9.  Liberar al cautivo 10.  Perdonar las injurias 
11.  Visitar a los enfermos y presos 12.  Soportar los defectos del prójimo 
13.  Enterrar a los muertos 14.  Rezar por los vivos y los difuntos 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Compromiso: Invitar a hacer un gesto personal de amor en la semana (Ej: ir a visitar a un 
enfermo; dar algún bien que cueste; etc..) y un gesto comunitario (Ej: visitar un hogar de 
ancianos o de niños).  Se propone escribirlo en un corazón de cartulina y presentarlo el próximo 
domingo durante la Eucaristía de la Comunidad. 
 
Colocando junto a la Virgen María el compromiso que hoy hemos hecho, recemos juntos la 
Oración a la Inmaculada que decía San Maximiliano Kolbe: 
 
Bendita seas por siempre, 
Oh Inmaculada, 
Ciertamente soy tuyo, totalmente tuyo, en cuanto al alma, 
 en cuanto el cuerpo, mi vida entera, mi muerte,  
mi eternidad  te pertenecen para siempre, 
Dígnate hacer de mí lo que te plazca. 
Amén. 
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Tema 11 

EL PADRE PÍO,  
UN MENSAJE PARA NUESTRO MUNDO DE HOY 

 

“Ustedes son la luz del mundo” Mt 5, 14 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 

 
La señora Mercedes tiene cáncer, muy poca gente lo sabe. Ella participa en la pastoral de 
enfermos de su comunidad, siempre asiste a personas enfermas, deprimidas o terminales. Desde 
su silencio anima a otros a vivir la enfermedad dignamente, entregándosela a Dios por otros que 
sufren. Así lo hace ella, con dolores y algunas depresiones nunca ha dejado de asistir a los 
“enfermos”, ofreciendo su enfermedad por las otras personas que sufren más. Varias personas 
que Mercedes visita hablan de ella como una “luz” en medio del dolor y de la soledad. Ella de un 
nuevo sabor a la vida. 
 
� ¿Conocemos situaciones como estas? 
� ¿Quiénes han sido luz para mí, para mi oscuridad? 
� ¿De qué manera puedo ser luz para otros? 
 
 
CONOZCAMOS LA VIDA DEL PADRE PÍO 
 
Vamos a presentar parte de la vida del Padre Pío ¿Qué conocemos de el? Compartamos... 
 

¿Quién era el padre Pío?  
Sacerdote capuchino. Celebró su primera misa el 10 de Agosto de 
1910. Ocho años más tarde, el 20 de Septiembre de 1918, 
aparecieron visiblemente las llagas de Nuestro Señor en sus manos, 
pies y costado izquierdo del pecho, haciendo del P. Pío el primer 
sacerdote estigmatizado en la historia de la Iglesia.  

 
Su apostolado sacerdotal, que duró 58 años. Grandes multitudes, de todas las nacionalidades, 
pasaron por su confesionario. Las conversiones fueron innumerables. Diariamente recibía 
centenares de cartas de fieles, que pedían su consejo iluminado y su dirección espiritual, la cual ha 
siempre significado un retorno a la serenidad, a la paz espiritual y al coloquio con Dios. Toda su 
vida no ha sido otra cosa que una continua oración y penitencia, lo cual no impedía que sembrase 
a su alrededor felicidad y gran alegría entre aquellos que escuchaban sus palabras, que eran llenas 
de sabiduría o de un extraordinario sentido del humor. A través de sus cartas al Confesor, se 
descubren insospechables tremendos sufrimientos espirituales y físicos, seguidos de dicha 
inefable, derivada de su intima y continua unión con Dios, que fomentaba su ardiente amor por la 
Eucaristía y por la Stma. Virgen. 
 
El Papa Juan Pablo II lo conoció personalmente en 1947, poco después de su ordenación 
sacerdotal.  Según rumores, el  Padre Pío profetizó que aquel joven sacerdote sería un día Papa.  
El Señor lo llamó a recibir el premio celestial el 23 de Septiembre de 1968. Tenía 81 años. 
Durante 4 días su cuerpo fue expuesto ante millares de personas que formaban una enorme 
columna que no conoció interrupción hasta el momento del funeral, al cual asintieron mas de cien 
mil personas. 
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Los preliminares de su Causa de Beatificación y Canonización se iniciaron en Noviembre de 
1969. Fue declarado venerable el 18 de Diciembre de 1997; beatificado el 2 de mayo de 1999 y 
canonizado en 2002. Tan grande fue la multitud en la misa de canonización que desbordaron la 
Plaza de San Pedro y toda la Avenida de la Conciliación hasta el río Tiber sin ser estos lugares 
suficiente. Millones son quienes se ponen bajo su intercesión. Y es la devoción en los últimos 
años que más difusión ha tenido ¿Por qué? ¿Qué nos dice el Padre Pío al mundo de hoy? ¿Qué me 
dice el Padre Pío, su vida a mi? 
 
¿Qué nos dice el Padre Pío para el mundo de hoy? ¿Qué misterio escondía este humilde 
sacerdote? El Padre Pío. ¿Qué nos enseña? ¡Muchas cosas! Se podrían destacar tres:  
 

1º El Padre Pío era un hombre de Dios, un hombre de fe. Confiaba con mucha fe en los medios 
sobrenaturales que Dios nos ha regalado: la Eucaristía, la oración, la confesión, la Palabra de Dios, 
el amor a los hermanos. ¡Cuantas conversiones suscitó en su vida, en su confesionario! Confesaba 
más de 10 a 12 horas diarias. Sus confesiones no duraban más de 5 o 10 minutos. ¡Y convertía a la 
gente que hacia fila para confesarse con él! Sus consejos eran tan sencillos, pero tan efectivos: 
Reza, tenga fe y no se preocupe”; “Entréguele todo su pasado a la Misericordia de Dios y todo el 
futuro a la Providencia de Dios”.  

 
2º Era un hombre de gran caridad, un hombre de oración. Era un 
sacerdote de Cristo. De lo que abundaba su corazón, hablaba todo su 
ser”. Su lema era Santifícate y santificarás. Decía que quien busca su 
santificación personal, llenarse de Dios, eso redundaba en la 
santificación de sus hermanos. Porque quien se llena de Dios, eso lo 
irradia. Fruto de las donaciones que le hacían. Mando a construir un 
hospital, la Casa del Alivio del Sufrimiento, que es 4 o 5 veces el 
Hospital más grande de Santiago. ¡Dónde los más pobres son atendidos 
totalmente gratis!.  
¿Dónde sacaba la fuerza para hacer tanto bien? De su oración. De sus horas frente al Santísimo, 
de su rezo del Breviario. Él decía: A Dios se le busca en tantas partes: en reuniones, en 
conferencias, en muchos libros, pero se le encuentra en la oración”. Su Misa era el centro de su 
vida. La celebraba con tanto fervor y amor que la gente se convertía. ¡Y eso que no predicaba!.  
 
3º Su amor por la Iglesia y por la Cruz de Cristo: El Padre Pío sufrió, tuvo los estigmas de las 
llagas de Cristo en sus manos y pies por más de 50 años. Sufrió persecuciones, incomprensiones y 
calumnias. Fue tentado duramente por el demonio. Pero siempre se mantuvo fiel al Señor. ¡Jamás 
criticó a alguien o habló mal de un superior suyo! Amó entrañablemente la Cruz de Cristo, 
ofreciendo todos sus sufrimientos por amor al Señor. Amó a la Iglesia y siempre fue obediente a 
su voz. No se puede terminar de hablar del misterio del Padre Pío sin mencionar cuál era su gran 
amor: la Virgen Santísima. A ella confiaba con fe todas sus intenciones y las que le pedía la gente. 
Pídale con fe la Virgencita y verá los milagros que puede hacer en su vida. Su arma era su 
Rosario. Él decía: que con esa arma se desarma al demonio, se vence el mal y se logran las más 
grandes conversiones. Las últimas palabras que dijo el Padre Pío en su pieza a unos sacerdotes 
antes de morir: Recen el Rosario y hagan que otros lo recen. ¡Jesús, María! 

 
¡Notad, que fama ha adquirido el Padre Pío! 

¡Qué clientela mundial ha reunido en torno a sí! 
Pero ¿Por qué? ¿Acaso por qué era un filósofo? o ¿Por qué era un gran sabio? o 

¿Por qué disponía de abundantes recursos humanos? ¡Nada de eso! 
¡Simplemente porque decía la Misa humildemente y porque confesaba desde la mañana a la 

noche! 
      Papa Pablo VI 

 
¿Qué nos impacta más de la vida del Padre Pío? 
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ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS  
 
Vamos a escuchar una comparación que hace Jesús para hablar del llamado que todos tenemos 
para ser luz del mundo.  Leamos juntos  Mateo 5, 13-16: 
 

“Ustedes son la sal de la tierra. Mas si la sal se desvirtúa, ¿con qué se la salará? Ya no 
sirve para nada más que para ser tirada afuera y pisoteada por los hombres.  
Ustedes son la luz del mundo. No puede ocultarse una ciudad situada en la cima de un 
monte. Ni tampoco se enciende una lámpara y la ponen debajo del celemín, sino sobre el 
candelero, para que alumbre a todos  los que están en la casa. 
Brille de tal modo vuestra luz delante de los hombres, para que viendo vuestras buenas 
obras glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos”.  

 

Preguntas para compartir:  
� ¿Cuál es lo más importante del mensaje y la vida del Padre Pío, que nos deja para el  

 mundo de hoy? 
� ¿En qué estado se encuentra la luz de Cristo en nosotros? ¿Está encendida o media 

apagada? ¿Por qué? 
� ¿Cómo nos preocupamos de nuestra vida interior, de llenarnos de Dios para irradiar su 

luz? ¿Dónde? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO  
 
Hacemos un rato de silencio, poniendo en el corazón de Dios a todos los enfermos que 
conocemos… 
 
Oramos junto al Padre Pío para profundizar  nuestro amor con Jesús y nuestros hermana/os 
 

Quédate conmigo, oh Jesús, 
pues necesito tenerte presente para no olvidarte. 

Tú sabes con cuanta facilidad te olvido. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

porque soy débil y necesito Tu fuerza,  
para no caer tan a menudo. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

porque Tú eres mi vida 
y sin Tí no tengo fervor. 

Quédate conmigo, oh Jesús, 
porque Tú eres mi luz, 

y sin Tí estoy en la oscuridad. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

para que me muestres cuál es Tu Voluntad. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

para que yo pueda oir Tu voz y seguirte. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 
porque deseo amarte mucho 

y estar siempre contigo. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

si deseas que te sea fiel. 
Quédate conmigo, oh Jesús, 

porque, pobre como es mi alma, 

deseo que sea un lugar de consuelo para Tí 
un nido de amor. 

Quédate conmigo, oh Jesús, 
porque el día empieza a morir y la vida pasa; 
se acercan la muerte, el juicio y la eternidad. 

Es necesario que renueve mis fuerzas 
para no detenerme en el camino, 

y para eso te necesito a Tí. 
Se hace tarde y se acerca la muerte,  

y yo tengo miedo a la oscuridad. 
Temo a las tentaciones, la sequedad, la cruz,  

los sufrimientos. 
Oh, cuánto te necesito, oh Jesús, 

en esta noche de exilio! 
Quédate conmigo esta noche, Jesús; 

con todos los peligros de esta vida te necesito. 
Permíteme reconocerte como lo hicieron tus 

discípulos al partir el pan,  
para que la Comunión sea la luz  

que disperse las tinieblas, 
la fuerza que me sostenga, 

y el gozo único de mi corazón. 
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Tema 12 

MONSEÑOR ROMERO:  
Convertido por el Pueblo de Dios 

 
Materiales que necesitamos: 
- Vela o cirio 
- Biblia 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• En la presencia del Señor compartimos lo que vivimos 

durante la semana… en nuestra familia, en el trabajo, etc… 
 

• El Evangelio, La Buena Noticia, son palabras escritas que 
nos entregan la eterna bondad de Dios.  Jesús,  el Hijo de 
Dios, nos invita a convertirnos a su Palabra. 

 

• Por eso, hoy, vamos a compartir cómo la Palabra nos toca a 
cada uno/a 

 

• Pero también veremos como esta Palabra ha tocado a 
muchos otros que llegaron a aceptar plenamente a Jesús y 
unieron sus vidas a la de El, testigos de nuestro tiempo 
como Don Enrique Alvear y Monseñor Oscar Romero. 

 

• Hoy miraremos la vida de Monseñor Romero, cuyo martirio recordamos cada 24 de marzo. 
 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
 
• Cada uno comparte la ”frase de Jesús” o “la Palabra de la Biblia” que le llega más al corazón, 

y explica el por qué. 
 

Leamos como la Palabra de Dios actuó en Monseñor Romero: 
 
- Oscar Arnulfo Romero nació en 1917, en un pueblecito salvadoreño, en América Central, 

de una familia pobre y poco evangelizada. 
 

- Era un niño inteligente y piadoso.  Recibió la oportunidad de ingresar al Seminario 
Menor.  Descubrió su vocación sacerdotal y le mandaron a estudiar a Roma.  Toda su vida 
fue muy estudioso, conocía bien los Documentos de la Iglesia. 
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- En mayo de 1970, Don Oscar Romero es nombrado Obispo Auxiliar en San Salvador y 
ordenado en presencia de altas autoridades civiles, eclesiásticas y militares.  No todos 
estaban conformes con el nombramiento.  Para algunos Oscar Romero parecía aún casado 
con lo antiguo; para otros, Monseñor Romero era demasiado amigo de los ricos; para la 
gente de su parroquia, Oscar Romero era una muestra de respeto y afecto como Pastor. 
 

- Cierto es que Monseñor Romero siempre buscaba dónde 
estaba la verdad  y la justicia. 
 

- Cuando recién llegó el Obispo Romero a su Arquidiócesis 
de San Salvador, tuvo la impresión de que muchas veces 
la motivación política partidista dejaba de lado la 
inspiración de fe en Jesucristo. 
 

- A medida que iba conociendo, en sus permanentes visitas 
y diálogos, el compromiso verdaderamente evangélico de 
las Comunidades Cristianas, fue cambiando su opinión. 
 

- Fue descubriendo una tarea de Iglesia en la cual él no tenía experiencia… En la realidad 
salvadoreña de grandes desigualdades, pobreza, violencia e injusticia, Romero se 
pregunta: ¿Qué hacer? 
 

- Monseñor Romero vivía abierto a la palabra que  Cristo plantea a su Iglesia en la dura 
realidad que viven los pobres.  Y luego, se pregunta más: ¿Habrá que cuidar la identidad 
de la Iglesia alejándola de los conflictos que experimenta la sociedad…?  ¡NO! 
 

- Romero siente que sería pecado vivir tan preocupado de su propia identidad de Iglesia.  
Comprende, como Pastor, que no es pecado el esfuerzo que hace por estar muy cerca de 
los problemas reales que afectan a los hombres y mujeres y comprometerse con ellos. “Es 

el Pastor que juntamente a su pueblo ha ido aprendiendo la 
hermosa verdad de la fe cristiana: no nos separa del 
mundo, sino que nos sumerge en él.  La Iglesia no es un 
reducto separado de la ciudad, sino seguidora de aquel 
Jesús que vivió, trabajó, luchó y murió en medio de la 
ciudad.” (Palabras de Monseñor Romero en 1980) 

 
- La Pascua de Monseñor Romero fue el 24 de Marzo de 

1980, asesinado, cuando celebraba Misa, por paramilitares 
salvadoreños. 

 
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
• Leamos  y profundicemos la última Palabra de Dios que Monseñor Romero proclamó:  

Juan 12, 23-25 
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• Escuchemos como Monseñor Romero entiende la Palabra en su vida. Él hace varias 
afirmaciones que dicen como él ha afrontado la vida, cuál ha sido su esperanza cristiana, cual 
el llamado de Dios que él ha experimentado y cuál el sentido de su sacrificio. 

• “No debe cuidarse de sí mismo, para no meterse en los riesgos de la vida…  la 
historia lo exige y quien quiera apartarse del peligro perderá su vida, como lo ha 
dicho el Evangelio.  En cambio, el que se entrega por amor a Cristo al servicio 
de los demás… vivirá como granito de trigo… si no muriera se quedaría sólo”. 

 
• Sobre la esperanza cristiana dijo: “El Reino está misteriosamente presente en 

nuestra tierra. Cuando venga el Señor consumará la perfección: ésta es la 
esperanza que alienta a los cristianos… Sabemos que todo esfuerzo por mejorar 
una sociedad… sobre todo cuando está hundida en la injusticia y el pecado es 
un esfuerzo que Dios bendice, que Dios quiere, que Dios nos exige…” 

 
• Luego afirma su confianza en la Resurrección: “Y esta Sangre, sacrificada por los 

hombres, nos alienta también a dar nuestro cuerpo al sufrimiento y al dolor, 
como Cristo, no para sí, sino para dar justicia y paz para el pueblo.” 

 
• Reflexionemos: 

- ¿Qué nos impacta de las Palabras de Jesús? 
- ¿Tiene alguna relación con la vida de Monseñor Romero? ¿Cómo? 
- ¿Que invitación  de conversión(cambio) me hace personalmente y a nuestra comunidad? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
 
Preparar el lugar con la vela encendida y la Biblia abierta, al centro de las personas.  
 
• Ofrezcamos al Señor nuestro compromiso personal y/o comunitario para realizar los cambios 

(la conversión) que Él nos pide.  
 
• Demos gracias al Señor con el Salmo 1, 

porque Él nos une como CCB y el nos 
planta a la orilla del río, que es su 
Palabra de Vida. 
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Tema 13 

DON ENRIQUE: Testigo de Jesús Resucitado 
 

Materiales que necesitamos: 
- Vela o cirio 
- Biblia 
- Averiguar con anticipación a que hora se realizará 

la Eucaristía de la Pascua de Don Enrique 
 
 

COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
• Anunciar esta Buena Noticia, el Señor Resucitado, nos sigue animando. 
• Jesucristo Resucitado no deja tiempo para “quedarnos” o “acomodarnos” en la alegría de su 

Resurrección.  A los que lo ven resucitado, el Señor los envía inmediatamente a anunciarlos 
 

• Compartamos cómo cada uno vivió y se sintió durante la Semana Santa y la Fiesta de Pascua. 
 

• En este tiempo de Pascua, Dios nos regala un acontecimiento 
importante para Santiago y nuestra Zona.  El 29 de abril 
celebramos la Pascua de Don Enrique Alvear, Obispo de los 
Pobres 

 

• Por eso queremos ofrecer a las CCBs su palabra: ¡Qué Don 
Enrique nos anime a ser cristianos de Resurrección! 

 
 
 
LEAMOS Y ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS  
A TRAVÉS DE DON ENRIQUE 
 
El animador/a debe escoger uno de los dos textos: 
 
1. En su homilía durante los funerales de la madre de Alberto Jerez, un exiliado político, Don 

Enrique decía: 
“Jesucristo dijo: “Yo soy la Vida, Yo vengo a darles una nueva noticia; la vida tiene más 
fuerza que la muerte, la vida es lo definitivo, la última palabra no la tiene la muerte que  
acaba todo lo valioso del ser humano”.  Y por eso murió, pero estuvo muy poco espacio de 
tiempo en el sepulcro, el tercer día Resucitó para decirnos:  esta es la Victoria que vence al 
mundo, mi Resurrección, y todo el que cree en mí, tendrá vida y será mi colaborador para que 
haya vida y para mostrar en cada nivel de la actividad humana, en la vida personal, en la vida 
familiar, en la vida social, en la vida política, en la vida económica, en la vida tienes que 
demostrar lo que es la vida, el tiempo de la vida.  Lucha para que la vida crezca, como Cristo, 
que es la Vida y que hace opción por la vida al venir a este mundo… Yo no vengo a vivir a 
costa del sufrimiento de otros.  Yo vengo a entregar mi vida para que haya vida…” 
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• Reflexionemos: 
¿En que situaciones nuestras el Señor Resucitado nos llama a colaborar para que haya vida?  
¿Cómo colaboramos? 

 
2. En su homilía, el 12 de diciembre de 1980 durante la celebración por cuatro religiosas 

asesinadas en El Salvador, Don Enrique decía: 
- “¡Si!, venimos a celebrar el paso de Cristo Resucitado por esta historia… De Cristo que 

sufrió, murió y resucitó y continúa su pasión identificado con los que sienten carencia de 
alimentos y de agua, de vivienda y de vestuario, de salud y de libertad (ver Mateo 25, 35-
45), identificado con los que anuncian la Buena Nueva con su nombre y por eso son 
perseguidos, con los que sienten hambre y sed de justicia del Reino de Dios y por eso son 
despojados. 

- Continúan haciendo presente su Resurrección en los que su corazón triunfan el odio y la 
venganza, en los que aman y viven en la esperanza de su Reino, en los que se entregan sin 
condiciones al servicio de sus hermanos hasta dar la vida por ellos, en los que luchan por 
el triunfo de la justicia, de la verdad, de la libertad con toda la energía y sabiduría que 
Jesús nos comunicara. 

- ¡Con gozo y esperanza celebremos a Jesucristo! 
- A Jesucristo que ante cualquier hombre dañado por la 

enfermedad, por el pecado, por la presencia del 
demonio o aún por la muerte, sabrá decir: “A ti te digo: 
levántate, toma tu camilla y vete a tu casa” (Mc 2,11) 
“Quiero ¡queda limpio!” (Mc 1,41). ¡Extiende la mano! 
(Mc 3, 5). “¡Espíritu sordo y mudo, yo te mando: sal de 
él y no entres más en él!” (Mc 9,25).  “Tampoco yo te 
condeno.  Vete y en adelante no peques más” (Jn 8,11).  
“¡Lázaro, sal fuera!” (Jn 11,43). 

- ¡Cristo ha hecho la opción por la Vida! 
 
• Reflexionemos: 

¿Cómo vivimos hoy – nosotros-  la Resurrección” 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Preparar el lugar con la vela encendida y la Biblia abierta, en el medio de las personas.  
 

• Demos gracias al Señor por lo que hizo entre nosotros esta tarde 
• Pidámosle por lo que inquieta nuestro corazón 
 

 
PREPARÉMONOS PARA CELEBRAR LA PASCUA DE DON ENRIQUE 

 
- Recordemos que la Pascua de Don Enrique es el 29 de abril, donde cada año lo recordamos 

con una Eucaristía en la Basílica de Lourdes,  (El animador debe averiguar con anticipación 
a que hora se realizará esta Eucaristía y avisar a la CCB) 
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DON ENRIQUE ALVEAR 
OBISPO DE LOS POBRES 

 
Don Enrique Alvear Urrutia (1916-1982) es una 
de las figuras más extraordinarias de la Iglesia 
Chilena de este siglo. 
 

Ha dejado entre nosotros una experiencia 
desbordante de santidad y de amor a los pobres.  
Tanto sus hermanos Obispos como sus 
hermanos los pobres lo recuerdan hoy como un 
santo, es decir, como un testigo fiel de 
Jesucristo. 
 
Don Enrique nació en Cauquenes en 1916.  Fue ordenado sacerdote en 1941 y 
consagrado obispo en 1963.  Su lema episcopal fue: “Cristo me ha enviado para 
evangelizar a  los pobres”. 
 
De 1963 a 1965 se desempeñó como obispo Auxiliar de Talca junto a Don Manuel 
Larraín.  De 1965 ejerció como obispo Titular de San Felipe y, finalmente, desde 
1974 hasta 1982, año de su muerte, volvió a ser Obispo auxiliar esta vez en 
Santiago, junto con el Cardenal Raúl Silva Henríquez.  Desde 1975 a 1982 fue el 
Vicario de la Zona Oeste de Santiago. 
 
Fue uno de los principales aplicadores del espíritu renovador del Concilio Vaticano 
II en la Iglesia Chilena.  En los años posteriores al Concilio, fue Secretario de la 
Conferencia Episcopal de Chile. 
 
Decir espíritu del Vaticano II, significa decir una Iglesia solidaria de los gozos y las 
esperanzas en especial de los pobres y los oprimidos (Gaudium et Spes 1) 
 
Su intimidad con los pobres fue constante y creciente.  En Talca y San Felipe 
apoyó con valentía la causa de los campesinos, que luchaban por dejar una 
servidumbre de siglos.  Esto le valió sobre todo en Aconcagua, hacia 1970, la 
persecución de los grandes empresarios. 
 
En Santiago defendió con energía a las múltiples víctimas del Gobiernos Militar, 
los obreros, los pobladores, los familiares de los detenidos-desaparecidos.  
Acompañó con especial cariño la marcha de la Vicaría de la Solidaridad, creada en 
1976. 
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En los últimos y más ricos años de su vida su compromiso con los pobres lo 
sustentó en la enseñanza de la Conferencia de Puebla, en torno a la opción 
preferencial por los pobres. En 1979, él mismo tuvo una participación en dicha 
conferencia. 
 

Durante toda su vida como Obispo, pero especialmente como 
auxiliar del Cardenal Silva Henríquez, y durante el tiempo del 
Gobierno militar, a Don Enrique le interesó ir configurando 
una nueva identidad histórica de la Iglesia, que, acogiendo las 
enseñanzas del Concilio Vaticano II y de la Conferencia de 
Medellín y más tarde de Puebla, se identificara como Iglesia 
de los Pobres. 
 

Esto ya era muy claro para Don Enrique en 1976 cuando convocó al Sínodo de la 
Iglesia de la Zona Oeste. La Oración del Sínodo partía diciendo: ¡Jesús! En este 
Sínodo queremos agradecer lo que tu Espíritu está realizando en medio de nosotros 
para conseguir con la participación de todos “una Iglesia de los pobres” (Oración 
del sínodo de la Zona Oeste 1976-1977) 
 
En la cuaresma de 1981. Don Enrique llamó a los cristianos de la Zona Oeste de 
Santiago a edificar esta Iglesia de los pobres.  Su reflexión 
pastoral “Construyamos la Iglesia de los Pobres” aclara esta 
nueva identidad eclesial caracterizada por dejarse interpelar por 
la causa de los oprimidos que es la causa de Jesús. 
 
Terminaba el verano de 1982 Don Enrique comenzó a tener 
extrañas fiebres, pero igual continuó su labor.  A principios de 
marzo consultó a los médicos, después de varios exámenes la 
verdad nos golpeó: El Pastor estaba gravemente enfermo de 
cáncer.  Fue hospitalizado en la Cínica de la Universidad 
Católica de Chile. 
 
 

Sus Últimos Mensajes 
 

• “Yo lo único que le pido al Padre Dios, que supla todo lo que yo no he alcanzado a 
hacer y que todos sigan adelante empujando” 

 

• “Todo esto tiene mucho sentido. Di a todos que en medio de estas cosas nos 
encontramos en lo profundo de Dios” 
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Tema 14-A 

¿QUIÉN ERA DON ENRIQUE? 
 
 

MOTIVACIÓN AL ENCUENTRO 
 
� El animador invita a compartir en confianza lo vivido, las preocupaciones del 

último tiempo, como persona, como familia, etc... 
� Enseguida da a conocer el objetivo de esta reflexión, oración y 

compromiso a la luz de la Palabra de Dios y del ejemplo y mensaje de 
nuestro querido don Enrique, pastor y Obispo de los pobres, Obispo de los 
pobladores, Obispo de los campesinos. Hay 4 encuentros de reflexión 
preparados. El objetivo es prepararnos para celebrar otro aniversario de la. 
Pascua de Monseñor Enrique Alvear. Así que al terminar la experiencia se 
sugiere realizar una jornada o una liturgia para compartir el trabajo 
realizado y dar a conocer la figura de don Enrique a otras personas.  

� Don Enrique celebró su Pascua 29 de Abril 1982. 
� Hoy vamos a conocer algunos aspectos más de la vida de Don Enrique. algunos de nosotros 

lo han conocido, estuvieron con él en a1guna oportunidad. A partir de algunas “ideítas” 
(como él llamaba a sus aportes) y testimonios de personas que lo conocieron más de cerca 
trataremos de reconstruir su figura histórica. 

Compartamos nuestra vida 
(sugerencia para la conversación) 

� ¿Quién conoció a don Enrique? ¿En qué oportunidad? ¿Cómo fue? 
� Si no lo conocieron personalmente ¿qué han escuchado acerca de él? 
� ¿Qué impactó de sus gestos y/o palabras? 

 
 
ESCUCHEMOS LA VOZ DE UN PASTOR Y SUS TESTIGOS 
 
Por sus gestos y palabras don Enrique dio su vida y se dio a conocer: 
 

“Debemos mirar el mundo, la justicia, la fraternidad, la autoridad, el desarrollo nacional... no desde el 
punto de vista del poderoso, sino desde el fondo del corazón de los pobres” (Ideíta) 
 
“En el nivel más amplio de la solidaridad notamos poca presencia de los cristianos y mucho miedo. No se 
logra entender todavía que el Señor nos pide no sólo ser solidario con el vecino sino también con el pueblo 
completo y sus dirigentes auténticos porque los problemas afectan a todos por igual” (Ideíta) 
 
José e Inés Bravo “Se levantaba a las 5 a orar. Yo decía ¿cómo puede levantarse tan temprano, usted, 
siendo que se acuesta tan tarde? «Hay que tener tiempo para todo» me decía. Cuando yo le preguntaba: 
“¿Tiene sueño? vaya a acostarse”, decía: «otro ratito, porque yo aprendo mucho de ustedes»”. 

 
Esperanza Calabuig: “A mí me gustaba cuando tratábamos de dar pasos chiquititos de compromiso él 
tenía siempre esta palabra: Adelante, adelante, nunca cautela (eso para sus colaboradores) creo que era 
una fuerza única para seguir trabajando aunque nos equivocáramos.” 

 
 Ignacio Gutiérrez: “Él era valiente, sencillo, nada complicado, veraz, simpático, tierno, juguetón 
con los niños, sufridor con los que sufren…” 
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Preguntas para conversar las ideítas de don Enrique y los testimonios: 
 

� ¿Cuál es la frase que más me llama la atención? ¿Por que? 
� ¿Cómo podemos resumir, en pocas palabras, las 2 ideítas de don Enrique? 
� Según los testimonios: ¿Cómo podemos identificar, con una palabra o una imagen, a don 

Enrique? 
� ¿Conocemos a personas con la actitud de cristiano y/o de pastor como nos muestra don 

Enrique? ¿Quiénes? 
 
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Don Enrique fue un discípulo fiel de Jesús. El Evangelio le inspiró la fuerza que tenía, su mensaje 
y sus actitudes. Don Enrique nos vuelve a pedir hoy que: “En el silencio escuchemos al Señor que 
quiere hablar con nosotros como nuestro hermano, como nuestro amigo que tanto nos ama...” 
 
Vamos a leer ahora en el Evangelio de Mateo 5,13-16: 
 
� ¿Qué frase nos llama la atenci6n en el texto? 
� ¿Con qué compara Jesús a los discípulos? 
� ¿Para qué tienen que procurar que brille la luz delante de la gente? 
� ¿Qué nos dice a nosotros esta comparación? ¿Qué tiene que ver con la personalidad de don 

Enrique? 
 
El mensaje del Evangelio y el mensaje de don Enrique: ¿A qué compromiso concreto nos 
invitan? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador invita al grupo a poner todo lo compartido en 1as manos del Señor, luego cada uno 
puede pedir o dar gracias... 
Juntos pueden rezar con esta oración escrita por Carlos Lascano y Violeta Álvarez de San Felipe: 
 

Señor Jesús,  
Hermano de los pobres,  
gracias por habernos dado  
a un Obispo de los pobres,  
que vivió y murió por los pobres. 
El era la sonrisa verdadera, 
el brazo del Señor, el cariño del amor,  
el de hoy, el de ti, Señor,  
el de ti y para siempre. 
 
Por eso, Dios, 
una vez mas, Gracias, 
Muchas Gracias. 
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Tema 14–B 

EL MUNDO DE LOS POBRES  
Y LOS TRABAJADORES 

 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
El animador, con la participación de la comunidad, hace un recuento del primer encuentro: 
¿QUIÉN ERA DON ENRIQUE? 
 
En seguida, el animador da a conocer el objetivo de este encuentro: 

Vamos a reflexionar a la luz de nuestra experiencia, de la Palabra de Dios, de 
nuestra Fe y del mensaje de Don Enrique... la situación de los pobres en Chile y 
de los trabajadores, hoy. 

 
Compartamos nuestra experiencia (Sugerencia para la conversación...) 

� ¿Quiénes son los pobres en Chile? ¿En qué clase de la sociedad nos ubicamos? 
� ¿Cuál es la situación de los trabajadores en Chile? ¿Buena? ¿Regular? ¿Mala? ¿Por qué? 
� En nuestro sector, ¿Hay pobreza? ¿Los trabajadores viven en buena condición? ¿Por qué 

existe esta situación? 
 
 
ESCUCHEMOS LA VOZ DE UN PASTOR 
 
Don Enrique había hecho una opción por los pobres. En muchas ocasiones, se dirigía a ellos y al 
mundo de los trabajadores. Vamos a leer ahora algunos trozos de su mensaje: 
 
 “El hambre, la miseria, el abandono de los pobres; este es el gran pecado de la humanidad de 
hoy. Los pobres son los abandonados de los hombres, pero son los preferidos de Dios. A ellos les 
dijo que:  
 
“La clase obrera y, en general, todo el mundo de los pobres 
experimenta un pesado costo social, fruto de un sistema 
económico que niega la debida participación a los 
trabajadores, tanto obreros como empleados y promueve un 
desarrollo económico que enriquece a una minoría y 
empobrece a la gran mayoría. A este sistema o mejor dicho a 
los que lo promueven, no les preocupa mayormente el 
empobrecimiento de multitudes a pretexto de que en el futuro 
habrá sobreabundancia de bienes. Con terrible frialdad, 
sacrifican toda una generación en aras de un futuro probable 
que no muchos van a disfrutar”. 
 
“El Hijo de Dios, al encarnarse, no asume la condición de vida del rico, y del poderoso y del que 
vive seguro... Jesús entra al mundo, podemos decir, por la puerta de los pobres. Desde ellos la 
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Iglesia para ser de todos, prestará su servicio a los poderosos invitándolos a vivir las 
bienaventuranzas, pero no a la inversa”. 
 
“Cristo vino a este mundo y dijo: Yo vengo a cambiar este mundo ¿Por qué puerta voy a entrar 
a este mundo? ¿Por la puerta del emperador de Roma? No, voy a entrar por la puerta de los más 
pobres, de los más marginados. Y él es el primer marginado que no tenía ni casa, ni sitio donde 
nacer y por ahí entró al mundo para decir: Yo vengo a pertenecer a este mundo” 
 
Preguntas para conversar sobre el mensaje de Don Enrique. 

� ¿Cuál es la frase que más me llama la atención? ¿Por qué? 
� ¿Qué significa para ti que los pobres sean "los preferidos del Señor"? 
� ¿Por qué Jesús optó entrar a este mundo por la puerta de los más pobres? 
� Y nosotros, ¿Por qué puerta queremos entrar a este mundo? 

 
 
ILUMINEMOS LA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Don Enrique fue un discípulo fiel de Jesús. El Evangelio le inspiró la fuerza que tenía, su mensaje 
y sus actitudes. 
Don Enrique nos vuelve a pedir hoy que: “En silencio escuchemos al Señor que quiere hablar con 
nosotros como nuestro hermano, como nuestro amigo que tanto nos ama...” 
 
Vamos a leer ahora en el Evangelio de San Lucas 1, 46-55 
 

� ¿Qué frase del texto bíblico nos llama la atención? 
� ¿Qué personajes aparecen en el texto? 
� ¿Qué hacen? ¿Qué dicen? 
� ¿Qué mensaje nos entrega este texto bíblico? 
� ¿Cómo podemos relacionarlo con el mensaje de Don Enrique? 

 
� El mensaje del Evangelio y el mensaje de Don Enrique; ¿a qué compromiso CONCRETO 

nos invita? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
(El animador prepara el momento para realizar una oración comunitaria (participada y sentida) 
que permita recoger lo vivido y compartido en este encuentro) 
 
“Te pedimos, Padre del Cielo, que Jesucristo nos dé amor para compartir los sufrimientos y la 
búsqueda de su liberación integral con los millones de hermanos que padecen en nuestra patria y 
en toda América Latina. 
Que Tú, Señor, ilumines la mente y abras el oído y el corazón de todos los responsables de Chile 
para responder a este clamor por la justicia.” 
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Temas 14-C 

LOS DERECHOS HUMANOS,  
LA PAZ Y LA JUSTICIA 

 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
El animador, con la participación de la comunidad, hace un recuento del encuentro anterior: ¿Qué 
pasó con el compromiso CONCRETO? 
 
En seguida, el animador da a conocer el objetivo de este encuentro: 

Vamos a tomar mayor conciencia del valor de nuestra dignidad como Hijos de Dios, 
Señores de la Historia y Hermanos de hombres y mujeres, celebrando el acontecimiento de 
un Dios que nos hizo a su semejanza y ama profundamente la dignidad de nuestra vida. 

 
Compartamos nuestra experiencia (Sugerencia para la conversación...) 

� Con la llegada de la democracia, ¿El problema de los Derechos Humanos está 
enteramente resuelto? ¿Sí o No? ¿Por qué? 

� Las acciones a favor de los Derechos Humanos y de la situación de los que sufrieron 
persecución ¿Han sido un aporte para conseguir la verdad, la justicia y la paz en Chile? 

 
ESCUCHEMOS LA VOZ DE UN PASTOR 
 
Don Enrique estuvo siempre cerca de los que estaban atropellados en sus derechos. Vamos a 
escuchar a Don Enrique lo que nos dice:  
 
"Hay quienes a través de toda la historia han utilizado a 
los pobres sin considerar su dignidad humana y sin 
tomar en cuenta sus más profundos anhelos de 
hombre”. 
 
"Hacemos nuestro el problema humano del dolor que 
han sufrido los familiares de los Detenidos 
Desaparecidos ante el injusto silencio sobre la suerte de 
sus seres queridos. 
Con humilde firmeza pedimos a las autoridades de 
gobierno que no dilaten su respuesta y evolución a este 
gravísimo problema de los desaparecidos..” 
 
“Jesucristo quiso hacer suyos todos los aspectos de la vida humana, especialmente los que más 
nos cuestan y desconciertan como son los sufrimientos. Por eso eligió ser pobre y solidarizar con 
su suerte desde su nacimiento hasta la cruz: compartió las angustias del sin casa, el exilio del 
inocente, el rechazo de las autoridades a pesar de que pasó haciendo el bien, la persecución y la 
intriga por decir la verdad, la condena por un tribunal corrompido, la difamación, la calumnia, 
la tortura y la muerte como malhechor siendo inocente”. 
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“El Espíritu no viene a nosotros pare que seamos ese tipo de cristianos mediocres que piensan 
en Cristo, que se acuerdan de Cristo, que posiblemente nunca faltan a la santa misa el día 
domingo y ahí se quedan. Pobres cristianos mediocres que no sienten la fuerza y el impulso para 
ir siempre en busca de los hombres pare servirlos, o ayudarlos, a entregarles esta fuerza de la 
verdad del evangelio, esta fuerza de la justicia del evangelio, esa fuerza del amor del evangelio, 
esta fuerza de la paz que está en el evangelio para este mundo”. 
 
Preguntas para conversar sobre el mensaje de Don Enrique. 

� ¿Cuál es la frase que más te llama la atención? ¿Por qué? 
� Don Enrique dice: “Hacemos nuestro el problema humano del dolor que han sufrido los 

familiares de los Detenidos-Desaparecidos...” ¿Y nosotros? 
� Nosotros, ¿Somos los cristianos mediocres que Don Enrique describe en su mensaje? ¿Sí 

o no? ¿Porqué? 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE JESÚS 
 
Don Enrique fue un discípulo fiel de Jesús. El Evangelio le inspiró la fuerza que tenia, su mensaje 
y sus actitudes. 
Don Enrique nos vuelve a pedir hoy que: “En silencio escuchemos al Señor que quiere hablar con 
nosotros como nuestro hermano, como nuestro amigo que tanto nos ama...” 
 
Vamos a leer en el Evangelio de San Lucas 4, 16- 21. 
 

� ¿Qué frase nos llama la atención en el texto? ¿Porqué? 
� ¿Dónde fue Jesús? ¿Y qué hizo allí? 
� ¿Qué mensaje nos entrega este texto para hoy día? 
� El mensaje del Evangelio y el mensaje de Don Enrique: ¿A qué compromiso 

CONCRETO nos invitan? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El grupo hace una oración comunitaria... 
 

“Señor,  
Tú quieres que nos comprometamos con la vida 

y que estemos dispuestos a perderla 
para que otros puedan vivir. 

Ese es tu camino y tu compromiso 
y quieres que sea el compromiso de nosotros 

y el compromiso de cada comunidad cristiana. 
Queremos renovar, Señor, muy profundamente, 

muy sinceramente, nuestro compromiso cristiano 
de hacer siempre nuestra, la causa de la justicia, 

la causa de los derechos humanos, 
la causa de los que padecen cualquier forma de opresión, 

cualquier forma de injusticia... 
La causa de todos los que no tienen voz”. 
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Tema 14-D 

LA IGLESIA Y EL REINO DE DIOS 
 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
El animador, con la participación de la comunidad, hace un recuento del encuentro anterior: 
¿Qué paso con el compromiso CONCRETO? 
 
En seguida, el animador da a conocer el objetivo de este encuentro: 

¿Cuál es el testimonio que Don Enrique nos entrega como discípulo de Jesús Resucitado, 
como integrante del Pueblo de Dios y como Obispo?  
Reflexionemos acerca de nuestra Iglesia y de nuestras comunidades hoy. Veamos cómo 
realizar y extender, en nuestra realidad, el aporte de Don Enrique. 

 

Compartamos nuestra experiencia (Sugerencia para la conversación...) 
� ¿Qué significa para ti “IGLESIA DE LOS POBRES?” 
� ¿Cuál es la Iglesia que Jesús quiere? 
� Y tú, ¿Qué Iglesia estas construyendo alrededor tuyo? 

 
 
ESCUCHEMOS LA VOZ DEL PASTOR 
 
Don Enrique no perdía una oportunidad de anunciar el mensaje de Jesús. Una vez más, 
escuchémoslo: 
 
“¿Qué es lo que dice Cristo a la Iglesia? “Iglesia mía, quiero que tú muestres mi rostro, que 
muestres mi preocupación por el hombre (la mujer), especialmente por el que sufre, por el que 
busca y no halla; por el que golpea y no se le abre; por el que grita y nadie lo oye. Yo conozco lo 
que es la cruz; yo conozco lo que es la soledad; yo conozco lo que es llamar y no ser escuchado 
por nadie...” 
 
“El mundo de los pobres con sus características muy concretas nos 
enseña dónde debe encarnarse la Iglesia. Si la Iglesia no se encarna 
abiertamente en el mundo de los pobres, termina por ser una Iglesia 
encarnada preferentemente en el mundo de los poderosos... 
La Iglesia, para ser Iglesia de Jesucristo, debe seguir los mismos pasos 
de su fundador que realizó la salvación de los hombres y mujeres 
haciéndose pobre... 
Citó las claras y tajantes palabras del Obispo Mártir del Salvador, 
Monseñor Oscar Romero: “...La liberación habrá llegado cuando los 
pobres sean ellos mismos actores y protagonistas de su lucha y 
liberación, desenmascarando así la raíz última de falsos paternalismos 
aún eclesiales.” 
 
¿Cuál es la misión dé la Iglesia en la Historia? Cristo dejó su Iglesia para salvar al hombre 
(mujer) caído, débil, sin esperanza, para anunciar la Buena Nueva de Dios que viene en auxilio 



7. Profetas, Santos y Testigos     7.1 Santos y Testigos de la Iglesia 
 

 321 

de los pobres, de los que lloran, de los mansos, de los que tienen hambre y sed de justicia, de los 
que luchan por la fraternidad y la paz... 
Así entramos en la historia que guía Jesucristo, denunciando la anti-historia y 
comprometiéndonos con la identidad de Iglesia en la causa de la justicia”. 
 
Preguntas para conversar sobre el mensaje de Don Enrique. 

� ¿Qué frase te llama más la atención en este texto? 
� ¿A qué tipo de Iglesia apuntaba el mensaje de Don Enrique? ¿Por qué? 
� Según Don Enrique ¿cuál es la misión de la Iglesia en la historia? 
� Y nosotros ¿es lo que estamos haciendo? ¿Sí o no? ¿Por qué? 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS  
 
Don Enrique fue un discípulo fiel de Jesús. El Evangelio le inspiró la fuerza que tenía, su mensaje 
y sus actitudes. 
Don Enrique nos vuelve a pedir hoy que: “En silencio escuchemos al Señor que quiere hablar 
con nosotros como nuestro hermano, como nuestro amigo que tanto nos ama...” 
 
Vamos a leer en el Evangelio de San Mateo 7, 21-23: 
 

� ¿Qué frase del texto bíblico te llama la atención? 
� ¿Quiénes son los que entrarán en el Reino de Dios? 

 
� El mensaje del evangelio y el mensaje de Don Enrique: ¿A qué compromiso CONCRETO 

nos invitan? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador invita al grupo a hacer una oración comunitaria... 
 
“Oremos por la Iglesia de Chile para que cumpla sin cesar su misión de iluminar con el evangelio 

del amor, de la justicia, de la libertad y participación a todo el pueblo de Dios. 
 

Que nosotros anunciemos sin fatiga tu evangelio, Señor, con nuestras vidas entregadas sin reserva 
al servicio de los oprimidos y al servicio de tu palabra salvadora. 

 
Queremos regar la semilla arrojada al surco de la historia por tantos sufrimientos  

que renuevan la Pasión de Cristo. 
 

Así queremos conseguir que aparezcan con claridad, ahora mismo en esta tierra,  
las señales de tu Reino definitivo...” 
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Tema 14-E 

LA FAMILIA Y LA NUEVA SOCIEDAD 
 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
El animador, con la ayuda de la comunidad, hace un recuerdo del encuentro anterior: LA 
IGLESIA Y EL REINO DE DIOS 
 
En seguida, el animador da a conocer el objetivo de este encuentro: 

Los obispos nos han hablado muchas veces de la importancia de la familia como 
célula básica de la sociedad. Nos preguntamos ¿Cuál es el mensaje que don 
Enrique nos regala? ¿Cuáles el aporte que nosotros como pareja, como hijos/as y 
como hermanos/as estamos entregando para mejorar nuestra población, nuestro 
país, nuestra sociedad? 

 
Compartamos nuestra experiencia: (sugerencia para la conversación) 

� ¿Qué significa para nosotros que la familia sea célula básica de la sociedad? ¿Por que? 
� ¿Cómo nos imaginamos la vida familiar de Jesús? 
� ¿Cuál es la situación de las familias en Chile? ¿Cuál es son sus valores y cuales son sus 

problemas hoy? 
 
ESCUCHEMOS LA VOZ DE UN PASTOR: 
 
Don Enrique tenía un cariño especial para las familias, las visitaba y siempre estaba presente en 
los momentos difíciles. Escuchemos unas de sus ideítas para la familia: 
 
 “Hay matrimonios poco maduros, como adolescentes y cuando 
tienen dificultades no se atreven a afrontarlas o las afrontan muy 
solitariamente: esto no se lo cuento a mi esposa porque la hace 
sufrir, esto no se lo cuento a mi esposo porque le va a dar un mal 
rato, y hay muchos matrimonios que encuentran miles de 
justificaciones muy inteligentes para no abordar las situaciones que 
son duras o difíciles, o ambiguas y entonces nunca, terminan de 
hacerse esposos. Tal vez no piensan separarse, no piensan deshacer 
su unión matrimonial y su familia, van a seguir caminando, dos 
líneas paralelas que van bien cerca una de otra, pero siguen siendo 
paralelas“ 
 
 “Una familia necesita del amor de los padres, sabemos la 
importancia que tiene el haberse formado en un hogar en que los 
padres se amaban. Ellos forman a sus hijos en el amor; pero si en 
ellos no hay amor constante, fiel, abnegado, por lo general, están incapacitados para dar a sus 
hijos la formación en el amor que ellos necesitan para su vida”. 
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El testimonio de una persona acerca de don Enrique nos ayuda a profundizar más en su mensaje 
sobre la familia: 
 
“Él era esencialmente joven y conocía a la juventud y la apoyaba en sus aspiraciones para transformar a 
Chile. 
“Él estaba con muchos dolores, próximo a morir, y me decía en una actitud de oración muy profunda: 
“¡Hay tanto por que ofrecer los sufrimientos, yo primero que nada los ofrezco por los cesantes, por lo 
que significa para un padre de familia estar cesante y a veces no tener con qué alimentar a sus hijos. 
Segundamente, ofrezco mis sufrimientos por los sin-casa ¡Qué triste, qué situación para ellos que viven en 
la inseguridad de que le pidan la pieza o el pedazo de sitio que ocupan con su mejora! y después, 
prosiguió, por mi querida Zona Oeste.” Terminó diciéndome: “Me quedan tantas cosas por hacer. Yo lo 
único que pido al Padre Dios que supla todo lo que yo no he alcanzado a hacer y que todos sigan 
adelante empujando” Carmen Rojas. 
 
Preguntas para conversar el mensaje de don Enrique: 

� ¿Qué me interpela más y por qué? 
� ¿Es idealista o realista en cuanto a la familia? ¿por qué? 

 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS 
 
Don Enrique fue un discípulo fiel de Jesús. El Evangelio le inspiró la fuerza que tenía, su mensaje 
y sus actitudes. 
Don Enrique nos vuelve a pedir hoy que: “En silencio escuchemos al Señor que quiere hablar con 
nosotros como nuestro hermano, como nuestro amigo que tanto nos ama...” 
 
Leemos ahora en el Evangelio de Lucas 2, 41-51: 
 

� Imaginémonos este relato.. ¿Quiénes estaban? 
� ¿Qué dice cada uno? ¿Qué hace cada uno?  
� ¿Con qué personaje me identifico yo? ¿por qué? 
� ¿Qué mensaje nos entrega este relato bíblico? 
� ¿Cómo podemos relacionarlo con las ideítas de don Enrique? 

 
� El mensaje del Evangelio y el mensaje de don Enrique: ¿A qué compromiso CONCRETO 

nos invita? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador invita a poner en manos del Señor lo vivido y lo descubierto en este encuentro.. 
Para terminar se puede orar en comunidad con estas palabras de don Enrique: 
 

Te pedimos, Señor, que nuestros corazones y nuestras personas  
se abran a la comunicación y al diálogo fecundo. 

Que en esta búsqueda de ir haciéndonos pareja cada día encontremos alegría y felicidad.  
Que sepamos transmitir a los hijos la alegría de ir buscando su camino  

y de ir encontrando su propia identidad personal y de familia.  
Que busquemos y ampliemos los caminos. Que siempre busquemos, porque siempre hay una 

historia que construir y que nunca termina de hacerse.  
Te lo pedimos por Jesucristo, nuestro Señor, que vive y reina por los siglos de los siglos, Amén. 
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DON ENRIQUE ALVEAR EL OBISPO DE LOS POBRES 
 
29 de Enero 1916 nace Enrique Alvear Urrutia en Cauquenes de Maule. Es el octavo hijo de una 
familia de once hermanos. 
 
1936 el joven Enrique siente el llamado al sacerdocio. Abandona sus estudios de Derecho que 
realizaba en la Universidad Católica de Chile e ingresa al Seminario. Tenía 20 años de edad. 
 
19 de septiembre de : El cardenal José maría Caro lo ordena sacerdote. 
 
21 de abril de 1963: Enrique Alvear es consagrado Obispo en la Basílica de Lourdes. Su lema 
Episcopal EL SEÑOR ME ENVIÓ A EVANGELIZAR A LOS POBRES”. 
  
29 de abril de 1982: Después de haber cumplido 19 años de Obispo y 40 de Sacerdocio muere, 
tras una grave enfermedad que lo tuvo postrado desde los primeros días de marzo de ese mismo 
año. 
 
Don Enrique “UN ENAMORADO DE DIOS” y a partir de ahí le daba forma y contenido a su 
compromiso. También, como laicos, aprendimos de él que hay que estar enamorado de Dios para 
actuar en el mundo. 
 
HERMANO ENRIQUE “ OBISPO DE LOS CAMPESINOS 
Don Enrique es llamado a Talca como Obispo Auxiliar de Don Manuel Larraín, en el año 1963. 
Después en 1965 es nombrado Obispo de San Felipe. En este último lugar se mantiene hasta 
1974. 
 
DE LOS POBRES APRENDIÓ A SER PASTOR 
En 1974 Don Enrique deja San Felipe y se traslada a Santiago, siendo designado, primero, 
Vicario del Cardenal Raúl Silva Henríquez en la Zona Oriente y después, ese mismo año, 
Vicario, de la Zona Oeste. 
Son estos los años más álgidos de su misión apostólica. En medio de las injusticias y despojo que 
sufren los pobres a causa del violento desarrollo de la dictadura militar impuesta en el país, se 
hace más evidente el fiel cumplimiento que don Enrique daría al lema y proyecto que escogió el 
día de su consagración episcopal: “HE SIDO ENVIADO PARA EVANGELIZAR A LOS 
POBRES”. 
 
UN PROFETA QUE SE LAS JUGO POR LA VIDA Y LA DIGNIDAD. 
SUS ÚLTIMOS MENSAJES: Terminaba el verano de 1982. Don Enrique comenzó a tener 
extrañas fiebres, pero igual continuó su labor. A principios de Marzo consultó a los médicos; 
después de varios exámenes la verdad. nos golpeo: El pastor estaba gravemente enfermo. Fue 
hospitalizado en la Clínica de la universidad Católica de Chile. 
“No se olviden nunca de los presos políticos“ 
“Yo lo único que le pido al Padre Dios que supla todo lo que yo no he alcanzado a hacer y que 
todos sigan adelante empujando“. 
 
“Todo esto tiene mucho sentido; di a todos, que en medio de estas cosas: todos nos encontremos 
en lo profundo de Dios “. 
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Tema 15 

MADRE TERESA DE CALCUTA,  
MUJER DE AMOR Y ORACIÓN 

 

 “De lo que abunda el corazón, habla todo el ser” 
 

Materiales que necesitamos 
- Biblia – Cirio 
- Oración de la madre Teresa para cada participante 

 

MIREMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Juan es un obrero de la construcción. Trabaja al otro lado de la ciudad. Pertenece a una 
Comunidad Cristiana y participa en la pastoral de enfermos. Para ir a su trabajo viaja casi dos 
horas hasta el terminal y de ahí camina unas siete cuadras, pues por allí no pasan micros, sólo se 
llega en auto... o caminando como lo hace Juan. En la tarde repite el largo recorrido, que aumenta 
en media hora, debido a los tacos de la tarde.  Juan tiene la posibilidad -  cómo muchos de sus 
compañeros - de dormir en la micro, por su agotador trabajo, pero él toma este tiempo para rezar. 
Secretamente lleva un rosario en el bolsillo, con el cual reza especialmente por los enfermos del 
sector. 
 
� ¿Conocemos situaciones como esta? 
� ¿Me dejo un tiempo para rezar durante el día? 
� ¿Para qué oramos? 
 
 

CONOZCAMOS LA VIDA DE TERESA DE CALCUTA 
 
Vamos a presentar parte de la vida de la Sor Teresa de Calcuta  
¿Qué conocemos de ella? Compartamos... 
 
Leamos juntos y por turnos: 
 

¿Quién fue esta mujer pequeña, sencilla que iluminó el 
mundo con la luz del Evangelio? Amada por pobres, 
presidentes y príncipes, no poseía más que un pobre vestido 
y un corazón capaz “del amor más grande”: aquel que da la 
propia vida por el otro. Premiada en todo el mundo, su 
mayor premio fue amar al más pobre entre los pobres, 
servir a Jesús en él, acariciarlo. Para ella no existían “los 
pobres” sino cada uno en particular, con sus alegrías, 
esperanzas y sufrimientos: porque el pobre era Cristo. 
 
Ella nació en 1910 en Kopje, Albania: su nombre era 
Agnes. En el colegio pertenece a un grupo juvenil que le 
muestra el amor a Jesús y las misiones en Calcuta. En 1928 
se hace la pregunta fundamental ¿qué debo hacer con mi 
vida?: un sacerdote le dice: “déjate guiar por la alegría: es la brújula de la vida”. Luego de un 
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tiempo de oración entra a las hermanas de Loreto. Estudia en Irlanda y luego es enviada a Calcuta 
“la ciudad pesadilla”. En sus primeros años enseña en un colegio; luego, el 10 de Septiembre de 
1943 recibe una iluminación de Dios para dedicarse al servicio de los más pobres entre los pobres. 
 
Desde ese momento, toda su vida se dedicó al servicio de Jesús entre los más pobres. Recorría las 
calles y recogía a ancianos y moribundos, a niños abandonados y jóvenes sin esperanza. 
Absolutamente pobre, se confió en la Providencia que nunca falló. Pronto comenzó a llegar ayuda 
y, lo más importante, muchas jóvenes generosas que quisieron seguir su ideal. 
 
Pronto su Obispo y el Santo Padre vieron la maravillosa iniciativa de Dios en Madre Teresa y la 
autorizaron a fundar su congregación religiosa: las Hermanas Misioneras de la Caridad. Se 
extendieron por el mundo entero, llevando el amor de Jesús hasta los rincones más oscuros de la 
miseria y de dolor. 
 
Todas las mañanas comienza su vida y las de sus hermanas con la celebración de la Santa Misa, el 
rezo del Santo Rosario y la meditación y no deja que sus hermanas vayan a visitar al pobre si no 
han rezado y si están tristes. 
 
Después de una vida de entrega y caridad, Madre Teresa es premiada por innumerables 
asociaciones (como el Premio Nóbel) y reconocida en muchos países: sólo acepta porque estos 
premios son para sus pobres, para María y para Jesús. 
 
Su camino llega a término. En 1997 muere en el hospital sin aceptar ningún otro cuidado que ella 
no hubiera dado al hombre más pobre de Calcuta. Su homenaje: miles de miles de niños, pobres, 
amigos y adversarios pasan frente a su frágil cuerpo rodeado de ya miles de pequeñas “madre 
Teresas” de blanco: sus hijas queridas que harán realidad sus sueños. Su muerte es un desafío para 
nosotros: ¡amar hasta dar la vida! 
 
Pero ¿Cuál era su secreto?  
Ella fue una mujer que pasó haciendo el bien. Su vida es admirada por todos, creyentes o no. Una 
vida así ¿tiene que tener un secreto?. Una vez se lo preguntaron, ella contestó: “Mi secreto es muy 
sencillo: la oración. Mediante la oración me uno en el amor con Cristo. Comprendo que orarle es 
amarlo”. 
 
Pero, ¿cómo aprender a orar?. Ella misma nos responde: “¿Queréis rezar mejor? El secreto para 
rezar mejor es amar más…”. ¡Qué profundidad: rezar no es conocer más, sino amar más y amar 
se aprende amando! Ella agregaba:  “para hacer de la vida una oración, debemos dejar minutos, 
horas para orar con Dios, para estar con Él. Para vivir bajo el impulso de Dios.  
 
Esta verdad era tan importante para la Madre que decía: “los pobres son nuestra oración, en ellos 
está Dios. Oración es hacer todo por Cristo”. Diariamente, mientras algunas hermanas van a 
recorrer las poblaciones miserables, otras permanecen postradas ante Jesús en el Sagrario. 
 
Otro hecho de su vida:  
Se cuenta un hecho muy impresionante que le pasó a un periodista con la Madre Teresa de Calcuta 
en una entrevista. A la Madre Teresa no le avisaron la llegada del periodista y ella sin darse cuenta 
siguió atendiendo a un enfermo de lepra con gran amor y cuidado a pesar del terrible espectáculo 
de su enfermedad.  El periodista impactado le dijo a la Madre Teresa: “Madre, yo ni por todo el 
dinero del mundo haría lo que UD. hace”. Ella mirándole fijamente a sus ojos le dijo: “Yo 
tampoco, yo lo hago por amor a Dios y a este hombre que sufre”. El periodista más impactado aún 
le preguntó: ¿Madre, por favor, dígame ¿Cuál es su secreto?. La Madre Teresa le contestó: “MI 
SECRETO ES REZAR…” 
 
Su mensaje para hoy: Madre Teresa y sus pobres. 
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Desde el comienzo de su vocación siente la voz de Cristo que dice: “lo que hiciste con el más 
pequeño de los míos, conmigo lo hiciste” (Mt 25, 40). Es por esto que ella hace un voto especial 
de “servir perpetuamente a los más pobres entre los pobres” y para esto resuelve vivir pobre, para 
confiar sólo de Dios. No acepta campañas, ni pide jamás: todo lo pone en manos de Jesús y de 
María. Sin embargo, ella se da cuenta que la miseria no la ha creado Dios “No es Dios quien ha 
creado la pobreza, sino los hombres. Ante Dios todos somos pobres”. 

  
Existen miserias físicas y espirituales que hay que sanar. Para esto ella escogió la pobreza 
voluntaria: “la pobreza es libertad. La pobreza es nuestra protección: protege de caer en la 
suficiencia y la desconfianza”. Nosotros debemos amar la pobreza, amar dar, regalar nuestras 
cosas -aunque sean pequeñas- pero, lo más importante, dar nuestra vida y nuestro tiempo: 
¡darnos a nosotros mismos!. Para eso, llenémonos de Dios y de la abundancia de su amor 
hablará nuestra boca, hablarán nuestros actos, todo nuestro ser. ¡Respondamos con generosidad 
a esta llamada del Señor!. 

 
¿Qué nos ha llamado más la atención de la vida de Madre Teresa? 
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DEL SEÑOR 
 
Leamos juntos  Lucas 11, 1-4 (si es necesario leer dos veces) 
 

Y sucedió que, estando él orando en cierto lugar, cuando terminó, le dijo uno de sus 
discípulos:  
«Señor, enséñanos a orar, como enseñó Juan a sus discípulos.» 
El les dijo: «Cuando oréis, decid:  
Padre, santificado sea tu Nombre, venga tu Reino, 
danos cada día nuestro pan cotidiano, 
y perdónanos nuestros pecados  
porque también nosotros perdonamos a todo el que nos  debe, 
 y no nos dejes caer en tentación.» 

 
Complementación:  
Jesús también tenía un secreto para hacer tanto bien. Su secreto era su oración constante con su 
Buen Padre Dios. Él se llenaba de Dios y de su abundancia derramaba tanto amor por nosotros.  
 
Él mismo había dicho: De lo que abunda el corazón, hablará vuestra boca” Mt 12, 34. El secreto 
para decir palabras santas, honestas, para tener pensamientos puros, nobles; para hacer actos 
generosos: está en tener el corazón lleno del amor del Señor. “De lo que abunda el corazón, 
hablará la boca, habla el cuerpo, hablan nuestros actos, todo nuestro ser”. De un corazón lleno 
de Dios, brota todo el bien. La oración es el alma que anima todo nuestro apostolado y caridad. 
Pidámosle al Señor tener este mismo secreto para hacer el bien, su secreto, el secreto de la Madre 
Teresa de Calcuta. 

 
Preguntas para compartir:  

� ¿Es la oración el secreto de nuestra vida? ¿En qué se nota? 
� ¿Dónde sacamos la fuerza para hacer el bien?  
� ¿Cómo podemos llenarnos mejor de Dios para derramar Su amor en la vida diaria? Sé 

concreto (a). 
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OREMOS LO VIVIDO  
 
Si no pedimos la gracia del amor de Dios, difícilmente podemos amar como la Madre Teresa 
amó, con el amor más grande. Pidámosle a la Madre Teresa que nos enseñe su secreto, su amor a 
Jesucristo, a la Iglesia y al pobre y que interceda por nosotros ante Jesús, para que también 
alcancemos “el amor más grande". 
Recemos juntos esta oración que es la respuesta de la Madre Teresa de Calcuta: 
 
El día más bello…..hoy 
La cosa más fácil…equivocarse 
El obstáculo más grande….el miedo 
La raíz de todos los males…el egoísmo 
La mejor distracción…el trabajo 
La peor derrota….el desaliento 
Los mejores profesores….los niños 
La primera necesidad…comunicarse 
Lo que hace más feliz…servir a los demás 
El misterio más grande…la muerte 
El peor sentimiento….el rencor 
El regalo más lindo….el perdón 
Lo más imprescindible….el hogar 
La sensación más grata…la paz 
El seguro más eficaz…la sonrisa 
El mejor remedio…el optimismo 
La fuerza más poderosa…la fe  
Los más necesarios…los padres 
Lo mejor del mundo…el amor 
Mi secreto….rezar 
Amén 
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Tema 16 

EL AMOR DE CRISTO NOS URGE 
Reflexión sobre el Testamento Espiritual  

de Don Raúl Silva Henríquez al pueblo de Chile 
 
El viernes 9 de abril de 1999, celebró su Pascua el Señor Cardenal Emérito, 
don Raúl Silva Henríquez.  No es casualidad que su pascua sucediera en la 
primera semana de pascua del año del Padre… su paso definitivo hace 
brotar un estallido de signos de resurrección en todo el país.   
A través de esta ficha queremos invitarles a conocer el “Testamento Espiritual 
de Don Raúl” que nos fue entregado en la catedral durante la Eucaristía de 
su Pascua.  Su testamento es un sacramento, es palabra de vida para la 
Iglesia hoy y mañana. 

Materiales que necesitamos: 
- Copia del Testamento Espiritual de  don Raúl 
- Dibujo de vela para cada participante 
- Foto de Don Raúl 
- Cirio o vela 
- Biblia 

 
MIREMOS Y COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Un filósofo alemán, famoso al principio de siglo XX, dirigió 
esta crítica a los cristianos de hace un siglo:  “Los cristianos 
tenemos poca cara de redimidos.  Por desgracia nos 
parecemos demasiado a Cleofás y a su compañero (ver Lucas 
24).  No hace más que apostarse a la salida de cualquier 
Eucaristía del día Domingo para comprobar que su – nuestro- 
semblante no refleja la alegría de la resurrección.  Y me temo 
que aquí es verdad de que la cara es reflejo del alma” 
 
Compartamos nuestra opinión: 

- ¿Qué nos parece esta crítica? 
- ¿En qué se puede notar que somos “Cristianos redimidos por Cristo Resucitado” 
- ¿Qué provocó en mi la muerte y la Pascua de don Raúl Silva Henríquez? 
- ¿Me afecta el alma?  ¿Cómo? 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS  
Y LA PALABRA DE LA IGLESIA 
 
§ La Pascua de don Raúl no dejó indiferente a ninguna persona… 
§ En el centro gris de Santiago brotó un chorro de agua viva a causa de su vida entregada por 

amor a Dios y la Iglesia… 
§ Mucha gente quedó con sentimientos encontrados… Parecido a lo que sucedió con los 

discípulos cercanos a Jesús a la hora de su muerte… Decían que habían matado su esperanza,  
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el profeta para un mundo mejor… y, los discípulos querían dejar Jerusalén e irse a Emaús, 
olvidándose de todo… 
 

§ Mucha gente está colmada de recuerdos de don Raúl que necesitan  ser anunciados como 
Buena Noticia a Chile hoy… 

 
§ Leamos y escuchemos el “Testamento Espiritual” de don Raúl como fue leído en la Catedral. 
 
§ Después de escucharlo se puede hacer un primer compartir con la siguiente pregunta: 

- ¿Qué me llega más de su Testamento?  ¿Por qué? 
 
§ Les invito a profundizar el Testamento Espiritual de don Raúl, párrafo por párrafo.  Así su 

palabra de amor puede llegar a ser palabra de vida para nosotros… (Después de leer cada 
párrafo, las siguientes preguntas pueden ayudar para profundizar y compartir) 

 
- ¿Qué frase o pensamiento de don Raúl me toca más? 
- ¿Qué ruego me interpela? ¿Por qué? 
 

 
OREMOS Y ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA 
 
§ Don Raúl, por todo lo que aprendió y pudo hacer con, por y en el amor de Dios, nos entregó 

Palabras de Amor en su Testamento Espiritual… 
 
§ Los discípulos de Emaús, al escuchar y reconocer a Jesús, sentían arder el corazón, se 

levantaron y volvieron donde sus hermanos para anunciar que el Señor ha resucitado… 
 
§ Les invito a orar en silencio… recordar lo escuchado y lo vivido con el Cardenal de los 

pobres… y conversar con el Señor de la vida. 
 

- ¿A qué me llama el Señor ahora? 
- ¿Cómo me comprometo para que esta palabra de amor no quede guardada en el cajón, 

sino que me haga testigo activo de Cristo Resucitado?   
 
• El animador entrega a cada uno el dibujo de una vela para anotar su compromiso con Cristo 

Resucitado. 
 
§ Con el signo de la vela, invito a no olvidar lo conversado con el Señor, sino anotarlo y 

llevarlo como ayuda de memoria de cada día… 
 
§ El animador invita a compartir la oración. Se puede intercalar las oraciones con el 

estribillo: 
 

Hoy  Señor me llamas Tú, con mis manos y mi voz 
A ser luz entre los hombres, ser un canto de esperanza… 

 
§ Rezamos el Padre Nuestro… 
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TESTAMENTO ESPIRITUAL 
Cardenal Raúl Silva Henríquez 

 
 
 
Mi palabra es una palabra de amor 
He buscado a lo largo de mi vida amar de manera entrañable a mi Señor, a Él conocí desde niño 
De él me entusiasmé siendo joven 
A Él he buscado servir como sacerdote y como obispo 
Si tengo una invitación y un ruego que hacer con vehemencia es precisamente este: 

Que amen al Señor 
Que conozcan su Palabra 
Que lo escuchen  en la oración 
Que lo celebren en los sacramentos 
Que lo sirvan en los pobres 
Y que pongan en práctica su Evangelio en la vida de todos los días. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a la Santa Iglesia 
Fue la Iglesia doméstica en mi familia, la que me enseñó a orar y a servir. 
Fue la Iglesia la que me educó en el amor y me regaló la fe. 
Fue la Iglesia la que me llamó, por ejemplo de Don Bosco, a servir a los jóvenes y a los pobres. 
Fue la Iglesia la que me dio grandes responsabilidades a pesar de mis limitaciones. 
Fervientemente eso les pido: 

Amen a la Iglesia 
Manténganse unidos al Papa y a sus Obispos 
Participen activamente en la Comunidad Eclesial 
Tengan misericordia con sus defectos, y sobre todo sepan apreciar su santidad y sus virtudes. 
Procuren en todo momento que ella proclame con alegría y entusiasmo la Buena Noticia 
que su Maestro le encargó anunciar a todos. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a Chile 
He amado intensamente a mi país, 
Es un país hermoso en su geografía y en su historia. 
Hermoso por sus montañas y sus mares, pero mucho más hermoso por su gente. 

El pueblo chileno es un pueblo muy noble, muy generoso y leal.  Se merece lo mejor. 
A quienes tienen vocación o responsabilidad de servicio público les pido que sirvan a 
Chile, a sus hombres y mujeres, con especial dedicación. 
Cada ciudadano debe dar lo mejor de sí para que Chile no pierda nunca su vocación de 
justicia y libertad. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a los pobres 
Desde niño los he amado y admirado 
Me ha conmovido enormemente el dolor y la miseria en que viven tantos hermanos míos de esta 
tierra. 
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La miseria no es humana ni es cristiana. 

Suplico  humildemente que se hagan todos los esfuerzos posibles, e imposibles, para 
erradicar la extrema pobreza en Chile. 
Podemos hacerlo si en todos los habitantes de este país se promueve una corriente de 
solidaridad y de generosidad. 
Los pobres me han distinguido con su cariño. 
Sólo Dios sabe cuanto les agradezco sus muestras de afecto y su adhesión a la Iglesia. 

 
Mi palabra es una palabra de amor especial a los campesinos 
Que trabajan con el sudor de su frente y con quienes compartí desde mi infancia. 
En ellos hay tantos valores que no siempre la sociedad sabe apreciar. 

Quiero pedir que se los ayude y se los escuche 
A ellos les pido que amen y que cuiden la tierra como un hermoso don de nuestro Dios. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a los jóvenes 
En los primeros y en los últimos años de mi ministerio sacerdotal a ellos les he dedicado de un 
modo especial mi consejo y mi amistad. 

Los jóvenes son buenos y generosos.  Pero necesitan del afecto de sus padres y del apoyo 
de sus profesores para crecer por el camino de la virtud y del bien. 
La Iglesia y Chile tiene mucho que esperar de una juventud que está llamada amar con 
transparencia y cuya voz no puede ser desoída. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a mis hermanos obispos y a los sacerdotes  
Que con tanto celo sirven a su pueblo. 
Doy las gracias a quienes colaboraron conmigo en tantas tareas hermosas que emprendimos, 
primero en la amada Iglesia de Valparaíso, y después en esta muy amada Iglesia de Santiago. 

A los laicos que lealmente me dieron su amistad y su cooperación les deseo que su trabajo 
sea comprendido y valorado.   
Que no se cansen en su servicio.  
Y que cuiden de un modo especial a sus familias. 

 
Mi palabra es una palabra de amor a todos 
A los que me quisieron y a los que no me comprendieron. 
No tengo rencor. 

Sólo tengo palabras para pedir perdón y para perdonar 
Sólo tengo palabras para agradecer tanta bondad que he 
recibido. 

 
A la Virgen Santa me encomiendo, ya que ella es el Auxilio de los 
cristianos. 
 
A todos les doy mi bendición en el Nombre del Señor. 
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Tema 17 

¿QUÉ SABEMOS DE LOS PAPAS DEL SIGLO XX? 
 

Materiales que necesitamos: 
� Biblia - cirio 
� Biografías de Juan XXIII, Pablo 

VI, Juan Pablo I, Juan Pablo II 
 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
En 1987 visitó a Chile S.S. Juan Pablo II: fue un acontecimiento histórico. Por primera vez un 
papa pisaba nuestras tierras, miles de chilenos salimos a las calles para recibirlo, para orar y 
celebrar con el obispo de Roma, cabeza de la Iglesia Católica. 
 
Por los medios de �enedicto��n vemos �enedicto� cómo el Santo Padre recorre países, 
sabemos de sus mensajes, de su salud… pero si nos detenemos un momento y miramos hacia 
atrás, no preguntamos ¿qué sabemos de los Papas? Compartamos… 
 
En el siglo XX, nueve (9) han sido los Papas a la cabeza de nuestra Iglesia ¿saben cuáles son? 
Aquí se los presentamos: 
 
 

Papas del Siglo XX 
 

S.S. Papa León XIII 
Pontificado:  
28 de febrero de 1878 – 20 de julio de 1903 

 
S.S. Pío XII 
Pontificado: 
2 de marzo 1939 – 9 de octubre de 1958 

 
S.S. San Pío X 
Pontificado: 
20 de julio de 1903 – 20 de agosto de 1914 
Elevado a los altares el 29 de mayo de 1954 

 
S.S. Juan XXIII 
Pontificado: 
28 de octubre de 1958 – 3 de junio de 1963 

 
S.S. �enedicto XV 
Pontificado:  
20 de agosto de 1914 – 1921 

 
S.S. Pablo VI 
Pontificado 
21 de junio de 1963 - 6 de agosto de 1978 

 
S.S. Pío XI 
Pontificado:  
1922 - 10 de febrero de 1939 

 
S.S. Juan Pablo I 
Pontificado: 
27 gosto 1978 - 28 de septiembre de 1978 

 
 

S.S. Juan Pablo II 
 

 
 

16 de octubre de 1978
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COMPARTAMOS LA VIDA DE LOS PAPAS DEL SIGLO XX 
 
En los siguientes encuentros les proponemos conocer los papas que han marcado la historia de los 
últimos 50 años: Juan XXIII, Pablo VI, Juan Pablo I y Juan Pablo II. 
 
Para esto les sugerimos el siguiente esquema: 
 
 
 

1. Compartir desde la vida 
• ¿cómo llegamos?  
• ¿qué cosas nuevas nos han pasado desde el último encuentro? 

 
2. Compartiendo la vida de los Papas 

• ¿cómo nos fue con la tarea de investigar sobre la vida del santo Padre que hoy 
veremos? 

• Lectura grupal de la Breve Biografía del Papa. 
• Compartir ¿qué nos llamó más la atención de la Vida de este Papa? ¿qué 

enseñanza nos deja para nuestra vida hoy? 
 

3. Iluminemos lo vivido con la Palabra 
• (textos sugeridos) 

 
4. Oremos lo vivido 

• Recogiendo todo lo compartido se hacen peticiones o acciones de gracias. 
• Se termina con Padre Nuestro y un Ave María. 

 
5. Tarea para la casa: 

• Cada participante se propone investigar sobre la vida del Papa que se conocerá 
en el siguiente encuentro. Puede buscar información en libros, con amigos, con 
personas de la comunidad, en Internet, etc. (Al final se adjuntan breves 
Biografías de los 4 Papas del Siglo XX que estudiaremos). 

 
 

 
En este Momento se Comparte la Vida de Juan XXIII llamado El Papa Bueno. 
El animador/a pide que se lea en voz alta por turnos los párrafos de la biografía del Papa. 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

• Recogiendo todo lo compartido se hacen peticiones o acciones de gracias. 
• Se termina con un Padre Nuestro y un Ave María. 
 
 



7. Profetas, Santos y Testigo.  7.1 Santos y Testigos de la Iglesia 

 335 

S.S. JUAN XXIII 
 
I. Biografía 
Angelo Giuseppe Roncalli nació el 25 de noviembre de 1881, en Sotto il Monte, 
pueblito que dista 12 kilómetros de Bérgamo, al norte de Italia. Angelo era "hijo del 
viñador Roncalli". En efecto, él era descendiente de una familia campesina, 
profundamente católica, humilde y a la vez muy numerosa: trece hermanos, él era el 
tercero. Fue este el ambiente en el que se iría forjando una personalidad con la que 
cautivaría a sus feligreses y al mundo entero: en la familia llegó a ser como un padre 
para todos sus hermanos, sencillo y manso, a la vez vital y exigente, siempre generoso.  
En su infancia, conjugando sus primeros estudios con los trabajos agrícolas, Angelo 
asistió a la escuela de su pueblo. Por aquél tiempo integró el grupo de acólitos. 
Experimentó el llamado del Señor al sacerdocio desde muy temprana edad. Y como 
confesó él mismo poco antes de su muerte, no hubo momento alguno en que hubiese 
deseado otra cosa. Sin duda este deseo se reflejó ya desde niño en sus actitudes y 
opciones: sus amigos de infancia no tardaron en llamarle "Angelito, el cura".  
Esta inclinación tan temprana de ningún modo significó que para él la vida hubiese sido 
fácil y sencilla. Consta en su Diario del Alma, publicación posterior a su muerte que reúne sus escritos personales 
desde los 14 años de edad, que su vida estuvo hecha de batallas cotidianas en las que habían victorias así como 
también derrotas. La lucha no era fácil, pero a él lo sostenía un firme propósito que jamás abandonó: "estoy 
obligado, como mi tarea principal y única, hacerme santo cueste lo que cueste", escribió poco antes de ser 
ordenado sacerdote. Ese fue su horizonte. El 10 de agosto de 1904 es ordenado sacerdote, y su primera Misa la 
celebró al día siguiente en la Basílica de San Pedro.  
 
II. Su pontificado 
El cardenal Angelo Giuseppe Roncalli contaba con 76 años cuando el 28 de octubre de 1958 era elegido para 
suceder a S.S. Pío XII. El nuevo Papa quiso asumir el nombre del Apóstol Juan, el discípulo amado.  
A pesar de su edad —por la que muchos consideraron su pontificado como "de transición"— el Pontífice Juan 
XXIII se preparaba para asumir un gran reto: convocar un nuevo Concilio Ecuménico. Esta decisión suya tomó 
por sorpresa a más de uno. Ya en tiempos de su predecesor el Papa Pío XII se había venido preparando un 
concilio universal, pero por diversas razones el proyecto había quedado interrumpido.  
S.S. Juan XXIII supo acoger la inspiración del Espíritu Santo, y, mostrando una vez más su paternal bondad y su 
gran energía y vitalidad llevó adelante la convocatoria del Concilio Vaticano II. Por su humilde deseo de ser un 
buen "párroco del mundo" supo ver la necesidad de que la Iglesia reflexionara sobre sí misma para poder 
responder adecuadamente a las necesidades de todos los hombres y mujeres pertenecientes a un mundo en cambio 
que se alejaba cada vez más de Dios. 
El espíritu de su pontificado fue definido por él mismo en junio de 1959, con el término: aggiornamento 
(renovación). Era el deseo del nuevo Papa y de la Iglesia toda prepararse para responder con fidelidad a los 
nuevos desafíos apostólicos del mundo entero. 
Así pues el "Papa bueno", un 25 de enero de 1959 (poco más de dos meses de iniciado su pontificado), tomaba 
por sorpresa a todo el mundo convocando a todos los obispos a la celebración del Concilio Vaticano II. La tarea 
primordial era la de prepararse a responder a los signos de los tiempos buscando, según la inspiración divina, un 
aggiornamiento de la Iglesia que respondiese a las verdades evangélicas. «¿Qué otra cosa es, en efecto, un 
Concilio Ecuménico —decía el Papa Bueno— sino la renovación de este encuentro de la faz de Cristo resucitado, 
rey glorioso e inmortal, radiante sobre la Iglesia toda, para salud, para alegría y para resplandor de las humanas 
gentes?» Para esto planteaba una renovación hacia adentro, presentando a los hijos de la Iglesia la fe que ilumina 
y la gracia que santifica, y hacia afuera presentando ante el mundo el tesoro de la fe a través de sus enseñanzas. 
Estas dos dimensiones se manifestarían constantemente en su pontificado.  
La apertura eclesial al mundo se muestra con claridad en sus encíclicas, siempre dejando en claro que ello no 
significaba en absoluto ceder en las verdades de fe. «Esta doctrina es, sin duda, verdadera e inmutable, y el fiel 
debe prestarle obediencia, pero hay que investigarla y exponerla según las exigencias de nuestro tiempo. Una 
cosa, en efecto, es el depósito de la fe o las verdades que contiene nuestra venerable doctrina, y otra distinta es el 
modo como se enuncian estas verdades, conservando, sin embargo, el mismo sentido y significado». 
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Dentro de este espíritu de "apertura en fidelidad a la doctrina de siempre", el Papa Juan XXIII se esforzó también 
en buscar un mayor acercamiento y unión entre los cristianos. Su encíclica Ad Petri cathedram (1959) y la 
institución de un Secretariado para la Promoción de la Unión de los Cristianos fueron hitos muy importantes en 
el trabajo ecuménico de este siglo. 
  
El Concilio Vaticano II 
Para S.S. Juan XXIII cuatro habían de ser los principales propósitos de este gran Concilio:  

� Buscar una profundización en la conciencia que la Iglesia tiene de sí misma. 
� Impulsar una renovación de la Iglesia en su modo de aproximarse a las diversas realidades modernas. 
� Promover un mayor diálogo de la Iglesia con todos los hombres de buena voluntad en nuestro tiempo. 
� Promover la reconciliación y unidad entre todos los cristianos. 

  
Su legado 
El segundo Concilio Vaticano, luego de una larga y concienzuda preparación, se inició el 11 de octubre de 1962, 
aunque él mismo no sería quien lo llevaría a su feliz término. Pronto el Papa Juan XXIII se enteraba de su mortal 
enfermedad que, asociándolo a la Cruz del Señor, lo haría pasar por un largo camino de pasión, ofrecido por toda 
la Iglesia. 
Juan XXIII fue llamado a la casa del Padre el 3 de junio de 1963, a poco de haber iniciado el Concilio Vaticano II.  
Su muerte suscitó una profunda tristeza en el mundo entero, tristeza que manifestó el profundo cariño que este 
Papa produjo en tan corto tiempo de pontificado. Ciertamente, su extraordinaria bondad y simpatía le permitió 
ganarse la amistad y el respeto de gente muy diversa, lo que con justicia le mereció el calificativo de "Il Papa 
buono", el Papa bueno. 
  
III. Sus principales documentos 
� Gaudet Mater Ecclesia (1962) 
� Credo unam, sanctam, catholicam… Ecclesiam (1962)  
� Princeps Pastorum (1959) 
� Ecclesia Christi lumen gentium (1962) 
� Ad Petri Cathedram (1959) 
� Mater et Magistra (1961) 
� Pacem in terris (1963) 
� La grave obligación de todos (1959) 
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Segundo Encuentro: 

El animador o animadora, teniendo presente el esquema propuesto (ver recuadro), acoge a los 
participantes y luego pregunta sobre la "tarea de investigar sobre la vida de Pablo VI". 

 
 

S.S. PABLO VI 
 
 
I. Breve biografía 
Hijo de un abogado y de una piadosa mujer, Giovanni Battista Montini nació en 
Concesio, cerca de Brescia, el 26 de septiembre de 1897. Desde pequeño Giovanni se 
caracterizó por una gran timidez, así como por un gran amor al estudio.  
Acogiendo el llamado sacerdotal, Giovanni ingresó a los 19 años al Seminario de 
Brescia. Ordenado sacerdote del Señor el 29 de mayo de 1920, cuando tenía cumplidos 
23 años, se dirigió a Roma para perfeccionar allí sus estudios teológicos.  
 
II. Su pontificado 
El Cardenal Montini contaba con 66 años cuando fue elegido como sucesor del Pontífice Juan XXIII, el 21 de 
junio de 1963, tomando el nombre de Pablo VI. Tres días antes de asumir el pontificado, realizado el 30 de junio, 
el nuevo Papa daba a conocer a todos el programa de su papado: el primer y principal esfuerzo se orientaba a la 
culminación y puesta en marcha del gran Concilio, convocado e inaugurado por su predecesor. Además de esto, el 
anuncio universal del Evangelio, el trabajo en favor de la unidad de los cristianos y del diálogo con los no 
creyentes, la paz y solidaridad en el orden social —esta vez a escala mundial—, merecerían su especial 
preocupación pastoral.  
  
III El Papa Pablo VI y el Concilio Vaticano II 
El pontificado de Pablo VI está profundamente vinculado al Concilio, tanto en su desarrollo como en su inmediata 
aplicación.  
En su primera encíclica, la "programática" Ecclesiam suam, publicada en 1966 al finalizar la segunda sesión del 
Concilio, planteaba que eran tres los caminos por los que el Espíritu le impulsaba a conducir a la Iglesia, 
respondiendo a los "vientos de renovación" que Iglesia tomaba ya entonces. Decía él mismo el día anterior a la 
publicación de su encíclica Ecclesiam suam: El primer camino «es espiritual; se refiere a la conciencia que la 
Iglesia debe tener y fomentar de sí misma. El segundo es moral; se refiere a la renovación ascética, práctica, 
canónica, que la Iglesia necesita para conformarse a la conciencia mencionada, para ser pura, santa, fuerte, 
auténtica. Y el tercer camino es apostólico; lo hemos designado con términos hoy en boga: el diálogo; es decir, se 
refiere este camino al modo, al arte, al estilo que la Iglesia debe infundir en su actividad ministerial en el concierto 
disonante, voluble y complejo del mundo contemporáneo. Conciencia, renovación, diálogo, son los caminos que 
hoy se abren ante la Iglesia viva y que forman los tres capítulos de la encíclica». 
El 8 de diciembre de 1965 confirmaba solemnemente todos los decretos del Concilio, y proclamaba un jubileo 
extraordinario, el 1 de enero al 29 de mayo de 1966, para la reflexión y renovación de toda la Iglesia a la luz de las 
grandes enseñanzas conciliares. 
  
La aplicación del Concilio: la época post-conciliar. Culminado el gran Concilio abierto al tercer milenio, se 
iniciaba el difícil periodo de su aplicación. Ello exigía un hombre de mucha fortaleza interior, con un espíritu 
hondamente cimentado en el Señor; hombre de profunda oración para discernir, a la luz del Espíritu, los caminos 
seguros por donde conducir al Pueblo de Dios en medio de las dificultades propias de todo proceso de cambio, de 
adecuación, de renovación... propias también del espíritu humano que conlleva errores y desaciertos. 
Lo que a S.S. Pablo VI le tocó vivir como Pastor universal del rebaño del Señor, lo resume el Papa Juan Pablo II 
en un valiosísimo testimonio, pues él -como dice el mismo Juan Pablo II- había podido «observar de cerca» su 
actividad: «Me maravillaron siempre su profunda prudencia y valentía, así como su constancia y paciencia en el 
difícil período posconciliar de su pontificado. Como timonel de la Iglesia, barca de Pedro, sabía conservar una 
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tranquilidad y un equilibrio providencial incluso en los momentos más críticos, cuando parecía que ella era 
sacudida desde dentro, manteniendo una esperanza inconmovible en su compactibilidad». 
  
Otras labores de su pontificado El Papa Montini tuvo también una gran preocupación por la unión de los 
cristianos, causa a la que dedicó no pocos esfuerzos, dando así los primeros pasos hacia la unidad de todos los 
cristianos. 
Otro hito importante de su pontificado lo constituye el viaje realizado al continente americano para la 
inauguración de la II Conferencia general del Episcopado Latinoamericano, siendo ésta la primera vez que un 
Sucesor de Pedro pisaba tierras americanas.  
  
Las enseñanzas al Pueblo de Dios 
S.S. Pablo VI ha dejado un rico legado en sus muchos escritos. Dentro de esta larga lista cabe resaltar a la 
encíclica Populorum Progressio, la cual trata sobre el tema del desarrollo integral de la persona. Esta encíclica fue 
la base para la Conferencia de los Obispos latinoamericanos en Medellín. También merece ser especialmente 
mencionada la exhortación Evangelii Nuntiandi, carta magna de la evangelización, que pone enfáticamente el 
anuncio de Jesucristo en el corazón de la misión de la Iglesia. Para muchos, esta carta vino de algún modo, a 
completar y profundizar la Gaudium et Spes. Además, constituyó el telón de fondo de la III Conferencia General 
del Episcopado Latinoamericano, en Puebla.  
Su Santidad Pablo VI, luego de su incansable labor en favor de la Iglesia a la que tanto amor mostró, celebró su 
Pascua el 6 de agosto de 1978, en la Fiesta de la Transfiguración. 
 
IV Documentos 
 
Encíclicas: 
� Ecclesiam suam (6-8-1964), sobre los caminos que la Iglesia Católica debe seguir en la actualidad para 

cumplir con su misión. 
� Mysterium fidei (3-9-1965), sobre la doctrina y culto de la Santa Eucaristía. 
� Populorum progressio (26-3-1967), sobre la necesidad de promover el desarrollo de los pueblos. 
� Sacerdotalis caelibatus (24-6-1967), sobre el celibato sacerdotal. 
� Humanae vitae (25-7-1968), sobre la regulación de la natalidad. 
� Marialis cultus (2-2-1974), sobre la recta ordenación y desarrollo del culto a la Santísima Virgen. 
� Gaudete in Domino (9-5-1975), sobre la alegría cristiana. 
 
Exhortación Apostólica 
� Evangelii nuntiandi (8-12-1975), acerca de la evangelización en el mundo contemporáneo. 
 
Carta apostólica:  
� Octogesima adveniens (1971), con ocasión del 80 aniversario de la encíclica Rerum novarum. 
 
Declaraciones: 
� Persona humana (29-12-1975), acerca de algunas cuestiones de ética sexual. 
� Inter insigniores (15-10-1976), sobre la cuestión de la admisión de las mujeres al sacerdocio ministerial. 
 
Otros:  
� Constitución apostólica Paenitemini (17-2-1966), sobre el valor de la penitencia individual. 
� El "Credo del Pueblo de Dios" (30-6-1968) 
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Tercer Encuentro: 
El animador o animadora, teniendo presente el esquema propuesto (ver recuadro), acoge a los 
participantes y luego pregunta sobre la "tarea de investigar sobre la vida de Juan Pablo I" 

 
S.S. JUAN PABLO I 

 
I. Breve biografía 
Albino Luciani nació el 17 de octubre de 1912, en Forno di Canale (hoy Canale 
d'Agordo), por entonces un pueblecito de poco más de mil habitantes al norte de Italia, en 
la diócesis de Belluno.  
Albino pertenecía a una familia humilde y de escasos recursos. Su padre, un hombre de 
carácter amable, era obrero. Habiendo enviudado en su primer matrimonio, se casó en 
segundas nupcias con una mujer muy piadosa y de firmes principios católicos. Aquel 
buen hombre, hasta entonces socialista, se comprometió a educar a sus futuros hijos en la 
fe católica.  
En búsqueda de trabajo, la familia Luciani emigró a Suiza. Años más tarde, el padre, de 
vuelta en Italia, halló trabajo en Murano —una isla frente a Venecia—, en una fábrica de 
vidrio artístico. Albino era el mayor de cuatro hermanos. Después de estudiar en el seminario local de Belluno, 
fue ordenado sacerdote del Señor el 7 de julio de 1935. Posteriormente se dirigió a Roma para continuar sus 
estudios teológicos en la universidad Gregoriana.  
En 1969 el Papa Pablo VI lo nombra patriarca de Venecia, y en 1973 es creado cardenal por el mismo Papa. A 
pesar de estos importantes nombramientos, Albino Luciani nunca perdió su característica humildad y sencillez: 
«¿Qué es eso de Príncipe de la Iglesia? Yo sigo siendo un seminarista», añadiendo luego con mucha naturalidad: 
«Hay obispos de muchos tipos. Algunos asemejan a las águilas que vuelan por las alturas con documentos magisteriales. 
Otros son jilgueros que cantan las glorias del Señor de modo maravilloso. Otros, en cambio, son simples gorriones, que lo 
único que saben hacer es piar desde lo alto del árbol de la Iglesia. Yo soy de estos últimos». 
Durante tres años (1973-76), será vicepresidente de la Conferencia Episcopal Italiana. 
Su amor y solidaridad para con los más necesitados lo expresaba constantemente. Cuando en 1976 ofreció el 
producto de la venta de dos cruces pectorales —regalo del Papa Juan XXIII—, y un anillo —regalo del Papa 
Pablo VI— para ayudar a las personas lisiadas, dijo a los presentes: «Es poca cosa por la ayuda que con esto 
puedo aportar, pero es mucho si nos ayuda a entender que el verdadero tesoro de la Iglesia son los pobres, los 
desheredados, los pequeños a los que hay que ayudar». Se situaba así en una trayectoria que impulsada en el 
mismo Señor Jesús ha avanzado constantemente a lo largo de la vida de la Iglesia. 
El mismo año publica su famoso libro Illustrissimi, cartas ficticias dirigidas a personajes de la historia o fantasía, y 
que para él serán un medio de expresar sus más profundas convicciones y puntos de vista. Así, por ejemplo, se 
referirá a los teólogos que por aquel entonces se consideraban "avanzados": «Teólogo -decía- no es el que habla 
de Dios, sino también el que habla a Dios. ¿Y cuántos de ellos hablan con Dios y nos ayudan a hablar con Él?». 
Y en otro pasaje: «Se dice: ‘Todos estamos tarados frente a la verdad. Antes existía en la Iglesia el Magisterio 
normativo; ahora todos nos encontramos en un proceso de búsqueda. Es la hora del pluralismo en la fe’. Sólo 
que la fe no es pluralista: se puede admitir un sano pluralismo en teología, en la liturgia, en otras cosas, pero 
nunca en la fe. En cuanto nos consta que Dios ha revelado una verdad, la única respuesta posible es sí. Para 
todos y en todos los tiempos: sí con convicción y valentía, sin dudas ni vacilaciones… En cuanto al Magisterio 
normativo… existía ayer y existe hoy».  
Su sentido sencillo y jovial no debe hacer pensar jamás que se trata de una persona acrítica, todo lo contrario. Su 
sentido de análisis del mundo moderno es siempre muy agudo, como lo es su respuesta pastoral. Los pasajes 
dignos de citar son en verdad una multitud: «Sí, respiras objeciones antirreligiosas como se respira el aire, en el 
colegio, en la fábrica, en el cine, etc. Si tu fe es un montón de buen trigo, vendrá todo un ejercito de ratones a 
tomarlo por asalto. Si es un traje, cien manos tratarán de desgárratelo. Si es una casa, la piqueta querrá 
derribarla piedra a piedra. Tendrás que defenderte: hoy, de la fe sólo se conserva lo que se defiende». 
  
Un nuevo Papa... 
El cónclave de Agosto de 1978 fue el más grande hasta entonces —en cuanto al número de Cardenales 
asistentes—, y quizá también uno de los más cortos. Al finalizar la primera jornada, el mundo entero sería 
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sorprendido por la nueva elección, pues entre las infaltables cábalas y especulaciones, pocos habían fijado su 
atención en el patriarca de Venecia, tan poco conocido fuera de Italia. 
El nuevo Papa elige como nombres los de sus predecesores inmediatos: Juan y Pablo. ¿Una señal de continuidad 
con respecto al camino emprendido por sus más cercanos predecesores? Ciertamente el nuevo Papa se mostraba 
como un "hombre del Concilio", porque era un hombre de la Iglesia, fiel a ella y fiel a Cristo, su Señor. "Su 
programa" sería el programa del Espíritu Santo, y él seguiría las líneas fundamentales de sus predecesores, como 
él mismo lo planteó. Sin embargo, la elección del nombre -más allá de las conjeturas que podamos hacer- se debió 
a otro razonamiento, o quizá digamos, a un gesto de profunda gratitud y de unidad cordial con sus predecesores: 
«Ayer por la mañana fui a la Sixtina -decía el recién electo Pontífice- a votar tranquilamente. Nunca había 
imaginado lo que iba a suceder. Apenas comenzó el peligro para mí, los dos compañeros que tenía al lado me 
susurraron palabras de ánimo. Uno me dijo: "Ánimo; si el Señor da un peso, dará también las fuerzas para 
llevarla". Y el otro compañero: "No tenga miedo; en el mundo entero hay mucha gente que reza por el nuevo 
Papa". Al llegar el momento he aceptado». 
«Después vino la cuestión del nombre, porque preguntaban qué nombre quiere tomar, y yo había pensado poco 
en ello. Hice este razonamiento: "El Papa Juan quiso consagrarme personalmente aquí, en la basílica de San 
Pedro. Después, aunque indignamente, en Venecia, le he sucedido en la cátedra de San Marcos, en esa Venecia 
que todavía está completamente llena del Papa Juan. Lo recuerdan los gondoleros, las religiosas, todos. Pero el 
Papa Pablo no sólo me ha hecho cardenal, sino que algunos meses antes, sobre el estrado de la plaza de San 
Marcos, me hizo ponerme completamente colorado ante veinte mil personas, porque se quitó la estola y me la 
puso sobre las espaldas. Jamás me he puesto tan colorado. Por otra parte, en quince años de Pontificado, este 
Papa ha demostrado no sólo a mí, sino a todo el mundo, cómo se ama, cómo se sirve y cómo se trabaja y se sufre 
por la Iglesia de Cristo. Por estas razones dije: me llamaré Juan Pablo». 
«Entendámonos, yo no tengo la sapientia cordis (sabiduría del corazón) del Papa Juan, ni tampoco la 
preparación y la cultura del Papa Pablo, pero estoy en su puesto, debo tratar de servir a la Iglesia. Espero que 
me ayudaréis con vuestras plegarias». 
  
Su breve pontificado 
En otra ocasión dijo: «Yo he sido y soy, y ante todo, un párroco. ¿Recuerda la parábola del Buen Pastor? Pues 
bien, ese ha sido siempre mi programa»...  
El Papa Juan Pablo I se proyectaba como un hombre de diálogo, de escucha, y se mostraba en todo momento 
cercano, dialogante, tan conciliador como coherente, muy humilde y sonriente. Su tarea —así lo entendía él— era 
la del pastoreo de la Iglesia en fidelidad a lo que el Espíritu había ido suscitando ante los «signos de los tiempos». 
Para él la responsabilidad de gobierno era servicio: «Nosotros los obispos gobernamos sólo si servimos: nuestro 
gobierno es adecuado si se concreta en servicio o se ejerce con miras al servicio, con espíritu y estilo de 
servicio». Y servir es enseñar, exhortar, es guiar, ejercer la sacra potestad.  
Sin embargo, Juan Pablo I, elegido por el Espíritu Santo para ser «párroco del mundo» en la sucesión de la cátedra 
de San Pedro, por los misteriosos designios de Dios sería llamado pronto a la Casa del Padre, el 28 de septiembre 
de 1978, habiendo transcurrido escasamente un mes de su pontificado. 
«Esto fue Juan Pablo I: modelo de cristiano. Su atrayente figura; su palabra calma y segura; su doctrina firme, 
sólida, tradicional, devolvieron a muchísimos el entusiasmo que se había perdido en medio de la rebeldías y 
contestaciones que por doquier se venían levantando contra el anciano Pablo VI, quien fiel a sus intenciones y al 
llamado de Dios seguía predicando la sana doctrina sin que muchos le escucharan, y ante el entusiasmo de pocos. 
Al dejar la dolida y sufrida figura de Paulo VI a la esperanzadora y cálida imagen de Juan Pablo I, el mundo 
católico, el mundo de aquellos que buscan realmente ser fieles al Señor Jesús y al Evangelio íntegro, se alegró. 
Alegría nacida no por un rechazo a Pablo VI, a quien también se amó, y mucho, sino por la esperanza de luz, de 
orden, de paz que un nuevo hombre en la Cátedra de Pedro podía traer. 
«La alegría y esperanza en torno a Juan Pablo I no fue vana. Su corto reinado, ¡su imperecedero reinado!, es un 
firme testimonio de ello. ¡Es posible ser cristiano hoy! ¡Es posible ser sencillo, humilde, comprometido con los 
que sufren, feliz, y ser al mismo tiempo consecuente testigo de la milenaria tradición católica! Pero, el Papa Juan 
Pablo I, que daba testimonio de este esperanzador mensaje, fue convocado por el Señor a su presencia. Y el 
mundo, una vez más, se detuvo ante la incertidumbre. 
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Cuarto Encuentro: 
El animador o animadora, teniendo presente el esquema propuesto (ver recuadro), acoge a los 
participantes y luego pregunta sobre la "tarea de investigar sobre la vida de Juan Pablo II" 

 
 

S.S JUAN PABLO II 
 
I. Breve biografía 
Karol Wojtyla nace el 18 de mayo de 1920, en Wadowice, a unos pocos kilómetros de Cracovia, una importante 
ciudad y centro industrial al norte de Polonia. 
Su padre, un hombre profundamente religioso, era militar de profesión. Enviudó cuando Karol contaba apenas 
con nueve años. De él -según su propio testimonio- recibió la mejor formación:  
Sin embargo, con la ocupación de Polonia por parte de las tropas de Hitler, hecho acontecido el 1 de septiembre 
de 1939, sus planes de estudiar filología se verían definitivamente truncados. 
En esta difícil situación, y con el fin de evitar la deportación a Alemania, Karol busca un trabajo. Es contratado 
como obrero en una cantera de piedra, vinculada a una fábrica química, de nombre Solvay. 
También en aquella difícil época Karol se iniciaba en el "teatro de la palabra viva", una forma muy sencilla de 
hacer teatro: la actuación consistía esencialmente en la recitación de un texto poético. Las representaciones se 
realizaban en la clandestinidad, en un círculo muy íntimo, por el riesgo de verse sometidos a graves sanciones por 
parte de los nazis. 
Otra importante ocupación de Karol por aquella época era la ayuda eficaz que prestaba a las familias judías para 
que pudiesen escapar de la persecución decretada por el régimen nacionalsocialista. Poniendo en riesgo su propia 
vida, salvaría la vida de muchos judíos. 
A principios de 1941 muere su padre. Karol contaba por entonces con 21 años de edad. Este doloroso 
acontecimiento marcará un hito importante en el camino de su propia vocación: «después de la muerte de mi 
padre poco a poco fui tomando conciencia de mi verdadero camino. Yo trabajaba en la fábrica y, en la medida 
en que lo permitía el terror de la ocupación, cultivaba mi afición a las letras y al arte dramático. Mi vocación 
sacerdotal tomó cuerpo en medio de todo esto, como un hecho interior de una transparencia indiscutible y 
absoluta. Al año siguiente, en otoño, sabía ya que había sido llamado. Veía claramente qué era lo que debía 
abandonar y el objetivo que debía alcanzar "sin una mirada atrás". Sería sacerdote». 
Habiendo escuchado e identificado con claridad el llamado del Señor, Karol emprende el camino de su 
preparación para el sacerdocio ingresando al seminario clandestino de Cracovia en 1942. Dadas las siempre 
difíciles circunstancias, el hecho de su ingreso al seminario -que se había establecido clandestinamente en la 
residencia del Arzobispo Metropolitano, futuro Cardenal Adam Stepan Sapieha- debía quedar en la más absoluta 
reserva, por lo que no dejó de trabajar como obrero en Solvay. Años de intensa formación transcurrieron en la 
clandestinidad hasta el 18 de enero de 1945, cuando los alemanes abandonaron la ciudad ante la llegada de la 
"Armada Roja". 
El 1º de noviembre de 1946, fiesta de Todos los Santos, llegó el día anhelado: por la imposición de manos de su 
Obispo, Karol participaba desde entonces -y para siempre- del sacerdocio del Señor. De inmediato el padre 
Wojtyla fue enviado a Roma para continuar en el Angelicum sus estudios teológicos. 
 
Nombrado Obispo por el Papa Pío XII, fue consagrado el 23 de septiembre de 1958. Fue destinado como Obispo 
auxiliar a la diócesis de Cracovia, quedando a cargo de la misma en 1964. Dos años después, la diócesis de 
Cracovia sería elevada al rango de Arquidiócesis por el Papa Pablo VI. 
Su labor pastoral como Obispo estuvo marcada por su preocupación y cuidado para con las vocaciones 
sacerdotales. En este sentido, su infatigable labor apostólica y su intenso testimonio sacerdotal dieron lugar a una 
abundante respuesta de muchos jóvenes que descubrieron su llamado al sacerdocio y tuvieron el coraje de 
seguirlo. Asimismo, ya desde entonces destacaba entre sus grandes preocupaciones la integración de los laicos en 
las tareas pastorales. 
Mons. Wojtyla tendrá una activa participación en el Concilio Vaticano II. Además de sus intervenciones, que 
fueron numerosas, fue elegido para formar parte de tres comisiones: Sacramentos y Culto Divino, Clero y 
Educación Católica. Asimismo formó parte del comité de redacción que tuvo a su cargo la elaboración de la 
Constitución pastoral Gaudium et spes. 
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II. Sucesor de Pedro 
Elegido pontífice el 16 de octubre de 1978, escogió los mismos nombres que había tomado su predecesor: Juan 
Pablo. En una hermosa y profunda reflexión, hecha pública en su primera encíclica (Redemptor hominis), dirá él 
mismo sobre el significado de este nombre: "No tengáis miedo". 
 
Fueron éstas las primeras palabras que S.S. Juan Pablo II lanzó al mundo entero desde la Plaza de San Pedro, en 
aquella memorable homilía celebrada con ocasión de la inauguración oficial de su pontificado, el 22 de octubre de 
1978. Y son ciertamente estas mismas palabras las que ha hecho resonar una y otra vez en los corazones de 
innumerables hombres y mujeres de nuestro tiempo, alentándonos -sin caer en pesimismos ni ingenuidades- a no 
tener miedo "a la verdad de nosotros mismos", miedo "del hombre ni de lo que él ha creado": «¡no tengáis miedo 
de vosotros mismos!». Desde el inicio de su pontificado ha sido ésta su firme exhortación a confiar en el hombre, 
desde la humilde aceptación de su contingencia y también de su ser pecador, pero dirigiendo desde allí la mirada 
al único horizonte de esperanza que es el Señor Jesús, vencedor del mal y del pecado, autor de una nueva 
creación, de una humanidad reconciliada por su muerte y resurrección. Su llamado es, por eso mismo, un llamado 
a no tener miedo a abrir de par en par las puertas al Redentor, tanto de los propios corazones como también de las 
diversas culturas y sociedades humanas. 
Este llamado que ha dirigido a todos los hombres de este tiempo, es a la vez una enorme exigencia que él mismo 
se ha impuesto amorosamente. En efecto, «el Papa -dice él de sí mismo-, que comenzó su pontificado con las 
palabras "!No tengáis miedo!", procura ser plenamente fiel a tal exhortación, y está siempre dispuesto a servir al 
hombre, a las naciones, y a la humanidad entera en el espíritu de esta verdad evangélica». 
 La profundización de la teología y de la devoción mariana -en fiel continuidad con la ininterrumpida tradición 
católica- es una impronta muy especial de la persona y pontificado del Santo Padre. 
  
Hombre del perdón; apóstol de la reconciliación 
Quizá muchos jóvenes desconocen el atentado que el Santo Padre sufrió aquel ya lejano 13 de mayo de 1981, a 
manos de un joven turco, de nombre Alí Agca. Entonces, guardándolo milagrosamente de la muerte, se manifestó 
la Providencia divina que le concedía a su elegido una invalorable ocasión para experimentar en sí mismo el dolor 
y sufrimiento humano -físico, sicológico y también espiritual- para poder mejor asociarse a la cruz del Señor Jesús 
y solidarizarse más aún con tantos hermanos dolientes. Fruto de esta experiencia vivida con un profundo 
horizonte sobrenatural será su hermosa Carta Apostólica Salvifici doloris. 
Aquel hecho fue también una magnífica oportunidad para mostrar al mundo entero que él, fiel discípulo del 
Maestro, es un hombre que no sólo llama a vivir el perdón y la reconciliación, sino que él mismo lo vive: una vez 
recuperado, en un gesto auténticamente cristiano y de enorme grandeza de espíritu, el Santo Padre se acercó a su 
agresor -recluido en la cárcel- para ofrecerle el perdón y constituirse él mismo en un testimonio vivo de que el 
amor cristiano es más grande que el odio, de que la reconciliación -aunque exigente- puede ser vivida, y de que 
éste es el único camino capaz de convertir los corazones humanos y de traerles la paz tan anhelada. 
  
S.S. Juan Pablo II y los jóvenes 
Desde 1985 la Iglesia ha visto surgir las Jornadas Mundiales de los Jóvenes. Su génesis -recuerda el Santo Padre- 
fue el Año Jubilar de la Redención y el Año Internacional de la Juventud, convocado por la Organización de las 
Naciones Unidas en aquel mismo año: 
«Los jóvenes fueron invitados a Roma. Y éste fue el comienzo. (...) El día de la inauguración del pontificado, el 22 
de octubre de 1978, después de la conclusión de la liturgia, dije a los jóvenes en la plaza de San Pedro: "Vosotros 
sois la esperanza de la Iglesia y del mundo. Vosotros sois mi esperanza"». 
  
III. Su Magisterio pontificio 
Es verdaderamente abundante la enseñanza que ha salido de su pluma, quien, nutrido de la palabra de la Escritura 
que permanece viva en el corazón de la Iglesia, nutrido de la milenaria tradición de la Iglesia y llevando el sello 
del Concilio Vaticano II, nutrido también del aporte de tantos hermanos suyos en el episcopado, ha sabido 
ponerse a la escucha de las mociones del Espíritu Santo para volcar una vasta enseñanza en su prolífico 
magisterio. 
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Todo este legado escrito, en el que se revela un hondo conocimiento del corazón humano, es sin duda un 
testimonio que por sí mismo habla de la gran preocupación paternal y pastoral de nuestro actual Papa. 
  
Encíclicas 
� Redemptor hominis (1979), anuncia su "programa pontificio", pero sobre todo, trata de Jesucristo, "centro del 

universo y de la historia", y del hombre, "camino primero y fundamental de la Iglesia"; 
� Dives in misericordia (1980), sobre la misericordia divina;  
� Laborem excersens (1981), sobre el trabajo humano; 
� Slavorum apostoli (1985), en memoria de la obra evangelizadora de los santos Cirilo y Metodio; 
� Dominum et Vivificantem (1986), sobre el Espíritu Santo en la vida de la Iglesia y del mundo; 
� Redemptoris Mater (1987), sobre la Bienaventurada Virgen María en la vida de la Iglesia peregrina; 
� Sollicitudo rei socialis (1987), en el XX aniversario de la Populorum progressio, sobre el desarrollo de los 

hombres y de la sociedad; 
� Redemptoris missio (1990), sobre la permanente validez del mandato misionero; 
� Centesimus annus (1991), en el centenario de la Rerum novarum, sobre la doctrina social de la Iglesia; 
� Veritatis splendor (1993), sobre algunas cuestiones fundamentales de la enseñanza moral de la Iglesia; 
� Evangelium vitae (1995), sobre el valor y el carácter inviolable de la vida humana; 
� Ut unum sint (1995), sobre el empeño ecuménico; 
� Fides et ratio (1998), sobre las relaciones entre fe y razón; 
 
Exhortaciones apostólicas 
� Catechesi tradendae (1979), sobre la catequesis en nuestro tiempo; 
� Familiaris consortio (1981), sobre la misión de la familia cristiana en el mundo actual; 
� Reconciliatio et paenitentia (1984), sobre la reconciliación y la penitencia en la misión de la Iglesia hoy; 
� Redemptionis donum (1984), sobre la consagración (religiosa), a la luz del misterio de la redención; 
� Christifideles laici (1988), sobre la vocación y misión de los laicos en la Iglesia y en el mundo; 
� Pastores dabo vobis (1992), sobre la formación de los sacerdotes en la situación actual; 
� Vita consecrata (1996), sobre la vida consagrada y su misión en la Iglesia y en el mundo; 
 
 Cartas apostólicas 
� Dominicae coenae (1980), sobre la festividad del Jueves santo;  
� Salvifici doloris (1984), sobre el sentido cristiano del sufrimiento humano;  
� Augustinum Hipponensem (1986), sobre San Agustín;  
� Mulieris dignitatem (1988), sobre la dignidad y la vocación de la mujer;  
� Redemptoris custos (1989), sobre la figura y la misión de San José en la vida de Cristo y de la Iglesia;  
� Tertio millenio adveniente (1994), "como preparación del jubileo del año 2000";  
� Dies Domini (1998), sobre la santificación del Domingo; 
 
Cartas 
� Carta a las familias (1994) 
  
Además, han encontrado amplia difusión mundial dos publicaciones no magisteriales: 
 
Cruzando el umbral de la esperanza, libro-entrevista cuyas páginas nos dan a conocer la mente y el corazón del 
Vicario de Cristo, tratándose de una directa revelación de su universo religioso e intelectual y, en consecuencia, de 
una clave de lectura e interpretación de todo su magisterio. 
Don y Misterio, libro autobiográfico escrito con ocasión de la celebración de su jubileo sacerdotal, por el 
que expresa su pública gratitud a todos aquellos que le ayudaron de diversos modos a acoger el llamado 
del Señor y a responderle con fidelidad. Su jubileo sacerdotal y el libro son, a la vez, una ocasión para 
compartir una profunda y hermosa reflexión sobre el "Don y Misterio" que significa la vocación al 
sacerdocio. 
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Tema 1 

EL PROFETA: HOMBRE O MUJER LLAMADO POR DIOS 
JEREMÍAS 1, 4 – 19. 

 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos 

puedan verse las caras. 
• Biblia 
• Hojas con las preguntas para la semana 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• ¿Cómo vivimos la semana? 
• ¿Cómo anda el animo? 
• ¿Hemos invitado a nuevas personas a la CCB y CEB? 
 
 
LLAMADOS A SER PROFETAS: 
 
• Como dijimos la semana pasada, comenzaremos un ciclo de encuentros dedicados a 

profundizar el tema de la Misión, que tanto nos cuestiona como CEB, y para esto lo haremos 
apoyados en las reflexiones del retiro de Un Día: “Las Voces del Espíritu: Los Profetas”, 
realizado por el padre Juan Pablo Cárcamo. S.J. 
 

• La primera reflexión es la mas larga de todas por eso la dividiremos en dos encuentros, esta 
es la primera parte: 
 

• El animador o animadora pide a los integrantes leer un párrafo cada uno/a: 
 

Para muchas personas, el profeta es un 
hombre o mujer que predice el futuro, una especie 
de adivino. Esto no es lo más importante, aunque la 
Biblia nos presente algunos datos que nos muestran 
al profeta como un hombre capacitado para 
conocer las cosas ocultas y adivinar el futuro. Esta 
idea ha estado muy divulgada con cierto 
fundamento, pero que debemos superar. Todos los 
ejemplos de esta capacidad (Samuel, Ajías, Elías, 
Eliseo) nos llevan a la primera época del 
profetismo de Israel anterior al siglo VIII a. C.. Sin 
embargo si leemos a los profetas posteriores a este 
período (Amós, Isaías, Oseas, Jeremías, etc.) vemos 
que el profeta no es un adivino, sino un hombre 
llamado por Dios para transmitir su Palabra, para 
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orientar a sus contemporáneos e indicarles el camino recto. El profeta es el que llama a 
la conversión. Esta llamada va acompañada con frecuencia de referencias al futuro, 
prediciendo el castigo o prometiendo la salvación. Por momentos los profetas son 
conscientes de revelar cosas ocultas; pero su misión principal es iluminar el presente, 
con todos sus problemas concretos: injusticias sociales, política exterior e interior, 
corrupción religiosa, desesperanza y falta de fe 
 
La personalidad profética, para comprobar si es verdadera, posee cuatro rasgos:  
1. El profeta es una persona inspirada: nadie tuvo en Israel una conciencia tan clara de 

que era Dios quien le hablaba y de ser portavoz del Señor como lo fue el profeta. Y 
esta inspiración le viene de un contacto personal con el Señor, que comienza en el 
momento de la vocación.  

2. El profeta es una persona pública: su deber de transmitir la Palabra de Dios lo pone 
en contacto con los demás. Está en contacto directo con el mundo que le rodea. No es 
un ser encerrado en un escritorio, aislado.  

3. El profeta es una persona amenazada: es la amenaza del fracaso apostólico, de 
gastarse por los demás y no ser escuchado. Pero puede llegar a situaciones más 
duras como la persecución, la cárcel y la muerte. A Oseas lo acusaron de loco, a 
Jeremías de traidor a la Patria. Los persiguen reyes sacerdotes e incluso el pueblo 
mismo.  El camino de Jesús ya aparece prefigurado en ellos. 

4. La Profecía es un carisma:   Como tal rompe todas las barreras.  No hay modelo de 
profeta; no hay impedimento de sexo, pues está Débora (Jue 4); de cultura, de clase 
social, pues Isaías era de la corte y Miqueas un simple campesino; no hay barrera 
religiosa, pues gran número de ellos eran seglares, no había una edad característica 
de los profetas.    

  
• ¿Cuál de estas características me llamó más la atención y porque? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 

 
• En ambiente de oración leemos la siguiente reflexión: 

 
Un hombre que es profeta de tomo y lomo es Jeremías: él mismo es predicación, su 

vida es una profecía. Para conocer su fuego interno, su pasión, sus sufrimientos, le 
preguntáramos por qué te comportas así: respondería; porque Dios me ha llamado. El texto 
de Jeremías 1, 4 – 19 puede estimularnos a despertar la autoconciencia de nuestra vocación 
y misión como hombres y mujeres.  

 
♦ Para terminar pidamos al Señor estar más atentos su llamado... 
• Hacemos oración pidiendo... 
• Se entregan las preguntas para la semana: 
• Se termina la Oración con el Padre Nuestro. 
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PREGUNTAS  PARA REFLEXIONAR  
DURANTE LA SEMANA 

 
 

• Leer JEREMÍAS 1, 4 – 19. Quedarse donde sienta más gusto interior. Dejar que 
vibre el corazón.  

 
1. ¿De qué manera te llamó el Señor a la fe: a través de tu familia, personas 

que te han ayudado, amigos, acontecimientos?. Menciónalos.  
 
 
 
 
 
 

2. Recorre tu propia vida; tu historia de vida, mírate en Jeremías. ¿Cuáles 
han sido los llamados de Dios más importantes que has recibido y cómo le 
has respondido? (Puedes pensar en trabajos, servicios, ministerios, 
estudios, matrimonio, maternidad-paternidad, etc.).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ¿A qué te llama el Señor hoy? 
 
 
 
 

Llevar esta hoja para el próximo encuentro  
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Tema 1-B 

EL PROFETA: HOMBRE O MUJER LLAMADO POR DIOS 
JEREMÍAS 1, 4 – 19. 

 
Segunda Parte 
 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora 
• Biblia 
• Hojas con las preguntas de  la semana anterior 

 
 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 

• ¿Cómo vivimos la semana? 
• ¿Cómo anda el animo? 
• ¿Hemos invitado a nuevas personas a la CCB y CEB? 
 
 
MIREMOS AL PROFETA JEREMÍAS: 
 
• En el encuentro pasado vimos como el Profeta es un Hombre o una Mujer llamado por Dios y 

hoy lo aterrizaremos en nuestro propio llamado. 
• ¿Cómo nos fue en la semana?  ¿Pudimos hacer la reflexión Personal? 
• Antes de compartir las preguntas leeremos y escucharemos lo que vive Jeremías 
 

¿Qué experimenta Jeremías en este texto en que nos cuenta su vocación? ·  
 

- Experimenta que está siempre en las 
manos de Dios: “antes de darte la vida, ya 
te había consagrado.” ·  

- Experimenta que, aunque no tiene, por ser 
tan joven, ninguna influencia, se le llama a 
una misión universal: es enviado a los 
reyes, a los pueblos; se le abre el horizonte 
de su vida ·  

- Tiene la experiencia de sus propias 
limitaciones:  incompetencia, incapacidad, 
miedo: “no tengas miedo de nadie”, le 
dice el Señor. ·  

- Pero se da cuenta que esas limitaciones 
pueden vencerse cuando se confía en Dios: 
“irás donde y envíe”. ·  
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- Experimenta la fuerza de Dios en la debilidad: Dios pone las palabras en sus labios, le da 
ojos para ver el significado verdadero de los acontecimientos, le convierte en muralla de 
bronce.   

- Vive por primera vez la experiencia del discernimiento: ve un almendro florido, ve una olla; 
lee en esos símbolos un mensaje de Dios. · 

- Finalmente, se da cuenta de que en él: débil, frágil y tímido, ha cambiado algo, que hay en él 
una nueva naturaleza, una fuerza desconocida: “te constituyo hoy en plaza fuerte”. Era 
tímido y se ha convertido en muralla de bronce; era amante de la paz y se ha convertido en 
polémico; era temeroso y ahora es capaz de asustar a otros. Gracias a su vocación adquiere 
cualidades que no creía tener. Su llamado es como un renacimiento. 

 
• Compartamos las preguntas de la semana 

1. De qué manera te llamó el Señor a la fe: a través de tu familia, personas que te han 
ayudado, amigos, acontecimientos?. Menciónalos.  

2. Recorre tu propia vida; tu historia de vida, mírate en Jeremías. ¿Cuáles han sido los 
llamados de Dios más importantes que has recibido y cómo le has respondido? 
(Puedes pensar en trabajos, servicios, ministerios, estudios, matrimonio, 
maternidad-paternidad, etc.).  

3. ¿A qué te llama el Señor hoy? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
• Leamos  nuevamente a JEREMÍAS 1, 4 – 19. 

 
• Cada uno comparte el llamado más importante que ha vivido. 
• Canto 
• Cada integrante toma la Biblia y expresa a que lo llama el Señor hoy. 
• Canto: Coro del Profeta Jeremías. 
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Tema 2 

EL PROFETA: HOMBRE O MUJER DE DENUNCIA 
AMOS 5, 21 – 24; ISAÍAS 1, 11– 17. 

 
Preparación y materiales que necesitamos 

• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos puedan verse las caras. 
• Papelógrafo con las denuncias de Amós y de Isaías 
• Papelógrafo en blanco 
• Tener hoja y lápiz para cada persona 
• Vela,  Biblia 

 
MIREMOS LA VIDA: 
 

• ¿Cómo vivimos la semana? 
• ¿Cómo anda el animo? 
• ¿Cómo nos ha ido con las nuevas personas a la CCB y CEB? 
• ¿Cómo hemos vivido este tiempo de Pascua? 
 
EL PROFETA NO PUEDE CALLAR: 
 
• Esta semana continuaremos con el tema de los Profetas del Retiro de Un Día del Padre Juan 

Pablo Cárcamo, con la segunda meditación: El Profeta: Hombre o Mujer que denuncia: 
• Leeremos de manera alternada para que todos participemos: 
 

El profeta está marcado por una historia de persecución, alcance y rendición. Los 
profetas son llamados los “alcanzados”. Él sufre la acción que Dios le impone, su poquísima 
iniciativa personal y dependencia radical de la acción divina.  
 

En la experiencia profética; Dios no es objeto, sino 
sujeto y los textos proféticos nos muestran una 
irrupción inesperada y repentina de Alguien que se les 
ha impuesto. La Palabra de Dios se apodera de ellos y 
se instala en sus entrañas: “Ruge el León: ¿Quién no 
temerá?. Habla el Señor: ¿Quién no profetizará?. Nos 
dice Amós en 3,8”. El profeta es un hombre que da 
testimonio de la absolutez y la primacía de Dios. 

 
Todo lo anterior muestra que la experiencia 

profética trae consigo una alteración; el profeta es 
alterado y lo está porque ha sido invadido por el 
Espíritu.  El Espíritu es el secreto del encuentro del 
hombre con Dios, es una participación y una 
comunión. Esta alteración significa que ahora siente, ve, oye y se comunica desde Dios; con 
otra mirada, otro oído y otra voz. Es capaz de ver signos donde los demás solo ven cosas. 
Capta más allá de las apariencias de lo que se ve; por ejemplo, el clamor de la realidad 
violentada por la injusticia ante la opulencia y la belleza de los palacios de Samaría, en el 
siglo VIII a.C., que eran un placer visual, él adivina el precio o costo sobre el que esta 
construido.  
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“No se afligen”; es una acusación dolorida de los profetas, porque lo que denuncian es 
la indiferencia despreocupada de una sociedad tan ensimismada que los otros, esos que no 
valen a nivel económico, político y social como los huérfanos y las viudas, no ocupan espacio 
ni siquiera en su atención.  
 

Y sin embargo, esos sucesos, al parecer sin importancia de tan repetidos (que un hombre 
no valga más que un par de sandalias, Amós 2,6; que los comerciantes hagan trampas con el 
peso, Amós 7,4; o que no llegue a los tribunales el pleito justo de una viuda; Isaías 1,23), son 
para los profetas una catástrofe y hablan de ello como si el cielo fuera a caerse por estas 
cosas.  

 
Para Reflexionar juntos: 
• ¿Cómo denunciaría un Profeta en nuestros tiempos? 
• En tu trabajo, en tu población, en tu familia... ¿Qué situaciones has denunciado? ¿ Que 

consecuencias te ha traído? 
 

Uno de los rasgos más característicos de la personalidad profética es la coparticipación 
con los sentimientos divinos.  Se asimila a la vida emocional de Dios; una identificación con 
el sentir y querer de Dios.  Esto les lleva a conocer de otra manera.  Ese conocimiento de 
Dios es para alterar y transformar la vida entera.  Por eso, porque han experimentado en 
ellos mismos la exigencia de ese conocimiento de Dios, es que los profetas luchan contra 
todas las perversiones del culto, que han degenerado en un camino falso hacia Dios.  Se 
transforman en denunciadores de las inconsecuencias, de las indiferencias y de las flagrantes 
injusticias de todo tipo, pues a Dios mismo le duelen.  
 

Todo lo anterior los hace ser seres tremendamente molestos, que rompen la tranquilidad 
de la vida, que muestran la herida sangrante. Es entendible, entonces, que terminaran 
viviendo una vida marcada por la persecución, incomprensión y el rechazo hasta la muerte.  

 
ORACIÓN  
 
• (Poner el papelógrafo con las denuncias de Amós e Isaías de tal modo que todos la puedan ver) 
• Leer AMOS 5, 21 – 24 y ISAÍAS 1, 11 - 17.  
• Invitar a dejarse impactar por las palabras de Amós e Isaías que denuncian la tolerancia e 

indiferencia ante situaciones increíbles de injusticia e indolencia ante la coexistencia de la 
riqueza y la miseria, el lujo y las carencias... 

 

• Contemplando las denuncias de Amós e Isaías, poder escribir en las hojas blancas las 
situaciones que siento que el Señor me pide denunciar. 

• Luego cada uno dice: "Yo....(nombre)  llamado por Dios, denuncio ....(nombrar una situación) 
que hoy se vive en...." al mismo tiempo que coloco una vela encendida sobre la situación que 
se denuncia. 

 

• Para la semana: Estar atento/a a todo lo que veamos y escuchemos durante estos días,  
reflexionar sobre mi actitud, hacia ese acontecimiento y preguntarnos: 

¿Cuáles deberían ser tus denuncias proféticas para: el mundo, nuestro país y 
para la Iglesia?.  

• Padre Nuestro. 
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Tema 3 

EL PROFETA: HOMBRE O MUJER  
QUE ANUNCIA EL CONSUELO DE DIOS 

ISAÍAS 41, 8 – 20. 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos puedan verse 

las caras. 
• Tener hoja y lápiz para cada persona 
• Vela 
• Biblia 

 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
• ¿Qué situaciones nos ha tocado vivir esta semana? 
• ¿Qué situaciones de nuestro país, población o trabajo, durante esta semana me han llamado la 

atención? 
• ¿Cómo nos fue con la oración escrita sobre las denuncias proféticas? 

(Cada uno/a comparte, si quiere, lo escrito.) 
 
 
EL PROFETA LA VOZ DEL DIOS MISERICORDIOSO: 
 
• Continuaremos con esta mirada al mundo de los profetas, como hombre o mujer  llamado por 

Dios a denunciar las situaciones de injusticia y llamado a anunciar el consuelo del Dios 
Misericordioso, en la tercera meditación. 

 
 

Si la profecía anterior al 
destierro de Babilonia (año 586 A de 
C) se caracteriza por su aspecto de 
denuncia; una denuncia no escuchada 
que concluyó en lo peor que le puede 
pasar a un Pueblo:  perder su Patria, 
el mensaje de los profetas posteriores 
a este hecho tiene un marcado acento 
de esperanza. Las terribles tragedias 
con que sus predecesores amenazaron 
al Pueblo si no se convertían, se han 
realizado. Ahora el problema es 
distinto. Se trata de animar la fe en 
Dios, quien no ha cortado 
definitivamente con su Pueblo. 
 

Esta esperanza abarca aspectos muy distintos, porque los judíos lo han perdido todo: 
Patria, Capital, Monarquía, bienes económicos y gran número de habitantes. Sobre todo, 
creen haber perdido la relación con Dios. Por consiguiente, las promesas formuladas por los 
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profetas incluyen la recuperación de todo lo indicado como perdido. Nosotros quizá nos 
hubiésemos contentado con un restablecimiento de la unión con Dios, concibiéndola muy 
espiritualmente. Pero para un judío de aquel tiempo, tal concepción es insuficiente. La 
cercanía de Dios debe repercutir necesariamente en una mejora de las condiciones de vida a 
todos los niveles: religioso, político, económico y social. 

 
Vamos a conocer uno de los textos más hermosos entorno al Dios que consuela a su 

Pueblo. Ese Señor que conmovido por la auto excomunión de su Pueblo por quebrantar la 
alianza promete volver a hacerlo “Su Pueblo”. El profeta transmite los sentimientos de 
inmensa ternura y compasión que Dios siente por su Pueblo que sufre.  
 

El profeta que mejor refleja el consuelo del Señor, junto a muchos otros, es Isaías en 
los capítulos 40 al 55. Es el llamado Deutero Isaías. La visión profética es la de una nación 
que ha sufrido el desastre y cuyo Pueblo padece el exilio y se halla oprimido y sin esperanza. 
En estas circunstancias el mensaje es de aliento, porque Dios no abandona a los suyos sino 
que los prepara a la libertad y la restauración. Es aquí donde se presenta con más fuerza a 
Dios como el Señor de la historia, creador y redentor de Israel, que encomienda, a su Pueblo 
restaurado, una misión para con todas las naciones. 
 

Esto es clave en el anuncio consolador de los profetas. Dios consuela, sana, restaura, 
pero no se queda ahí. Envía, entrega misión. Ello es signo de confianza recuperada en el 
amor incondicional de Dios por sus creaturas. A pesar de la infidelidad, rupturas y 
abandonos, Dios perdona y envía. 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
1. Leer ISAÍAS 41, 8 – 20. Dejarse llevar por la fuerza consoladora de esas palabras y 

repitámoslas para nuestra vida, nuestra historia. 
 
Oración Personal 

2. Piensa en nuestra sociedad: ¿A quienes has conocido que necesiten el anuncio del consuelo 
para que no pierdan la esperanza?. Piensa en ellos y ofrécelos al Señor. 

3. Ahora piensa en alguien que te preocupa especialmente. Tu preocupación es el amor de Dios 
por él o ella. Escríbele una carta de consuelo a nombre del Señor. (Dejar tiempo para escribir, 
colocar música suave) 

 
4. Se enciende la vela y cada uno puede decir a quien le mandó la carta ¿para qué? Y rezar por 

ella, o ellos. 
5. Cada uno nombra alguna persona que está en el cielo, para que lo proteja. 
6. Rezamos a la Virgen… 
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Tema 4 

EL PROFETA: HOMBRE O MUJER QUE HEREDA  
LA MISIÓN DE PROFETIZAR HOY 

Mateo 7, 15 - 20 
 

Preparación y materiales que necesitamos 
• Preparación del lugar de manera acogedora, donde todos 

puedan verse las caras. 
• Biblia 

 
 
MIREMOS NUESTRA VIDA 
 
• ¿Qué situaciones nos ha tocado vivir esta semana? 
• ¿Qué situaciones de nuestro país, población o trabajo, durante esta semana me ha llamado la 

atención? 
 

HEREDEROS DE LA VOZ DE LOS PROFETAS: 
 
• Ya estamos terminando estos encuentros sobre la dimensión profética de cada uno, para 

sensibilizarnos y prepararnos a ser testigos y buenos misioneros de la buena nueva 
 

Hemos hecho un recorrido conociendo a 
estas “voces del Espíritu” que son los 
profetas. Pudimos constatar que son 
llamados y que este llamado les cambia 
radicalmente sus vidas y sus maneras de ver 
la vida.  Pasan a una relación con Dios 
directa. 
 
Pasamos después a meditar que unas de las 
características de quienes son los profetas 
es la de denunciar y la otra de anunciar. 
Esto trae conflictos y dificultades 
profundas. Riesgo de vida, caer mal, ser rechazados y aislados, pues pasan a ser molestos 
para la normalidad de la época, para los que tienen el poder de todo tipo. Por otra parte 
el anuncio tampoco es fácil de digerir, pues significa conversión y significa creer contra 
toda esperanza en las situaciones de mayor abandono y dificultad en todo orden de cosas. 
 
Pareciera que estas historias son del pasado.  Superadas por un mundo cada vez más 
autosuficiente y más alejado de su Creador y Señor; cada vez más  ajeno a valores 
absolutos como el bien común, el bien universal. Cada uno piensa en lo propio y en la 
propia satisfacción. ¡Qué paradójico¡: cuánto más prescindimos del Señor, más 
pareciera recobrar vida el valor de la profecía hoy. Sí, profetas que están o han estado 
presentes después de Cristo hasta hoy.  Muchas veces han sido “voces que claman en el 
desierto”, pero que han dejado huella en este mundo a pesar de la adversidad, el rechazo 
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y peor aún la indiferencia. P. Hurtado, Teresita de los Andes, Don Enrique Alvear, 
Teresa de Calcuta, Juan Pablo II, Gandhi, Luther King, Oscar Romero, Jesuitas 
asesinados en el Salvador, Juan XXIII, Padre Arrupe, Cardenal Silva Henríquez, entre 
muchos otros conocidos y anónimos: son los profetas de hoy.  
 
Pero por otro lado, junto a los verdaderos profetas cohabitan también los falsos profetas. 
Para poder conocerlos, alejarse de ellos y denunciarlos, hay que contraponerlos frente a 
tres criterios que surgen de la vida que nos muestran los verdaderos para así no ser 
engañados y escuchar y seguir la voz del Señor a través de sus “amigos, los profetas”, 
cómo Él mismo los denomina. 
 

1. Criterio comunitario: el Pueblo de Dios, la gente;  habla bien, cree en ellos, los 
respeta y su memoria se mantiene en el tiempo. Los falsos son rechazados y 
olvidados rápidamente.   

2. Criterio de dificultades: como el don de profecía se impone por Dios y no es 
buscado como un privilegio,  esto lleva a encontrar oposición por todas partes:  
persecución, rechazo, cárcel, insultos, muertes.  

3. Criterio de intercesión: el verdadero profeta intercede por su Pueblo ante Dios y 
ante los que le hacen daño, pidiendo perdón, pidiendo respeto. En cambio el falso 
profeta se despreocupa de eso. 

 
“Por sus frutos los conocerán” nos dice Jesús. Ahí está la clave. Por ahí podemos ubicar 
los profetas de hoy y de siempre, y hacernos seguidores de sus enseñanzas.  

 
COMPARTAMOS SOBRE LO ESCUCHADO: 
 

1. Piensa en algún personaje religioso, político o social del cual dirías que es un 
verdadero profeta de hoy. 

2. ¿Cuáles han sido las denuncias que ha hecho y que le sucedió?  
3. ¿Cuáles los anuncios que nos dejó, la Buena Noticia que nos transmitió o transmite?.  
4. Por otro lado: ¿Podrías distinguir falsos profetas?. ¿Cuáles serían?.  

Personal: 
§ Yo como hombre o mujer ¿Cómo me comprometo a profetizar? ¿Dónde? Cuando? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
§ Dar gracias al Señor por alguna persona en concreto que ha sido como profeta para mí 
§ Es importante que cada uno durante la semana pueda ir conversando cual sería mi misión en 

la Iglesia y la sociedad, después de profundizar la vida profética. 
§ Canto: El Profeta. 
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8.1 LABIBLIA: LIBRO DE FE Y VIDA 
8.2 SAN LUCAS 
8.3 LOS HECHOS DE LOS APÓSTOLES 
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Tema 1: 

LA BIBLIA: FUENTE DE FE Y VIDA 
 
Así será la Palabra que sale de mi boca: 
No regresará a mí vacía... (Isaías 55,4) 

MATERIALES QUE NECESITAMOS: 
- Biblia, cirio, 
- Semillas: para ORAR LO VIVIDO 

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

Sucedió durante la primera reunión de un curso bíblico. Había unas 25 personas.  En la 
pared estaba la frase “Dios es amor”. El padre preguntó: <¿Quién lo escribió?>.  Una 
señora le respondió: <¡Yo fui!>. El padre volvió a preguntar: <¿Por qué lo escribió?>, 
la señora respondió: <La encontré bonita>. Nuevamente preguntó el padre: <¿De dónde 
sacó la frase?>, la señora muy  orgullosa respondió: <Yo misma la inventé, me pareció 
que es esto lo que debemos vivir como cristianos...> 
 
Entonces el padre dijo: <Vamos a abrir la Biblia en la Primera carta de san Juan, 
capítulo 4, versículo 8>. Esperó que todos  encontraran el texto, y pidió  a aquella señora 
que leyera. Lo hizo y dijo: “Aquel que no me ama no conoce a Dios, porque DIOS ES 
AMOR”. 
 
Fue la primera vez en su vida que ella abría la Biblia, se llevó un susto, no esperaba 
encontrar allí la frase que ella puso en la pared.  Descubrió que aunque sin 
que ella lo supiera la Palabra de Dios ya estaba en su vida. Se quedó con la 
satisfacción y una alegría tan grande que casi no durmió aquella noche. En 
los días siguientes, la Biblia que había recibido estaba llena de papelitos 
marcando las páginas ¡Durante la noche encontró otras frases conocidas! 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

El autor del Evangelio de san Lucas, en la introducción, hace mención al interés de 
muchos en componer un relato de los “acontecimientos que se han cumplido entre 
nosotros”. Para Lucas es importante poner por escrito “en una composición ordenada” las 
enseñanzas que ha recibido de la promesa entregada por Jesús Resucitado y dar 
testimonio del cumplimiento de su Palabra para llegar a comprender la autenticidad del 
Señor.  Para san Lucas, Jesús es la Palabra viva, que se transmite una Buena Noticia entre 
los gentiles y paganos,  los cansados y agobiados de todos los tiempos. 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador: Son dos hechos donde vemos la importancia de la Palabra. En la señora sencilla y 
en san Lucas está la vivencia de la fe, actúa el Espíritu Santo. Pero conocer más, investigar 
más les ayudó a comunicar mejor su fe y ser mensajero de la Buena Noticia..  Hay gente que 
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piensa que sólo con tener fe llevan un vida cristiana, el conocimiento de Jesús y su Palabra lo 
dejan de lado.  Por falta de oportunidad o por falta de confianza en su capacidad de 
aprendizaje, quedan con una fe infantil... Veamos esto con más detención 
 

1) ¿Qué es la Biblia para mí, para nosotros? ¿Por qué? 
 
2) ¿De qué manera hemos ido conociendo más la Biblia? 
 
3) ¿Qué nos pasa cuando leemos la Biblia? 
 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
Animador: Lo que estamos presentando es el primero de una larga colección de encuentros que 
ayudan a conocer la Biblia. Los temas relacionan los acontecimientos que inspiraron los textos 
bíblicos, con hechos de la vida real. Es un modo de ir descubriendo en comunidad como la 
Palabra de Dios ilumina nuestra vida, actúa en nosotros y nos anima a ser mejores cristianos. 
Vamos a escuchar lo que la Biblia dice sobre esto. 
 

� Pidamos al Espíritu Santo que nos ayude a entender lo que vamos a escuchar… 
 

� Lectura del  libro de Isaías 55, 10-11 
 

� Tomar un tiempo para ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 

� Un momento de silencio para que penetren en el alma las Palabras de la Biblia. 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros: 

 
1) ¿Qué frase o palabra nos toca más? ¿Por qué? 
 
2) Algunos dicen que la Biblia, es sólo para los sacerdotes y la misa ¿Qué opinamos de esto? 

 
 
CONOZCAMOS AL AUTOR DE ESTA COLECCIÓN DE TEMAS BÍBLICOS 

 
Carlos Mesters: Nacido en Holanda el 20 de octubre de 1931.  En 1949 partió junto con otros 
siete compañeros a Brasil, con el fin de consagrarse misionero.  Entró en el Orden del Carmen 
(Carmelitas) en 1952. Sus estudios de filosofía los hizo en Sao Paulo, Brasil.  En Roma, desde 
1954 realiza sus estudios teológicos y en el Pontificio Instituto Bíblico y en Jerusalén,  en la 
Ecole Biblique, los estudios bíblicos. 
 
En 1963 regresó a Brasil donde fue profesor de Sagrada Escritura en el Seminario hasta 1973. 
Desde 1973 hasta ahora trabaja en las Comunidades Eclesiales de Base, ayudando al Pueblo de 
Dios en la lectura y comprensión de la Palabra de Dios.   
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Es el fundador del Centro Ecuménico de Estudios Bíblicos, del cual fue director (1977-1989) 
 
A partir de este trabajo de Carlos Mesters y el aporte de otros biblistas, se ha desarrollado en 
América Latina un fuerte Movimiento Bíblico, con grupos de lectura, reflexión, oración y 
compromiso cristiano, sobre todo entre los más pobres de la sociedad.  De esta manera, la Biblia 
ha vuelto a las manos de todos sus dueños, quienes se van convirtiendo, día a día, en signo e 
instrumento de la presencia de Dios en medio de las realidades de nuestro mundo. 
 
Siguiendo una convicción de San Agustín, Carlos Mesters dice que Dios escribió dos libros para 
hablarnos: el primero es el libro de la Vida, el segundo es el libro de la Biblia. A través del libro 
de la Vida Dios nos comunica su Amor y su proyecto de fraternidad entre todos los hombres y 
mujeres, como Hijos e Hijas de Dios, hermanos y hermanas en Jesucristo, Señores y Señoras de 
la vida, nunca esclavos de nada ni de nadie.  Por el pecado, el Libro de la Vida se ha dañado y 
también nuestra capacidad de leer en él la presencia misericordiosa de Dios.  El libro de la 
Biblia nos ayuda a leer el primero y principal.  Este segundo libro, que contiene los recuerdos y 
las reflexiones del pueblo de Israel, que Dios eligió para servir de guía para toda la humanidad.  
Es lo que conocemos como la historia de la salvación, Ése sería el Antiguo Testamento.  En el 
Nuevo Testamento tenemos los recuerdos y reflexiones sobre la vida de Jesús, Dios hecho 
hombre para salvarnos, quien nos da su fuerza y su ejemplo para que continuemos su misión.  La 
Palabra de Dios en la Biblia se deposita en nosotros como la semilla que cae en tierra y espera 
nuestra respuesta para dar fruto de justicia y dignidad, y así volver al cielo, como dice el profeta 
Isaías.   
 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador coloca la Biblia abierta en Isaías 55, 
el cirio encendido y las semillas esparcidas sobre 
el texto... 
 
Meditemos lo que hemos compartido hoy... 
 
¿Qué semilla de Palabra de Dios tocó hoy nuestro 
corazón? Hagamos oración lo que hemos vivido.  
Para eso les invito – uno/a por uno/a – tomar una 
semilla y dar gracias o pedir al Señor.   

 
Nos unimos todos a la oración personal con la 
antífona: "Tu Palabra me da vida"  
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Tema 2 

EL POBRE NO CUENTA 
 

“Cuando el pobre comete un error, lo critican” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Un pesebre con paja 
- Papelitos, lápices para OREMOS LO VIVIDO 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

Angela era pobre, tan pobre que ser amiga de ella no 
daba ninguna ventaja.  Sólo daba prejuicios.  Por eso, 
tenía pocos amigos.  Una vez se vio obligada a pedir 
ayuda de un vecino.  El resultado fue: ella quedó 
embarazada y fue madre soltera.  Cada vez que 
necesitaba ayuda, sentía que el interés de los demás 
era aprovecharse de ella. 
 
Hoy, Angela es una prostituta, dice: “El pobre no 
cuenta para nada.  Es para estar a los pies de todos.  
Los demás pasan por encima y suben.  Servimos para 
limpiar los pies de la gente”.  Angela ya no es capaz 
de creer en los demás… 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

En esos días, el emperador dictó una ley que ordenaba hacer en censo en todo el imperio.  
Este primer censo se hizo cuando Quirino era gobernador de la Siria.  Todos iban a 
inscribirse a sus respectivas ciudades.  También José, como era descendiente de David, 
salió de la ciudad de Nazaret de Galilea y subió a Judea,  a la ciudad de David, llamada 
Belén, para inscribirse con María, su esposa, que estaba embarazada.  Cuando estaban en 
Belén, le llegó el día en que debía tener su hijo.  Y dio a la luz a su primogénito, lo 
envolvió en pañales y lo acostó en una pesebrera, porque no habían hallado lugar en la 
posada.  En la región habían pastores que vivían en el campo y que por la noche se 
turnaban para cuidar sus rebaños…(ver Lucas 2, 1-8) 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador: Son dos casos en que al pobre no se le tuvo en cuenta.  Debemos conocer muchos 
otros casos parecidos.  A veces, da la impresión de que el rico y el pobre se miran  para ver si 
sacan alguna ventaja: el rico del pobre y el pobre del rico.  Veamos esto más despacio… 
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1) ¿Nos ha tocado en carne propia, el haber sido engañado o explotado por otro más rico que 

uno y que sólo quería aprovecharse de uno? 
 
2) Veamos también la realidad desde nosotros: Compartamos, con confianza, un hecho en que 

uno, siendo pobre, quiso explotar a otro más rico. 
 
3) ¿Qué hay de errado entre el rico y el pobre – entre los ricos y los pobres?  ¿Por qué no se 

entienden? 
 
4) Angela es una prostituta. ¿Quién tiene responsabilidad en que lo sea?  ¿Sólo ella?  ¿Solo 

aquel vecino?  ¿Quién más?  ¿También nosotros?  ¿Por qué? 
 
5) ¿Qué pensamos de la actitud de Angela que ya no cree en los demás?  ¿Y de aquel 

matrimonio que continuó creyendo en los demás? 
 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 

� Pidamos al Espíritu Santo que nos ayude a entender lo que vamos a escuchar… 
 

� El problema entre el pobre y el rico ya existía en el pueblo de la Biblia, antes que naciera 
Jesús.  Vamos a escuchar lo que Dios y la vida fueron enseñando al pueblo de aquel 
tiempo… 

 
� Lectura del Eclesiástico 13, 1-8 y 13, 25-32. 

 
� Tomar un tiempo para ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 

 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de la Biblia. 

 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros: 

 
1) ¿Qué frase o palabra nos toca más? ¿Por qué? 
 
2) Algunos dicen que la Biblia, en este texto, parece no estar muy amistosa con los ricos  

¿Qué opinamos de esto? Compartamos… 
 

3) Comparando la situación de Angela con lo que la Biblia acaba  de decir: ¿Qué consejo 
daríamos a Angela?  ¿Por qué? 

 
4) Mirando a nuestro alrededor, a la  sociedad: ¿Es normal esa diferencia o nos preocupa?  

¿Hacemos alguna cosa para que disminuya?  ¿Qué cosa hacemos?  
 

5) ¿Qué hace aumentar la diferencia entre pobres y ricos? 
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6) ¿Qué es lo que ayudaría a disminuir esa diferencia? 

 
7) Frente a este problema entre ricos y pobres ¿cuáles son los hechos o palabras de Jesús que 

confirman su preocupación por este tema?  Compartámoslo… 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
Jesús vino a completar lo que había de imperfecto en el Antiguo Testamento y en nuestra 
vida.  

� ¿En que punto Jesús completó la Palabra del Antiguo Testamento – el texto de 
Eclesiástico que acabamos de escuchar y reflexionar -  en relación con este problema 
entre ricos y pobres? 

 
� ¿Qué vamos a hacer nosotros, cristianos, en concreto para poner en práctica la Palabra 

que hemos escuchado y meditado? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

� Coloca los papelitos en el medio e invita a escribir en ellos los nombres de personas 
engañados, abusados, explotados que conocemos y nos acordemos durante este 
encuentro….  

 
� El animador pone el pesebre, el cirio y la Biblia… 

 
� Vuelven a escuchar Lucas 2, 1-8.. 

 
� Después de un silencio, el animador invita a orar, cada uno, por las personas que escribió 

los nombres, y colocarlo en el pesebre… 
 

� Canto: En Ti, en Ti …  
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Tema 3 

LA ALEGRÍA ES SALUD 
 
"A un corazón alegre, una cara feliz;  
 difícilmente lo encontrarás". 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Tarjetas con personas sanadas por Jesús: Bartimeo, 

Suegra de Simón, endemoniado de Gerasa, leproso, 
joven de Naím, paralítico, 

- Lápices, tarjetas en blanco 
- Rostro de Jesús 
- Oración: Alma de Cristo  

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

"La riqueza del pobre es la salud"  "No me puedo quejar, 
soy pobre, pero gracias a Dios, tengo salud y alegría en la 
vida"-decía un pobre, que dormía en la hospedería del Hogar 
de Cristo. 
 
Doña Carmen, que es de clase alta, enseña higiene en un 
Centro de Madres de una población. Decía: "Este pueblo 
pobre tiene una alegría en su vida que me da envidia y que, 
francamente, yo no consigo tener.  Yo quisiera saber cual es 
el secreto de su alegría…” 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

Ya viejo y acabado, estando preso en Roma, San Pablo escribió a su amigo Timoteo (ver: 
1 Timoteo 5, 23).  Pablo estaba preocupado de la salud del amigo.  Sabía que sin salud 
nadie hace las cosas bien. 
 
Jesús estaba preocupado de la salud del pueblo, por eso sanó a muchos enfermos.  Así, 
aumentaba la alegría.  El mismo participa de las alegrías de la vida: iba a la fiesta de un 
casamiento donde cambió el agua en vino (ver: Juan 2, 1-12). 

 
3. Profundizar el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador: Hay gente que opina que el cristiano debe pensar sólo en rezar, en sacrificios 
y en la vida eterna; que no se tiene que preocupar ni de la salud, ni de la alegría.  Piensa 
que el trabajo de los médicos y de las enfermeras es un trabajo muy importante, pero no 
por eso tiene que ver con Dios y con la religión. Otros opinan que un buen rato de alegría 
no tiene nada que ver con Dios.  Vamos a ver esto más despacio. 
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1) ¿Nos hemos dado cuenta que no es el dinero el que da la verdadera alegría del 

corazón?  Compartamos con un hecho de nuestra vida por qué creemos que no es 
el dinero el que da la verdadera alegría del corazón… 

 
2) Doña Carmen quedó con envidia de la alegría de los pobres.  Quería saber dónde 

está el secreto de esa alegría ¿Qué respuesta daríamos nosotros a doña Carmen? 
 

3) Los cristianos montaron un equipo de salud para ayudar a los vecinos de la 
población ¿Qué nos parece esta iniciativa? ¿Esas cosas están de acuerdo con el 
Evangelio? ¿Por qué? 

 
4) Investigar las causas de las enfermedades del pueblo, enseñar higiene y primeros 

auxilios, instruir a los pobladores sobre la alimentación, ¿tiene o no tiene nada que 
ver con Dios? ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 

 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
Animador: Todo el mundo sabe que la alegría es uno de los mejores medios para sanar algunas 
enfermedades. No todas: Esa filosofía de vida la enseña y practica el pueblo en la Biblia. 
Viviendo la vida descubrió esa gran verdad. Dios quiso que eso quedara por escrito. Escuchemos 
lo que Él nos dice. 
 
� Pidamos al Espíritu Santo que nos ayude a entender lo que vamos a escuchar… 
 

� Lectura del Eclesiástico 30, 14-17    y    30, 22-17. 
 
� Tomar el tiempo para que todos vuelvan a leer en silencio, para comprender lo que dice el 

texto, y que penetren en el alma las palabras de la Biblia. 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros 
 
 

1) Nosotros no nacimos ayer.  Ya tenemos mucha experiencia de la vida.  Entre las frases de 
la Biblia que acabamos de escuchar ¿Hay alguna que no cuadra con nuestra experiencia?  
¿Cuál? Conversemos juntos sobre ello. 

 
2) Algunos se extrañan de que Dios se preocupe tanto de dar consejos sobre la salud y la 

alegría.  Dice: "Dios no es un enfermero ni un nutricionista". ¿Qué pensamos al respecto? 
¿Por qué será que Dios se preocupa tanto por la salud y la alegría de nosotros y de nuestra 
familia? 

 
3) Ahora que escuchamos la Biblia, ¿qué respuesta daríamos a Doña Carmen?  ¿Cuál es el 

secreto de la alegría del pueblo? 
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4) Mirando a nuestro alrededor ¿Qué es lo que mata la alegría del corazón, hoy? 
 

5) Mirando a nuestra sociedad globalizada ¿Qué es lo que causa mas daño a la salud de los 
pueblos? 

 
6) ¿Los cristianos y los sacerdotes deben únicamente preocuparse del alma?  Hay gente que 

dice que la religión debe encerrarse en los templos. ¿Qué pensamos de eso?  Decir eso 
¿Está de acuerdo con la Biblia? 

 
7) El animador coloca una imagen de Jesús y los nombres de personas, nombradas en los 

Evangelios, que han sido tocados y sanados por Jesús. Meditemos y oremos en silencio: 
¿Qué han sentido estas personas al ser tocadas por Jesús? 

 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA  
 
El animador invita a recordar, hacer presentes las personas de nuestro sector que están enfermos 
física o síquicamente… (entrega papelitos en blanco, y lápices).. 
 
� Colocar los nombres junto a las personas de los Evangelios…. 
 
� ¿Qué vamos a hacer nosotros - en concreto - para poner en práctica la Palabra de Dios que 

hemos escuchado y meditado? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� Canto: Con nosotros está y no le 

conocemos… 
 
� Peticiones personales… 
 
� Orar juntos: Alma de Cristo. 
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Tema 4 

EDUCACIÓN Y BUENAS MANERAS 
 
“Por educación, sé el primero en terminar de comer  
  y no seas insaciable, así no tendrás tropiezo” 
  (Eclo 31,20) 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

“Antonio no sabe comportarse. ¡Se le ocurre cada cosa! Siempre se está haciendo el gracioso. 
Pero ofende a las personas y se las echa encima o se alejan de él ¿Es que nadie le habrá 
enseñado a tener buenas modales? Si por lo menos fuera menos patudo ¡Eso ya sería una gran 
cosa!” Así hablaban los amigos de Antonio. 
Antonio con su boca tiraba porquería sobre los demás.  Sus amigos ya estaban hartos de su 
comportamiento y procuraban dar con una solución. 
 

2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 
Un fariseo había invitado a Jesús a comer.  Jesús fue.  En ese 
pueblo había una mujer conocida  como pecadora.  Ésta al 
enterarse de que Jesús estaba comiendo en casa del fariseo, 
compró un frasco de perfume y baño los pies de Jesús.   El 
fariseo pensó: “Si este hombre, fuera profeta, sabría quién es y 
qué clase de mujer es la que lo toca: una pecadora”.  Simón no 
hizo lo mínimo que la buena educación enseña y la mujer sí. Por 
eso Jesús le dijo: “Cuando yo entré a tu casa no me ofreciste 
agua para los pies; ella, por el contrario, los mojó con sus 
lágrimas, y las secó con sus cabellos”.    (ver Lc. 7,37.39-44) 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador: Son dos casos de falta de educación que llegaron a ser ofensa.  Hay gente que piensa que la 
gentileza, la buena educación y las buenas maneras son solamente obligaciones en la vida social y que no 
tendrían nada que ver con la fe en Dios y con el amor al prójimo. Vamos a verlo más despacio. 
 
1) ¿Cuáles son, según nuestro criterio, las maneras o conductas de buena educación más importantes? 

¿Por qué? 
 

2) Compartamos algún caso en que alguien fue tratado groseramente por otro. 
 
3) Hay muchas normas y comportamientos de los cuales la gente no sabe para que sirven.  Todo el 

mundo dice: “Una persona educada debe vivir de acuerdo a esas normas”. ¿Conocemos algunas de 
esas normas de las que no vemos el sentido? ¿Cuáles? 

 
4) Hay personas que hablan mucho de Dios, pero son groseras en el trato con los demás. Piensan que 

Dios no les exige nada en este punto concreto. ¿Qué nos parece esta posición? 
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PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
Animador: La experiencia de la vida enseña que, para poder vivir en paz con los demás, es necesario un 
mínimo de buen trato y de buenas maneras.  Esto, el pueblo de la Biblia ya lo descubrió.  No podemos 
leerlo todo. Vamos sólo a escuchar lo que la Biblia dice sobre el comportamiento en la mesa: 

 
� Pidamos la ayuda del Espíritu Santo para acoger la Palabra. 
 
� Lectura del Eclesiástico 31,12-13 y 16-24 
 
� Tomar un tiempo para ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras escuchadas. 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros 
 

1) De todas las frases ¿Cuál es la que más nos ha gustado? ¿Por qué? 
 

2) Leyendo este texto del Antiguo Testamento, la gente se da cuenta que la Biblia insiste en las 
buenas maneras en la mesa, no porque sea un pecado contra Dios hacer lo contrario, sino porque 
hace mal a la salud y causa sentimientos desagradables a los demás. 
Este es el motivo por el cual Dios quiere que tengamos buenas maneras: la salud y el bienestar 
nuestro y de los demás. Mirémonos nosotros: ¿Cuándo enseñamos a nuestros hijos o familiares, 
usamos los mismos motivos o en seguida recurrimos a Dios para amenazar con castigos a los 
hijos? 

 
3) Mucha gente no sabe que estas y otras muchas cosas están escritas en la Biblia. 

Piensan que no tienen nada que ver con la fe en Dios. ¿Hay otras cosas de la vida que también 
otros creen  que no tienen nada que ver con Dios? ¿Cuáles serían esas cosas? 

 
4) Recordando ahora el caso de Antonio, ¿Cuál sería la mejor manera de proceder con él para que 

sea juicioso? 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Hay hechos, situaciones de la vida de Jesús, en que se mostró amable y bien educado con los demás.. 
Comentémoslos... 
 
� ¿Qué vamos a hacer nosotros en concreto para poner en práctica la palabra que hemos escuchado y 

meditado? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador invita a hacer oración con el texto analizado.. 
 
� Cada uno/a repite la frase que más le había tocado el corazón y la mente… y agrega una petición si lo 

desea…      
 
� Padre Nuestro… 
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Tema 5  

EL HOMBRE SE CASA CON LA MUJER 
 

“Si la bondad y dulzura están en sus labios  
  su marido es el más feliz de los hombres” 
  (Eclo 36,25) “ 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Copiar el texto de la bendición de los matrimonios 

para OREMOS LO VIVIDO 
 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
 

1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

“Cuando nos casamos éramos pobres, pero muy felices.  
Trabajábamos mucho, mi marido y yo sabíamos gozar de 
la vida.  Ahora, ya no vivo con tantas apreturas, pero no 
tengo la vida que deseo.  La felicidad que entró por la 
puerta se marchó por la ventana.  Mi marido se fue con 
otra mujer, me dejó sola con mis hijos.  Lo que sí, él 
manda el dinero que necesitamos.  No me falta nada que 
sea necesario.   Pero la vida ya no tiene sentido para mí.  
Si no tuviera a  mis hijos, no se si estaría viva”.  Esto es 
lo que dice la Sra. Blanca. 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

El rey David salió a la terraza, y en la casa vecina, vio a una mujer hermosa, tomando un 
baño. Le agradó y mandó a llamarla. Se acostó con ella y la dejó esperando guagua.  La 
mujer se llamaba Betzabé y estaba casada con Urias, un militar, que estaba en la guerra.  
Cuando supo David que ella estaba esperando familia, mandó que Urias viniese y tuviera 
unos días de vacaciones, para que se acostase con su esposa y, así poder ocultar la 
paternidad del niño que estaba en el vientre de Betzabé.  Llegó Urias, pero no aceptó las 
vacaciones: ¡Cómo voy a acostarme con mi mujer, mientras mis compañeros están en 
guerra! ¡Eso nunca!.  Entonces David ordenó que volviese al campo de batalla y envió el 
siguiente mensaje a Joab, comandante de las tropas: “Coloque a Urias en el lugar más 
peligroso de la batalla para que muera”. Urias murió en la batalla y David se quedó con la 
mujer de él. (ver 2 Sam. 11,1-27) 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador: Son dos situaciones, una antigua y otra de hoy, en que el hombre fue tomando 
libertades más allá de los límites y se tornó causa de una desgracia y hasta de un crimen.  
Aquí aparece un problema que queremos ver más despacio: 
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1) ¿Conocemos algún caso en el que el mirar sin censura del marido o de la mujer fue 
causando poco a poco la desgracia de una ruptura del matrimonio? Comentemos… 

 
2) Hay gente que habla así con respecto a las relaciones sexuales: “No soy casado, Ella 

también quiere y consiente. Así nos hizo Dios ¿Cómo voy a rechazar un plato servido? 
¡No lo rechazo, no! ¡No tiene nada de malo!” ¿Qué opinamos de este modo de pensar? 
Expliquemos con nuestra opinión personal. 

 
3) ¿Conocemos muchos matrimonios que han fracasado? ¿Cuál sería la principal causa del 

fracaso? 
 

4) ¿Conocemos muchos matrimonios felices? ¿Dónde estará la principal causa de la 
felicidad de estos matrimonios? 

 
5) ¿Qué es lo que le faltó a David y al esposo de la Sra. Blanca, para llegar a ese punto de 

ruptura? 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
Animador: La relación entre el hombre y la mujer es la raíz desde donde nace todo el resto.  Una 
falla en la raíz se nota después en las hojas…  Vamos a ver lo que el pueblo de la Biblia 
descubrió sobre este asunto y que Dios mandó escribir: 
 
� Oración para pedir al Espíritu Santo que nos dé entendimiento... 
 
� Lectura del Eclesiástico 9, 1-13 y 36, 24-27 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de la Biblia. 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros 
 
1) De lo escuchado: ¿Cuál es la frase que mejor expresa la experiencia que cada uno/a tiene de 

la vida y de la que pensó “Eso mismo. ¡Siempre así!”?  ¿Por qué? 
 

2) ¿Cuál es la frase que no nos gustó?  Digamos porque...  
 

3) Hay gente que piensa así: “El hombre es libre para hacer lo que quiere y para tener sus 
aventuras. Pero la novia tiene que ser virgen”.  Después de haber escuchado la lectura de la 
Biblia, ¿Qué consejo daríamos a una persona que piensa de esa manera? 
 

4) En la propaganda de la TV, de las revistas y diarios, siempre aparecen mujeres con poca ropa. 
Sin fotografía de una mujer no se vende nada. La mujer se ha convertido en instrumento para 
mejorar las ventas en el comercio. ¿Estamos de acuerdo con esto? ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 

 
5) El Antiguo Testamento es imperfecto.  Cristo vino a completarlo. ¿Hay algún hecho o 

consejo de Jesús que complete la enseñanza de los textos que acabamos de escuchar y que 
pueden completar y corregir la imperfección que existe en nuestras vidas? ¿Cuál? 
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SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en practica la Palabra que hemos oído y 

meditado? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� Hagamos un silencio… 
 
� Presentemos al Señor los matrimonios rotos, los que están en crisis, y los que saben avanzar 

en fidelidad mutua… 
 
 

BENDICIÓN NUPCIAL 
 

Padre Santo, que creaste al ser humano a tu imagen y semejanza,   
y lo quisiste hombre y mujer, para que, siendo los dos un solo cuerpo  

y un solo corazón, fueran tus colaboradores en la obra de la creación… 
 

Padre Santo, al revelar tus designios de amor, quisiste que el amor  
del hombre y la mujer  fuera signo de la alianza que estableciste con tu pueblo,  

y que en la unión de los esposos cristianos manifieste las bodas de Cristo con la 
Iglesia… 

 
Extiende tu mano protectora sobre estos esposos;  

 Concédeles, Señor, que, a lo largo de la vida, se comuniquen los dones de tu amor,  
y, siendo el uno para el otro signo de tu presencia,   

vivan con un solo corazón y una sola alma. 
 

Concédeles también, Señor, que puedan mantener, con su trabajo,  
la vida del hogar y sepan educar a sus hijos según el Evangelio,  

para que así la familia de la tierra los prepare a formar parte de tu familia del cielo.  
Colma de bendiciones a tu hija…  

para que, como buena esposa y madre, sea la alegría de su hogar.   
Y, con su amabilidad y ternura,  

fomente el bienestar de cuantos moren en él.  
Bendice también a tu hijo… para que cumpla sus deberes de esposo fiel  

y padre preocupado de su hogar. 
 

Concede, Padre Santo, a estos esposos, tener también la alegría de ser tus invitados 
en el banquete de tu Reino. 

 
Por Jesucristo nuestro Señor. 

 
Amén 
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Tema 6 

DIOS NOS MANDA SER BUENOS… 
PERO NO TONTOS 

 
“Si calla, hasta el insensato pasa por sabio;  
  pasa por razonable, mientras no despegue los labios“ 
  (Prov. 17, 28) 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Cartel con el título del encuentro para OREMOS 

LO VIVIDO 
 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

“Francisco es un leso.  No sabe hacer las cosas.  Está 
fregado.  Perdió casi todo el dinero que había ahorrado. 
Pide consejo a cualquiera sin mirar primero el interés del 
otro.  El tipo no tiene malicia.  Cree que todo el mundo es 
honrado y bueno como el.  Yo, para mí, pienso que no se 
puede confiar en la gente. ¡Hay que saber desconfiar un 
poco! Francisco, después de tanto contratiempo, dijo: 
“¡Ahora no voy a confiar en nadie!.  No voy a pedir más 
consejo. ¡Voy a hacer las cosas yo solo!” 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

Salomón murió, y con su muerte terminó un gobierno muy duro para el pueblo.  Una  
delegación del pueblo fue a ver a Roboam, sucesor del Rey Salomón, y pidió: “¡Por favor, 
alivie un poco el peso que su padre colocó sobre nuestras espaldas!” Roboam fue a pedir 
consejo a unas personas con mucha experiencia que le respondieron: “Haga la voluntad 
del pueblo”.  Después fue a pedir consejo a unas personas sin experiencia que le 
respondieron: “No preste atención a ese pueblo ¡Sea aún más duro que su padre!” 
Roboam siguió el consejo de estos últimos.  Resultado: la gran mayoría del pueblo no 
quiso saber ya nada sobre el Rey.  El pueblo quedó dividido y la situación quedó peor que 
antes. (ver 1ª Reyes 12, 1-19) 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador: Una de las cosas que la gente más necesita en la vida es un buen consejo en el 
momento oportuno.  Pero hay personas que sólo aconsejan de acuerdo a su propio interés.  Y así 
se llega a situaciones desgraciadas.  Vamos a ver ese problema más despacio: 
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1) Conocemos algún caso en que alguien confió demasiado en la buena voluntad del otro/a y 

que fue engañado y salió perdiendo… 
 
2) Francisco, Roboam (y, quien sabe, nosotros mismos) pidieron consejo y les fue mal.  

¿Qué fue lo que faltó en esos casos? 
 
3) Francisco dice que ya no pedirá consejo a nadie y que va a hacer las cosas solo. ¿Es 

posible vivir así? ¿Qué pensamos de esto? 
 
4) De acuerdo a nuestra experiencia: ¿Qué es lo que más nos mueve a la hora de dar 

consejos a otros? Seamos realistas… 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
Animador: Es difícil resolver todas las cosas de la vida solo o sola. Todos necesitamos del 
consejo de otro/a para poder acertar en el camino de la vida.  Dios está interesado en que 
acertemos.  Por eso mandó que fuese escrita la experiencia del pueblo de la Biblia sobre este 
asunto.  Oigamos lo que Él nos dice: 
 
� Canto para preparar nuestra mente y corazón con la ayuda del Espíritu Santo. 
 
� Lectura del Eclesiástico 37, 8-21. 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de la Biblia. 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros 
 

1) De todas las frases que escuchamos: ¿Cuál es la que más nos ha gustado? ¿Por qué? 
 
2) ¿Qué frase no nos gustó?  Dialoguemos  el asunto con los demás. 
 
3) ¿Quién puede resumir con sus propias palabras lo que la Biblia acaba de decirnos? 

Hagamos el intento…  
 
4) ¿Hemos encontrado alguna vez a ese buen consejero del que habla la Biblia: el hombre 

con conciencia, con el que se puede tener confianza y no mira por el interés de él?. 
 

5) ¿Cuál es la mayor dificultad que tenemos para descubrir el amigo/la amiga que pueda dar 
un buen consejo? ¿Por qué? 

 
6) ¿Cómo podríamos vencer y eliminar esas dificultades? 
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SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
Muchas cosas de las que escuchamos ahora en la Biblia, ya las sabíamos, porque la vida nos 
las enseñó.  Antes de hablar a través de la Biblia, Dios ya estaba hablando por la vida, sin que 
lo supiéramos.  Ahora que fuimos escuchando la Biblia, descubrimos lo que Dios iba 
diciendo, mucho antes, por la vida misma.  
� ¿Comprendemos ahora mejor la importancia que la Biblia puede tener para nuestras 

vidas?. Expliquemos nuestras respuestas. 
 
Después de reflexionar sobre “ser buenos”, sobre el modo de dar consejos y ayudar a otros:  
� ¿Qué tomaríamos en cuenta? ¿Cuál sería ahora en adelante  nuestra actitud con respecto a 

personas que nos vienen a pedir ayuda?  
 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
 
El animador pone el cartel con el título del encuentro… 
Leamos juntos: “DIOS NOS MANDA SER BUENOS PERO NO TONTOS” 
 
� Hagamos un momento de silencio…para orar lo conversado y compartido.. 
 
� Peticiones…  
 
La mejor manera de dar consejos de parte de Dios es dejarse aconsejar por Dios en la persona de 
Jesús. Pidamos a Él su actitud y bondad… 
 
� Canto: Jesús, estoy aquí 
 
Siguiendo con el mismo pensamiento de la pregunta anterior… ¿Pienso alguna vez que Dios 
puede que le esté hablando en la vida que usted vive? Por ejemplo: ¿por su experiencia, por los 
hijos/as, por la esposa o esposo, por los amigos/as, por el trabajo, por la situación y por tantos 
otros hechos? ¿Se da cuenta como la Biblia le puede prestar un gran servicio, haciendo que usted 
descubra la presencia de Dios en las cosas de la vida? Converse de ese asunto. 

 
7) Volviendo sobre el tema: ¿Usted se acuerda de algún hecho de la vida de Jesús, en que Él 

dio un consejo a otros? 
 
8) ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en practica la palabra que hemos oído y 

meditado? 
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Tema 7 

USTED VALE MAS DE LO QUE PIENSA 
 
 

“¿Quién es el hombre, que te acuerdes de él.  
   El hijo de Adán, para que de él cuides?” 
    (Salmo 8, 8) 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Imágenes de hombres y mujeres de hoy para 

OREMOS LO VIVIDO 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

El hombre fue a la luna y volvió sano y salvo.  Todo 
el mundo pudo verlo por la Tele.  Pero al interior de 
Rancagua vive una señora analfabeta que no sabe 
nada de ese hecho.  Educó a 17 niños; 8 de ella 
misma y 9 de otras familias.  Los educó sola porque 
el marido murió cuando el menor tenía un año de 
edad.  Hoy los 17 están con trabajo. Además, cuidó 
de dos hermanos del difunto marido durante más de 
20 años los dos estaban enfermos, paralítica una y el 
otro casi ciego.  La señora hizo todo esto como la 
cosa más natural del mundo.  Este hecho nunca salió 
en la Televisión. 

 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

El Rey Ezequías construyó un deposito grande de agua para abastecer a la ciudad de 
Jerusalén.  Hizo un túnel en la roca viva por donde el agua corre hasta el día de hoy, 
después de 2.600 años. En aquel tiempo, se usaban instrumentos muy rudimentarios…(ver 
2 Crónicas 32, 30) 
Muchos años después, una mujer del pueblo de los Macabeos educó a sus 7 hijos con la fe 
del pueblo de Israel, enseñaba los mandamientos de Yavé, Dios de Israel.  No se 
desesperó, sino que se mantenía firme cuando los torturaron para que se sometieran al rey 
de Siria. Estuvo presente en el martirio de sus hijos y les daba ánimo para que no se 
derrumbasen ante su Dios.  (2 Macabeos 7, 1-16). 

 
3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador: Son cuatro hechos, bastante diferentes unos de otros, que enseñan como el hombre y 
la mujer pueden ser grandes y realizar cosas grandes.  Pero es difícil saber lo que es realmente 
grande a los ojos de Dios.  Vamos a estudiarlo… 
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1) ¿Qué es mayor: hacer un túnel en la roca viva e ir a la luna, o hacer lo que hicieron las dos 

mujeres del pueblo? ¿Por qué? 
 

2) La madre de los Macabeos no era capaz de cavar el túnel en la roca viva.  La mujer del 
interior de Rancagua no consiguió llegar a la luna. Aunque ellas no pudieran hacer esas 
dos grandes cosas, ellas son grandes, muy grandes a los ojos de Dios. ¿Qué es más 
importante: ¿ser grande o realizar cosas grandes? ¿De qué tenemos más necesidad hoy? 
 

3) Mirando desde nuestra realidad hoy: ¿Cuál es la mayor cosa que hemos realizado - los 
hombres y mujeres - hasta el día de hoy? 
 

4) ¿Por qué será que unos llegan a ser grandes y otros se quedan en la mediocridad? 
 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos lo que la Biblia enseñaba al Pueblo de aquel tiempo sobre este problema: 
 
 
Animador: Todo lo grande tiene que nacer de algo que sea grande.  La grandeza tanto de los que 
fueron a la luna como de la señora del interior de Rancagua, tiene que haber nacido de algo muy 
especial.  En el texto que vamos a escuchar, la Biblia procura enseñar por qué el hombre y la 
mujer son grandes y por qué consiguen grandes cosas. Escuchemos lo que Dios Padre y Madre 
nos dice… 
 
� Pidamos al Espíritu Santo que nos haga entender la Palabra de Dios… 
 
� Lectura del Salmo 8. 
 
� Dejar un tiempo para ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras del Salmo. 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene hoy para nosotros 
 

1) ¿Cuál es la frase del Salmo 8 que más nos toca el corazón? ¿Por qué? 
 
2) ¿Dónde están, conforme a este Salmo, el origen y la causa de la grandeza del hombre y de 

la mujer? 
 

3) ¿Cuáles son, conforme a este Salmo, las cosas grandes que el hombre y la mujer  pueden 
y deben hacer? 
 

4) El Salmo habla de la presencia de Dios en el mundo y dice que esa presencia aparece en 
la ternura de las guaguas ante las cuales se desarman hasta los más violentos. ¿Por qué se 
ve en eso una señal de la fuerza de Dios Creador? 
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5) La grandeza de aquella mujer del interior de Rancagua y la grandeza del hombre que fue a 

la luna y de tantas otras personas ¿Nos revelan algo de la grandeza de Dios Padre y 
Madre? ¿Por qué si? ¿Por qué no? 
 

6) Jesucristo fue y es grande. Hizo y hace cosas grandes.  ¿De qué manera? 
 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA  
 
� El Salmo 8 nos abre a la grandeza que cada hombre y mujer tiene a los ojos de Dios. 
� Si el hombre y la mujer son tan grandes… 

o ¿Cómo deberían ser entonces las relaciones entre los seres humanos?  
o ¿Cómo podemos hacer respetar esta grandeza, en nuestra sociedad, hoy? 

 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos escuchado y 

meditado? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca las imágenes de hombres y mujeres junto al cirio y la Biblia, abierta en 

Salmo 8… 
 
� Invita a orar lo que se ha conversado 

y reflexionado teniendo presente los 
hombres y mujeres de hoy… 

 
� Peticiones, alabanzas, acciones de 

gracias… 
 
� Canto: Te doy gracias, Señor, de 

corazón… 
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Tema 8 

REZAR ES FACIL Y DIFICIL 
 
“El hombre que no reza  
  se parece al hombre que no respira” 
(Refrán) 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Cartel con el título del encuentro para ACTUEMOS CON 

NUESTRA VIDA 
- Imagen de Jesús en oración para OREMOS LO VIVIDO 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

Carmelo es paralítico desde hace 12 años. Sufre terriblemente de una enfermedad a los 
huesos. Rezó mucho para poder sanar.  Hasta hoy sigue enfermo y dice: “Lo que más vale 
en la vida es la oración.  Es lo que me sostiene.  Dios siempre me escucha.” 
 
Una señora decía: “La gente reza y reza. Dios parece estar sordo ¡No pasa nada. No oye 
a la gente!” Otra decía: “Dios me da todo lo que le pido, hasta me hace ganar en la 
lotería”. 
 
Uno dice que Dios lo escucha, pero no ha sanado. Otra dice que Dios no oye, y hay los 
que dicen que Dios da todo lo que se le pide. 

 
 
2. Un hecho de la Vida del tiempo de la Biblia: 
 

Jesús habló al Padre: “Yo sé que Tú siempre me 
escuchas” (Jn 11, 42).  Dijo estas palabras con 
una certeza total.  En el huerto de los olivos, rezó 
así: “Padre, todo te es posible. Aparta de mí este 
cáliz, pero no se haga lo que quiero yo, sino lo 
que Tu quieres” (Mc 14, 36). 
El Padre no quitó el cáliz del sufrimiento.  No 
ocurrió lo que Jesús pedía.  ¿Habrá sido que su 
oración no fue escuchada?  Jesús muere con una 
queja amarga en los labios: ”Dios mío, ¡Dios mío! 
¿Por qué me has abandonado?” (Mc 15, 34b).   
En otras ocasiones, Jesús manda que pidamos todo 
al Padre, porque el Padre nos dará lo que pidamos. 
(Jn 15, 16) 
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3. Profundicemos el hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador: Carmelo rezó y no consiguió lo que pidió. Jesús rezó y no consiguió lo que pidió.  
Nosotros rezamos y, muchas veces, no conseguimos lo que pedimos.  Sin embargo, Carmelo 
y Jesús dicen que Dios siempre los escucha.  Vamos a ver este asunto detenidamente… 

 
1) ¿Conocemos personas que han vivido algo parecido en que alguien pidió una cosa 

insistentemente, que no lo consiguió, y cómo reaccionó después…? Compartamos…  
 
2) ¿Cómo es que Carmelo y Jesús pueden decir: “Dios siempre me escucha”, cuando en 

realidad, no consiguen aquello que pidieron en la oración? 
 

3) Mirando nuestra propia experiencia con Dios: ¿Tenemos el hábito de decir lo que Jesús 
enseña “Pedir todo al Padre y que el Padre nos lo concederá” o “Dios escucha nuestra 
oración”? Compartamos nuestra experiencia... 
 

4) Rezar, orar parece ser fácil.  Pero, pensándolo bien, es más difícil de lo que parece. ¿Cuál 
es, según nuestra experiencia, la mayor dificultad que encuentran en la oración? 

 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como el Pueblo de la Biblia rezaba en aquel tiempo 
 
Animador: La oración es como respirar.  Si no se respira, uno se muere.  La oración es como el 
árbol: tiene raíz, tronco, tallo, ramas, hojas y frutos.  El árbol no da fruto en todas las épocas del 
año y siempre tiene raíz, tronco, ramas, etc.  Vamos a escuchar dos oraciones del pueblo de la 
Biblia en que no aparecen los frutos pero sí la raíz de la oración que le da vida.  En estos textos, 
no se habla de la oración sino que se reza… 
 

� Pidamos al Espíritu Santo que nos dé entendimiento… 
 
� Lectura del Salmo 62, 1-9 y del Salmo 72, 1-2. 21-28 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de los Salmos. 

 
 
2. Descubramos el Mensaje que la Biblia tiene para la oración 
 

1) ¿Qué nos llamó la atención de estas  dos oraciones? ¿Por qué? 
 

2) En estas oraciones, el que reza es una persona angustiada.  Por las palabras que usa, 
parece que encontró lo que deseaba.  ¿Qué fue lo que encontró? ¿Qué es lo que le daba 
alegría? 
 

3) ¿Y para nosotros qué es lo más importante: recibir un regalo de un amigo o tener la 
certeza de que el amigo está con uno? ¿Cuál sería el fruto más importante de la oración: 
recibir de Dios lo que usted está pidiendo, o quedar sabiendo, por la oración, que Dios le 
acompaña siempre en el camino de la Vida? ¿De dónde nace una mayor alegría y fuerza 
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para el hijo: del hecho de haber recibido un par de zapatos de su padre para caminar, o del 
hecho de saber que su padre camina junto a él y que no lo abandona?  
Vayamos comentando y conversando esto de tener cosas o tener la certeza de la presencia… 
 

4) ¿Cómo nos llega ahora lo que dicen Jesús y Carmelo: “Dios siempre me escucha”.  No 
recibieron el regalo que pidieron, pero recibieron un bien mayor ¿Qué fue lo que ellos 
recibieron? 
 

5) ¿Cuándo, cómo y porqué rezaba Jesús? Comparemos con su oración… 
 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA  
 
� Miremos otra vez el titulo de este encuentro…“REZAR ES FÁCIL Y DIFÍCIL” 
 
� ¿Qué me/nos deja el compartir de este encuentro? ¿Qué hemos aprendido?  
 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos escuchado y 

meditado? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca la imagen de Jesús en oración e invita a hacer silencio y orar, en voz alta, 

los que desean hacerlo... 
 
� Padre Nuestro  
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Tema 9 

LA LOTERÍA DE DIOS 
 

“Todo el mundo vive preocupado del dinero. 
Pero a rico, son pocos los que llegan…” 

 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Cartólas de juegos de azar para COMPARTAMOS DESDE 

EL LIBRO DE LA VIDA y OREMOS LO VIVIDO 
 
 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy:  
 

 
Ganar dinero es el sueño de muchos.  Somos 
capaces de los mayores sacrificios para 
conseguirlo.  Todos a la búsqueda de un tesoro 
¡Pero son muy pocos los que lo encuentran!, 
algunos lo consiguen con el Kino.  Cada vez que 
un afortunado gana millones con el premio, los 
demás se animan y piensan: “Quien sabe, la 
próxima vez seré yo”.  Y continúan jugando. 
 
En el tiempo de Jesús, aún no había lotería, ni 
Loto, ni Kino, pero sí había como hoy, gente 
deseosa de tener mayor riqueza.  Gente capaz de 
vender todo lo que tenía para conseguir lo que deseaba.  Jesús nos habla de un hombre 
que vendió todo para comprarse un tesoro (ver Mt. 13, 44) Y otro día, un ciudadano 
cuando supo que había ganado el Loto, vendió todo lo que tenía, alquiló un avión y se fue 
con los amigos a Santiago para recibir la plata. 
 
Tiempo atrás una señora llenó un Loto y sólo tenía $ 600 para jugar.  El hijo, sin permiso 
de la mamá, tomó el dinero y se lo gastó en cigarrillos.  Al lunes siguiente, ella descubrió 
que había acertado con los seis números.  Perdió los millones porque su hijo había gastado 
los $ 600. Se enloqueció y hubo que internarla. 

 
2. Observemos las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador: (El animador coloca las cartólas de los juegos de azar a la vista de todos.)  
Existe algo en nosotros que nos empuja a jugar.  Colas y colas por todas partes ¿Qué es lo que 
empuja al pueblo a hacer esto? … ¿Sólo el dinero…? Parece que hay alguna cosa que merece 
mayor atención.  Vamos a ver esto más despacio… 
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1) ¿Quién ha jugado al Kino o al Loto u otro juego de azar? ¿Podría compartir por qué lo 

hace, y qué es lo que le empuja a jugar? 
 

2) ¿Qué nos parecen los hechos de vida de hoy y del tiempo de Jesús? ¿Conocemos casos 
parecidos o algún caso en que alguien sacrificó mucho para poder jugar y ganar un 
premio? Comentemos… 

 
3) De todas las veces que hemos jugado ¿Cuántas veces hemos ganado algo? Haciendo un 

balance: ¿Cuál es nuestra experiencia de las rifas, Loterías, Kino, Loto: positiva o 
negativa? ¿Por qué? Conversemos este asunto…. 
 

4) Es cierto, al común del pueblo le gusta jugar.  ¿Nos hemos dado cuenta también que 
mucha gente se aprovecha de eso para vivir a costa del pueblo? Compartamos… 

 
5) Quizás nos hemos dado cuenta también que el pueblo se ha acostumbrado a perder, por 

eso, en lugar de hablar del “juego de la suerte” se habla del “juego de azar”.  A pesar de 
desanimarse sigue jugando.  ¿Qué será  que le mueve a jugar siempre? ¿Por qué el pueblo 
sigue buscando su suerte en el Loto?  ¿Será que en el Loto está la solución de su vida? 

 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: Hay millones de chilenos que, cada semana, juegan al Kino o el Loto.  Jesús, en su 
tiempo, observó ese deseo que todos tienen por encontrar un tesoro o conseguir un premio.  
Percibió algo positivo en todo eso y le sirvió para aclarar más lo que es el Reino de Dios.  Vamos 
a escuchar lo que nos dice… 
 
� Oremos para pedir la ayuda  del Espíritu Santo. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 13, 44-46 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús… 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que Jesús nos da sobre el Reino de Dios en nuestra vida 

 
1) ¿Qué nos llama más la atención en la historia del tesoro escondido y de la perla preciosa? 

 
2) ¿Qué dice el texto en relación con el Reino de Dios? 

 
3) ¿Dónde está escondido el tesoro?  ¿Dónde se busca la piedra preciosa del Reino: En el 

cielo, sólo en el cielo, en esta vida, en el barrio? ¿Dónde? 
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4) Quizás alguno/a del grupo ha ganado alguna vez el Kino, el Loto u otro…. Pero, ¿Quién 
ha participado alguna vez en la Lotería de Dios?.. ¿Cómo? ¿Cuándo?  
Compartamos nuestra experiencia… ¿Hubo sacrificio para poder ganar?  
 

5) ¿Nos anima conocer y jugar en la Lotería de Dios más que en los juegos de azar? ¿Por qué 
sí, por qué no? 

 
 

Complementación:  
 

Como buenos lectores, hemos descubierto que las dos parábolas no son iguales.  El 
tesoro, lo encontró por casualidad, ya que nunca se encontró en la calle un cartel que 
indique “aquí está el tesoro”.  La piedra preciosa, sin embargo, no fue encontrada por 
casualidad.  Hay que buscarla hasta encontrarla.  Parecen dos cosas opuestas: el tesoro 
es encontrado por casualidad, la piedra preciosa es encontrada como recompensa a tanto 
buscarla. Jesús dice que el Reino de Dios se parece a ambos: uno lo recibe gratuitamente 
y, al mismo tiempo, como recompensa de un gran esfuerzo.  ¿Qué nos quiere revelar 
sobre el Reino de Dios en nuestras vidas? 
 

6) ¿Y a nosotros, nos ha tocado encontrar ya el tesoro o hemos buscado la piedra preciosa 
del Reino? ¿Cuándo? ¿Dónde? ¿De qué manera? 

 
 
 
 

 SU PALABRA EN NUESTRA VIDA  
 
� Después de escuchar, meditar y reflexionar la Palabra de Dios ¿Qué me impulsa a hacer en 

concreto? 
 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone la Biblia, el cirio y las cartólas del juego de azar en medio de todos/as… 
 
� Invita a orar lo conversado y compartido esta noche… 
 
� Peticiones, acción de gracias, alabanzas… 
 
� Canto: En Ti, en Ti…  
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Tema 10 

¿DE DONDE SALIÓ LA MALEZA? 
¡NADIE LA PLANTÓ! 

 
"La maldad es como la maleza,  
  crece donde menos se espera... " 

 
 Materiales que necesitamos:  
- Biblia, cirio 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un hecho de la Vida de hoy: 
 

"No lo entiendo. Hace tres días 
limpié el pasto y saqué las 
malezas. ¡Bastó una lluvia y ya 
brotó de nuevo! ¡No hay derecho!" 
"Es lo mismo que ocurre con 
nuestros hijos: les educamos con lo 
mejor que tenemos, pero hacen 
cada maldad que uno no sabe a 
dónde van a llegar… pero, en el 
fondo, no son malos. Son una 
mezcla de bondad y maldad. ¡No 
hay derecho!” “Hay cosas en la 
vida que uno no se explica, ni sabe 
como suceden…" 
 
En tiempo de Jesús la cosa ya era 
así. Él hablaba de la maleza que 
crece en medio del trigo (ver Mt. 
13, 24-30). Nadie sabe de dónde viene. Hacemos, muchas veces, grandes esfuerzos para 
que todo sea derecho pero siempre sale alguna cosa para amargar lo que nos estaba 
llenando de alegría. Desde la maleza en el pasto hasta la maldad en los hijos, desde la 
gripe hasta los accidentes de tránsito, desde el salario escaso hasta la callampa que está 
cerca de la casa del rico. El mal está mezclado con el bien. Nadie sabe de donde llega. 
Parece difícil separar lo bueno de lo malo en la vida.” ¿Qué hacer? ¿Cruzarse de brazos y 
dejarse estar? 

 
2. Observemos las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierra 
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Animador: La maldad es como la maleza: crece donde menos se espera. Querer hacer un juicio 
para separar buenos y malos ¿Quién es capaz de hacerlo? ¿Quién es tan justo que tenga capacidad 
de eso? Veamos detenidamente este asunto. . . 
 

1) ¿Podría darnos ejemplos de nuestra vida en que el bien y el mal están mezclados sin que 
uno tenga la culpa de ello? Comentemos … 

 
2) ¿Quién tiene experiencia de separar, alguna vez, el bien de lo  malo y que la cosa terminó 

peor? Compartamos. . . 
 

3) Hay gente que dice: "No se adelanta nada al luchar contra el mal ¡Uno se agota!.. Después 
uno se muere, e igual no cambia nada.. ¡Todo sigue igual!” Otros argumentan: “¿Cómo 
sabe uno que aquel fulano es de verdad malo? Es malo para uno, pero será  malo para los 
demás y para Dios?” En la lucha contra el mal, uno podría cometer una injusticia si tiene 
esta forma de razonar… Pero, entonces ¿Qué hacer? ¿Dejar todo como está y decir: 
"Paciencia, estará de Dios?" ¿O qué?  
Dialoguemos este asunto. . . 

 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: La vida está llena de malezas; los males son abundantes. Unos pierden la cabeza, 
otros se conforman. Unos quieren eliminar el mal a hierro y fuego, otros se cruzan de brazos y 
dicen: “No se adelanta nada.”, “Estará  de Dios”, “Paciencia”. Veamos como Jesús encara el 
problema. . . 
 
� Oremos para pedir la ayuda del Espíritu Santo que nos haga comprender la Palabra… 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo  13, 24-30 
 
� Dejar un tiempo hasta que todos hayan entendido la lectura del texto… 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el corazón las palabras de Jesús. 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que Jesús nos da sobre el Reino de Dios en nuestra vida 
 

1) Al escuchar la Parábola ¿Cuál es el punto que más nos llamó la atención? ¿Por qué? 
 
2) Ese punto, ¿Qué enseña sobre el Reino de Dios? 
 
3) El patrón decía: "Déjenlos crecer juntos hasta la cosecha" ¿Cómo explicar esto? ¿Quiere 

decir que debemos quedarnos con los brazos cruzados? Compartamos… 
 
4) El patrón decía: "Déjenlos crecer juntos hasta la cosecha" La señora decía: "Nuestros hijos 

hacen cada maldad que uno no sabe a donde van a llegar y en el fondo no son malos", 
"son una mezcla". Mucha gente dice: "Paciencia ¡Aguantemos!, ¡Así es la Vida!, ¡Estará 
de Dios!” ¿Todas esas personas querrán decir lo mismo? ¿Qué pensamos nosotros? 
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5) A todo el mundo le gusta arrancar la maleza que crece en el pasto. Pero cada uno lo hace a 

su modo. Por ejemplo: "Todo lo que es antiguo es bueno, es trigo; el resto es maleza, no 
sirve!" O "Todo lo que es antiguo es basura; todo lo que es moderno es bueno, ¡es trigo!" 
O "Todos los que piensan como yo son buenos, ¡Son trigo!; los que están contra mis ideas 
no sirven, ¡Son maleza!" ¿Hemos encontrado, alguna vez, gente que piensa así? ¿Qué 
opinamos de estas maneras de pensar? 

 
6) Antonio comentando cada Parábola dice: "Un juicio precipitado sobre la maldad de 

alguien puede arrancar el bien que acaba de nacer en el alma de ese fulano. Una cosa es 
juzgar a otro como malo en base a nuestras propias ideas, otra cosa es trabajar para hacer 
el bien y vencer el mal” Esta manera de pensar de Antonio ¿Cómo nos ayuda a 
comprender mejor lo que Dios quiere enseñar por medio de esta Parábola? 

 
7) El patrón dice que fue el enemigo quien sembró la maleza. Si es el enemigo quien siembra 

la maldad en nuestra vida, entonces nosotros mismos nunca tenemos culpa? ¿Quién seria 
hoy el enemigo? ¿Puede estar dentro de nosotros mismos? ¿Cómo es esto? 

 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Recordando las malezas y los males de la vida de todos los días…. 
 

� ¿A qué actitud o acción concreta me impulsa la Palabra de Jesús que acabamos de 
escuchar y meditar?  

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 

� El animador invita a hacer un momento de silencio y recordar cómo habíamos llegado hoy 
al encuentro de la Comunidad…. ¿Con qué ánimo?, ¿qué preocupaciones…? 

 
� Recordemos lo que conversamos, escuchamos y reflexionamos… 

o ¿Qué comprensión nueva nos dio el 
Señor, a cada uno/a? 

 
� Hagamos oración en voz alta…pedir, 

agradecer, alabar o suplicar… 
 

� Padre Nuestro… 
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Tema 11 

TODO LO GRANDE NACE PEQUEÑO. 
EL FUTURO NACE AHORA. 

 
“En el presente existe la semilla,  
en el futuro está el árbol que dará el fruto…” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Semillas y una planta  para OREMOS LO VIVIDO 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

“Yo fui quien, años atrás, planté ese palto” dice el abuelo al nieto “por 
eso hoy es tan enorme y da paltas para toda la familia y los vecinos”. 
 
Hay cosas en la vida de las que mucha gente no se da 
cuenta:  una sola gota de perfume deja la pieza llena de 
perfume, deja la pieza llena de un olor agradable; un poco 
de fermento hace fermentar toda la masa de pan, unas gotas 
de cuajo bastan para cortar muchos litros de leche; la 
explosión de un solo átomo destruye una ciudad entera; un grano de 
maíz da una espiga con muchos granos; un pequeño error de cálculo 
en un papel produce catástrofes en la construcción de un puente, etc… 

 
Son las cosas pequeñas las que producen grandes efectos, grandes 
cosas.  Así pasa en la naturaleza, así pasa en la vida…  Así es hoy y 
así era en tiempos de Jesús.  Él hablaba de esto mismo en las Parábolas 
del Reino de Dios. 
 

 

2. Observemos las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador: Quien desprecia la semilla por ser tan pequeña, nunca va a tener en sus 
manos la fruta...  Y en nuestra vida hay muchas semillas chicas de las que no nos damos 
cuenta.  Por eso, corremos el peligro de echar a perder el futuro de nuestros hijos e hijas.  
Vamos a ver esto más despacio… 
 

1) ¿Conocemos otros ejemplos de que algo bien pequeño produzca algo muy grande? 
Comentemos… 
 

2) ¿Le ha tocado a alguien de nuestra comunidad que en algún 
momento de su vida no cuidó las cosas pequeñas y acabó 
perdiendo algo más grande? Compartamos con confianza…
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3) Recordemos e indiquemos  alguna cosa grande y buena de la sociedad de hoy, que nació 

de la fe que nuestros abuelos tuvieron en lo pequeño…. Es necesario analizarlo entre 
todos/as… 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
 
Animador: Jesús anunció la llegada del Reino de Dios...  Mucha gente se imaginaba una cosa 
grandiosa.  Pero Dios es más humilde de lo que la gente piensa.  Tan humilde que a veces es 
difícil reconocerlo.  Jesús procura abrir los ojos de los hombres para que puedan descubrir las 
señales de esa presencia humilde de Dios en la vida.  Vamos a escuchar lo que Jesús nos dice… 
 
� Oración para pedir que el Espíritu Santo nos haga comprender… 
 
� Lectura de los Evangelios de San Marcos 4, 30-32 y San Mateo 13, 33 
 
� Procurar que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para dejar penetrar en el alma las palabras de Jesús. 
 
2. Descubramos el Mensaje que Jesús nos da sobre el Reino de Dios en nuestra vida 

 
1) ¿Cuáles son las cualidades que descubrimos en ese grano de mostaza que creció tanto? 

 
2) ¿Estas cualidades, qué nos dicen sobre el Reino de Dios en nuestra vida? 

 
3) ¿Qué cualidades descubrimos en aquel fermento que usó la dueña de casa para hacer el 

pan y que hasta hoy usan todos los panaderos? 
 

4) ¿Esas cualidades, qué nos dicen sobre el Reino de Dios en nuestra vida? 
 

5) Tanto el bien como el mal comienzan pequeños.  Al comienzo no es más grande que una 
semilla pero, después, llega a ser un árbol...  Una población callampa, por ejemplo, es 
como un árbol que nació de una semilla.  ¿Cuál fue, cómo llamar, la semilla de una 
población callampa?  ¿Dónde estamos plantando esas semillas, hoy? ¿Cómo, cuándo? 
 

6) A veces hay personas desanimadas: “Somos un puñado de personas, apenas ¡No vamos a 
conseguir nada con nuestros esfuerzos!” Jesús nos hace saber que un buen trabajo puede 
parecerse a la semilla de mostaza o al fermento.  ¿Saber esto, nos da más ánimo? ¿Por 
qué? 
 

7) Existe en nuestra vida o en la vida de nuestro barrio algún trabajo pequeño que ya esté 
creciendo y que un día pueda llegar a ser grande como un árbol?  Compartamos.  
Digamos el  porque…  

 
8) No todo fermento es bueno.  Jesús dijo:  “¡Tengan cuidado con el fermento de los fariseos 

y saduceos! (ver Mt. 16, 6) ¿Existe un fermento malo? ¿Podríamos dar unos ejemplos? 
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SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
� ¿Qué semillas de vida están necesitadas de cuidado y cultivo para hacer crecer la calidad de 

vida en nuestro barrio, hoy? 
 

� ¿Qué semillas de muerte necesitan ser arrancadas hoy para hacer crecer la calidad de vida en 
nuestro barrio? 

 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la palabra de Dios que acabamos de 

escuchar y meditar? 
 

 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone las semillas y una planta a la vista de todos… 

 
� En un ambiente de silencio él invita a orar… dar gracias o pedir al Señor Jesús .. 

 
� Canto. “Sois la semilla que ha de crecer”…. 
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Tema 12 

LA PLANTA NO SE LE VE CRECER 
PERO CRECE ¡CRECE! 

 
“Quien planta un árbol, 
  ve a su hijo recoger el fruto”  

 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 

 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
 
1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

Hay cosas en la vida que nacen y crecen sin 
que la gente sepa como ocurre.  El 
campesino tira la semilla en la tierra, la 
cubre y, después, espera: días, semanas, 
meses.  No se cansa de esperar porque sabe 
que tiene que ser así.  La semilla germina, el 
trigo nace y se forma la espiga, la flor 
aparece, puede  hasta dormir, da lo mismo.  
Los arboles, las plantas, las flores crecen por 
una fuerza que está dentro de ellas mismas y 
que no depende de nosotros. 

 
Llegado el tiempo, se hace la cosecha, se 
recoge la fruta, se corta la caña.  Y todo eso 
se va repitiendo año tras año. Es una cosa 
tan natural que la gente no ve más allá, 
porque ocurre siempre así. 
 

 
2. Observemos las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador: Hay gente que, cuando no ve inmediatamente el resultado, se desanima.  Quiere que 
un árbol crezca tan rápido como el pasto.  No cree en la fuerza que está dentro de la semilla.  El 
campesino, que entiende la cosa, se ríe de este apresurado. Tendríamos que tomar más en serio la 
ley del crecimiento.  Veamos esto más de cerca… 
 

1) ¿Cuál es el punto que más nos llama la atención en el crecimiento de la naturaleza y de la 
vida, que acabamos de describir y observar? 

 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.1 La Biblia: Libro de Fe y Vida 
 

 392 

2) No sólo hay crecimiento en las plantas.  También en las personas. Compartamos un hecho 
de nuestra vida en que de repente nos dimos cuenta de lo siguiente: “¡Puchas! Ya no es 
como antes, ¡Hasta yo he cambiado!”.  
 

3) ¿Cómo nos damos cuenta que algo o alguien creció?  ¿Qué señales lo hacen reconocer? 
Comentemos… 
 

4) Alguna vez ¿Hemos sido impacientes con la lentitud del crecimiento? ¿Quisimos ver 
resultados antes de la cosecha? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: En Jesús existe una fuerza invisible, la fuerza de Dios.  Esta misma fuerza existe en 
los cristianos, en la Iglesia, en cada uno de nosotros, en el barrio, en la humanidad…  Mucha 
gente no la ve.  Tienen ojos para ver, pero no ven. Jesús quiere que la gente descubra esa fuerza 
amiga de Dios que está en la vida y que está creciendo.  Para ayudarnos en este descubrimiento. 
Él da la fuerza invisible que produce el crecimiento en la naturaleza.  Escuchemos lo que nos 
dice… 
 
� Oración o canto para pedir la ayuda del Espíritu Santo. 
 
� Lectura del Evangelio de San Marcos 4, 26-29. 
 
� Tomar el tiempo hasta que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma y el corazón las palabras de  Jesús... 
 
 
2. Descubramos el Mensaje que Jesús nos da sobre el Reino de Dios en nuestra vida: 

 
1) Al oír y escuchar esta parábola ¿Qué nos llamó más la atención? 

 
2) ¿Esta parábola, qué dice sobre el Reino de Dios? 

 
3) El trabajo que uno/a realiza es como una semilla que uno/a planta.  Dará fruto a su tiempo.  

¿Qué semillas estamos plantando? Compartamos… 
 

4) ¿Qué semillas están plantando los cristianos hoy en Chile? Compartamos… 
 

5) El campesino de la parábola no sabía explicar el crecimiento de las semillas que él mismo 
había plantado.  ¿Nos ha tocado alguna vez tener que explicar el crecimiento del Reino de 
Dios en la vida o nuestro barrio, sin saber como hacerlo?  Comentemos… 
 

6) ¿Sabemos esperar cuando hay que esperar?  ¿Nos impacientamos o nos desanimamos?  
¿Creemos en la fuerza de la semilla que estamos plantando? 

 
7) Atención:  Dos hechos ayudan a aclarar el sentido de la parábola: 
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w Primer hecho:  Jesús vivió en Nazareth, dónde era igual  a los demás.  Fueron 30 años 
de crecimiento.  De repente, el fruto del crecimiento apareció al comenzar Jesús a 
anunciar el Evangelio.  Los habitantes de Nazareth se extrañaron y decían:  “¿De 
dónde ha sacado esas cosas? ¿No es este el carpintero, el hijo de María?” (Mc. 6, 2-3) 
No creyeron ni aceptaron el crecimiento del Reino de Dios que se veía en Jesús.  Se le 
opusieron. 

 
w Segundo hecho: La Iglesia comenzó siendo una comunidad bien pequeña en Jerusalén.  

Al comienzo los cristianos no eran bien vistos por los judíos (Hch 2, 47; 5, 13).  Pero la 
Iglesia creció y los judíos no aceptaron el crecimiento que veían.  Persiguieron a los 
cristianos… (Hch 8,1) 
 
¿Conocemos algunos hechos que demuestran que hay personas hoy, como los 
habitantes de Nazareth y de Jerusalén: personas que se oponen al crecimiento de Dios, 
que se da en la Iglesia y en la vida hoy en día?  Compartamos… 

 
8) ¿Y nosotros mismos? ¿Hemos aceptado siempre el crecimiento o hicimos como los 

habitantes de Nazareth?   
 
Un ejemplo como muchos otros que puedan ayudarnos en la respuesta:  Hay papás que 
tienen hijos de más de 20 años y que continúan tratándolos como si fuesen aquellos 
pequeños de 10 años.  No aceptan el crecimiento que ven.  Hay personas que no aceptan 
la renovación de la Iglesia o el que la Iglesia se abra a todos.  Quieren que quede como era 
antiguamente y pertenezcan a ella los que siempre han sido católicos.  No aceptan el 
crecimiento que ven.  ¿Conocemos otros ejemplos? Compartamos… 

 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

� ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la Palabra de Dios que acabamos de 
escuchar y meditar? 

 
� ¿Cómo y dónde sembrar para que crezcan en la Iglesia las pequeñas “Comunidades”? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� En un ambiente de silencio el animador invita a 

orar…  
 
� Dar gracias o pedir al Señor Jesús para que nos haga 

crecer y madurar en fidelidad a su Palabra.. 
 
� Padre Nuestro.  
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Tema 13 

EL CONDIMENTO DEL MUNDO 
 

 
“No es cuestión de cantidad,  
  sino de calidad”  
 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Algunos condimentos y una ampolleta para 

OREMOS LO VIVIDO 
 
 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
 

1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

Porotos o tallarines ¡todos los días! La gente no se 
cansa ni los aborrece, por que el condimento les 
hace saber de manera diferente.  Es el condimento 
lo que da el gusto.  Comida sin sal, motor sin 
gasolina, pieza sin luz, radio sin pila…  Todo es un 
desastre.  Así ocurre en la vida:  Son las cosas muy 
pequeñas las que hacen funcionar las cosas grandes.  
Un poco de sal basta para dar gusto y sabor a 
muchos kilos de porotos o tallarines.  Así pasa hoy, 
y así pasaba en los tiempos de Jesús.  Como buen 
observador, Jesús sabía aprovechar todas estas 
cosas y transformarlas en “medio de comunicación” 
de su mensaje sobre el Reino de Dios. 

 
2. Observemos las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador:  A veces, la vida de la gente se parece a los porotos y tallarines sin condimentos:  
Todos los días es la misma cosa…  ¡Es una rutina que no se aguanta!  No tiene gracia, siempre lo 
mismo, el mismo trabajo, las mismas calles, la misma gente, la misma micro… no pasa nada… 
mucha gente sufre por eso.  Vamos a ver este problema más despacio… 
 

1) ¿Por qué algunas personas sufren tanto por la rutina de la vida y otras no?  ¿Por qué pesa 
tanto la rutina? 
 

2) ¿Qué tendría que hacer la gente para poner condimento en la vida? 
 

3) ¿Nuestra vida está condimentada?  ¿Cómo lo logramos? 
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4) Mirando el mundo  y especialmente a Chile ¿Le está faltando condimento?  ¿Por qué? 
¿Qué tipo de condimento le falta a nuestro país? 

 
5) Alguna vez nos hemos encontrado con alguien que dice:  “¡Para mi, todo está negro hoy 

en día!  ¡No veo nada claro!” ¿Por qué dice que todo está negro?  ¿Cuál es el problema?  
¿Qué tipo de luz está faltando a esa persona?  

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: ¡Falta condimento!  ¡Falta luz!  Son imágenes que usó Jesús para aclarar el Reino de 
Dios.  Una persona puede sacar muchas fotografías.  Así ocurre con el Reino de Dios: Jesús sacó 
muchas fotografías de la acción de Dios en nuestra vida.  Veamos ahora algunas de ellas… 
 
� Oración para pedir la ayuda  del Espíritu Santo. 
 
� Lectura de los Evangelios de San Mateo 5, 13-16  y San Lucas 11, 34-36. 
 
� Leer los textos dos veces o más, hasta que todos hayan entendido la lectura. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el corazón las palabras de  Jesús. 
 
2. Descubramos lo que Jesús nos dice sobre el Reino de Dios en nuestra vida: 

 
Animador: La luz, la sal y los ojos son tres de las cosas que llamaron la atención de Jesús, le 
sirvieron para sacar una fotografía de la acción de Dios en nuestra vida… Intentemos descubrir el 
mensaje que esas cosas nos comunican… 

 
1) ¿Qué quedó resonando después de escuchar la Palabra de Jesús? 
 
2) Estamos llamados a ser sal del mundo, el condimento del mundo. ¿Qué debe existir en 

nosotros para que podamos ser sal y condimento del mundo? 
 

3) ¿Cuál es la misión que descubrimos aquí para nuestra vida? 
 

4) Estamos llamados a ser luz del mundo ¿Qué debe existir en nosotros para que podamos 
ser luz del mundo? 

 
5) ¿Cuál es la misión que descubrimos aquí para nuestra vida? 

 
6) ¡Atención!: La sal, antes de ser usada, es visible.  Pero una vez echada a la comida, ya no 

se la ve. La luz antes de que se prenda, no se la ve, pero una vez encendida, está a la vista 
de todos.  Debemos ser sal y luz, debemos ser visibles e invisibles al mismo tiempo 
¡Parece una contradicción! ¿Qué nos quiere decir todo esto? ¿Cómo lo comprendemos? 
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7) ¿Nosotros, cómo estamos siendo sal y luz aquí en el barrio donde vivimos? Compartamos  

algunos hechos que lo prueben. 
 

8) Es suficiente un poco de sal para sazonar una sopa.  Basta una vela para iluminar una 
pieza.  Imagínese un kilo de sal para un litro de sopa ¡No se podría tragar!  Imagínese cien 
velas en una pieza ¡No se podría entrar!  No todo es sal, pero la pieza debe ser iluminada 
¡no quemada!  Esta reflexión:  ¿Nos sugiere alguna cosa para la vida que llevamos o para 
el trabajo que hacemos por el Reino de Dios?  conversemos eso… 

 
9) ¿Y la parábola de los ojos, la entendimos?  ¿Qué es lo que entendimos? 

 
10) ¿La luz depende de la lámpara o de los ojos?  Si la lámpara se apaga, nada vale tener 

buenos los ojos. Si los ojos están ciegos, nada vale que la lámpara esté encendida.  Jesús 
dice que la lampara existe.  Ella ilumina ¿Cuál es la lámpara de la que habla Jesús? 

 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

Mirando nuestro alrededor, el barrio donde vivimos, el trabajo donde nos desempeñamos, la 
Comunidad donde participamos:  

 
� ¿Existen situaciones en que la luz aún no ha penetrado?  ¿Cuáles? ¿Y qué vamos a hacer 

nosotros ahora que recibimos un nuevo mensaje de Jesús? 
 
� ¿Qué nos toca hacer para tener buenos nuestros ojos y poder ver la luz? ¿Cómo? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone la sal, los condimentos, la ampolleta junto a la Biblia y al cirio… 
 
� Invita a hacer silencio y contemplar estos elementos, recordando todo lo compartido esta 

noche… 
 

o ¿Qué novedad me regaló el 
Señor, la comunidad en este 
encuentro?  

o ¿Qué desafío me planteo ahora 
como cristiano? 

 
§ El animador invita a orar en voz alta… dar 

gracias o pedir al Señor Jesús... 
 
§ Canto: Esta es la Luz de Cristo… 
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Tema 14 

LA COSECHA NO DEPENDE SOLAMENTE  
DE LA SEMILLA 

 

“¿Qué es más importante? ¿la fuerza de la semilla  
   o la calidad del terreno?” 
 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Un poco de tierra, algunas semillas… para OREMOS 

LO VIVIDO 
 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

Plantar semillas en la calle, todo el mundo sabe que es 
absurdo; no se dan las condiciones para que crezca 
algo ahí.  La gente pasa y la pisa y se echa a perder la 
semilla en cualquier sitio.  Hay que preparar el terreno 
con abono, después arnear.  Semilla buena en tierra 
mala da muy poco, si es que da algo.  Semilla mala en 
tierra buena da el mismo resultado.  Gasolina buena 
en motor que no anda no vale para nada.  No es 
suficiente plantar.  No basta decir “¡Señor! ¡Señor!” 
(ver Mt 7,21) hay que saber mirar dónde y cómo se 
aplica la fuerza que se tiene.  De lo contrario se corre 
el riesgo de perderlo todo.  Por otro lado, para nada 
sirve un buen motor si no tiene gasolina. 
 
Jesús observó esto en sus parábolas para indicarnos nuestro compromiso con Dios. 

 
2. Observemos de cerca las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador:  Es difícil saber que es lo más importante: el terreno o la fuerza de la semilla.  Ambos 
son igualmente necesarios.  Vamos a ver esto más despacio, porque nos va ayudar a comprender 
el mensaje de la parábola que vamos a escuchar después… 
 

1) ¿Nos ha tocado una vivencia parecida? Compartamos nuestra experiencia del caso en que 
uno trabajó con muy buena voluntad y mucho esfuerzo, pero en el que salió perdiendo 
porque no se fijó en la clase de terreno, es decir, no miró la clase de persona o no examinó 
la situación en la que iba a actuar… 
 

2) ¿Tenemos experiencias en que uno tuvo que trabajar mucho y el resultado superó en 30, 
60 y hasta el 100% de lo que esperaba?  Comentemos cómo fue… 
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3) Hoy los cristianos/as toman muchas iniciativas, pero algunas fracasan.  Compartamos un 

caso de fracaso y expliquemos por qué fracasó.  ¿Fue por la semilla usada o por la clase 
de terreno? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
 
Animador: El trabajo se hace por el Reino de Dios, muchas veces el resultado es nulo o pequeño.  
Algunos lo cuelgan todo a Dios, otros todo a los hombres y mujeres.  Jesús nos ayudará a aclarar 
el problema.  Escuchemos atentamente lo que nos dice… 
 
� Pidamos la ayuda  del Espíritu Santo para comprender lo que vamos a escuchar… 
 
� Lectura del Evangelio de San Marcos 4, 2-9 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el corazón las palabras de Jesús. 
 
2. Descubramos lo que Jesús nos dice sobre el Reino de Dios en nuestra vida 

 
Animador: Jesús explicó esta parábola a sus apóstoles.  El pueblo continuó con la pregunta en la 
cabeza.  Nosotros somos como el pueblo.  Vamos a ver si descubrimos el sentido de la parábola 
para nuestra vida… 

 
1) Miremos, cada uno/a, un momento, la clase de terreno que es su vida: 

� ¿Es de piedra y sin profundidad? ¿Por qué? ¿Cuándo es así? 
� ¿Es de espinas y sin continuidad? ¿Por qué? ¿Cuándo es así? 
� ¿Es de cruce de caminos y sin fidelidad? ¿Por qué? ¿Cuándo es así? 

 
2) Hagamos esa  misma pregunta, paso a paso, sobre nuestro barrio: ¿Qué clase de terreno es 

nuestro barrio? ¿Por qué?  
 

3) Si el resultado no es el 100% ¿A qué se debe? ¿Al hecho de que aún no ha llegado el 
tiempo de cosecha? o ¿A qué el terreno es malo?  ¿A la flojera del sembrador que no tira 
la semilla? ¿O a otras cosas?  Comprobamos nuestras respuestas con hechos bien 
concretos… 

 
4) Hay personas de quienes se dice:  “Ese no produce nada. El trabajo de ese es nulo” ¿Será 

por qué lo que nosotros sentimos que es nulo, es nulo también para Dios?  ¿Cuándo Jesús 
murió, mucha gente debe haber dicho: “Fue una vida fracasada que no sirvió para nada” 
¿Podríamos dar un ejemplo de este tipo de fracasos en nuestras vidas? 

 
5) ¿Tendrá Dios la misma medida que nosotros para medir resultados? ¿Cuál es la medida 

que Dios usa?  Recordemos algunos hechos de la vida de Jesús y de su vida propia donde 
se muestra cuál es la medida de Dios… 
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6) Hay personas que echan la culpa de todo lo que pasa a Dios “Dios debería haber evitado 

la enfermedad de mi hija”  “Dios tiene la culpa de que lo pasemos tan mal”  “Si no 
consigo trabajo, Dios tiene la culpa”  La parábola de la semilla ¿Qué respuesta sugiere a 
las personas que piensan así? Expliquémoslo con fundamentos bíblicos… 

 
7) ¿Quién produce los problemas, Dios o nosotros?  ¿Qué es lo más importante, la fuerza de 

la semilla o la clase de terreno? 
 

Complementación:  
Leamos ahora, detenidamente, la explicación que Jesús nos dio a esta 
parábola en Marcos 4, 13-20 

 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la Palabra de Dios que acabamos de 
escuchar y meditar? 
 
- En nuestra familia 
- En el barrio 
- En el trabajo 

 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca la tierra y las semillas en el medio de todos… 
 
� En un ambiente de silencio, el animador invita a orar…  
 

- ¿Qué comprensión nueva recibí hoy?  
- ¿Cómo me siento llamado a colaborar con Jesús: sembrando semillas de su 

Palabra o trabajando, preparando, arando la tierra? 
 
� Los que desean hacerlo pueden orar en voz alta… dar gracias o pedir al Señor Jesús... 
 
� Canto: “Tu Palabra me da vida”… 
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Tema 15 

EL QUE SE DUERME PIERDE EL TREN 
 

“El experto sabe calcular,  
  es ley de progreso de la humanidad” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
 
1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

Héctor es del tipo de gente que no pierde su tiempo.  
¡Ve de lejos! Tiene mucho olfato para darse cuenta de 
las cosas.  Sabe y hasta siente cuando ha llegado la hora 
de actuar.  Nunca pierde una oportunidad ¡Por eso tiene 
el futuro garantizado! 
 
La hora de la suerte llega para todos, pero no todos 
saben darse cuenta y aprovechar el momento como 
Héctor.  Los más despiertos dicen:  “Hay gente que se 
queda dormida en el puente, cuando va actuar, el tren 
ya pasó.  ¡Por eso continúan en la misma situación en 
que se encuentran y no progresan en la vida!” 
 
Todo esto sucede hoy y sucedía en el tiempo de Jesús.  Ya habla El de este asunto en la 
parábola que escucharemos después… 

 
2. Observemos de cerca las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador:  Todo el mundo sabe que hay que aprovecharse del momento de muerte cuando 
llega.  Jesús lo sabía y utilizó esta experiencia de la vida para enseñar que la gente debe estar 
atenta para no perder el momento de Dios.  Por eso, vamos a mirar de cerca las cosas de la vida 
para comprender mejor las cosas de Jesús. 
 

1) Mirando nuestra vida: ¿A alguien de nosotros le ha ocurrido pensar en algún momento de 
su vida:  “Me llegó el momento de la muerte, es ahora. Si no aprovecho esta oportunidad 
voy a irme para atrás”? Comentemos cómo fue… Cuente cómo usted aprovechó esa 
oportunidad ¿Cómo calculó las cosas? 
 

2) La oportunidad aparece para bien o para mal, para hacer crecer el Reino de Dios y para 
hacer crecer el bolsillo propio.  Comparemos las reacciones que los hombres y mujeres 
tienen en los dos casos.  ¿Son iguales las reacciones?  ¿Por qué? 
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3) ¿Por qué el cálculo, el coraje de las personas son mayores cuando se trata de ganar dinero 

y explotar a los demás, que cuando se trata de hacer el bien o preocuparse por los demás? 
 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: No quedarse dormido y saber aprovechar la oportunidad en el momento exacto en 
que se presenta, esa era la preocupación de mucha gente en el tiempo de Jesús.  A pesar de la 
maldad y chuecura que se ve en los cálculos de la gente, Jesús descubrió en esos cálculos algo 
positivo, que puede aclararnos cómo debemos calcular en el momento en que aparece la 
oportunidad de Dios en nuestra vida.  Oigamos lo que Jesús nos dice… 
 
� Canto u oración para pedir la ayuda al Espíritu Santo y poder comprender el mensaje de 

Dios… 
 
� Lectura del Evangelio de San Lucas 16, 1-8. 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren las palabras de Jesús en el corazón… 
 
2. Descubramos lo que Jesús nos dice sobre el Reino de Dios en nuestra vida: 

 
Animador: En la lectura del libro de la vida, aparece de cerca la destreza que existe en nuestra 
vida.  Ahora vamos a ver la destreza de ese colega nuestro, el administrador deshonesto, y 
descubrir lo que Jesús nos quiere enseñar por medio de esta parábola tan extraña: 

 
1) El administrador ve lo que viene y no pierde el tiempo  ¡No se queda dormido!  Sabe 

transformar la hora de la desgracia en una hora de muerte ¿Cuál era la desgracia?  ¿Cuál 
era la muerte que ideó? 

 
2) Veamos ahora, paso por paso…  La manera como el administrador enfrentó la situación y 

descubramos donde estuvo el secreto de la eficiencia tan elogiada por Jesús…  El futuro 
se le había cerrado y él supo ser habiloso para abrírselo de nuevo. ¿Qué hizo? 

 
3) Jesús valora de alguna manera la eficacia y la destreza de la deshonestidad y el robo… 

¿Qué significa eso concretamente para su vida cuando lo aplica en el Reino de Dios? 
 
4) A veces, cuando aparece la a hora de Dios, se presenta como hora de desgracia.  Por 

nuestra eficacia estamos llamados transformar esa hora en hora de gracia.  ¿Conocemos 
algún hecho en que haya ocurrido así? Comentemos… 

 
5) A veces ocurre lo siguiente en la vida de una persona:  Después de un tiempo de frialdad, 

de repente, que esa persona se le ilumina la ampolleta…se da cuenta de un 
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descubrimiento: ¡Esta es para mí la hora de Dios! ¡Ahora o nunca! ¡No puedo continuar 
como estoy viviendo, sería ir al barranco! Y la persona hace como el administrador: se 
pasea y piensa, piensa y toma una decisión, cambia de vida y comienza a construir un 
futuro nuevo.  ¿Esto le ha pasado a alguno de nosotros? Cuente como fue  ¿Conocemos 
algún caso parecido? ¿Cuál? 

 
6) Hay personas que dicen: “¡Es el destino el que determina las cosas!  ¡Cuándo llega la 

hora de una persona, llega y no se puede hacer nada! ¡Estará de Dios!”  Estas personas 
lo aceptan todo pasivamente.  Le atribuyen todo a Dios y así justifican su propia falta de 
iniciativa.  ¿Esta manera de pensar y de actuar está de acuerdo con lo que enseña la 
parábola? ¿Por qué si? ¿Por qué no? 

 
7) Cuándo llega la hora de Dios en la vida de una persona, la hora de Dios transforma y 

cambia todo. Acogiendo la enseñanza de la parábola:  ¿Cómo sería la respuesta del 
hombre, de la mujer, de nosotros, a la hora de Dios, hoy? 

 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la palabra de Dios que acabamos 

de escuchar y meditar? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� En un ambiente de silencio, el 

animador invita a orar… dar 
gracias o pedir al Señor 
Jesús... 

 
� Se termina la oración con un 

Padre Nuestro. 
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Tema 16 

COSAS DE LA VIDA  
QUE NO OCURREN EN LA VIDA 

 
“La Parábola del Hijo Prodigo: 
  El amor llega a hacer lo que nadie hace” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Cosas de la vida de antes y de hoy que Jesús conoció y observó con atención:  
 

Es raro encontrarse con un papá que no quiera a su hijo/a.  Cuando una mamá maltrata a 
su hijo, protesta todo el mundo sale en los diarios y hasta en la Televisión e Internet.  Lo 
que es frecuente son los conflictos entre padres e hijos/as… y demasiado frecuente.  Hay 
situaciones en que es difícil que el papá siga creyendo que la bondad y la comprensión 
pueden resolver el problema con el hijo.  Y aunque lo piense, siente lo difícil que es.  Se 
da cuenta que, dentro de sí, no tiene un amor tan grande capaz de llevar al hijo/a a 
encontrarse consigo mismo. 

 
Hay barreras que son mayores que nuestra buena voluntad.  Nuestro amor no es suficiente 
como para resolver los problemas que existen alrededor nuestro y que hacen sufrir tanto a 
la gente.  Nosotros mismos sufrimos cuando sentimos nuestra falta de fuerzas para amar a 
los demás. 

 
2. Observemos de cerca las cosas de la Vida para descubrir el valor que encierran:  
 
Animador:  Hay en nosotros una falta que es 
mayor que nosotros mismos y que no conseguimos 
eliminar, no somos capaces de amar a los otros 
como nos gustaría hacerlo.  Vamos a ver este 
asunto de cerca... después vamos a ver el sentido de 
la Parábola del Hijo Pródigo… 
 

1) ¿Conocemos algún caso en que el padre, por 
mucha que fuese su bondad, no consiguió 
enderezar a su hijo/a? Comentémoslo… 
 

2) La falta de entendimiento en algunas 
familias generalmente proviene de una falta 
de amor.  Y muchas veces, el fracaso es 
inevitable porque ninguno se siente capaz de 
dar el amor necesario para abordar el 
problema.  ¿Hemos sentido lo mismo, 
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alguna vez? ¿Hemos experimentado esta falta de capacidad para amar a otro? 
Compartamos… 

 
3) ¿De donde viene esta falta que tenemos?  ¿Nos hace falta buena voluntad o qué? ¿Cuál 

será la causa? 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Veamos como Jesús usa las cosas de la vida para decirnos algo sobre Dios: 
 
Animador: Jesús observó mucho este problema de amar que tenemos y lo utilizó en la Parábola 
del Hijo Pródigo.  Al escuchar la lectura, prestemos atención para ver si algo parecido ocurre en 
nuestra vida…. 
 
� Canto u oración para pedir que el Espíritu Santo nos haga comprender la Palabra de Dios… 
 
� Lectura del Evangelio de San Lucas 15, 11-32. 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren las palabras de Jesús en nuestro corazón. 
 
 
 

2. Descubramos lo que Jesús nos dice sobre el Reino de Dios en nuestras vidas: 
 

Animador: esta es la historia que Jesús contó.  Historia un poco extraña, pero muy conmovedora; 
extraña, porque una cosa así difícilmente ocurre en la vida; conmovedora, porque cuenta la 
historia de un perdonado y de un amor grandísimo.  Posiblemente nuestra manera de pensar no es 
muy capaz de entender estas cosas de Jesús ni de aceptarlas, pero el corazón sí es capaz de acoger 
y entenderla… 

 
Por eso, antes de poner en marcha nuestro cerebro, vamos a dejar trabajar el corazón.  Lo que Jesús 
nos ha contado casi nunca ocurre en la vida de la gente, porque no tenemos un amor tan grande. 
 
Esto sólo ocurre con Dios que tiene una enorme capacidad de amar.  Ahora bien, Jesús contó esta 
historia para mostrar, de una manera bien concreta, cuán grande es el amor y el perdón de Dios 
con nosotros.  Cuando Jesús habla del Padre, está pensando en Dios Padre.  Por eso ahora, 
volvamos a leer el texto y cuando algo se diga sobre el hijo, que cada uno piense en sí mismo. 

 
1) En la historia aparecen dos hijos  ¿A cuál me parezco más yo?  ¿Por qué? 

 
2) ¿Qué nos ha llamado más la atención del comportamiento del hijo mayor?  Lo que hizo 

este hijo ¿Nos dice algo sobre nuestra vida? 
 
3) ¿Qué nos ha llamado más la atención del comportamiento del hijo menor?  Lo que hizo 

este hijo ¿Nos dice algo sobre nuestra vida? 
 

4) ¿Qué nos llama más la atención del comportamiento del padre, es decir de Dios Padre? 
¿Nos dice algo a nuestra vida? 
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5) El padre respeta la decisión del hijo menor, no la discute.  Esto quiere decir que Dios 
respeta la decisión que uno/a toma en su vida, no la discute, le deja a cada uno/a ser sí 
mismo, le deja hacer lo que cree que es lo mejor.  ¿Sabíamos que era así la cosa?  Dios no 
nos trata como una guagua, sino como una persona responsable ¿Nos parece merecer esa 
confianza?  ¿De qué manera?  ¿O abusamos de vez en cuando? 

 
6) El hijo menor sólo se dio cuenta de lo que había hecho cuando el hambre empezó a roer 

su guatita.  A nosotros nos pasa lo mismo: la vida enseña mucho; la gente se va dando 
porrazos y aprendiendo de la experiencia  ¿Quién de nuestra comunidad puede contar un 
hecho de su vida en que comenzó a pensar diferente de Dios, por alguna cosa que ocurrió 
en su vida? 

 
7) Jesús dice en otro momento: “Sean perfectos como vuestro Padre es perfecto” (Mt 5, 48). 

Es decir, tenemos que aprender de Dios en nuestras vidas.  El comportamiento del Padre 
Dios es que no exige, no reta, no deja a su hijo terminar la lista de cosas que tenía 
preparada, no le gusta la envidia del otro hermano… ¿Cómo tratamos nosotros a los 
nuestros y a los demás: respetando o dominando? 

 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
Animador: Al reflexionar la Parábola del Hijo Pródigo, reconocemos que hay límites en el amor 
humano.  Nuestra capacidad de amar no basta para sanar los males de la vida.  ¿Cómo vamos a 
superar estos límites?  La Parábola sugiere una respuesta; nuestro amor es como una corriente 
eléctrica que, porque es débil, no llega a hacer brillar nuestra ampolleta, de acuerdo a la 
capacidad que ella tiene.  Sólo uniendo la fuerza de nuestro amor en la red de Dios, la lámpara de 
nuestro amor comenzará a brillar como el amor del Padre en la parábola, amor que regenera al 
hijo completamente.  Sólo así podremos superar los límites que sentimos en la vida ¿Quién ha 
sentido, alguna vez, aumentar su fuerza de amor? y ¿Cómo pudo enfrentar los problemas de la 
vida porque se acordó en ese momento de Dios y de Jesucristo?  Compartámoslo…  

 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la Palabra de Dios que acabamos 

de escuchar y meditar? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� En un ambiente de silencio, el animador invita a orar…  
 
� En silencio hacer presentes las personas que no nos caen bien por su presencia… las personas 

con quién tuvimos algún problema… algún corte en la relación… 
 
� Pidamos al Señor Jesús por ellos y nosotros… 
 
� Dar gracias. 
 
� Padre Nuestro... 
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Tema 17 

Una nueva y rara… FELICIDAD 
 
“La Felicidad es para los que no son felices” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 

 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 
“Desafío a cualquiera de este mundo a que me presente 
alguien que sea más feliz que yo”.  Quien dice esto es 
Alfredo, un cristiano que vive en la mayor pobreza, un 
campamento miserable de Santiago, entregado totalmente 
a los demás, sin pensar en si mismo.   
“¡Dios ha decidido por nosotros! No fui yo quien eligió 
ni mereció la cárcel.  Pero ahora estoy en ella y me 
siento feliz. No la cambiaré por ninguna riqueza de este 
mundo”.  Esto lo escribe Carlos, un cristiano que fue 
condenado sólo porque ayudó a otros.   
“¡No, hijo mío, no es nada! Estoy muy bien así ¡Me 
siento feliz, muy feliz, porque he podido contribuir a 
hacerles felices a ustedes!”.  Así habló una anciana, 
agotada y enferma por tantas privaciones que soportó 
por criar a sus hijos. 
 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 
“Me siento muy animado y reboso de alegría en medio de estas dificultades”  Escribía San Pablo 
a los Corintios que tantas molestias le causaban (2 Cor 7,4) 
 
Los apóstoles fueron tomados presos y recibieron malos tratos y torturas.  A pesar de eso, “salían 
de la sala del tribunal contentos porque habían sido hallados dignos de sufrir insultos por el 
Nombre de Jesús” (Hch 5, 41). En la víspera de su muerte, sabiendo que ya se estaba tramando su 
condena, habló Jesús así a sus amigos: “Yo les acabo de decir estas cosas, para que mi alegría 
esté en ustedes y vuestra alegrías sea completa” (Jn 15, 11). 

 
3. Profundicemos el Hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Hemos escuchado varios testimonios de personas que se dicen felices en medio 
del sufrimiento que tienen que soportar.  Una rara felicidad que pone sobre el mantel una 
pregunta muy seria: ¿Dónde encuentra la gente, la verdadera felicidad?.  Veamos esto 
lentamente… 
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1) ¿Conocemos alguna persona que sufre con la felicidad estampada en su rostro? 
Compartámoslo… 
 

2) Y nosotros ¿Cuándo nos hemos puestos felices?…   Conversémoslo… Comúnmente: 
¿Cuándo nos sentimos más felices: cuando podemos ayudar y servir o cuando recibimos y 
ganamos? ¿Por qué? 
 

3) Muchas veces se oye decir: “Fulano debe ser muy feliz, se sacó el Kino, ¡Es rico!”  Muy 
raramente se oye decir:  “Fulano debe ser muy feliz, porque está presentando un servicio a 
otros”..  Son dos felicidades diferentes ¿Cuál de las dos es más apreciada por el pueblo y 
da mayor felicidad por dentro? 

 
4) De acuerdo con la televisión y la publicidad ¿Qué es lo que la persona debería tener para 

ser feliz? Hagamos una lista de las cosas que recordamos haber visto y oído… 
 

5) ¿Estamos de acuerdo con la televisión y la propaganda?  ¿Por qué si? ¿Por qué no? 
 

6) ¿Dónde estará el secreto de la felicidad de Alfredo, Carlos y aquella anciana, de los 
apóstoles y, quien sabe, quizás, de nosotros? 

 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 
Animador: Jesús comenzó el Sermón de la Montaña con una solemne declaración sobre la 
felicidad.  Son palabras que suenan distintas de todo lo que se acostumbra a pensar y decir sobre 
la felicidad.  Escuchemos lo que Jesús nos dice… 
 
� Canto u oración para pedir al Espíritu Santo que nos haga comprender la Palabra. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 5, 1-12. 
 
� Que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el corazón las palabras de Jesús… 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) Hemos descubierto ya lo que la televisión y la publicidad piensan sobre la felicidad.  
Acabamos de oír lo que Jesús piensa sobre la felicidad.  Ahora, leamos una por una las frases 
de Jesús y comparémoslas con el pensamiento de la televisión y la propaganda.  Vayamos 
descubriendo las diferencias que hay entre ambos… 

 
2) Las nueve frases de Jesús sobre la felicidad son como nueve troncos que nacen de la misma 

raíz.  ¿Cuál es la raíz de la felicidad que Jesús ofrece? 
 
3) ¿Cuál es la raíz de la felicidad que aparece en el pensamiento de la televisión y la publicidad? 
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4) Las palabras de Jesús son como nueve pinturas diferentes de la misma felicidad  ¿Cuál de 
ellas nos gustó más? Digamos por que… 

 
5) Mirando nuestra propia vida: ¿Quién ha sentido alguna vez, en su vida, la felicidad que Jesús 

explica en esta “Bienaventuranzas”?  Compartamos cuál de las nueve frases nos tocó 
entonces… 

 
6) ¿Las palabras de Jesús dan una explicación o razón para la rara felicidad de Alfredo, Carlos, 

de la madre anciana, de los apóstoles y quizás de usted? ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 
 
7) Jesús coloca todo “patas pa´rriba”.  No sólo en el Sermón del Monte, sino en otros momentos:  

“¡Feliz el que llora!” - “¡Feliz el que sufre! – “El mayor es el menor” (Lc 9,48) – “Los 
primeros son los últimos” (Mc 10,31) - “Quien pierde gana” (Mt 16,25). Jesús habla en serio.  
No es solo cuestión de palabras.  Al ser la cosa así: ¿Quién está “patas pa´rriba”?  ¿El mundo 
que los hombres y mujeres hacemos, o el mundo que Jesús quiere? ¿Quién está en lo cierto?  
¿Por qué? 

 
8) Algunos piensan que las palabras de Jesús son un contrasentido.  Y ¿nosotros?  ¿Somos 

capaces de explicar por que Jesús invierte las cosas?  Procuremos probar nuestras respuestas 
con hechos concretos… 

 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
� Las Palabras de Jesús son para darnos vida en la realidad de todos los días… 
� Miremos nuestra realidad familiar o laboral…¿Qué nos pasa en nuestra realidad cotidiana?  
� Hagamos un ejercicio de conciencia, cada uno/a: ¿Soy más feliz comiendo a escondidas cosas 

ricas para mí solo o - aunque me toque menos - sentándome con todos a la mesa y 
compartiendo esas cosas? … Compartamos…   

o ¿Vemos en los ejemplos de nuestra vida alguna relación con las Bienaventuranzas 
y la felicidad en el mundo?  Expliquémonos… 

 
o ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la palabra de Dios que 

acabamos de escuchar y meditar? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� En un ambiente de silencio el animador invita a orar… dar gracias o pedir al Señor Jesús .. 
 
� Canto: Amar es entregarse… 
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1. FELICES LOS POBRES, PORQUE DE ELLOS ES EL 

REINO DE LOS CIELOS. 
 

2. FELICES LOS QUE LLORAN, PORQUE RECIBIRÁN 
CONSUELO. 

 
3. FELICES LOS PACIENTES, PORQUE RECIBIRÁN LA 

TIERRA EN HERENCIA. 
 

4. FELICES LOS QUE TIENEN HAMBRE Y SED DE 
JUSTICIA, PORQUE SERÁN SACIADOS. 

 
5. FELICES LOS COMPASIVOS, PORQUE OBTENDRÁN 

MISERICORDIA. 
 

6. FELICES LOS DE CORAZÓN LIMPIO, PORQUE ELLOS 
VERÁN A DIOS. 

 
7. FELICES LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZ, PORQUE 

SERÁN RECONOCIDOS COMO HIJOS DE DIOS. 
 

8. FELICES LOS QUE SON PERSEGUIDOS POR CAUSA 
DEL BIEN, PORQUE DE ELLOS ES EL REINO DE LOS 
CIELOS. 

 
9. DICHOSOS USTEDES CUANDO POR CAUSA MÍA LOS 

MALDIGAN, LOS PERSIGAN Y LES LEVANTEN TODA 
CLASE DE CALUMNIAS. 
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Tema 18  

Una nueva y rara… JUSTICIA 
 
“El justo cae siete veces al día” (Pro. 24,16) 
 

“Si decimos que no hemos pecado  
  nos estamos engañando a nosotros mismos” (1Jn 1,8) 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Copias para cada uno/a de la oración “Jesús, no 

tienes manos” para OREMOS LO VIVIDO (Anexo) 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Humberto, juez de la Corte, comunicó la siguiente confidencia:  “Miguel mató a Raúl.  
Confesó el crimen, tuve que condenarlo, pero mi corazón sangraba, porque he conocido 
la historia de Miguel… A los cinco años de edad vio a Raúl asesinar a su propio padre.  
Creció en una ambiente en el que sólo se hablaba de venganza.  Nunca escuchó una 
palabra de perdón y de amor.  Por eso, pequeño aún, Miguel juró que se vengará un día 
la muerte de su padre.  Esperó largos años, porque no quería que las hijas de Raúl 
sufriesen la suerte que él habría sufrido.  Después que ellas se casaron, él ejecutó la 
venganza y mató a Raúl.  Su crimen no consiguió procesar el ambiente que llevó a Miguel 
a ser un asesino.  La justicia fue ejecutada, pero no fue una justicia verdadera y total.  La 
causa que produjo el crimen sigue ahí y va a producir otras violencias y crímenes.  Y 
quien sabe, puede ser que yo mismo esté contribuyendo a mantener la causa que produce 
y lleva al crimen” 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Una mujer fue apresada cuando estaba cometiendo 
adulterio, la ley decía: “Tales mujeres deben ser 
apedreadas”.  Antes que hubieran ejecutado la 
sentencia, los fariseos quisieron saber la opinión de 
Jesús:  “La ley de Moisés manda ejecutar a estas 
mujeres, ¿Tu, qué dices, Jesús?”  Jesús no 
respondió, escribía unas letras en la tierra, le 
insistieron, y Él dijo: “¡Quién esté libre de pecado 
puede tirar la primera piedra!”  Ninguno tiró piedra 
alguna, se fueron marchando uno a uno, 
comenzando por los más viejos.   Quedó Jesús sólo 
con aquella señora.  Preguntó: “¿Mujer, nadie te ha 
condenado?.  Ella respondió “¡No, Señor, nadie! Y 
Jesús le dijo finalmente: “Yo tampoco te condeno. 
¡Vete y no peques más!” (ver Jn 8, 3-11) 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Dos hechos comprobados de crimen, en los que la ley exigía la condena.  En el 
primero, la ley fue aplicada; en el segundo, no…  Vamos a ver detalladamente este problema 
de la justicia y de la ley… 

 
1) ¿Conocemos algún caso parecido al de Miguel? Comentemos 

 
2) Miguel tenía que ser condenado en el caso en que fuese aplicada una justicia verdadera y 

total.  ¿Quién además de Miguel debería ser apuntado como responsable del crimen?  
¿Por qué?… 
 

3) Drapkin, un científico, dijo:  “Los criminales encarcelados no son tan criminales como 
fueron juzgados, así como nosotros no somos tan honestos como parecemos”.  ¿Estamos 
de acuerdo con este pensamiento?  ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 
 

4) Cuando leemos la página roja del diario ¿Nos hacemos alguna vez la pregunta como don 
Humberto, juez de la Corte:  “¿Tendré yo alguna responsabilidad y culpa en los crímenes 
y en las injusticias que se comenten todos los días?”  ¿Cuál sería nuestra culpa? 

 
5) El crimen de Miguel fue plantado en su corazón porque sólo le hablaban de odio y 

venganza.  Por casualidad ¿En nuestro ambiente están sembrados semillas de algún 
crimen o violencia en el corazón de alguna gente? ¿Por qué? 

 
6) Mirando nuestro propio corazón ¿Ha entrado esta semilla de violencia y odio? 

Compartamos… 
 
 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 
Animador: ¿Quién puede ver claro con los ojos tapados? ¿Quién puede llegar a ser justo y sin 
culpa cuando ya el justo cae siete veces?  ¿Quién puede aplicar toda la justicia, cuando uno 
mismo no es justo?   ¿Cómo los hombres y mujeres vamos a implantar la justicia en el mundo y 
eliminar la causa de la injusticia y del crimen?  Escuchemos a Jesús… 
 
� Pidamos su Espíritu para comprender lo que vamos a escuchar… 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 5, 17-24. 
 
� Ver que todos hayan entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús. 
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2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

Animador: Hay palabras que son fáciles de entender y otras que son difíciles.  Las que acabamos 
de escuchar son muy difíciles.  Vamos a reflexionar con mucha atención para descubrir lo que el 
Señor nos quiere decir hoy…… 
 

1) En el primer ejemplo usado por Jesús (v. 21 y 22) procura explicar lo que Dios quiere, 
cuando  ve la ley que dice:  “No matarás”.  Leamos una vez más estos versículos y 
preguntémonos: ¿Cuál es el ideal o la meta de la ley que prohibe matar a otro? 

 
2) Probablemente nosotros nunca hemos matado.  Nunca le hemos faltado a la ley que dice: 

“No matarás”.  ¿Será porque ya alcanzamos el modo de cumplir esta ley como la explica 
Jesús en esos versículos?  ¿Alcanzamos ya este ideal, la meta de la ley de Dios? ¿Por qué sí, 
por qué no? 

 
3) Jesús dice: “¡No he venido para acabar con la ley, sino para hacer que se cumpla 

plenamente!”  Para Jesús, la ley de Dios no es sólo una flecha que apunta a un ideal y una 
meta que debe ser alcanzada por la observancia de la ley ¿Qué importancia tiene la ley para 
Jesús? 

 
4) En aquel tiempo existía la obligación de hacer ofrendas en el altar.  Hoy existe la obligación 

de participar en la Misa los domingos.  Mucha gente sólo ve en esto la obligación y nada 
más.  Jesús, no.  El ve el ideal, la meta que esta ley quiere alcanzar.  Leamos ahora el 
segundo ejemplo usado por Jesús, en los versículos 23 y 24, y preguntémonos: ¿Cuál es la 
meta de Jesús sobre la ley que obliga a participar en la Misa de los domingos? 

 
5) ¿Tiene sentido la Misa cuando entre las personas que participan hay algunas que se odian?  

¿Por qué si? ¿Por qué no? 
 
6) A don Humberto se le ha presentado un problema muy serio. El decía: “Para hacer 

verdadera justicia no basta castigar sólo a Miguel, este crimen tiene raíces más profundas”.  
¿Cómo o qué hacer para llegar a la raíz del crimen?  Jesús ayuda, indica un camino de 
solución en los versículos 21 y 22 ¿En qué consiste esta ayuda? 

 
7) Jesús no dice ni sí, ni no, cuando los fariseos quieren aplicar la ley a la mujer pecadora… 

¿De qué modo la actitud de Jesús es una justicia mayor que la de los fariseos? 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
¿Cuál es la justicia que Jesús quiere implantar en el mundo?  Y para alcanzarla ¿Qué estamos 
llamados a hacer nosotros, los discípulos-cristianos, para que se haga justicia en el mundo hoy y 
mañana? 
 
¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica la palabra de Dios que acabamos de 
escuchar y meditar?  
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� En un ambiente de silencio, el animador invita a orar… dar gracias o pedir al Señor Jesús. 
 
� Oremos juntos: Jesús, no tienes manos… (Ver: Anexo) 
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ANEXO:  
 

JESÚS, NO TIENES MANOS 
 
 

JESÚS, NO TIENES MANOS 
 

Jesús, no tienes manos. 
Tienes solo nuestras manos para construir 

un mundo donde habita la justicia. 
 

Jesús, no tienes pies. 
Tienes solo nuestros pies para poner 

en marcha la libertad y amor. 
 

Jesús, no tienes labios. 
Tienes solo nuestros labios para anunciar 

por el mundo la Buena Noticia a los pobres. 
 

Jesús, no tienes medios. 
Tienes solo nuestra acción para lograr 
que todos los hombres sean hermanos. 

 
Jesús, nosotros somos tu Evangelio, 

el único Evangelio que la gente puede leer, 
si nuestras vidas son obras y palabras eficaces. 

 
Jesús, danos tu criterio moral para desarrollar 
nuestros talentos y hacer bien todas las cosas. 
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Tema 19 

Una nueva y rara… SINCERIDAD 
 

“¡Si, sí, no, no! 
¡Esta es la manera de hablar del Cristiano!" 

 
Materiales que necesitamos:  
- Biblia, cirio 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Hechos de Vida de hoy  
 

“Yo veo la boca que habla y oigo las palabras que Juan me 
dice, pero no veo ni oigo el pensamiento que está detrás de 
las palabras.  ¿Cómo sé que la palabra está de acuerdo 
con su pensamiento?  ¿Quién me lo garantiza?  El único 
modo es que yo crea en Juan, y yo creo en mi hijo. ¡Él lo 
sabe!  Por eso siempre me dice la verdad.”  Pensamiento 
de una mamá.   
 
“Usted le pone de más ¡Basta que mire a una mujer y usted 
está pensando lo peor!  ¿Por qué no se fía de lo que le 
digo?  Soy fiel a usted, hasta de pensamiento”  La mujer 
pensó para sí: “Es cierto, yo creo en su palabra, pero el 
amor comienza por morir en los ojos.” 
 
“Es difícil saber lo que piensa Arturo.  Habla bien, todo lo hace derechamente ¿Pero qué 
es lo que está pasando por su cabeza?  A veces, sospecho que está tramando alguna cosa, 
aguardando la oportunidad para dar un golpe y fugarse con todo el dinero…” Así habla 
el patrón al jefe de ventas de la barraca donde Arturo trabaja. 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Ustedes, fariseos, son como sepulcros blanqueados, que tienen una buena apariencia, 
pero por dentro están llenos de huesos y de toda clase de podredumbre.  Aparecen 
externamente como hombres religiosos, pero en su interior están llenos de hipocresías y 
de maldad” (Mt 23, 27-28). 
Muchas veces Jesús llamó a los fariseos “Hipócritas”, es decir, gente que dice una cosa y 
piensa y hace otra. 

 
3. Profundicemos el Hecho de la Vida para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Es difícil saber lo que piensa el otro realmente.  Es difícil ser sinceros y decir 
siempre la verdad  ¿Cómo hacer para ser siempre sinceros?  Veamos tranquilamente este 
problema… 
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1) Es difícil decir siempre la verdad.  ¿Qué nos parece esta actitud de la madre de Juan?  ¿La 
actitud de aquel marido y  su esposa?  ¿Qué pensamos del jefe de la barraca donde trabaja 
Arturo?  ¿Cuál de las tres actitudes nos parece la más transparente, verdadera y mejor? 
¿Por qué? 

 
2) Comentemos: ¿Nos ha pasado que otra persona nos ha inspirado tanta confianza que nos 

hemos sincerado con ella? ¿O que nosotros le hemos dado la confianza a que otro/a se 
abriera con nosotros?  

 
3) No hay modo de hacer una ley que consiga imponer la sinceridad a los hombres y 

mujeres, ya que la sinceridad es una cuestión de conciencia y de responsabilidad 
personal.. Un medio para conseguir que el otro diga la verdad es exigirle que haga un 
juramento.  Otro medio es torturarlo.  Otro medio es mostrar que la gente confíe en él..    
¿Qué nos parecen estos medios?  ¿Son eficientes? ¿Son suficientes?  ¿Por qué si?  ¿Por 
qué no? 

 
4) ¿Por qué será que la sinceridad es una cosa tan deseada por todos y tan difícil de ser 

encontrada?  ¿Habrá algún modo de obligar a los hombres y mujeres a que sean sinceros y 
auténticos? 

 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 
Animador: Es difícil que la relación entre las personas sea abierta, transparente y sincera 
siempre.  No se puede confiar en todo el mundo.  ¿Qué hacer para mejorar la relación entre las 
personas, entre nosotros y hacerla realmente sincera y transparente?   Escuchemos lo que Jesús 
nos dice sobre esto… 
 
� Pidamos el Espíritu de Jesús para acoger su Palabra de vida. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 5, 27-37. 
 
� Dejar un tiempo personal para que todos hayan leído y entendido la lectura del texto. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús. 
 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) ¿Qué palabra de Jesús toca más la conciencia y el corazón de cada uno/a? Compartamos.. 
 
2) Aquella señora pensó para sí misma:“El amor comienza a morir por los ojos”, Jesús dice 

que hay que arrancarse los ojos cuando estos sean motivo de pecado (v. 28).  Por otro 
lado, todo el mundo sabe que no se puede mutilar el cuerpo.  Por eso, no se debe explicar 
esta palabra de Jesús al pie de la letra  ¿Cuál es entonces el sentido de esta frase? ¿Qué 
nos pide a nosotros hoy? 
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3) Hoy mucha gente jura por la madre fallecida, por la Virgen, por Dios.  Después de 
escuchar las palabras de Jesús ¿Qué pensamos de tales juramentos?  Expliquémoslo… 

 
4) En los versículos 28-31-32.  Jesús exige que en el matrimonio haya sinceridad y fidelidad 

total.  Escuchando a nuestra sociedad ¿Qué pensamos al respecto?  ¿Existe hoy fidelidad  
y sinceridad en el matrimonio?  En caso de que su respuesta sea negativa ¿Cuál será el 
motivo de la falta de sinceridad entre los esposos? 

 
5) Dios quiere la total sinceridad en todo. ¿Qué hacemos nosotros para educar a nuestros 

hijos en la sinceridad?  ¿Marchamos adelante  dando el ejemplo de sinceridad con nuestra 
propia vida?  ¿Se adelanta algo con enseñar o exigir la sinceridad a los demás, cuando uno 
no es sincero?  ¿Conocemos algunos ejemplos?  Comentémoslo... 

 
6) Resumiendo: ¿Cuál es la raíz de la sinceridad que Jesús nos está pidiendo? 

 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Después de escuchar y reflexionar detalladamente la Palabra de Jesús en el Evangelio de San 
Mateo:  

� ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica entre nosotros y con los 
demás esta Palabra que acabamos de escuchar y meditar? 

 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador invita a orar lo 

conversado y compartido.. 
 
� Que cada uno/a pueda 

conversar en silencio con el 
Señor sobre la sinceridad 
personal, la sinceridad con El 
y los demás... 

 
� Canto posible: “Crecerá la 

verdad, crecerá el amor en el 
corazón...” 
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Tema 20 

Un nuevo y raro… IDEAL 
 
“Si usted quiere a Dios, como Padre y Madre, 
  haga del otro su hermano” 
 

Materiales que necesitamos:  
-    Biblia, cirio 
-   Copiar varias veces los versículos del texto 

Mat 5,38-48  por separado para OREMOS LO 
VIVIDO   

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Fernando quedó enrabiado con José y, armado con una 
pistola, se la puso en la frente y le dijo: “Óigame, sepa que yo 
no le tengo miedo ¡no!”  José permaneció sentado y, bien 
calmado, respondió:  “Usted ha dicho una cosa bien 
importante, yo tampoco tengo miedo de ningún hombre ¡Se lo 
estoy probando ahora mismo!” Se levantó, se abrió la 
chaqueta diciendo: “No tengo arma como usted, porque yo no 
tengo miedo a ningún hombre ¡y no tengo porque tenerlo!  
Pero usted me parece que tiene miedo, de lo contrario no 
estaría armado de ese modo”.  Fernando bajó la cabeza y 
halló razón a José.  De ahí quedaron bien calmados, los 
amigos… 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Interrogado en el tribunal, Jesús respondió: “Miren, yo he hablado abiertamente a la 
gente, he enseñado en la casa de oración y en el Templo, en los lugares públicos donde se 
reúnen todos los judíos.  No he hablado en secreto.  ¿Por qué me preguntan a mí?  
Pregúntenles a los que me han escuchado, ellos saben lo que yo he enseñado.”  Un 
soldado reaccionó con violencia y le dio una bofetada:  “¿Así respondes al Sumo 
Sacerdote?”  Jesús se dio vuelta hacia él y le dijo: “Si he hablado mal, muéstrame en 
qué, pero si hablé bien, ¿Por qué me pegas?”(Juan 8, 19-23) 
 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Dos casos en que a la agresividad violenta se le responde con calma, verdad y 
dominio de sí.  En el primer caso la agresividad se calmó, en el segundo aumentó en violencia.  
Aquí aparece un problema que merece nuestra atención… 

 
1) ¿Conocemos hechos o situaciones en que alguien, lleno de rabia, quiso agredir a otro y fue 

derrotado por la tranquilidad de la otra persona? 
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2) ¿Quién era superior y de moral más alta: ¿José o Fernando? ¿Jesús o el soldado?  ¿Por 
qué? 

 
3) La actitud agresiva de Fernando, armado de pistola, la bofetada del soldado ¿Eran señales 

de fuerza o debilidad?  ¿Por qué? 
 

4) Hoy, al leer los diarios, nos damos cuenta que muchos quieren establecer la paz y 
defender la libertad por la fuerza de las armas ¿Qué pensamos nosotros de eso?  ¿Es 
posible?  Compartamos y discutamos esto... 

 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 
Animador: Mucha gente cree que la actitud violenta de Fernando y del soldado es la única capaz 
de resolver el problema de injusticia en el mundo.  Ninguna otra actitud será capaz de acabar con 
esto, de mantener el orden y alejar para siempre el caos.  Jesús tiene unas palabras muy raras 
sobre este asunto, que apuntan a un ideal que no parece fácil de asumir.   Escuchemos lo que nos 
dice… 

 
- Pidamos al Espíritu Santo su luz y comprensión... 

 
- Lectura del Evangelio de San Mateo 5, 38 – 48. 

 
- Un momento de silencio para que todos vuelvan a leer y dejen penetrar en el alma las 

palabras de Jesús. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) De todas estas frases de Jesús, ¿Cuál nos causa mayor sorpresa y parece ser la más difícil 
de aceptar?  ¿Por qué? Discutamos nuestras opiniones… 

 
2) De todas estas frases ¿Hay alguna de la que pensamos: “Eso mismo pensé yo”?  ¿Por qué?  

Compartámoslo… 
 

3) Leamos una vez más los versículos 39 - 42.  Con estas palabras se podría decir que Jesús 
enseña aquí la pasividad  ¿Qué nos parece? ¿Estamos de acuerdo? 

 
4) ¿Qué es lo que hace ser más persona a uno/a?  ¿Dar un puñete a quien le ofendió, o 

reaccionar con calma y dominio de sí?  Compartamos el por qué... 
 

5) ¿Qué es lo que le derrota más a una persona?  ¿Recibir un golpe de quien a usted le dio el 
puñete o recibir de vuelta una mirada tranquila y calmada que muestra que el agredido 
está muy por encima? Compartamos el por qué... 

 
6) Jesús dice que hay que ofrecer la otra mejilla cuando alguien pega.  El mismo recibió un 

puñete en el rostro, pero en lugar de ofrecer la otra mejilla, protestó calmadamente.  
¿Cómo explicar esta actitud?  ¡Dice una cosa y parece hacer otra!  ¿Es una contradicción 
o son dos troncos diferentes que nacen de una misma raíz?  ¿Cuál sería entonces esta raíz? 
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7) Jesús dice que el/la discípulo/a debe distinguirse de los demás por su modo de amar y 

actuar.  El discípulo está llamado a imitar la perfección del Padre del Cielo.  Leamos una 
vez más los versículos 43 - 48 y procuremos decir en qué consiste la perfección del Padre 
de los Cielos que debemos imitar.  Discutamos el asunto… 

 
8) Jesús habla de los Romanos y de los paganos que “no tienen fe en Dios”,  El reconoce que 

esa gente tiene una cualidad: quieren a sus propios amigos.  Pero para el discípulo/a o el 
cristiano/a eso no basta.   El/la cristiano/a está llamado a amar hasta a los enemigos.  
¿Cómo se nota esto en nuestras comunidades y entre nosotros? 

 
9) Mirando la reacción de José ¿Imitó la perfección del Padre del Cielo?  ¿Por qué si? ¿Por 

qué no? 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Jesús enseña a amar como ama el Padre del cielo. Sin lugar a duda éste es el anhelo y el ideal de 
todo cristiano/a...  
 
Miremos más de cerca nuestras realidades, cercanas, que nos tocan todos los días: 

- la gente de otra religión... 
- en los negocios que realizamos... 
- en asuntos de política... 
- con gente de otras culturas... 
- con personas marginadas por su físico o su capacidad intelectual... 

 
� ¿Qué podemos comenzar a hacer ahora para poder avanzar en la perfección de 

Dios Padre en relación a ellos? Seamos concretos… 
 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone las frases copiadas en el centro con 

la Biblia y el cirio. 
 
� Invita a orar en silencio... 
 
� Que cada uno/a saca la frase del Evangelio de hoy 

que es un llamado para él o ella para aprender la 
perfección del Padre-Dios... 

 
� Canto: Jesús, estoy aquí.. 
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Tema 21 

Una nueva y rara… ORACIÓN 
 

“A Dios no se le trata con muchas palabras  
  sino con fe y confianza” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Texto del Padre Nuestro al revés (Oremos 

lo vivido) ver anexo 1 
- Biblia 

 
COMPARTAMOS DEL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“Esta oración es infalible, Pepe, no falla, pero tendrás 
que hacer todo lo que indica este papel.  Es una oración 
larga.  Debes rezarla tres veces, de rodillas, en la hora 
exacta en que el sol se levanta, durante tres días; debes 
encender una vela en la iglesia más cercana, imprimir 10 
copias y hacerlas correr lo más posible”.  Pepe 
respondió:  “¡Cuánta pega, Isabel! ¿Por qué tantas 
reglas de hora y días?  ¿Acaso Dios quiere eso de mí?”  
Isabel respondió:  “Si quieres alcanzar la gracia de ver 
sana a tu mujer, entonces tienes que estar dispuesto a hacer algún sacrificio.  Tratar con 
Dios no es un asunto fácil…” 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Los Galatas sólo pensaban en cumplir una serie de prácticas de aquellas que Isabel 
recetaba a Pepe.  Pensaban que eran necesarias para poder tratar con Dios.  Pero San 
Pablo no era de esa opinión y les respondió así:  “¡Oh, gálatas! ¡Que insensatos son 
ustedes! (Gál 3, 1)  Antes, no conocían a Dios y por eso sirvieron a dioses que en realidad 
no eran nada.  Pero, ahora, ustedes han conocido a Dios, o más bien,  Él los ha conocido 
a ustedes  ¿Cómo entonces pueden volver a cosas sin fuerza ni valor?  ¿Otra vez quieren 
andar como esclavos, sometidos a ellos?  Ya que vuelven a observar días, meses y años.  
Me hacen temer que me he fatigado inútilmente por ustedes”. (Gál 4, 8-11) 

 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Mucha gente piensa que la oración que se ofrece algo a cambio es necesaria 
para forzar a Dios para que dé las cosas que se le piden.  Viven preocupados con eso y 
gastan su dinero y esfuerzo.  Ya antiguamente había ese problema y hoy también existe. 
Veamos esto con calma… 
 

1) Isabel y los Galatas pensaban de una manera.  San Pablo pensaba lo contrario.  Pepe 
quedó en la duda  ¿Y nosotros, de qué lado quedamos?  ¿Creemos en las oraciones que 
ofrecen algo a cambio? ¿Por qué sí? ¿Por qué no? 
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2) Isabel dice:  “¡Tratar con Dios no es un asunto fácil!”  Piensa que se tendrían que 
multiplicar las oraciones para tratar con Dios.  La fuerza de la oración no estaría en aquel 
/ aquella que reza, sino en las palabras que dice y en las cosas que ofrece a cambio.   
¿El modo de tratar con Dios será como lo dice Isabel?  ¿Por qué sí?  ¿Por qué no? 
 

3) San Pablo pensaba que los Galatas deberían sentirse más libres y más cómodos ante Dios 
(Gal 5,1)  ¿Será que Isabel, dando aquel consejo a Pepe, se sentía realmente cómoda y 
libre ante Dios? Y nosotros ¿Qué consejos damos a personas en dificultades? 

 
4) Pepe se quedó en la duda.  Tenía a su mujer enferma en casa y no tenía dinero para 

comprar los remedios.   ¿Qué haríamos en este caso? 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 
 
Animador: Cuando uno se fía de alguien, lo trata de una manera.  Y si no se fía, lo trata de otro 
modo.  En el texto que vamos a escuchar, Jesús nos hace saber como la gente debe tratar a Dios 
Padre y Madre, cuando uno se fía de Él… 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 6, 5-13 y 7, 7-11. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) Leamos de nuevo los versículos 7-8 del capítulo 6, comparemos el consejo de Isabel con 
el que da Jesús aquí al pueblo:  ¿Qué estaba mal en el consejo de Isabel?  ¿Por qué? 

 
2) En el versículo 7 del capítulo 6, Jesús compara a los que oran con los que no tienen fe y 

repiten muchas palabras...  Pensando a fondo estas palabras de Jesús  ¿Cómo son nuestras 
oraciones? ¿Muchas palabras, pensando que así más caso nos hará Dios?   

 
3) Jesús dice:  “Quien pide recibe”.  No deja duda alguna.  Y nosotros, ¿Recibimos cuando 

pedimos? Si no recibimos lo que pedimos ¿Estará equivocada nuestra oración? 
 
4) Jesús es realista.  Para enseñarnos a ver como nos trata Dios, nos manda mirar el trato de 

los papás y mamás con sus hijos/as: Mateo 7, 9-11  ¿Qué nos enseña, el trato que los 
padres dan a sus hijas/os, sobre Dios Padre y Madre? 

 
5) En Mateo 6, 9-13 encuentra usted una traducción más sencilla del Padre Nuestro.  En el 

Padre Nuestro, Jesús señala siete cosas que la gente debe tratar con Dios Padre y Madre 
en la oración: Veamos de nuevo el Padre Nuestro y veamos cuales son las siete cosas. 

 
6) Comparemos ahora las peticiones que  acostumbramos a hacer con las que Jesús enseña 

en el Padre Nuestro  ¿En cuál de los siete puntos acostumbramos a insistir más?  ¿Por 
qué? 
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7) ¿En cuál de los siete puntos nunca o casi nunca hemos pensado cuando rezamos?  ¿Por 
qué? 

 
8) ¿Qué podemos comenzar a hacer ahora, en concreto, para poner en práctica la Palabra que 

acabamos de escuchar? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador invita a hacer un momento de silencio 

para recordar lo compartido hoy… 
o (reparte la oración del Padre Nuestro al revés, a 

cada uno/a)  
 
� Invita orar el Padre Nuestro al revés, pausadamente… 
 
� Oraciones espontáneas…  
 
 
 
 
 
 
 
 
Anexo 1: 
 

PADRE NUESTRO QUE ESTÁS EN EL CIELO 
 

LÍBRANOS DEL MAL 
 

Así, NO CAEMOS EN TENTACIÓN 
 

Así, PERDONARÁS NUESTRAS OFENSAS COMO TAMBIÉN  
NOSOTROS PERDONAMOS 
A LOS QUE NOS OFENDEN 

 

Así, DARÁS HOY NUESTRO PAN DE CADA DÍA 
 

Así, SE HARÁ TU VOLUNTAD EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO 
 

Así, VENDRÁ TU REINO A NOSOTROS 
 

Y SERÁ SANTIFICADO TU NOMBRE. 
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Tema 22 

Una nueva y rara… SEGURIDAD 
 

“¡Cristo y yo, mayoría absoluta!” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio, fósforos 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“Mire padre, en la fábrica donde yo trabajo, si la gente quisiera ser cristiana de verdad, no tiene 
como hacerlo. No hay lugar allí para gente así.  Pero tengo una mujer y cinco hijos.  Necesito ese 
salario.  No puedo perder el empleo.  ¡Sería la hambruna! ¡Tengo que pensar en la comida y la 
ropa de mi gente!  Además para decir la firme, en esta vida agitada que yo llevo, no tengo tiempo 
para pensar en Dios y la religión.  Yo quedo contento cuando consigo acabar mi trabajo.  No me 
quedan fuerzas para nada más.  No sé si Dios puede pedirme más”  Es lo que dice Claudio. 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Trabajar como esclavos, ¿Para qué?  ¿No dijo Jesús que había 
que vivir como pájaros?  Además Él va a volver pronto”.  Mas o 
menos así pensaban los Tesalonicenses.  San Pablo escribió una 
carta bien tajante a esa comunidad.  “¡Eviten esa gente que no hace 
nada! (2 Tes 3,6)  “El que no trabaja no come” (2 Tes 3,10).  El 
mismo Pablo dio el ejemplo: “No he comido gratis el pan de 
nadie.  Por el contrario, trabajé duro, día y noche, con mucho 
esfuerzo, para no tener que vivir a costa de ninguno de ustedes”. 
(2 Tes 3, 8) 

 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Son tres distintas maneras de tener seguridad en la vida: 1º la seguridad de Claudio 
depende totalmente de los demás, está obligado a trabajar de tal manera que no tiene tiempo para 
pensar en otra cosa. 2º Los Tesalonicenses tenían tanta seguridad en Dios que no hacían nada. 3º 
San Pablo tenía la seguridad puesta en Dios, pero trabajaba duro para ganarse el propio sustento.  
Veamos esto con mayor profundidad: 

 
1) ¿Conocemos personas que se ven obligados a vivir como Claudio? Comentemos… 
 
2) ¿Conocemos personas que viven como San Pablo? Compartamos… 

 
3) ¿Conocemos personas que consiguen vivir como los Tesalonicenses? Comentemos… 

 
4) ¿A qué situación se parece la de cada uno/a de nosotros? 
 
5) ¿Cuál de las tres maneras de seguridad nos parece la mejor?  ¿Por qué? 

 
6) Hay modo de invertir la situación de Claudio y, quien sabe, quizás, la nuestra? ¿Cómo? 
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PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 
Animador: Vivir sin hacer nada, a costa de otros, no puede ser…  Vivir tan oprimido por el 
trabajo que no pueda pensar en otra cosa, acaba con la salud de la persona.  Veamos lo que Jesús 
dice al respecto: 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 6, 24-34. Leerlo dos veces. 
 
� Dejemos que la Palabra cale en el fondo de nuestro corazón... 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) ¿Qué palabras nos agradan más de la dicha por Jesús y por qué? 
 

2) ¿Cuál de ellas es la más difícil de realizar en nuestra  vida y por qué? 
 

3) ¿Qué lugar ocupan el dinero y el lucro en nuestra vida?  ¿el primer lugar? 
  
4) ¿Qué lugar  ocupa el dinero y el lucro en la sociedad en que vivimos hoy en día?  Demos 

ejemplos… hechos concretos. 
 

5) Si las empresas y/o las fábricas sólo piensan en el dinero, las ganancias, el lucro propio, y 
por este medio hacen agotadora la vida de los obreros:  ¿Qué dice el Evangelio sobre eso?  
¿Aprueba a la empresa o la desaprueba? 

 
6) ¿Tendrán la razón los vagos, los mendigos, los hippies que viven como los pájaros sin 

hacer nada?  ¿Estarán cumpliendo las palabras de Jesús?  ¿San Pablo diría a esta gente lo 
que dijo a los Tesalonicenses? Discutamos… 

 
7) San Pablo habla de trabajar día y noche, para no vivir a costa de nadie.  Jesús habla de 

vivir como un pájaro.  ¿Qué pensamos, son dos actitudes contrarias o son dos troncos que 
nacen de la misma raíz?  ¿En ese caso, cuál es la raíz? 

 
8) ¿Conocemos a alguien que vive y practica el mensaje de Jesús, presentado hoy en este 

Evangelio?  Cuente y diga cómo lo hace. 
 

9) ¿Qué podemos  hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos escuchado 
y meditado? 

 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� Presentemos al Señor nuestros lugares de trabajo…  
 
� Escuchemos nuevamente su Palabra en Mateo 6, 24-34. 
 
� Oremos cada uno/a pidiendo o agradeciendo al Señor… 
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Tema 23 

Un nuevo y raro...  
CRITERIO PARA TRATAR CON OTROS Y OTRAS 

 

“Le gustó aquello, hágaselo al que está a su lado” 
 

Materiales que necesitamos: 
� Biblia, cirio 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“¡No me hable de María! ¿Oyó lo que hizo hace un 
tiempo?”, y Ramiro respondió: “No.  ¿Qué hizo?  
 Y comenzó la copucha… 
 
Al medio día ya estaba enterada toda la cuadra.  
María comenzó a estar en boca de todos.  Resultado:  
Se tuvo que marchar del barrio, no podía seguir 
viviendo allí; y no era cierto lo que se rumoreaba de 
ella:  Nadie se preocupó de saber la firme, sólo de 
contar lo que habían oído y ponerle cada uno un  poco 
de su cosecha… 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“¡No me hable de Pablo! Dice sí y no al mismo tiempo.”  Así deben haber pensado 
algunos cristianos de Corinto (2  Cor 1, 17-10).  San Pablo estuvo en la boca del pueblo 
de Corinto.  No podía ni aparecer por allá.  Y no era cierto lo que decían de él.  Tuvo que 
defenderse y por eso escribió la segunda carta a los Corintios.  
Lo mismo ocurrió a Jesús, de él dijeron lo más ruin: “Beelzebú, el propio jefe de los 
demonios ” (Mc 3,22), “se volvió loco” (Mc 3, 21), “engaña a la gente” (Jn 7,12), “es un 
pecador”. (Jn 9,25) 

 
3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador: La lengua de la gente puede amargar una vida y puede también salvar una vida.  La 
lengua, por pequeña que sea, es muy importante, dice Santiago (Stgo. 3, 5-11).  Veámoslo 
detenidamente… 

 
1) ¿La lengua de la gente amargó alguna vez nuestra vida? ¿Por qué nos gusta tanto hablar 

de los demás, de su vida, de lo que hacen? Compartamos.. 
 

2) Mirémonos al corazón: ¿Ayudé alguna vez a amargar la vida de otros, como fue amargada 
la vida de María, de San Pablo y de Jesús?  Comentemos... 
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3) Hoy la lengua se ha hecho más grande y llega más lejos, a través del teléfono, el diario, la 
radio, la televisión e Internet:  ¿Conocemos algún hecho en que alguien fue amargado por 
esa lengua más grande y más veloz?  Comentemos… 

 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo sobre este problema: 
 

Animador: Ser buen vecino, vivir atento/a y en paz con los demás es muy importante, pero hay 
muchas cosas que lo impiden.  Vamos a escuchar lo que Jesús dice sobre esto… 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 7, 1-5. 12 (es bueno leerlo dos veces). 
 
� Otro momento de silencio para que penetren en el alma y el corazón las palabras de Jesús. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) ¿Cuáles son hoy las expresiones con que amargamos la vida de los demás vecinos/as, 
compañeros/as de trabajo, etc.?  

 
2) ¿Por qué es tan fácil darse cuenta de la paja en los ojos de los demás y tan difícil darse cuenta 

de la viga en los nuestros? 
 
3) Miremos nuestras familias: ¿Qué hacen los papás con la paja del ojo de sus hijos? ¿Cómo 

tratan la  viga que ellos tienen en sus ojos? 
 

4) Si la gente de la cuadra donde vivía María hubiera recordado  a tiempo el versículo 12 de 
Mateo 5: ¿Qué habría pasado?  Leamos otra vez el versículo 12. 

 
5) La lengua de la gente puede aumentar o disminuir las cosas.  Hoy, hay cosas importantes que 

no cuentan, todo el mundo tiene miedo a hablar, y la verdad muchas veces, no se conoce... 
hay cosas sin importancia que parecen grandes en los diarios  ¿Nos puede decir alguna de 
esas cosas? 

 
6) ¿Nos ha ocurrido que alguien haya querido sacar la paja del ojo ajeno cuando él mismo y la 

sociedad que representa tienen una viga en los suyos?  Contemos… 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

Miremos cada uno/a nuestra realidad cotidiana: 
� ¿Qué podemos hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos 

escuchado y meditado hoy?  
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

� Canto y  oración para finalizar y agradecer a Dios nuestro Padre... 
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Tema 24 

Una nueva y rara… CONSTRUCCIÓN 
 

Materiales que necesitamos:  
� Biblia 
� Piedras y arena, como signo en “OREMOS LO VIVIDO” 

 
COMPARTIR DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Los pobladores de un campamento fueron a hablar con el  obispo:  “Queremos tener un 
sacerdote.”  El obispo respondió “¡Muy bien!, pero ¿Qué le ofrecen al sacerdote para 
que pueda vivir? y ¿Tienen algún terreno donde construir la capilla?”.  Los pobladores 
respondieron:  “Lo que podemos ofrecerle son 15.000 personas, todas del campamento.  
El terreno tiene el tamaño de nuestra población, es decir, 2 km cuadrados.” El obispo no 
dijo nada.  Al día siguiente, el campamento tenía un sacerdote. 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Ustedes, son un sembrado y una construcción de Dios.  Y 
yo, obedeciendo a la gracia de Dios he hecho el papel de 
un buen arquitecto:  Coloqué los cimientos, otros 
levantarán las paredes.  Que cada uno mire bien como va a 
poder dar continuidad a la construcción.  En todo caso 
ninguno va a poder colocar otros cimientos que los que ya 
están puestos:  Cristo Jesús” (1Cor. 3, 9-10).  En Cristo, el 
terreno está preparado como conjunto lleno de armonía 
para llegar a ser templo santo del Señor  (Efesios 2, 21).  “Y 
ustedes, como piedras vivas, son el material de la 
construcción del terreno espiritual” . (1Pedro 2, 5) 

 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Los autores del Nuevo Testamento, cuando pensaban en la Iglesia, no pensaban 
en un terreno de materiales, sino en un terreno de gente. 

 
1) ¿Y hoy?  ¿En qué piensa la gente cuando dice Iglesia?  ¿Qué pensamos nosotros, cada 

uno/a? 
 

2) ¿Por qué muchos sólo piensan en la construcción material, o en los sacerdotes, los 
obispos, el Papa, cuando hablan de Iglesia? 

 
3) ¿Hemos reaccionado alguna vez como los pobladores que fueron a hablar con su obispo? 

(Ver: el hecho de vida) 
 

4) Si la forma de pensar de los pobladores y de los del tiempo de la Biblia es cierta, 
entonces,  ¿Qué es lo más importante?:  ¿Levantar las paredes de una capilla o levantar la 
construcción espiritual de una vida mejor y más agradable a los ojos de Dios? ¿Cómo 
podemos hacer esto último?  Concretemos.. 
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5) San Pablo dice:  “Puse cimientos, otro levantará las paredes”  Trabajaba a largo plazo, 

sabe que no va a ver la construcción terminada.  ¿Y nosotros?  ¿Trabajamos a largo o 
corto plazo?  ¿Queremos ver enseguida los resultados? 

 
 

PROFUNDIZAR CON LA LECTURA DEL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 
 

Animador: Quien trabaja en una construcción no puede quedarse parado.  Quien es piedra viva 
en un terreno debe saber soportar el peso de las cosas.  Escuchemos lo que Jesús nos dice sobre 
nuestra misión… 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 7, 21-29. 
 
� Otro rato de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús... 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) Ustedes son  piedras vivas en el  nuevo terreno de Dios para los hombres y mujeres de hoy.  
La piedra es para hacer muralla.  Nada vale ser piedra bonita si no puede ser usada para 
levantar los muros ¿En qué terreno nos ubicamos? ¿En qué muro estamos funcionando?   

 
2) ¿Cómo es una casa construida sobre arena? ¿Conoce algunos ejemplos concretos de casas 

construidas sobre la arena? ¿Qué significa hoy levantar la casa sobre arena?   Compartamos… 
 

3) Jesús dice que la casa debe estar construida sobre cimientos. ¿Conocemos algunos ejemplos? 
¿Qué significa hoy levantar la casa sobre cimientos? Compartamos... 

 
4) La casa debe poder soportar las grandes lluvias, el granizo y vientos fuertes  ¿Qué sería hoy la 

lluvia, el granizo y el viento fuerte? 
 

5) En el versículo 22 dice que Jesús no dio mucho valor a algunos mensajes y milagros hechos 
en su nombre.  ¿Hay mensajes y milagros parecidos hoy?  ¿Nosotros les damos mucho valor?  
¿Por qué sí?  ¿Por qué no? 

 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

Después de compartir nuestra experiencia de “ser Iglesia” y acoger la Palabra de Jesús para ser 
Iglesia construida sobre la roca de Su Persona:  

� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica las palabras de Jesús que 
acabamos de escuchar y meditar? 

 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca un poco de arena y piedras junto a la cruz, un cirio y la Biblia... 
� Invita a agradecer o pedir al Señor para decirle cómo queremos vivir su Palabra... 
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Tema 25 

JESÚS Y LA GENTE SENCILLA 
 

Materiales que necesitamos: 
-      Biblia, cirio... 
- fotos de gente sencilla y pobre (de nuestro 

sector y de otras partes del mundo) 
- imagen con el rostro de Jesús 

 
COMPARTIR DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“Soy Andrés.  Andrés y nada más.  No sé quien es mi 
padre, ni quien es mi madre, ni cuántos años tengo.  
Cuando todavía no sabía andar, había una mujer que 
me llevaba en brazos; después que empecé a andar, 
ella desapareció.  Nunca almorcé. Como frutas, 
sándwich que compro con el dinero que me gano 
cuidando autos en la calle.  Duermo en cualquier 
esquina que tenga protección para la lluvia, nunca me 
he comprado ropa y las noches de frío me envuelvo en 
diarios”  Testimonio de un menor que cuida autos en el 
centro de la ciudad, parecía tener 10 años. 
 
Menores abandonados, pobres y necesitados los 
encontramos a cada paso: en la calle, en la micro, frente 
a las iglesias, golpeando las puertas de las casas, 
pidiendo pan o comida que sobra.  “Pero hay tantos 
sinvergüenzas entre ellos, que ya no les doy más a 
ninguno ¡Ya me han engañado varios de ellos!  ¡Basta!”,  dice la señora Nora.  Hoy, dos 
tercios de la humanidad son pobres, muchos sufren hambre y no tienen casi nada. 
 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

En cierta ocasión, Jesús fue a comer a casa de Lázaro.  María abrió un frasco  de perfume 
muy caro y lo derramó sobre los pies de Jesús.  Judas y algunos otros reclamaron:  ¿Por 
qué no haber vendido ese perfume por 300 denarios (es decir, el sueldo de 300 días)  y ese 
dinero habérselo dado a los pobres?  Jesús no estuvo de acuerdo:  “A los pobres los van a 
tener siempre entre ustedes y si quieren pueden hacerles el bien.   Pero a mi no van a 
tenerme para siempre”. (ver Mc 14, 3-7)  A pesar de esa frase un poco extraña,  Jesús 
hizo mucho bien a los pobres:  quedaba entristecido al ver al pueblo abandonado y 
agotado, como ovejas sin pastor (Mt 9, 36), tomaba sobre sí las miserias del pueblo (Mt 8, 
17) y pasó por este mundo haciendo el bien  (He 10,38).  La Buena Noticia del Reino era 
especialmente para los pobres. (ver Lc 4, 18-22) 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  “A los pobres los van a tener siempre entre ustedes”  dice Jesús.  Hasta hoy, 
tenemos pobres y muchos pobres en el mundo.  ¿Por qué hay pobres?  ¿Existen pobres 
porque son flojos y no quieren elevarse de esa condición... o porque otros les impiden 
subir?  ¿Somos pobres, nosotros? ¿Cómo vivimos esta realidad de “pobres y ricos”?  
Veamos este problema… 
 

1) ¿Conocemos algún caso semejante al del pequeño Andrés? Comentémoslo. 
 

2) ¿Por qué existen tantos pobres en Chile y en el mundo? ¿Flojera de ellos o mala voluntad 
nuestra?  Compartamos nuestro parecer… 

 
3) Ante la pobreza, Judas reaccionó de una manera y Jesús de otra. La señora Nora tiene 

todavía una reacción distinta ... ¿Cuál de las tres reacciones se dan más entre nosotros, 
hoy?¿Existen, además otras reacciones ante la pobreza? ¿Cuáles? 

 
4) Hay cristianos, por lo que parece, que dan gracias a Dios de que existan pobres.  Así 

tienen la oportunidad de hacerles caridades y de ganar el cielo.  ¿Qué pensamos de esta 
manera de  pensar y actuar? 

 
5) ¿Qué nos parece la reacción de Jesús mismo:  Por una parte permite un gasto enorme, y 

por otro lado, dio todo lo suyo a los pobres.  ¿Cómo podemos entender  esto? 
 

6) ¿Conocemos a personas pobres, honrados/as y trabajadores/as, que a pesar de todos sus 
esfuerzos, no han conseguido vencer su pobreza?  Compartamos….  
¿Qué  impide salir de la pobreza? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 
 

Animador:  Pobre es aquel que no consigue tener un lugar digno dentro de la sociedad, queda 
marginado al otro lado del asfalto…  Vamos a ver como Jesús enfrentó este problema… 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor. 
 
� Lectura del Evangelio de San Lucas  4, 14-22. 
 
� Otro rato de silencio personal para que las Palabras de Jesús penetren en el alma de cada 

uno/a. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

1) Jesús se encuentra en una reunión en la sinagoga, es un momento solemne.  Por vez 
primera, Él lee públicamente del libro del profeta. Anuncia con esto el programa que Él 
viene a realizar.  Leamos una vez más los versículos 18 y 19.  Compartamos:  ¿Cuál es el 
punto que más impresiona a cada uno/a, del programa de Jesús? ¿Por qué? 
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2) Pobres, presos/as, ciegos/as y oprimidos/as son los que no tienen lugar en nuestro mundo, 

en nuestras sociedades modernas.  Aún quedan marginados. Sin embargo, ellos tienen la 
preferencia en el Reino de Dios. Jesús se dirige antes que a nadie a los pobres, los ciegos, 
los cojos, los presos... ¿Qué significa esto en concreto, hoy? Respondemos con hechos 
concretos que conocemos… 

 
3) Jesús hace suyas las Palabras del profeta Isaías:  “Esto se ha realizado aquí y ahora”  

Nosotros que acabamos de leer este texto ¿Se ha realizado esta profecía para y con 
nosotros, aquí y ahora?   ¿Cómo?   
 

4) El Espíritu Santo está en la raíz de todo (vers. 14-18).  ¿Dónde, cómo vemos  su acción 
hoy? 

 
5) Quedaron admirados porque Jesús era sólo el hijo de un simple carpintero: ¿Ocurre ésta 

admiración también hoy?  ¿Cuál suele ser nuestra reacción? 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
El animador pone las fotos de la gente sencilla y los pobres  a la vista de todos... 
Coloca una imagen del rostro de Jesús en el medio. Prende el cirio...  
 

� ¿Cómo tomar en serio estas  Palabras de Jesús, hoy? 
 

� ¿Qué pasos queremos dar, cada uno y/o en comunidad, para  practicar nuestra misión 
cristiana en fidelidad a Jesús y a favor de los pobres? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador invita a hacer un momento de silencio para recordar  todo lo conversado y 
compartido... 
 
� Tomemos conciencia, cada uno/a, de  

¿Qué siente ahora?... 
 

� Oremos, en voz alta los que quieren, 
agradeciendo o pidiéndole al Señor... 
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Tema 26 

JESÚS Y LOS NIÑOS 
 
“El niño dice la verdad  
  cuando el adulto menos lo espera”. 
 
 

Materiales que necesitamos:  
� Biblia, cirio.. 
� Imagen de Jesús niño..para OREMOS LO VIVIDO 
� Papeles chicos y lápices para OREMOS LO 

VIVIDO 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Durante una prédica una guagua lloró y el sacerdote 
hizo una pausa.  La madre hacía todo lo posible por 
tapar la boca de la pequeña.  Poco después, de nuevo 
lloró la criatura, mucho más fuerte.  El padre se 
interrumpió, miró feo y dijo “Por favor, saquen esa 
guagua de la Iglesia ¡Esto no es un jardín infantil!”  
La madre salió y la homilía continuó...   
 
En otro lugar, también durante la predica una guagua 
lloró, la mamá se paró y ya estaba saliendo del lugar 
cuando el sacerdote la miró y le dijo: ”Venga aquí 
adelante Señora, muéstrenos su criatura... Deje que el 
niño juegue acá, quédese usted acá y yo voy a hablar 
más fuerte. ¡No se haga problema!”  La madre se 
quedó, la guagua se tranquilizó y la homilía continuó...  
 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Las madres querían presentar sus hijos a Jesús para que Él los tocase y les diera su 
bendición.  Pero los apóstoles no los dejaban llegar cerca. Cuando Jesús vio esto, les 
llamó la atención y les dijo:  “Dejen que esos niños vengan a Mí.  No tienen derecho a 
impedírselo.  El Reino de Dios pertenece a los que son semejantes a ellos”. Entonces las 
madres se acercaron con los niños.  Jesús los abrazó, les dio la bendición y les impuso las 
manos. (ver Mc 10, 13-16) 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Los apóstoles y uno de los sacerdotes no quisieron saber nada de los pequeños.  
Jesús y el otro padre quisieron que la guagua  estuviera cerca.  ¿Cuál es la actitud evangélica del 
adulto frente al niño?  Veamos esto más de cerca…  
 

1) Cada uno de los sacerdotes tenía sus razones ante la situación de la mamá con la guagua 
llorando. ¿Conocemos o tenemos alguna experiencia parecida? Comentemos... 

 
2) ¿Qué pensamos nosotros del problema de acercar los niños/as a la Misa para conocer a 

Jesús?  Compartamos nuestra experiencia..... 
 

3)  Los niños no piden permiso para comenzar a vivir... en todo dependen de los adultos.  
Por eso que muchos adultos piensan: los niños y los jóvenes sólo tienen que recibir y 
aprender de nosotros.  Hay que enseñarlos con autoridad y orden ¿Qué pensamos nosotros 
de este modo de pensar y actuar en cuanto a la educación de los hijos/as?   

 
4) Y nosotros en la educación de nuestros hijos/as ¿Cómo somos con ellos? ¿Qué actitudes 

tomamos?   
 

5) Jesús cree que los niños tienen algo que enseñar a los adultos, pues dice que “los adultos 
deben llegar a ser semejantes a los niños, para poder entrar en el Reino”... Los niños 
enseñan a los adultos... ¿Qué pensamos de esto? ¿Hemos aprendido algo de nuestros 
hijos/as?  

 
 
PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 

 
Animador:  Muchos se preocupan en saber sólo lo que deben enseñar a sus hijos/as.  Jesús se 
preocupa también de convencer a los adultos de que pueden escuchar lo que Él nos dice… 
 
� Hagamos un momento de silencio para poder escuchar el Espíritu de la Palabra del Señor 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 18, 1-5.1-11 
 
� Meditemos personalmente y dejemos penetrar en el corazón la Palabra escuchada...  
 
 
2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tiene para nosotros hoy: 

 
Animador:   Jesús habla de dos cosas, de aquello que los adultos, incluso los apóstoles, pueden 
aprender de los niños… 

 
1) Los apóstoles discutían entre ellos, quién era el más importante del grupo. Con la  

presencia de un niño, Jesús les dejó avergonzados.   ¿Conocemos alguna situación en  que 
un niño dejó avergonzado a un adulto o los adultos?  Comentemos... 
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2) Los adultos pueden echar a perder a los niños y niñas (v 7 y 10).  En este punto Jesús es 
muy severo.  ¿Conoce casos de perversión de niños?  Compartamos... 

 
3) Hoy, con el avance de las ciencias pedagógicas y la sicología y con la reforma 

educacional, hay gran preocupación de los adultos en formar y enseñar bien a los 
niños/as, y también a los jóvenes.  ¿Qué nos parece? ¿Hay igual preocupación en los 
adultos por aprender de los niño/as y jóvenes?  Respondemos, si es posible, con hechos 
bien concretos… 

 
4) Jesús insiste mucho en  los niños/as y los proteje de la mentalidad de sus discípulos.  Da 

la impresión de que, para Él, los niños tienen mucho que enseñar a los adultos.  ¿Qué 
pueden enseñar los niños a los adultos? 
Algunas sugerencias: 
w Sin ningún  miedo los niños/as preguntan cosas que el adulto no tiene coraje de 

preguntar: ellos/as no tiene malicia. 
w Los hijos/as del patrón juegan espontáneamente con los de la empleada: se consideran 

iguales... 
¿Hay aquí algo que podemos aprender nosotros? ¿Qué? Compartámoslo... 

 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

Animador: Jesús dice, a través de las lecturas que escuchamos y comentamos, que para ser 
mayor hay que hacerse pequeño.  
� ¿Qué me ha enseñado Jesús, hoy, con su gesto y Palabra?  
 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica esta Palabra que hemos escuchado 

y meditado? 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador reparte los  papeles chicos y los lápices... Invita a escribir – en silencio de oración - 
los nombres de los hijos e hijas y/o otros niños/as que nos han sorprendido por su actitud y/o su 
palabra... 
 
El animador coloca la imagen del niño Jesús junto al cirio y la Biblia en Mat 18,3-5. 

� Escuchamos nuevamente la última Palabra del Evangelio de Jesús, hoy... 
 
Mirando, contemplando nuestros 
hijos/as y otros chicos...  
 
� Oremos al Señor agradeciendo 

y/o pidiendo por lo que significan 
los hijos/as en nuestras vidas...  
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Tema 27 

JESÚS Y LA GENTE MAL MIRADA 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio  

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Eran las tres de la mañana.  El padre Timoteo escuchó a alguien llamar a la puerta de la 
capilla.  Era un caballero:  “Padre hoy en la noche, salí con unos amigos.  Bebimos toda 
la noche así.  Por esta razón he venido a confesarme...”  El padre le respondió: “¡Amigo! 
Si tu has perdido la gracia de Dios en una casa de prostitutas, es en esa misma casa 
donde vas a poder encontrarla, pidiendo disculpas a la mujer que tu has deshonrado”.  
Abrió la puerta y dejó al hombre en la calle, sólo, en medio de la noche. 
 
 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Jesús comía con pecadores y publicanos, gente mal 
vista, diríamos nosotros, y se hospedaba en casa de 
ellos (ver Lc 19, 7).  Dejaba a una prostituta lavarle 
los pies (ver Lc 7, 37-38)  Y propone a un samaritano, 
considerado como hereje, como un ejemplo al doctor 
de la ley  (ver Lc. 10, 25-37). Atendía las peticiones 
de los no creyentes (ver Mt 15, 28) y le gustaba estar 
con el pueblo sencillo, despreciado por los fariseos 
(ver Jn 7, 49), Por esta manera de ser, los “piadosos” 
quedaban muy escandalizados.  Jesús fue acusado de  
hacer cosas “equivocadas”, pero respondía:  “No son 
los sanos quienes necesitan al médico, sino los 
enfermos” (Mt 9, 12)  Tanto unos como otros son hijos de Abraham (ver Lc 19, 9-10).  
Jesús llega a hacer una parábola en que muestra “cómo el pecador - a los ojos de Dios - 
puede ser mejor que el fariseo”, considerado hombre piadoso por todos (ver Lc 18, 9-14).  
Esos, que eran los más despreciados por los fariseos, eran los más cercanos a Jesús.   
 
 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Dos actitudes que chocan: la del padre Timoteo y la de Jesús...  ¿Por qué chocan?   
Es porque en nuestra cultura hay normas con las que separamos a la gente. “Este de aquí es 
bueno, aquel es malo”.  Colocamos una barrera que separa: en el lado de acá está lo bueno y la 
gracia de Dios;  al otro lado de allá sólo hay pecado y maldad. Quien está del lado de acá no debe 
pasar para el otro lado. ¿Serán correctas esas normas? ¿Serán estás las normas de Dios? 
Veámoslo más de cerca.. 
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1) ¿Qué nos parece la reacción del padre Timoteo? ¿Qué produce en nosotros su 
comportamiento?  Opinemos... 

 
2) ¿En qué lado de la norma está la prostitución? ¿Quién es el mal mirado, mal visto hoy? 

- ¿Las mujeres que viven esa realidad o los hombres que la frecuentan?  
- ¿Las prostitutas que son excluidas de la sociedad, o la sociedad que se cree justa y 

buena?   
 

3) ¿Por dónde pasa la línea que divide a los hombres y mujeres en buenos/as y malos/as? 
¿Fuera de nosotros o dentro de cada uno de nosotros?  ¿Qué pensamos? 

 
4) ¿Qué otras divisiones conocemos en nuestra sociedad? Comentemos... 

 
5) En la realidad de cada día  ¿Cómo nos comportamos los cristianos/as, ante las divisiones, 

y la norma de los “buenos” y “los malos”? Comentemos desde nuestra experiencia...  
 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 

 
Animador:  Es fácil decir:  “Ese de aquí es bueno, aquel de allá es malo”  ¿No nos estaremos 
condenando a nosotros mismos con esa manera de juzgar?  Escuchemos como Jesús encara este 
problema… 
 
� Pidamos en silencio la ayuda del  Espíritu Santo para comprender la Palabra. 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 21, 28-32. 
 
� Otro momento de silencio para que penetren en nuestra alma las Palabras de Jesús. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 
1) Nosotros ¿A quien nos parecemos? Al hijo que dice: “No voy”, pero que después termina 

haciendo lo que el Padre le pide, o, como el otro que dice: “Claro, ya voy”, y no hace la 
voluntad  de Dios?  ¿O tenemos la reacción de un tercer hijo?  Compartamos... 

 
2) Cuando Jesús hablaba del hijo que decía: “No, yo no voy”, pensaba en los publicanos, en 

las prostitutas y en toda esa gente de la que todo el mundo  decía que es gente mal vista. 
¿Quién es hoy esa gente que a primera vista dice:  “No, yo no voy”, pero que termina 
haciendo lo que Dios le quiere?   Comentemos algunas situaciones conocidas... 

 
3) Cuando Jesús se refería  al hijo que decía: “¡Claro ya voy!”  estaba pensando en los 

fariseos que enseñan sí, pero no hacen lo que el Padre pide (Mt 23, 3). ¿Existen hoy ese 
tipo de personas que dicen sí pero no lo practican?  Comentemos con hechos concretos…  

 
4) Los fariseos eran personas muy respetadas y piadosas.  Pero a Jesús no le agradaba su 

hipocresía.  Una vez dijo:  “En todos nosotros hay un fariseo disfrazado”.  ¿Qué pensamos 
de este juicio? 
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SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 

 
Después de reflexionar sobre diferentes actitudes ante lo que llamamos el mal, o en relación al a 
gente “mal mirada”... 
 

� Recordemos la actitud del padre Timoteo ¿De dónde viene su reacción ante el amigo 
borracho? 

 
� Mirando a nuestra sociedad, hoy, nos damos cuenta que existen muchas normas y 

barreras que dividen a la gente en “buenos” y “malos”...  Jesús no aceptó esta división.  
¿Si Jesús llegase hoy, qué haría? 

 
� ¿Qué proponemos hacer en concreto para liberarnos de la barrera que nos divide y 

poner en práctica la Palabra que hemos escuchado y meditado? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
� Canto al Espíritu Santo. 
 
� Hagamos silencio y oremos nuestra propia vida 

cristiana... Pidamos perdón por nuestras 
incoherencias como cristianos … 

 
� Padre Nuestro. 
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Tema 28 

JESÚS Y LOS QUE VIVEN EN LA SOLEDAD 
 

“Ya no temo, Señor, la soledad, 
  porque Tu caminas a mi lado”. 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Para cada participante: Una copia de los textos bíblicos de 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
- Imágenes y/o nombres de personas solas y abandonadas, 

casete con la canción”Soledad” de Nana Mouskouri y 
grabadora para OREMOS LO VIVIDO 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 
En la esquina de la calle Padre Hurtado estaba sentada una viejita pidiendo limosna. No 
miraba para arriba, sólo veía las piernas de las personas que pasaban y las monedas que caían en 
el tarro:  “¡Dios se lo pague!”.  Una vez un joven se sentó al lado de la anciana, no le dio 
limosna, porque quería conversar:  “¿Cómo está señora?  ¿Le da esto para vivir?”  Admirada, la 
señora levantó la cabeza, miró al joven y le dijo:  “Qué lindo, tengo gente para hablar...Yo 
pensaba que estaba sola aquí! 
 
En la casa de señora Alicia. Muy preocupada, ella cuenta de su hijo:  “Eduardo vive metido en 
el aparato de TV y el computador.  Nunca está con amigos, y nunca quieto consigo mismo. 
Siempre está oyendo y viendo cosas...  Tengo miedo de que nunca va a madurar, que nunca se va 
a encontrar consigo mismo... Capaz que algún día se topará con una gran soledad!” 

 
 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Basta, Señor, que Tu quieras y yo quedaré 
sano” (Mc 1, 40).  Así gritó el leproso.  
Probablemente quería hacer más fácil el 
asunto a Jesús.  Un leproso no podía entrar en 
contacto con los demás.  La gente no podía 
tocarlo.  Un leproso tenía que marginarse de la 
sociedad.  Estaba penado por la ley.  Los 
leprosos vivían en una terrible soledad.  En 
caso de que Jesús tuviese escrúpulos en 
tocarlo, el leproso confiaba que bastaría que él 
quisiese.  Tenía fe que Jesús podía sanarlo sin 
tocarlo.  Jesús, antes de decirlo: “Si, yo quiero  
estás sanado”, puso su mano sobre el leproso 
(Mc. 1, 41).  Antes de sanar un mal corporal, Jesús quiso sanar en esa gente la soledad de 
su espíritu.  En esa gente expresó amistad, les volvió a la convivencia humana. 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Hoy, especialmente en las grandes ciudades donde viven millones de 
personas, hay mucha soledad. La soledad en que muchos se encuentran, se hace un 
problema grave.  ¿Cuáles son causas de tanta soledad? Exceso de conversación o falta de 
ella?  Veamos juntos este problema más de cerca… 
 

1) ¿Conocemos situaciones como la viejita en la esquina de Chorrillos o como Señora 
Alicia? Y ¿Cuál es nuestra reacción espontánea ante estas  soledades? ¿Qué hacemos o 
sentimos comúnmente? Comentemos... 

 
2) ¿Alguien entre nosotros tiene experiencia de “sentirse solo/a”?   ¿Cuándo le pasó?  

Compartamos con confianza. 
 

3) En las grandes ciudades mucha gente sufre soledad ¿Cuál es la causa? ¿Qué experiencia 
tenemos en nuestro sector de la ciudad?  

 
4) Todos los días las noticias nos hablan de suicidio en alguna parte del mundo.  ¿Por qué 

sucederá?  ¿Qué relación tendrá el suicidio con la soledad? ¿ Conocemos algún caso? 
 

5) ¿Qué nos parece la actitud de Jesús? 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos por qué y cómo Jesús vive la soledad: 
 

 
Animador:  La mayor soledad, parece que la sufre el que no se quiere ni se acepta a si mismo.  
Esa persona no sabe quedarse consigo misma y busca constantemente que le distraigan... Cuando 
se encuentra sola, sufre terriblemente. Veamos la actitud de Jesús frente a la soledad… 
 
� Pedimos en silencio la ayuda del  Espíritu Santo para acoger y comprender la Palabra. 
 
Lectura del Evangelio en algunos momentos: 
� Jesús desea y busca la soledad:   Marcos 1, 35;  Mateo 14, 13; Lucas 5, 42 
� Jesús sufre la soledad ante la conspiración:  Marcos 14, 34-37 
� Jesús sana al que sufre soledad:   Mateo  11, 28-29 
 
� Tomemos otro momento de silencio para que penetren en nuestra alma las Palabras de Jesús.. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 

Animador:   Hemos reflexionado acerca de la soledad y vemos que no toda soledad es igual:  
Jesús desea y busca soledad, sufre soledad en ciertas circunstancias, y quiere sanar la soledad 
de otros.  Hoy mucha gente busca un tiempo y espacio de soledad que dé paz, tranquilidad... 
También hay personas que se encuentran en otra soledad que hace sufrir… 
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1) Hay tiempos en la vida en que personas quieren estar solas.  ¿Hemos sentido alguna vez la 
necesidad de estar solo/sola?  ¿Cuándo y por qué? 

 
2) ¿Por qué es tan justo y necesaria la soledad que buscó Jesús? 

 
3) Hay personas que sufren en momentos terrible soledad o soledades, como fue, por 

ejemplo, el caso de Jesús en la conspiración ante los Tribunales...  ¿En nuestra vida, 
hemos sufrido alguna terrible soledad?  ¿Qué hizo o cómo venció esa soledad?  
Compartamos…  

 
4) ¿Qué hizo Jesús para vencer esa soledad?  Leamos Marcos 14, 34-37 

 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
El socorro y/o la presencia amiga rompe la soledad que hace sufrir.  Jesús se acercó a sus 
discípulos y a su Padre-Dios... 

 
- El problema de Eduardo que vive en medio de la TV y el computador, es el problema de 

mucha gente hoy.  ¿Qué enseña Jesús para acabar con este sufrimiento?¿Qué podemos hacer 
nosotros? 

 
- ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos escuchado y 

meditado? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca las imágenes y los nombres de personas solas y abandonadas en un lugar 

a la vista de todos... 
 

§ Hagamos otro silencio para orar por ellos y por nuestra soledades... 
 

§ Canto: escuchar “ Soledad” (Nana Mouskouri) 
 

§ Padre Nuestro. 
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Tema 29 

JESÚS Y LAS BUENAS PERSONAS QUE NO TIENEN FE 
 
“Usted no lo sabía pero éste, era yo.  
Yo estaba hambriento y usted me dio comida” 

 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio  
- Varias copias de las frases de los versículos 35 y 36, por 

separado, para SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Sergio, chofer de bus, iba contando:  “Yo soy así. Mira. 
Antes de ayer, por ejemplo, yo tenía un día hecho, cuando 
me pidieron un viaje a Osorno.  Un viaje a Osorno da su 
platita.  Pero, junto a mí estaba un compañero que no 
había tenido suerte ese día.  Le pregunté: “Juan, ¿Estás 
con ánimo de irte a Osorno? El respondió: “¿Cómo no? 
¡Encantado! Vamos allá, porque lo necesito.  Los días han 
ido bien malos”.  Juan ganó así el dinero que le faltaba. 
Quedé contento. Yo soy así, me gusta ayudar al amigo”.  
Sergio no pensó en Dios, ni en Jesús.  Solo pensó en Juan 
que necesitaba el dinero para su casa. 
 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Los cristianos de Corinto tenían un problema serio: ¿Podemos o no comer carne 
sacrificada a los ídolos paganos?  Unos decían:  “No se puede”  Otros, más inteligentes, 
decían:  “Se puede, es carne como cualquier otra”.  Pero sabiendo eso, San Pablo escribe: 
“Ustedes que son más inteligentes, son motivo de pecado para sus hermanos más 
sencillos.  Acuérdense que Jesús murió también por ellos.  Pecando e hiriendo la 
sensibilidad de ellos, ustedes hieren la sensibilidad de Cristo.  Si yo supiese que la carne 
que yo como es motivo de escándalo para mi hermano, pasaría el resto de la vida sin 
comer carne, sólo por no causar escándalo a mi hermano”. (1Cor 8, 11-13) 

 
3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Son dos casos de ayuda al otro, Sergio y San Pablo.  Sergio ayudó al otro sin pensar 
explícitamente en Cristo.  Pablo ayudaba y se sacrificaba por Amor a Cristo y para no armar 
escándalo para sus hermanos en la fe.  Hoy mucha gente actúa como Sergio, ayuda sin pensar en 
Cristo...  Veamos este asunto más de cerca… 
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1) ¿Existen en nuestro sector personas como Sergio?  ¿Personas que no piensan en Cristo, 

pero que actúan con enorme bondad?  Comentemos... 
 

2) ¿Qué nos parece la actitud de Pablo, su sacrificio para sus hermanos? ¿Es una actitud 
realista y de estos tiempos?   ¿Por qué sí?  ¿Por qué no? 

 
 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 

 
Animador:  Hoy se oye la pregunta: ¿Para qué sacrificarse si Dios siempre perdona a todos?  
Otros dicen:  “En la calle me encontré con Juan, con Pablo, con Sergio, con Graciela.  Nunca 
encontré a Cristo en la calle  ¿Qué tengo que hacer para encontrarlo?”  Escuchemos a Jesús 
 
� Hagamos un silencio para pedir el Espíritu y poder acoger la Palabra de Jesús... 
 
� Lectura del Evangelio de San Mateo 25, 34-44 
 
� Otro momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús. 
 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen para nosotros hoy: 
 
 

1) ¿Qué nos llega más al corazón después de escuchar esta Palabra del Señor? 
 

2) Cristo se pone del lado de los que tienen hambre y sed, de los que viven sin casa y sin ropa, 
de los enfermos y encarcelados, de los que viven marginados de todo.  Es aquí donde Cristo 
puede ser encontrado  ¿Y nosotros, dónde intentamos encontrarlo? 

 
3) ¿Qué nos parece esto: Nosotros, los cristianos/as, la Iglesia Católica aquí en Chile, ¿Estamos 

buscando a Cristo por el camino acertado?  Opinemos con hechos concretos… 
 

4) Sergio se va a sorprender cuando Cristo le diga:  “Estaba sin trabajo ese día, y tu me 
ofreciste el viaje a Osorno. Entra, Sergio, en el Reino de mi Padre”. Entonces, Sergio 
preguntará “¿Pero cuándo le he ofrecido un viaje a Osorno?  Sólo recuerdo habérselo 
ofrecido a mi colega Juan”  Y Cristo le dirá: “Sergio, Juan era Yo”.  Jesús no anda 
preocupado de qué piensa la gente de Él. Lo que le interesa es que la gente piense en Juan, en 
Alicia, en el pobre, en el que tiene hambre. En el modo de ser de Sergio se nota que el 
prójimo tenga un valor muy grande, mayor que cualquier mayor ganancia material.  ¿Dónde 
vemos hoy estas acciones consecuentes con el Evangelio? Compartamos con hechos 
concretos de nuestra vida… 

 
5) Todas las religiones, incluida la Católica, tienen imágenes y estatuas de piedra, de madera, de 

yeso o de papel.  Cristo quiso dejar una imagen suya.  Pero no de papel, ni de madera, ni de 
barro, ni de piedra.  Es una imagen viva, de carne y hueso, imagen que habla, pide, grita y 
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llama..  Es el prójimo necesitado.  Jesús lo dice: “Soy yo”. El prójimo es una imagen 
incómoda.  La imagen viva es el pobre, el que tiene hambre, sed, no tiene casa, ropa, vive 
enfermo, está preso, está marginado de la sociedad y no tiene lugar en el mundo, porque otros 
no lo dejan… ¿Si nosotros, los cristianos y cristianas, estuviésemos realmente convencidos de 
ésta autentica imagen viva de Cristo, cómo estarían Chile, nuestro sector y nuestra Iglesia? 

 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
� En el juicio final, habrá gente que dirá:  Señor, en tu nombre hicimos mucho...”  Pero no 

entrarán en el Reino... 
§ ¿Qué pasará con nosotros? 

 
� El animador coloca las frases de los versículos 35 y 36 en el medio... Estas son las realidades 

en que cada bautizado/a puede experimentar a Cristo, hoy... 
� Escojamos, cada uno/a, una situación en la que desea aprender a acoger por Amor a Cristo... 
 
 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 

� Oremos en silencio por la intención de cada uno/a... 
 

� Canto: Los que tienen y nunca se olvidan lo que a otros les falta... 
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Tema 30 

JESÚS Y EL PROJIMO 
 
 

“¿Quién es mi prójimo? 
  El otro se hace su prójimo si usted se acerca a él.” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio  

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Un joven, Rolando, se enteró de que había una señora 
anciana abandonada en una casa de la cuadra.  Hace más 
de 12 días estaba allí adentro, enferma, sin ayuda, en una 
inmundicia inimaginable... El joven intentó hacer como el 
Buen Samaritano. Golpeó la puerta de 15 casas y no 
encontró a nadie que quisiera ayudarle.  Le decían: 
“Joven, lo siento mucho, pero no puedo ayudarlo en este 
momento”  “De noche aquí no atendemos a indigentes, 
solo casos de gente asegurada.”  Por fin, con ayuda de 
una chiquilla, puso a la anciana en la micro y la llevó él 
mismo a la hospedería del Hogar de Cristo.  Allí le 
dijeron que hasta la mañana siguiente no se podía hacer 
nada.  La llevó a la posta, el médico de turno dijo: “Sí, 
puedo atenderle un poco” - y añadió - ”Me voy a arriesgar”... y ayudó a la anciana.  Era 
muy joven aún el médico. 
 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia: 
 

Jesús preguntó al paralítico: “¿Quieres quedar sano?”  “Señor”, le dijo el hombre, “no 
tengo a nadie que me lleve a la piscina cuando  el agua se mueve.  Cuando llego allá, 
algún otro llegó ya primero que yo” El paralítico llevaba allí 38 años esperando una mano 
amiga que lo ayudase a entrar en la piscina para ser sanado por el movimiento de las 
aguas.  Esperó 38 años y nadie lo ayudó.  Jesús lo ayudó: “¡Levántate, toma tu camilla y 
vete caminando!” (Juan 5, 1-9) 
 
 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Dos casos parecidos: la anciana esperó 12 días, sola; el paralítico 38 años, en medio 
de otros enfermos, cerca de la piscina  ¿Cómo es posible que ocurra una cosa así?    Veamos esto 
detenidamente… 
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1) ¿Nos ha tocado de cerca un caso como el joven Rolando con la anciana enferma? 

Comentemos experiencias de habernos esforzado, haber encontrado mucha buena voluntad  
alrededor y, a pesar de tanta buena voluntad, no haber  podido dar la ayuda precisa.. 
Escuchémonos. 

 
2) Oyendo el caso de la anciana enferma, muchos reaccionarían: “una cosa así no debería 

pasar”.  Sin embargo, ocurre y con demasiada frecuencia.  A pesar de todo, es difícil dar con 
el culpable: no se puede acusar a los vecinos, ni al funcionario de la hospedería, ni al pueblo 
judío por haber dejado botado al paralítico durante 38 años.  No se puede acusar a nadie.  
Todos tenían un motivo justo para no ayudar, sin embargo, no podemos desconocer que aquí 
hay algo equivocado.  Algo marcha mal.  Un error gravísimo y nadie tiene la culpa  ¿Cómo 
explicamos este asunto?  ¿Nadie tenía la culpa?  ¿Y nosotros?  ¿Dónde está el error que 
produce hechos tan lamentables? 
 
 

 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice y hace frente al problema de la soledad: 

 
Animador:  Mucha gente, ante la miseria del pueblo, encuentra un motivo para tranquilizar su 
conciencia.  Los fariseos  encontraron un motivo así.  Decían que solamente tenían que amar a su 
prójimo y no a los demás que no conocían.  El problema de ellos era:  Saber quien es el prójimo.  
Veamos como Jesús enfrenta este problema… 
 
� Lectura del Evangelio de Lucas 10, 25-37 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras que hemos escuchado. 
 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen hoy para nosotros 
 

1) Jesús utilizó a un samaritano como ejemplo para los judíos.  Según los judíos, los samaritanos 
eran personas de mala reputación  ¿Qué tipo de personas utilizaría hoy Jesús como ejemplo 
para los católicos?   ¿Quién sería el Buen Samaritano? 

 
2) Hoy, mucha gente está botada a la vereda del camino, medio muerta, asaltada por la injusticia 

y por tantos otros motivos.  Todos nosotros pasamos y somos tocados por la tristeza, el 
sufrimiento, la soledad, esperando al Buen Samaritano que no aparece.  Algunos pasan: “¡Mi 
salario no da para ayudar!”, y continúan el camino; otros pasan y piensan: “Yo no puedo 
hacer nada ¿Quién soy yo?  Si yo soy un tipo común y corriente”   “Para eso hay 
instituciones, para ellos, que vayan para allá”  y continúan el camino.  Otros pasan y 
piensan:  “Yo no soy responsable de que ocurra esto.  No me corresponde arreglar la miseria 
del mundo”  y continúan caminando.  Otros pasan y se enojan: “¡Que gobierno de 
porquería!, ya podría preocuparse  de la gente”…. 
¿A qué grupo pertenecemos?  ¿Qué hacemos en cualquiera de estos y de otros casos? 
Comentemos… 

 
3) ¿Cómo o cuál es nuestra actitud frente a la injusticia?  Compartamos... 
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4) ¿Aunque hubiese muchos médicos que se arriesgan, o muchos Rolandos  ¿Se resolvería así el 

problema de la injusticia que existe hoy?  ¿Qué nos parece? 
 
5) ¿Es justo que un médico tenga que arriesgar su pega para atender a una persona? 
 
 
6) ¿Hemos intentado ser Buen Samaritano? ¿Cómo nos sentimos...? ¿Cómo debería ser el Buen 

Samaritano de la gran ciudad hoy? 
 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
� El especialista en la ley de Dios preguntó: “¿Quién es mi prójimo?” 
 
� Pensaba que iba a poder dividir a los hombres en dos grupos: Prójimos: son a quienes 

debemos ayudar; y no-prójimos: son aquellos con los cuales no tenemos ninguna obligación... 
 
� Jesús le devuelve la pregunta.  Si el otro es el prójimo no depende del otro, depende de uno y 

de su generosidad.  Somos todos responsables en la medida en que nos ponemos en contacto 
con la miseria y la injusticia.   

 
� Como cristianos: ¿Qué deberíamos hacer para llegar a ser prójimos y prestar real ayuda al 

otro/a sin favorecer la flojera sino la dignidad? 
 
� ¿Cómo actuaremos para poner por obra la Palabra escuchada? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� Canto: “Con nosotros está y no le conocemos..” (P. Esteban Gumucio) 
 
� El animador invita a hacer silencio y recordar – cada uno/a – las personas pobres y miserables 

que encontramos regularmente en nuestro camino... que dejamos de lado... y que no las 
tratamos como prójimo... 

 
� Pedir por nosotros y los otros... 
 
� Padre Nuestro... 
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Tema 31 

JESÚS Y LA HUMANIDAD 
 

“Se vive la vida entregándola” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio  
- Lápiz para cada uno/a 
- Corazón de papel para cada uno/a: OREMOS LO VIVIDO 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“En 1980, en Chile se registraban cerca de cien mil accidentes de trabajo, accidentes 
que causaron millonarias pérdidas por las licencias de los trabajadores”:  Así se habló 
en un discurso a los Ingenieros de Seguridad Industrial.  El interés de los ingenieros era 
evitar el desperdicio de recursos y de tiempo, causado por el gran número de accidentes 
ocurrido en los últimos años.  El interés de los ingenieros es muy real. Pero no aparece en 
ese discurso  ningún interés por la vida de los trabajadores. En la estadística presentada, 
no se decía cuántas familias quedaron sin el apoyo de padre o madre.  El interés único y 
último es: la producción, el mínimo de gasto y el máximo de ganancias. 
 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

La valoración de la riqueza y las ganancias lleva a no interesarse por la vida de los otros.  
Hace dos mil años escribía Pablo a Timoteo:  “Exige a los ricos de este mundo que no 
sean orgullosos, que no  confíen en el dinero ni pongan su esperanza en riquezas 
dudosas”, (1Tim 6, 17)  Habla de los que venden y explotan a los hombres    (1Tim 1, 
10b). “Hay que taparles la boca cuando vienen a perturbar a familias enteras enseñando 
lo que no deben, movidos sólo por el dinero”, 
(Tito 1, 11) Y Santiago dice: “Ustedes los 
ricos lloren  y giman por las desgracias que 
van a caer sobre ustedes.  Sus riquezas están 
podridas. Sus ropas ya están siendo comidas 
por la polilla.  Su oro y su plata están 
mohosos, y ese moho será una prueba contra 
ustedes y los destruirá como fuego.  Porque el 
salario que han robado a los trabajadores de 
sus campos está gritando, los gritos de sus 
inquilinos han llegado a los oídos del Señor.  
Vivieron en el lujo y los placeres ¡Ustedes han 
condenado y matado al justo, porque él no 
tenía como poder resistirles!”  (Stgo. 5, 1a-6). 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  En el mundo globalizado del Tercer Milenio sucede algo extraño: el rico es cada vez 
más rico; el pobre cada vez más pobre y con pocas posibilidades de llevar una vida más digna 
como ser humano.  Algo debe estar podrido.  Veamos esto de cerca... 

 
1) ¿Hay personas en nuestro ambiente en quienes la preocupación por el dinero y las 

ganancias llevó a echar a perder sus vidas?  Comentemos... 
 

2) ¿Conocemos el caso de personas pobres que viven tristes, porque comparan su vida con 
los ricos y piensan que la plata es el único camino que lleva a la felicidad? …  
Compartamos... 

 
3) ¿Conocemos el caso de personas que no compran lo que dice la televisión o la publicidad 

que hay que comprar para ser felices y, a pesar de eso, se sienten muy felices? 
Comentemos... 
 

4) Opinemos nosotros, cada uno/a: ¿Qué necesita uno en la vida para ser realmente feliz?  
¿Qué es lo que hace que la vida de una persona sea más digna, más plena? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice y hace frente al problema de la humanidad: 
 

 
Animador:  Jesús condena  lo que está equivocado en este mundo y presenta un camino de 
humanización. Presenta una nueva ley, un modo de vivir.  El mismo anduvo por ese camino y 
demostró que la nueva Ley puede ser vivida y que la humanización de todos es posible.  
Escuchemos con atención  lo que dice en el Evangelio de San Juan… 
 
� Lectura de dos textos que están unidos entre sí: 
 
� Juan 10, 7-11. 17-18 
� Juan 15, 9-10. 12-13 
 
� Un momento de silencio personal para volver a leer y dejar que penetren en el alma las 

Palabras de Jesús. 
 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen hoy para nosotros: 
 

 
1) ¿Cuál fue la frase que más nos tocó a cada uno/a? ¿Por qué? 

 
 

2) ¿Las cosas que de los ricos Pablo interpela y Santiago condena ocurren también hoy?  
¿Conocemos hechos que comprueban ésto?  Comentemos... 
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3) Jesús es la puerta.  El es el buen pastor.  Dice que los otros eran “ladrones y charlatanes”, 

porque no tenían  la preocupación por la vida y la felicidad de las ovejas.  ¿Diría Jesús 
hoy lo mismo?  ¿Por qué si?  ¿Por qué no? 

 
4) Jesús es la puerta.  Entrar por la puerta lleva a la vida feliz, la vida plena; es decir, hay que 

entrar por Jesús, por su persona por su palabra..  ¿Cómo se hace esto?  Procuramos 
responder con frases del texto que acabamos de escuchar. 

 
5) Comparando el interés y la preocupación de los ingenieros con el interés y la 

preocupación de Jesús:  ¿Dónde está la deficiencia de los primeros? ¿Por qué? 
 

6) Algo tiene que cambiar.  Pero no somos nosotros los que hacemos las leyes ni dictamos 
las normas.  Poco podemos hacer para cambiar la situación y ponerla en sintonía con el 
Evangelio  ¿Cuál es ese poco que podemos hacer desde ahora?  Discutamos este asunto... 

 
7) Los cristianos, aquí, en Chile  ¿Estamos entrando por “la puerta” o estamos actuando 

como “ladrones y asaltantes”?  Compartamos con sinceridad.. 
 
 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
� La preocupación principal  de Jesús es la vida (Juan 10,10), la vida plena para todos....   
� El camino para vivir plenamente es dar la vida por los otros por amor (Juan 15, 12).  
� ¿Queremos experimentar y realizar este mandato? ¿Cómo? 
 
� ¿Qué vamos a hacer en concreto para poner en práctica la Palabra que hemos escuchado y 

compartido? 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
 
� El animador entrega a cada uno/a un corazón de papel... 
� Después de escuchar y compartir la Palabra de Jesús para 

que todos tengan vida, es bueno conversar personalmente 
con el Señor en el silencio de la oración... 

 
� Invitar a grabar en el corazón, es decir escribir la Palabra 

de Jesús que hoy le tocó más a cada uno/a.... 
 
� Contemplemos en silencio... 
 
� Canto final: Danos un corazón grande para amar... 
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Tema 32 

LA MADRE DE JESÚS 
 

“Aquí estoy, a sus ordenes, apenas soy una sirvienta de Dios.” 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio  
- Copiar para cada uno/a: Anexo con textos sobre María 
- Imagen de María: OREMOS LO VIVIDO 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“Mamá piensa que soy un niño todavía ¡Pucha vida! Ya tengo 23 años, pero ella  está 
encima de  mí cómo si aún tuviese 10 o 12 años. ¡Ya tengo edad para saber lo que quiero 
en la vida! Yo sé que ella tiene la mejor de las intenciones, pero yo sufro con su manera 
de ser!” Así hablaba Claudio.  Su mamá no quería que pololeara.  Todas las niñas, unas 
tras otra, se daban cuenta y terminaban por cansarse. 
 
Otro hecho: Angel es sacerdote, y por su madre ya anciana, dejó la parroquia y se 
preocupa de ganar mejor dinero para sustentarla.  Un día, dos sacerdotes amigos de Angel 
fueron a visitar a la mamá. Ella les dijo: “Digan a mi hijo, convénzale que él tiene una 
misión que cumplir. Que no es necesario que se preocupe tanto por mí.  Yo ya me voy 
marchando.  La misión de él no es la de seguir aquí cuidándome. Mi alegría sería verlo 
trabajar en la misión que Dios le ha dado.” 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

La madre de Santiago  y Juan fue a conversar con Jesús y les dijo: “Haz que mis dos hijos 
tengan un buen puesto en tu Reino, uno a tu derecha y otro a tu izquierda”  La madre 
estaba preocupada por el futuro de sus hijos y quería para ellos una buena colocación.  
Jesús deshace el engaño: “Señora, no sabe lo que está pidiendo, eso no me corresponde a 
mí, es mi Padre el encargado”,  y le  hizo saber que en el lugar de un buen puesto en el 
Reino tendrían como destino el sufrimiento. (Mt 20, 20-25) 
 
Otro hecho: El Hijo iba cargando la cruz hacia el 
monte Calvario. Una vida fracasada, enteramente 
entregada a su misión recibida de Dios. 
Condenado por los dos tribunales, Jesús fue 
rechazado por todos, pero su madre estaba ahí, al 
pie de la cruz, sin lamentos.  Era como si estuviese 
diciendo: “Hijo mío, esa es su misión fiel hasta el 
final”.  Él fue fiel, pues en el momento de morir 
dice: “Todo se ha cumplido”, es decir, dicho en 
nuestros términos: “Misión cumplida” (Jn 19, 30). 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  La madre ocupa un lugar muy importante en la vida de cada persona.  Sin ella no 
seríamos lo que somos.  Sin su madre, Jesús no hubiera sido lo que fue y lo que todavía es.  
Pensemos un poco en el sitio que ocupó nuestra madre en la vida de nosotros… 

 
1) ¿Quién(es) conoce(n) algún hecho  semejante al de la mamá de Claudio, de Angel, o de 

Santiago y Juan? Comentemos .. 
 
2) ¿Alguien entre nosotros se acuerda de algún hecho, alguna situación en su vida en que el 

su madre le haya dado fuerzas y haya terminado venciendo?  Compartamos... 
 

3) ¿Qué es lo que más admira en la actitud de esas madres, y por qué? ¿Podemos decir que 
hemos vivido alguna reacción de mamá parecida a la de la madre del sacerdote y la madre 
de Jesús? Conversemos...  

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos algunos hechos que muestran el lugar de María en la vida de Jesús: 
 

 
Animador:  Vamos a escuchar hoy lo que la Biblia dice sobre María. Ella, junto a Dios Padre, 
está en el origen de todo el bien que Jesús hace por y para nosotros.  María la madre de Jesús está 
presente en los cuatro momentos más importantes de la Vida de Jesús.  No vamos a leer los 
cuatro textos, sería muy largo el encuentro, sino que vamos a recordar los cuatro hechos que ya 
conocemos… 
 
� El animador entrega a cada uno/a una copia del Anexo... 
 
� Lectura de los cuatro momentos de la vida de María en los Evangelios. 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma y en el corazón las palabras que hemos 

escuchado 
 
 

2. Descubramos el lugar de la Madre de Jesús en nuestra vida, hoy: 
 

 
Animador:  El asunto es  un poco grande para examinar punto por punto... Vamos únicamente a 
ver lo más importante.  Cada uno/a podrá meditarlo personalmente en su hogar con los suyos... 
 
1) ¿Qué punto nos ha llamado más la atención en lo que acabamos de escuchar respecto a María, 

la Madre de Jesús?  Escuchemos la opinión de cada uno/a... 
 

2) Comparando la actitud de la Madre de Jesús con la madre de Claudio, la madre de Santiago y 
Juan  ¿Qué diferencia descubrimos? ¿A qué se debe? 
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3) ¿Qué puede ayudar de la actitud de la madre de Jesús a las mamás hoy, para comprender y 

realizar mejor su misión de madre?  ¿Cómo? 
 
4) Viendo la misión que María realizó en la vida de Jesús  ¿Cuál es la misión que le corresponde 

a el / ella en nuestra vida de cristianos?  ¿Por qué? 
 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
¿Cuál es el peligro que las madres y los padres del tercer Milenio corren con la educación de sus 
hijos e hijas?  Cuando respondemos  es bueno recordar la actitud de la madre de Santiago y de la 
madre de Claudio... Las dos querían el bien para sus hijos. Nosotros también...  Sin embargo, no 
era ese el bien que más convenía a sus hijos. ¿Qué conviene a los hijos/as para crecer y ser 
personas? ¿por qué? 
 

La mayoría de nosotros son/somos mujeres... Las mujeres asumen la mayor parte de la 
educación de los hijos...  
� ¿Qué conclusión podemos sacar de todo esto para nuestras vidas y las vidas de nuestros 

hijos e hijas? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador coloca una imagen de María junto a la Biblia y un cirio... 
 
Invita a recordar lo conversado, lo compartido y hacer oración para agradecer, pedir o alabar a 
Dios... 
 
Canto a María o Oración Dios te salve... 
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ANEXO 
 

Lecturas del Evangelio sobre  la Madre de Jesús 
 
 
1. EL ANUNCIO DEL NACIMIENTO DE JESÚS 

 

Gracias al consentimiento de aquella joven, llamada María, Dios encontró una entrada 
y puede hacerse humano igual que nosotros.  La respuesta que María dio a la 
proposición de Dios fue ésta “¡Estoy a sus ordenes, apenas, una sirviente de Dios! 
¡Hágase en mi, conforme es tu Palabra!”  (Lc 1, 38) 

 
2. EN EL COMIENZO DE LA VIDA APOSTÓLICA DE JESÚS 

 

En las bodas de Caná, al comienzo de su vida apostólica, Jesús hace su primer 
milagro, gracias a la intervención de María.  Cambió agua en vino.  Él dijo que no 
había aún llegado su hora: “Todavía no ha llegado mi hora” (Jn 2, 3-4).  La verdadera 
hora de Jesús era su Resurrección.  El milagro de Jesús en Caná fue una especie de 
adelanto de lo que iba a pasar, más tarde, en la hora de la Resurrección: sería vino 
comparado con agua.  Así gracias a la intervención de María, comenzó el camino para 
la resurrección, para la hora de Jesús... 

 
3. EL MOMENTO DE LA MUERTE DE JESUS 

 

En el momento de culminar  su misión en la cruz, Jesús fue abandonado por todos.  
Solo se quedaron unos pocos amigos, entre ellos estaba su Madre y, cerca de ella, el 
discípulo más querido de Jesús.  Jesús dice a su madre: “Madre, ahí tienes a tu hijo”. 
Después le dice al discípulo: “Ahí tienes a tu madre” (Jn 19, 25-27).  Fue tanto el 
bien que Jesús recibió de su Madre durante la vida, que no quiso privarnos de ella.  De 
esta manera, junto con su propia vida nos dio a su Madre, para que ella pudiese 
continuar realizando en nosotros el mismo bien que había hecho con Jesús. 

 
4. EN EL MOMENTO DEL NACIMIENTO DE LA IGLESIA DE JESUS 

 

En el momento en que fue dado el Espíritu Santo a los Apóstoles, 
en el día de Pentecostés, nació la Iglesia.  Los apóstoles se estaban 
preparando, rezando durante 9 días, para recibir el don del 
Espíritu...  Junto con ellos, rezando con ellos estaba  María, la 
Madre de Jesús (Hch 1, 24).  Así como ella, mas de 30 años antes, 
había recibido el Espíritu Santo que concibió a Jesucristo en su 
seno (Lc 1, 35), así, ahora, recibe junto a los apóstoles el Espíritu 
Santo que concibe a la Iglesia de Jesús.  
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Tema 33 

EL DESEO DE DIOS PARA TODAS  
LAS PERSONAS DE BUENA VOLUNTAD 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio, 
- Ladrillos de papel, mínimo 15...para SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
- Oración:”Jesús no tienes manos” para OREMOS LO VIVIDO: Ver 

anexo 
 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Unos Hechos de Vida de hoy  
 

La profesora mandó hacer un dibujo del cielo.  Una jovencita de octavo básico pintó un 
parque con piscina, bosque, sol, mar y la cordillera.  El día era precioso.  Muchos 
compañeros y Dios, sentado a un lado en la sombra de un árbol grande, mirando tranquilo 
y satisfecho con la alegría de todos.  Debajo del dibujo la jovencita había escrito: “No sólo 
es para los fines de semana del verano, sino para todos”.   
 
Un niñito de una población dibujó una 
procesión: Todos marchaban, cantando y 
bailando, como en una fiesta eterna que 
transformaba la ciudad entera en una gran 
plaza llena de alegría. Dios estaba sentado 
en una banca, asistiendo a todo lo que 
pasaba, y un niño que iba vestido de huaso 
le daba las explicaciones. 
 
Cuando le preguntaron a Pedro sobre qué 
pensaba de cómo sería el cielo, Pedro dijo al 
Párroco: “Yo soy un hombre de mucho 
trabajo.  No me gusta estar quieto.  ¿Cómo 
me voy a quedar mirando el cielo?  
¡Quedarme quieto, mirando a Dios, no lo puedo aguantar!” 

 
2. Hechos de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Jesús comparaba el cielo con un gran asado, pues decía que los animales ya fueron 
faenados para la fiesta (Mt 22, 4).  Sería una fiesta enorme, como fiesta de casamiento 
(Mt. 22, 2) con muchas cosas para comer y beber.  Jesús mismo servirá la mesa, va a ser 
nuestro sirviente.  Jesús dijo que el futuro de Dios va a ser cien veces mejor de lo que es 
actualmente la vida (Mt. 19, 29). Será como un tesoro que tu encuentras (Mt 13, 42).  
Como el agua helada que tu encuentras después de una larga caminata por el caluroso 
desierto (Jn 4, 14 y 7, 37)  y como la casa del Padre, donde tu tienes un lugar preparado 
(Jn. 14, 2-3).  Y vida tan buena y fuerte, que va a durar siempre. Será una vida eterna (Jn. 
10, 10). 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador: Casi nadie cree de verdad en sus sueños, pero a todo el mundo le gusta pensar en un 
futuro mejor: los enamorados, los niños, los ancianos y hasta quienes están enfermos.  Los sueños 
y los deseos hacen que hombres y las mujeres, niños y jóvenes luchen y trabajen para mejorar el 
mundo.  Veamos esto más detenidamente: 

 
1) ¿Quien sueña mejor  el futuro: Pedro o los dos niños pintores? ¿Por qué? 

 
2) ¿Qué es lo que hay en común entre Jesús y los dos niños pintores cuando hablan del 

futuro de Dios? 
 

3) Los niños desean como futuro las cosas bonitas de la vida presente.  ¿Y nosotros, cuando 
soñamos con el futuro, qué ideas o imágenes nos vienen a la cabeza? 

 
4) ¿Qué sueño nos importa, a cada uno/a, poder realizar para su futuro?  Meditemos 

tranquilamente para compartir con verdad, ojalá con hechos concretos y no solamente 
ideas...  

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que Jesús dice al pueblo de su tiempo sobre este problema: 

 
Animador:  La Biblia quiere mantener en nosotros la esperanza, quiere mantener abierto el 
futuro con Dios en Dios y por Dios...  Apoyado en la fuerza y en la fidelidad a Dios,  San Juan 
hace las más bellas descripciones del futuro.  Escuchemos una descripción… 
 

- Pidamos la ayuda al Espíritu Santo para comprender.. 
 

- Lectura del Libro del Apocalipsis 21, 1-7 y 22, 3-5. 
 

- Un momento de silencio para que penetren en el alma la Palabra de Dios y todos puedan 
comprender...  

 
 
 

2. Descubramos el mensaje que la Palabra de Dios trae para nosotros: 
 

1) ¿Cuál es la imagen o comparación de este texto que más nos gusta?  ¿Por qué? 
 

2) ¿Lo que nosotros más deseamos y soñamos en nuestra vida, encuentra en esas palabras una 
respuesta?  ¿Cuál? 

 
3) La muerte, el luto, el llanto, el dolor, la maldición, la división entraron en el mundo por la 

puerta del pecado.  En el “Nuevo Cielo y en la Nueva Tierra”  no va a existir nada de eso  
¿Conocemos algún lugar o alguna comunidad, donde ya se note el comienzo de ese futuro?  
Comentemos… 
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4) Leamos una vez más el texto y vayamos enumerando, una por una, las cosas bonitas del 
futuro de Dios que aquí aparecen.  Comparémoslas con la vida que vivimos...  ¿Hay 
diferencias?  ¿Cuáles? ¿Qué debería cambiar en nuestro país para que Chile pueda entrar en el 
futuro de Dios?  

 
5) Los cristianos deberían ser una “demostración gratis” de este futuro.  Deberíamos mostrar con 

la vida que este futuro es posible.  En nuestra comunidad o Parroquia ¿estamos plantando ese 
futuro?  Reconozcamos las señales... Nombrémoslas... 

 

 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Ya que sabemos que el futuro siempre es nuestro. Ya que sabemos que a nosotros los cristianos 
nos toca colaborar en la construcción de este futuro: ¿Qué conclusión sacamos de todo lo visto 
para nuestra vida presente?  ¿Qué vamos a hacer en concreto, para poner en práctica el Cielo 
Nuevo y la Tierra Nueva? 
 

� ¿Cuáles son las acciones que sirven como ladrillos para la construcción  de este futuro?  
¿Por qué? 

 
� El animador pone los  ladrillos de papel y entre todos van anotando las acciones que 

sirven para la construcción de este futuro... 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador : 
� Pone el cirio, la Palabra de Apocalipsis, los ladrillos... 
� Lee una vez más la lectura... 
 
� Invita a cada uno/a orar y responderle a Dios para colaborar con Él... 
 
� Cada uno/a escoge el ladrillo con la acción que El se compromete a apoyar… 
 
� Oración: Jesús, no tiene manos… 
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Tema 34 

EL PRIMER HIJO DEL FUTURO 
 
“Un Hijo ya nació, el futuro comenzó” 

 
Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Imagen de Jesús con los discípulos de Emaús,  
- Imagen de Jesús y la comunidad partiendo el pan 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“¡Que cosa! Yo esperaba encontrar alguna pega, pero ya son cuatro semanas y no 
encuentro nada”  Así habla Panchita.  Vino del Sur a la capital, esperando encontrar el 
paraíso…  No encontró nada de lo que buscaba.  Todo lo contrario, gastó todo el dinero 
que había ahorrado.  En el bus de vuelta a su tierra, comentaba con la mujer que viajaba a 
su lado: “Uno piensa encontrar una vida mejor en la capital. ¡Pero na´ que ver! No 
encontré nada y quedé peor que antes.  Se imagina andar de puerta en puerta, buscando 
un empleo durante cuatro semanas.  Perdí hasta lo poco que tenía.  Esta cruz, si, que es 
demasiado pesada para mí.  Perdí hasta la esperanza.  No creo más en la buena voluntad 
de la gente.  Puros egoístas, nadie quiere ayudar a nadie.  El puro billete es lo que vale”. 
 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Nosotros esperábamos que Él sería el 
Libertador de Israel; pero a todo esto van dos 
días que sucedieron  estas cosas” (Lc 24, 21).  
Así dijo Cleofás al desconocido, en el camino, 
de vuelta a casa.  Durante casi tres años, 
anduvieron en pos de un hombre, joven y 
atrayente, llamado Jesús de Nazareth.  
Esperaban encontrar en él todo lo que la vida 
pudiese ofrecer de felicidad.  Pero no fue así.  
No consiguió nada.  Todo quedó peor que 
antes.  Los sacerdotes junto con los Romanos 
lograron matarlo (Lc 24, 20).  Ahora ya no 
tenía sentido.  No sacaba nada con tener buena 
voluntad.  La mala voluntad de los demás parecía ser más fuerte.  Cleofás y su amigo 
regresaban a su casa desanimados: “Nosotros esperábamos… pero…“  Los demás 
apóstoles estaban en lo mismo.  Se encerraron en una sala en Jerusalén, atemorizados y 
golpeados en su esperanza.  La vida perdió su sentido para ellos.  No pensaban en la 
posibilidad de la Pascua de Resurrección. 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también con nosotros  
 

Animador:  “Esperar”, todo  el mundo espera alguna cosa o algo mejor, tanto la Panchita, 
como Cleofás y todos nosotros…  Pero a pesar del esfuerzo, la esperanza  fracasa.  Un poder 
más fuerte cierra el futuro y mata la esperanza.  Dejaron de creer en la buena voluntad de los 
demás.  Veamos esta realidad de cerca… 

 
1) ¿Nos ha pasado algo parecido a la situación de Panchita y/ o Cleofás? Compartamos… 
  

 
 

2) Todos, o casi todos, hemos conocido tiempos oscuros como el Viernes Santo. ¿Quién ha 
percibido alguna vez en un Viernes Santo de su vida diaria que esta cruz tiene una Pascua 
que sigue después?  Comentemos… 

 
3) Mirando nuestro modo de vivir de cada día: ¿Nos fijamos más en la cruz del Viernes 

Santo o en el Domingo de Resurrección?  
 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Descubramos cómo Cleofás y su amigo encontraron fuerza para enfrentar y vencer la cruz: 

 
Animador:  Cleofás y su amigo fueron derrumbados por la cruz. Pero, no se encerraron en su 
cruz y su dolor… Encontraron una fuerza, que puede ser fuerza para Panchita y todos nosotros. 
Pero es necesario descubrirla.  Vamos a escuchar como Cleofás la descubrió… 
 
� Un momento de silencio para acoger en el corazón lo que vamos a escuchar… 
 
� Lectura del Evangelio de Lucas 24, 13-35 
 
� Otro momento de silencio para que penetren en el alma las palabras de Jesús. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que la Palabra de Dios trae para nosotros: 
 

1) ¿Qué momento de este encuentro de Jesús con los discípulos toca más nuestro corazón? 
¿Por qué?  

 
2) Los dos discípulos estaban derrumbados por la cruz, desanimados.  Jesús hizo sentir su 

presencia y les reanimó…  Perdieron el miedo y enfrentaron la caminata de 18 Km., de 
vuelta a Jerusalén, solamente para comunicar su alegría y esperanza a los demás ¿Algo 
semejante nos ha pasado alguna vez? Compartamos…  

 
3) El peso de la cruz no les venía de los dos pedazos de madera, sino del peso del poder de 

los Romanos y de los judíos, que mataron a Jesús y que mataban la esperanza y el coraje 
de estos dos hombres.  ¿De dónde viene el peso de la cruz que aplasta la vida de Panchita 
y tal vez la de nuestra propia vida? Dialoguemos bien este asunto en nuestra comunidad… 
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4) Jesús resucitó en la mañana.  Pero, para estos dos hombres  la fuerza y la alegría de la 
Resurrección sólo llegaron en la noche de aquel día  ¿Ha llegado la fuerza de la 
esperanza, de la resurrección, para cada uno/a de nosotros?  ¿Nos ha tocado alguna vez?  
¿Cómo? Compartámoslo… 

 
 
SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

� ¿Cómo lo hacemos, cada uno/a, para pasar de Viernes Santo a Domingo de Resurrección?  
¿Esperando que pase el sábado sin hacer nada?  

 
� Al saber que Jesús estaba vivo, los amigos de Jesús perdieron el miedo, enfrentaron la 

noche, el cansancio, los Romanos, los judíos, las cárceles, las torturas… Enfrentaron todo 
lo que les daba miedo antes.   Nada ya conseguía derrotarlos.  En Jesús encontraban  
fuerza, coraje y esperanza para luchar y vencer  ¿Qué lección, en concreto, podemos sacar 
de todo eso para nuestra vida hoy?   

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
 
� Animador coloca la Biblia, las dos imágenes… 
� Al escuchar y compartir la fe en comunidad, descubrimos que Jesús se hace presente de tres 

maneras: 
- como compañero 
- a través de la Palabra  
- en la Eucaristía, donde se parte el pan. 

 
� Para nosotros son tres ventanas abiertas a la presencia de Jesús en la vida, hoy… 
� Pidamos al Espíritu que nos ayude a abrir la ventana que menos hemos tocado hasta ahora… 
� Después se puede terminar con el canto: Señor, toma mi vida nueva… 
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Tema 35 

La semilla de mostaza es la más pequeña de todas las 
semillas de la tierra… una vez sembrada crece y se hace 
más grande que todas las plantas del huerto (MC 4, 31-32) 

 
“Los primeros signos del futuro de Dios son: 
 La sabiduría de los ignorantes y la fuerza de los débiles”. 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Semillas de varios tipos 

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Una vez, durante una misa, se leyó este texto: “Lectura de los 
hechos de los cristianos de Tucapel:  En aquel tiempo Antonio y 
Esmeralda, una pareja de ancianos con casi 50 años de casados, 
pasaron frente a una casa donde la comunidad cristiana estaba 
reunida.  Alfredo, uno de la comunidad, los vio y les invitó a 
entrar, pero no quisieron: “Seguimos en la carreta; faltan 5 km 
no más para llegar a casa…” decía Esmeralda, cansada ya del 
camino.  Alfredo insistió y se quedaron.  Entraron y se les 
presentó a la comunidad.  Por primera vez alguien se interesó por 
la vida y el trabajo de Antonio y Esmeralda.  Una señora 
preguntó: “Díganme una cosa, ¿En su vida de pareja fueron 
felices?”  La respuesta de los ancianos no fue de palabras, sino 
una sonrisa alegre y un abrazo mutuo.  Con eso quisieron decir ¡Qué pregunta!.  Entonces Alfredo dijo a los 
hermanos de la comunidad: “Aquí tenemos tesoros escondidos. Lo más grande que Dios ha realizado entre 
nosotros durante casi 50 años acaba de ser revelado a nosotros. Démosles todos un abrazo fraterno a 
Esmeralda y Antonio.”   Aquí termina la lectura de los hechos de los cristianos de Tucapel”  Todos 
respondieron: “Te alabamos Señor”. 

 
2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Nadie se fijaba en la limosna de la pobre viuda, pero Jesús  hizo notar: “Ella depositó más que 
todos ellos”.  Nadie creía que un pagano pudiese tener fe, pero Jesús reveló que este capitán 
romano tenía más fe que los judíos (Mt 8, 10).  Los grandes despreciaban al pueblo sencillo y 
decían: “Esos que no conocen la Ley ¡Son unos malditos!” (Jn 7 ,49).  A este pueblo 
abandonado por todos, Jesús consiguió transmitir su mensaje: “Padre, yo te alabo porque has 
mantenido ocultas estas cosas a los sabios y prudentes y las revelaste a la gente sencilla” (Mt 
11, 25).  Nadie creía que una prostituta pudiese tener amor, pero Jesús dio a conocer que 
aquella mujer amaba más que Simón, fariseo observante (Lc 7, 40).  Nadie percibía los 
llamados de Dios en la vida  y en la naturaleza, pero Jesús sacaba el velo y decía: “El Reino de 
Dios es como la sal, como los pajaritos, como el comerciante, crece como las flores del 
campo, etc…” 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también con nosotros:  
 

Animador:  Soñamos con un futuro muy grande y no observamos las tejas muy pequeñas, 
usadas por Dios y fabricadas por nosotros para construir el futuro.  Quien caza un águila no se 
fija en la mariposa.  Veamos esto detenidamente.. 

 
1) Antonio y Esmeralda son como las flores del campo, crecen escondidas…  Cualquier 

campesino-vecino las conoce.  Pero de verlas tanto, ya no percibe la belleza que tienen.  
Fue necesario que Alfredo les llamara la atención.  Ahí todos vieron y dieron gracias a 
Dios  ¿Quién(es) son para nosotros aquí estas “flores del campo”  que crecen cerca o en 
medio nuestro, y que  ya no reconocemos su belleza de tanto verlas… Compartamos. 
 

2) ¿Qué opinamos de esto: Una viuda pobre que da $50,- pesos contribuyó más para la 
Iglesia que un rico que da $100.000?  Reflexionemos bien antes de responder… 
 

3) El futuro de Dios está naciendo…  Por el momento se ve la matita, pero es un roble.  Nace 
para quedarse y durar.. ¿Podríamos mencionar algunas de estas semillitas que han crecido 
o crecen en la vida en su comienzo fueron muy humilde?  ¿Cuáles? Digamos también por 
qué… 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 
1. Escuchemos lo que la Biblia dice sobre el comienzo del futuro hoy día: 
 
Animador:  Nadie le daba boleto a Antonio y Esmeralda, así como nadie le daba boleto a la 
pobre viuda.  Pero Jesús se fijaba en ella, y Alfredo de la comunidad se fijó en ellos.  Él creía en 
la fuerza de los débiles y en la sabiduría de los ignorantes.  Vamos a escuchar como San Pablo 
explica eso para los cristianos de Corinto y también para nosotros… 
 
� Preparemos nuestro corazón con un canto al Espíritu Santo 
 
� Lectura de la Primera Carta  a los Corintios 1, 20-31 
 
� Veamos lo que hemos entendido de la lectura. ¿Qué dice Pablo a los Corintios? (Las ideas 

centrales) 
 
� Un momento de silencio para que penetre en el alma la Palabra de Dios... 
 
 

2. Descubramos el mensaje que la Palabra de Dios trae para nosotros: 
 
1) Participemos, cada uno/a: ¿Cuál es la frase que más nos gusta y nos deja para adentro? Y 

¿Por qué?  
 

2) Lo que dice Pablo en esta carta es exactamente lo que siempre nos hemos pensado e 
imaginado? ¿Por qué? 
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3) ¿Nosotros qué, cómo es nuestra fe? Tenemos fe porque vemos milagros, como los judíos 
(v.22) o porque nos entregan pruebas científicas, o buenas razones como los griegos 
(v.22)? ¿O tenemos una fe que nos hace  creer en la fuerza de la debilidad de la cruz? 

 
 

4) Pensando bien:  ¿Adónde quiere llegar Pablo con su reflexión y enseñanza?  El dice que la 
sabiduría humana no vale nada.  ¿Entonces, no sirve estudiar, no sirve ir a la escuela, no 
sacamos nada con alfabetizar?  El propio Pablo hizo sus estudios superiores en Jerusalén 
(Hch 22,3),  ¿Cómo comprender lo que dice a los Corintios? 

 
5) Hay gente que piensa así: “Si no nos visita el cura o la religiosa o fulano de tal, persona de 

mucho conocimiento y de mucha influencia, la comunidad no vale y la cosa no avanza 
bien”.  Esa gente deja de confiar en sí, para confiar solamente en el otro.  ¿Qué diría Pablo 
respecto de esto? 

 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
Después de reflexionar el hecho de vida de la comunidad en Tucapel y escuchar las Palabras de 
Pablo a los cristianos de Corinto: 

§ ¿Qué enseñanza nos deja para con nuestra vida y la vida de millares de pobres que viven 
en nuestro alrededor? 

§ ¿Qué compromiso nos inspira? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador: Aquí hay variadas semillas… Semillas son muy pequeñas y casi invisibles.  Dentro 
de sí contienen fuerza para nueva vida…  ¿Con qué gestos y/o palabras vamos a sembrar 
nosotros, cada uno/a, la sabiduría de Dios, el don de nuestra fe y así poner en práctica la Palabra 
que escuchamos y meditamos hoy? 
 
� Se invita a orar su compromiso… y tomar una semilla de recuerdo… 
 
� Canto: Yo tengo fe.. 
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Tema 36 

¡ANIMO! HE VENCIDO AL MUNDO 
 

“Hay fuerzas que quieren provocar un aborto 
e impedir el nacimiento del futuro de Dios  

¿Quién va a ganar?” 
 
 
 
 

Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Tiras de lana para todos.. 

 
 

COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 
1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Si comparamos la situación de 50 años atrás con hoy día, no podemos desconocer que 
muchos cambios han sido para mejor: mucho más casas, carreteras pavimentadas, 
educación para todos, luz eléctrica, radio, televisión, teléfonos, computación, medicinas, 
etc.  Los males que antes nos derrotaban, nosotros los derrotamos ahora: distancia, 
aislamiento, aguas violentas de los ríos, ignorancia, analfabetismo, enfermedades, etc.  Es 
una lucha victoriosa que libramos contra los males que amenazan la vida.   
 
También hay una cosa oscura de esta medalla brillante de nuestro mérito.  Vencedores en 
unos puntos, somos vencidos en otros: la cesantía no se detiene, el hambre aumenta, las 
guerras matan, la injusticia pública; para qué hablar de la corrupción; la miseria es cada 
día mayor, desastres, asaltos, delincuencia, violencia policial, miedo, mentira, abusos 
sexuales y de poder... Algo debe estar fallando.  Nuestra lucha contra los males de la vida 
se parece a la lucha del pobre contra el frío de la noche.  La frazada es demasiado chica 
para tapar todo el cuerpo.  La tira para arriba y queda con los pies destapados y al frío.  La 
vida mejora por un lado pero por otro lado queda bien fría.  ¿Dónde vamos a parar con 
todo eso? 
 

 
 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

El Rey Joroboam  II gobernaba el estado de Israel en el Siglo VIII antes de Cristo, 
consiguió un progreso económico muy grande.  El dinero entraba y la riqueza aumentaba.  
Hacían negocios lucrativos con otros países.  Pero había una cara oscura de esta medalla 
brillante del mérito del Rey.  El que habla de eso es el profeta  Amos. Dice: “Venden al 
justo por dinero y al pobre por un par de sandalias.  Estrellan sobre el polvo de la tierra 
la cabeza del pobre” (Am 2, 6 - 7).  “Amontonan riquezas en sus palacios, fruto de sus 
violencias y sus robos” (Am 3,10). “Oprimen al pobre y hacen perecer a la gente humilde 
de esta tierra” (Am 5,12.)  Un lado de la vida quedó mejor, pero el otro lado quedó peor.  
¡El juicio de Amós es el juicio de Dios! 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  ¿Hacia dónde sigue avanzando nuestra vida? ¿Dónde va a parar nuestro futuro y el 
de nuestros  hijos y nietos?  ¿Nos va a tocar para siempre la frazada demasiado corta, donde los 
pobres nunca tendrán la posibilidad de abrigar el cuerpo?  ¿Siempre va a prevalecer el derecho 
del más rico y más fuerte? ¿Llegará a prevalecer el amor que busca promover al pobre y al más 
débil?   Veamos esto más de cerca… 

 
1) Observemos la situación que hoy vivimos y comparémosla con la situación de cuando 

éramos niños:  ¿Qué puntos de nuestras vidas han mejorado y cuáles son los males que 
fueron vencidos? 
 

2) ¿Quién o qué derrotó estos males y cómo los derrotó? 
 

3) Comparemos también la situación de hoy con el tiempo en que éramos niños:  ¿En qué 
puntos la vida empeoró?   

 
4) ¿Cuáles son los males que crecieron y que hoy nos derrumban o derrumban la vida de 

otros? ¿Quién o qué hace crecer estos males?  ¿Por qué? Contestemos con hechos 
concretos. 

 
5) Humanamente hablando ¿Hubo progreso? ¿Hemos avanzado o volvimos para atrás? ¿Qué 

le parece?   
 

6) Mirando a nosotros mismos ¿En qué ambiente colaboramos, cada uno/a, para derrumbar 
los males que amenazan de muerte a la vida? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos como la Biblia enfrentaba este problema: 
 
Animador:  Jesús previno a los apóstoles contra el desanimo y los preparó para una lucha a favor 
de la vida.  El mismo se derrumbó, pero no fue vencido.  Por eso él dice: “Animo, he vencido al 
mundo”  Es como si dijese:  “Yo vencí, ustedes también vencerán”.   
San Pablo es uno de los que fue vencido por Jesús. Escuchemos cómo la victoria de Jesús llenó la 
vida de coraje y esperanza. 
 
� Cantemos juntos para pedir la claridad del Espíritu Santo… 
 
� Lectura de la Carta de San Pablo a los Romanos 8, 31-38 
 
� Meditemos un momento en silencio para que las palabras penetren en el alma y la mente de 

cada uno/a. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de San Pablo tienen hoy para nosotros: 
 
1) Hagamos un ejercicio: Cerremos la Biblia y cada uno/a expresa en sus propias palabras el 

pensamiento de San Pablo que hemos escuchado. 
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2) Las posibles amenazas que menciona Pablo en los versículos 35 y 38 existen también hoy 
día?  ¿Cuáles son?  ¿Tenemos la misma valentía que Pablo? 

 
3) Amós hablaba y actuaba con la valentía de la cual habla Pablo.  ¿Conocemos a algún 

Amós hoy día?  ¿Quién es? ¿Por qué? 
 

4) ¿Aquí hay alguien que ha experimentado alguna vez un poco de esta valentía que nace de 
la fe en Cristo y que impulsa al hombre y la mujer a luchar por el bien de los demás?  
Compartamos. 

 
5) De todo lo que habla Pablo  ¿Qué cosa nos hace falta a nosotros, los cristianos de hoy?  

¿Por qué? 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
La frazada es demasiado corta y deja al pobre con frío y oprimido.  Actuando con la valentía que 
da la fe en Cristo, como lo testimonia Pablo:   
 
- ¿Qué deberíamos hacer o no hacer los cristianos de hoy para confeccionar una nueva frazada 

que diese para todos? 
 
- ¿Cómo actuaremos para poner por obra, para encarnar la Palabra escuchada? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador coloca unas tiras de lana en medio de todos, junto a la Biblia y el cirio... 
 
� Invita a contemplar la lana... un trozo para cada uno/a... Un aporte para vencer al mal y 

aportar a la vida como dice Pablo... 
 
� Pidamos al Señor en silencio y llevemos lana a la casa para aportar valientemente a la frazada 

que da para todos... 
 
� Padre Nuestro... 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.1 La Biblia: Libro de Fe y Vida 
 

 466 

Tema 37 

EL JUICIO FINAL REALIZÁNDOSE 
 
 

“Quedan tranquilos los justos, 
  hay un Dios que juzga a los hombres” (Sal 57) 
 

Materiales que necesitamos:  
- Biblia, cirio 
- Frase de Juan 3,16-17 copiada para todos 

para OREMOS LO VIVIDO  
 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1.  Hechos de Vida de hoy  
 

• Todos los años, miles de muchachos y muchachas hacen 
la PAA (PSU).  El que va a juzgarlos en el computador 
aprueba a unos y reprueba a otros.   

• Todas las semanas, millones de chilenos juegan al Kino.  
El que va a juzgarlos es el resultado incierto del juego 
dominical: unos pocos aciertan, la mayoría pierde.   

• En las puertas de las fábricas, filas de cesantes procuran 
trabajo.  El que va a juzgarlos es el interés del patrón: 
acepta unos y rechaza otros.   

• A los tribunales llega mucha gente acusada de crímenes.  
El que va a juzgarlos es el juez: absuelve a unos y condena a otros. 

• En la televisión, muchos prueban suerte en “Sábado Gigante”.  El que va a juzgarlos es la 
mano de la modelo que saca un número cualquiera de la tómbola… 

 
Son siempre los otros los que juzgan y deciden.  Nadie parece ser dueño de la suerte de la propia 
vida.  A causa de esos juicios unos suben el estándar de vida, otros quedan abajo.  No siempre es 
el mérito de la persona que decide, no siempre es la justicia la que vence. 
 
 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

A San Pablo algunos lo tenían como “impostor” (2 Cor. 6, 9).  Para otros, era un sujeto 
“melancólico” (2 Cor. 6, 10).  Unos lo encontraban loco (2 Cor 11, 16), otros lo miraban 
con desconfianza (Hch 9, 26).  Unos decían “El actúa con intenciones humanas” (cf 2 
Cor. 10, 2), otros decían “En las cartas, él habla fuerte, pero estando presente, su 
palabra no tiene valor” (cf 2 Cor. 10,10). Fue acusado de ser provocador de desorden 
(Hech. 24, .5) y de ir en contra de la ley y la tradición (Hch. 21, 20-24).         El juicio de 
los hombres es de lo más diverso.  Si la vida de Pablo fuese a depender de la opinión de 
los otros, no tendría vida.  Por eso él dice “ A mí, muy poco me importa ser juzgado  por 
ustedes o por cualquier tribunal humano, que ni aún a mí mismo me juzgo.  Cierto que de 
nada me acusa la conciencia, más no por eso me creo justificado: quien me juzga es el 
Señor” (1Cor 4, 3-4) 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  ¿Quién manda hoy? ¿Por quién nos dejamos mandar?  Quién maneja, decide y 
juzga es: la imagen, el marketing, el computador, el patrón, el interés propio, la pierna del 
jugador, la modelo, la suerte, el juez, los tribunales, la fuerza, etc.   Pero ellos no consiguen 
justicia.  La injusticia aumenta sin freno.  ¿Es posible llegar a una situación en que cada ser 
humano tenga lo que realmente merece o necesita para vivir?  Vamos a ver esto de más 
cerca… 

 
1) ¿Nos ha tocado alguna vez que nuestra vida quedó dependiendo de la decisión de otros, 

sin poder interferir? O ¿Conocemos otros a quien les ha tocado una situación así? 
Compartamos... 
 

2) En la experiencia de haber sido sometido a decisión de otros: ¿Las decisiones de ellos/as 
sobre nosotros fueron justas, de acuerdo con lo que merecíamos? Analicemos alguna... 
 

3) Miremos a nosotros mismos: ¿Hemos decidido alguna vez sobre la vida de los otros/as?  
¿Hemos hecho cambiar el rumbo de vida de alguien, decidiendo sobre su vida? ¿Qué 
buscaba conseguir con esto? ¿El bien de otro/a o su propio interés? 

 
4) Pongámonos en lugar de Pablo un momento: ¿Hemos experimentado alguna vez la 

tranquilidad de San Pablo ante de las opiniones de los otros/as sobre nosotros? ¿Cuándo 
sí? ¿Cuándo no? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos de la Biblia como Dios juzga a los hombres y mujeres: 
 
Animador:  Es difícil que se dé juicio justo, pero no imposible.  Todo el mundo lo desea, pero 
nosotros – a causa de nosotros mismos - tenemos dificultad en aportar y realizar la justicia.  
Necesitamos oír de Jesús como Dios juzga a los hombres y las mujeres. De Él podemos aprender 
como juzgar para avanzar en justicia para con los otros/as.. Así como aprende Nicodemo la 
enseñanza de Jesús. 
 
� Pidamos en silencio la luz de Espíritu de Dios... 
 
� Lectura del Evangelio de Juan 3, 16-21 
 
� Leamos otra vez, despacio, esa lectura para comprender mejor...  
 
� Meditemos también un momento en silencio para que penetren en el alma y el corazón las 

palabras que hemos escuchado..... 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen hoy para nosotros: 
 
1) Cerremos nuestra Biblia y digamos, los que quieren, con nuestras propias palabras lo que 

hemos entendido de la manera que Dios juzga a los hombres y mujeres. 
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2) Comparando el juicio de Dios con los juicios de los hombres y mujeres: ¿Cuál es la 

diferencia que hemos experimentado en nuestra propia vida? Compartamos... 
 

3) Leamos nuevamente “Hechos de la Vida de Hoy”  y veamos si el modo de juzgar y 
decidir tiene el interés de hacer justicia  a la vida... ¿Cuál es el verdadero interés?  
Discutamos el asunto… 

 
4) Miremos otra vez los juicios sobre San Pablo... unos a favor, otros en contra... ¿Por qué 

las reacciones desfavorables de los otros/as contra San Pablo?   
 

5) Jesús es una luz que hace ver si nuestras acciones son justas o injustas a los ojos de Dios.  
¿Los cristianos, estamos cooperando con esa misión?  ¿Conocemos personas que tienen el 
coraje de ser esa luz de Dios que ama y salva?  Compartamos... 

 
6) El “Juicio Final”  esto es, el juicio final de Dios sobre el mundo ya comenzó con la 

llegada de Jesús y va a terminar en el “ultimo día”.  Unos aceptan y actúan con la luz de 
su Palabra.  Otros rechazan la luz y quedan en sus intereses y la oscuridad..  ¿Cómo hacer 
para que un mayor número posible acepte la luz y cambie el rumbo de la vida? 

 
 
 

SU PALABRA EN NEUSTRA VIDA 
 
Miremos nuestra vida de todos los días, el trabajo, la casa, el sector donde vivimos: 
¿Qué queremos hacer en concreto para dejar a Dios intervenir en nuestras decisiones y juicios 
sobre los otros/as? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� En nuestro encuentro hemos reconocido que no hemos sido fieles al juicio de Dios sobre los 

otros, como cristianos no hemos sido fieles a nuestro Maestro... 
 
� Pidamos perdón por nuestros pequeños y grandes juicios interesados...  
 
� Canto de perdón... 
 
� El animador ofrece la Palabra de Juan 3,16-17 a 

cada uno/a... 
 
� Acojamos la gracia de Dios para creer de verdad, 

crecer con su Palabra  y juzgar con su Espíritu... 
 
� Invita a orar y dar el abrazo de la paz. 
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Tema 38 

EL INFIERNO:  
ENCERRARSE EN LA OSCURIDAD ES CONDENARSE A SI MISMO 

 
Materiales que necesitamos:  
- Biblia y Cirio 

 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

“Oiga, joven, pague los $25.000,- traiga el 
parte policial y su previsión.  De lo contrario, 
no voy a poder atender al muchacho que usted 
trajo” dijo el médico en su consulta del hospital.  
Adriana pensaba: “Encontré a este muchacho en 
la carretera, víctima de un desastre, y lo traje 
hasta aquí.  Ya estoy en esto, así es que seguiré 
hasta el fin”.  Se consiguió los $25.000,- todos 
los papeles y los llevó donde el médico.  El 
médico bajó y encontró al muchacho muerto.  
Era su propio hijo. 
 
Otro hecho:  “Échele adelante no más, señor padre, no saca nada, aquí la Comunidad ya 
murió.”  El nuevo párroco quería reanimar la parroquia pero siempre tenía que oír “Aquí la 
Comunidad ya murió”  Entonces concluyó “Se murió, merece un entierro”.  Convidó al 
pueblo, llenó la iglesia.  Puso un cajón enorme en el medio, cubierto de flores.  Terminada la 
ceremonia, todos pudieron prestar su último homenaje a la difunta.  El cajón fue abierto, la 
curiosidad llegó al máximo.  Uno por uno, todos fueron a ver. Miraban en el cajón y salían 
avergonzados  ¿Qué sucedió?  El párroco había puesto un espejo bien grande en el fondo del 
cajón.  El que miraba para dentro, para ver la difunta, veía su propia cara.  El que estaba 
muerto no era la Iglesia, sino ellos mismos.  Resultado: Todo el mundo despertó y la 
Comunidad renació. 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

Después de los siglos de espera, el Mesías llegó.  Era Jesús.  Pero los fariseos no quisieron 
reconocerlo.  Jesús no combinaba con las ideas que ellos tenían en la cabeza.  Querían que el 
Mesías fuera diferente, no quisieron corregir sus ideas y perdieron la oportunidad de la 
salvación.  Mataron a aquel que podía salvarlos. 
 
Otro hecho: Los fariseos se decían fervorosos observadores de la Ley de Dios.  Pero era sólo 
apariencia.  No había vida debajo de aquella observación.  Estaba todo muerto.  Jesús hizo un 
esfuerzo para llevarlos a que descubrieran eso, pero no sacó nada.  Él llegó a decir:  “Ustedes 
son sepulcros blanqueados, por fuera bonitos, pero por dentro llenos de pudrición” (Mt. 23, 
27)  “Ustedes saben adornar los monumentos de los profetas, asesinados por sus padres.  Así 
ustedes muestran lo que son: hijos de asesinos” (cf Mt 23, 29 - 32).  Nada sacó: no despertaron 
y para no ser infortunados, mataron a Jesús. 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Cuando alguien da crédito solamente a sus propias ideas y busca sus propios 
intereses nada más, comete desastres que no tienen remedio.. Vamos  a ver esto de más 
cerca… 

 
1) El médico sólo pensaba en tener más dinero.  Por eso, sin saber, acabó de matar a su 

propio hijo y acabó con su propia felicidad para el resto de la vida.  ¿Conocemos otros 
hechos, en que el egoísmo llevó a desastres irremediables?  Compartamos... 
 

2) Cristo se parece a Adriana. Él encontró a la humanidad herida a la orilla del camino de la 
vida, atropellada por los desastres de nuestro egoísmo.  Él pide que la gente salve al 
hermano/a, al hijo/a y salvando a otro/a, salve su propia felicidad.  ¿Y nosotros, qué 
hacemos?  ¿Bajamos, luego, para socorrer a la humanidad herida, o acabamos por matar a 
nuestro propio hijo, encerrándonos en nuestros egoísmos?  ¿Qué opinamos nosotros?  
Respondemos con hechos de hoy… 
 

3) Adriana nada consiguió con el médico.  Jesús nada consiguió con los fariseos.  El párroco, 
sin embargo, consiguió despertar a la comunidad  ¿Por qué será que algunos aceptan y 
otros no?  ¿Será que Dios no da la gracia a todos?  ¿O a qué se debe? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que la Biblia dice sobre este problema 
 

Animador:  Hay gente que dice que el infierno no existe. Mientras no perciben la sala de espera 
del infierno, que nosotros mismos estamos construyendo, ya en este mundo  ¿Qué se saca hablar 
para quienes se tapan los oídos, y no quieren escuchar?   
Vamos a escuchar lo que Jesús nos dice… 
 
� Canto u oración para pedir la ayuda al Espíritu Santo.. 
 
� Lectura del Evangelio de Juan 12, 46-48 
 
� Tomamos un tiempo para que cada uno/a vuelva a leer y pueda 

entender la Palabra escuchada… 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma y en el corazón las palabras que hemos 

escuchado. 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de Jesús tienen hoy para nosotros: 
 

1) ¿Qué palabra o frase nos toca más? ¿Por qué? 
 
2) La Palabra de Cristo llegó para el médico, a través del pedido de Adriana a favor del 

muchacho atropellado.  El médico no despertó, porque prefirió los $ 25.000.  ¿Una cosa 
semejante sucedió ya alguna vez con nosotros?  Comentemos cómo fue… 

 
3) Por causa de su egoísmo, que prefirió el dinero a la salud del muchacho, el médico 

transformó su propia vida en un infierno.  Hasta hoy, él no tiene más sosiego.  
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¿Conocemos otros hechos, por los cuales las personas transforman su propia vida en un 
infierno?  Compartamos... 

 
4) La Palabra de Cristo (v. 48) llegó para el pueblo de aquella comunidad, a través del espejo 

que el párroco había colocado en el cajón.  El pueblo despertó.  ¿La Palabra nos ha 
despertado a nosotros alguna vez?  Compartamos nuestra experiencia… 

 
5) Algunos dicen:  “¿Cómo es que Dios, que es tan bueno, puede condenar a alguien al 

infierno?”  ¿Qué responderemos a tales personas? 
 

Reflexión complementaria: 
Cristo nos ofrece la luz y la vida.  Acéptela quien quiera.  El camino para allá es la donación a 
los otros.  El encerrarse en sí mismo y el egoísmo no conducen para allá.  No es Dios quien 
quiere condenar.  Lo que nos condena es nuestro propio egoísmo, que no quiso dar atención  a 
la Palabra de Cristo y que por eso mismo, tomó el camino equivocado.  ¿Había modo de que 
Adriana convenciera el médico a bajar?  Ella hizo lo que pudo, el médico no quiso.  ¿Hay 
modo para que Cristo convenza a las personas a abrir la mano de su egoísmo, cuando estos no 
quieren?  Cristo hace lo posible, cuando el médico despertó ya era demasiado tarde.  Dios nos 
respeta como gente.  El acepta las decisiones de nuestra libertad.  El infierno comienza en el 
momento en que la persona despierta demasiado tarde.  Algunos dicen: “Dios debería … Dios 
eso, y Dios aquello”.  Hablando así hacemos de la vida, de la fe, de la historia y de todo, una 
jugarreta sin seriedad.  Quien habla así entrega su propia libertad y no quiere asumir su propia 
vida.   

 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

Mientras la muerte no llegue, Cristo no se cansa de hacer llegar hasta nosotros su voz, a través de 
tantas maneras, para que despertemos y cambiemos, Él no vino para condenarnos, sino para 
salvar a la humanidad (v. 47).  Su misericordia es mayor que nuestra flaqueza.  En vez de mirar 
siempre al infierno, con el fin de meter miedo en los otros y en nosotros mismos es mejor que 
miremos el gran futuro que Dios ofrece a quien escuche su Palabra y la pone en práctica. 
Recordemos que El no vino para condenarnos sino para salvarnos.  Eso da confianza, coraje y 
ganas de caminar.   
¿Qué quiere decir eso, bien concretamente para nuestra vida? 

 
“La condición para que alguien pueda ser salvo y tenga felicidad es creer en Jesús (v. 46) y 
guardar sus palabras” (v. 47)   
¿Qué o cómo queremos, quiere cada uno/a, guardar su Palabra? 
 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador pone solamente el cirio en medio de todos y oscurece el lugar para que se 

destaque la luz del cirio... 
 
� Hagamos oración con la o las Palabras de Jesús que tenemos grabados en nuestra mente y 

nuestro corazón.. Digamos esa Palabra en voz alta... 
 
� Canto: Tu Palabra me da vida… 
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Tema 39 

LOS MUERTOS DESDE AHORA RENACEN PARA  
LA VIDA POR LA ESPERANZA DEL FUTURO  

 

“Basta una lámpara, para iluminar una plaza.   
Basta una pequeña esperanza, para transformar la vida” 
 

Materiales que necesitamos:  
- Biblia, cirio 
- Cruces pequeñas de madera 

 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1.  Hechos de Vida de hoy  
 

Juan quedó ciego a los 50 años de edad.  
Después de ciego, aprendió a tejer tela de 
alambre, para ganarse la vida.  Él habló:  “Perdí 
la vista, pero no perdí la voluntad de vivir y de 
luchar”. 
 
Alicia  perdió su único hijo en un desastre.  Ella 
habló en el día del entierro: “Bernardo tuvo 12 
años de vida plena y feliz.  Él, ahora, está con 
Dios.  El no me preocupa.  Lo que me preocupa 
son los niños de la misma edad, que no tienen 
condiciones para vivir dignamente...” 
 
Francisco, un joven sin mucha fe en Dios, estaba en la prisión.  Fue torturado. Le 
quebraron las piernas, le pegaron.  Casi murió.  “Pancho, hombre, podrías haber muerto 
¿Y que habrías sacado de todo lo que hiciste?” decía un vecino muy querido. “Yo creo en 
eso.  Si hubiese muerto, habría realizado mi vida, mi ideal.  Luché por mi patria y por 
ella doy mi vida”.  Francisco fue condenado como subversivo.  
 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“…Llevando siempre en nuestro cuerpo las señales de la muerte de Jesús, para que 
también la vida de Jesús, se manifieste en nuestro cuerpo.  Estando todavía vivos, 
estamos a toda hora entregados a la muerte, por causa de Jesús, para que también la 
Vida de Jesús aparezca en nuestro cuerpo mortal “ (2Cor 4, 10-11).   
 
“Por eso, no nos desanimemos.  Aunque en nosotros se destruye el hombre exterior, en el 
interior se renueva de día en día.  Nuestra presente tribulación momentánea y ligera, 
produce en nosotros un peso eterno de gloria sin medida”  (2Cor 4, 16 - 17). 
 
“Entonces, si Dios está a nuestro favor, ¿Quién va a poder estar en contra de nosotros?” 
(Rom 8, 31). 
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3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 

Animador:  Hay cosas curiosas que suceden en la vida: de un lado, gente joven, llena de 
vida, pero sin esperanza y sin voluntad de vivir y de luchar, perdida en la droga; por otro 
lado, gente golpeada, sufrida y/o enferma, pero llena de esperanza y de vitalidad.  Vamos 
a ver eso más de cerca… 
 

1) Juan, Alicia, Francisco y Pablo, en los cuatro existe una fuerza enorme e inesperada que 
vence la flaqueza ¿Conocemos otras personas así?  Comentemos… 
 

2) ¿Cuál es la identidad de esa fuerza por la vida, y de dónde viene?  Leamos bien las frases 
de San Pablo, para dar con la respuesta... 
 

3) ¿Qué opinamos particularmente de Francisco?  ¿Qué nos dice de la fe que lo anima y que 
le da tanto coraje? 

 
4) ¿Qué lección sacamos de la vida de Juan, de Alicia y de Francisco? 

 
 
 

PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que la Biblia dice sobre esta situación: 
 
Animador:  En la vida operan dos fuerzas: de un lado, la fuerza de la muerte, mantenida y 
alimentada por el egoísmo y por el pecado; de otro lado, la fuerza de la vida, mantenida y 
alimentada por la donación a los otros y por la fe.  Ambas fuerzas se hacen presente en nuestras 
acciones  ¿Cuál de las dos va a ganar?  Vamos a oír lo que San Pablo nos dice… 
 
� Canto u oración para pedir la ayuda al Espíritu Santo. 
 
� Lectura de la Carta de San Pablo a los Romanos 8, 18-25. 
 
� Ver que todos hayan entendido las palabras del texto… 
 
� Un momento de silencio para que penetren en el alma las palabras que hemos escuchado... 
 
 

2. Descubramos el mensaje que las palabras de San Pablo tienen en la actualidad: 
 
1) ¿Qué dice San Pablo en esta carta? Tratemos de resumir, con nuestras palabras, el 

pensamiento de San Pablo... 
 

2) San Pablo ve dos fuerzas trabajando: de un lado, la fuerza de la corrupción (v. 20) que 
lleva a la opresión (v. 21) y a la degeneración de todo; por otro lado la fuerza de la vida 
nueva que está por nacer y cuyo parto ya se anuncia (v. 22)  ¿Podemos indicar, en nuestra 
situación actual, algunos signos de esas dos fuerzas?  Vayamos contando y enumerando… 

 
3) Ver el sufrimiento del mundo y de los hombres y mujeres como “Dolores de parto” (v. 

22) es signo de gran optimismo y esperanza.  Nosotros, ¿nos consideramos optimistas o 
pesimistas? ¿Por qué? Compartamos cada uno/a... 
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4) ¿En qué consiste esa Vida Nueva, de la cual Pablo ya está viendo el nacimiento con sus 
dolores de parto?  Leamos bien el texto, para conocer mejor la respuesta de San Pablo. 

 
5) Las palabras de San Pablo ¿Le ayudan a tener un poco más de esperanza?  ¿Por qué? 

 
6) Si dijéramos: “El sufrimiento y el coraje de Juan, de Alicia y de Francisco son signos de 

los dolores de parto que hacen nacer la vida nueva.  ¿Estaríamos de acuerdo?  ¿Por qué 
si?  ¿Por qué no? 

 
7) La esperanza es de todas las cosas, la más importante.  Sin esperanza, el hombre y la 

mujer se vuelven cadáveres ambulantes.  Usted, qué cree: ¿La esperanza de nuestro 
pueblo está creciendo o está disminuyendo?  ¿Por qué? 

 
8) ¿Conocemos personas que vivían sin esperanza y que eran como gente casi muerta, y que, 

de repente, renacieron, porque han encontrado una nueva esperanza?  Cuente. 
 
 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 
 
El animador invita a aterrizar la Palabra en nuestra vida:  

- ¿Qué vamos a hacer en concreto para colocar en práctica la Palabra que oímos y 
meditamos? 

 
 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
 

• En otro momento de silencio, hagamos presente en nuestro corazón a todas las personas que 
conocemos, que nos acordamos de ellas durante este encuentro, que sufren dolores de parto... 

 
• Nombrémoslas... 
 
• Pidamos cantando su Espíritu y su Palabra de vida sobre ellas... 
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Tema 40 

LA MUERTE:  
DESPERTAR PARA VIVIR SIEMPRE 

 

 Materiales que necesitamos: 
- Biblia, cirio 
- Copiar para cada uno/a una imagen de 

“OREMOS LO VIVIDO” 
 
COMPARTAMOS DESDE EL LIBRO DE LA VIDA 
 

1. Un Hecho de Vida de hoy  
 

Doña María, bien viejita ya, estaba para morir y le habló al sacerdote: “No siento miedo.  
Todo lo que tengo y todo lo que soy, lo he recibido de mi Señor.  Por eso estoy confiada y 
aguardo, esperando recibir también en la hora de la muerte. Antes, yo tenía miedo de 
Dios.  Decían que Él impedía ir al cielo a los niños si no eran no bautizados.  Pero ahora 
sé que mi Dios nunca haría una cosa así.  Sería para Él una cosa injusta, porque 
nosotros tampoco haríamos eso.  Y mire, señor padre, el corazón de Dios es más grande 
todavía que el de nosotros” 
 

 

2. Un Hecho de Vida del tiempo de la Biblia 
 

“Para mí. vivir es Cristo y el morir es ganancia.  Por visto 
que vivir en el cuerpo es útil para mi trabajo, estoy sin 
saber qué escoger.  Me veo apretado por los dos lados: de 
un lado, siento el deseo de irme, para poder estar con 
Cristo, lo que es sin duda lo mejor; por otro lado, quiero 
continuar viviendo en el cuerpo porque es más necesario 
para todos ustedes.  Persuadido de eso, sé que voy a 
quedarme y voy a continuar con ustedes para provecho y 
alegría de todos” (cf Flp. 1, 21-25).  Así escribe San Pablo 
desde la cárcel  a la comunidad cristiana de Filipos. 
 
 

3. Profundicemos el Hecho de la Vida, para ver si ocurre también en nuestra vida:  
 
Animador:  Doña María y San Pablo perdieron el miedo a Dios, porque sabían que el corazón de 
Dios es más grande que el nuestro.  Ellos encaran la muerte con tranquilidad, porque confían en 
aquello que Dios hace para ellos.  Vamos a ver esto más de cerca… 

 
1) ¿Qué admiramos más de lo que Doña María dice?  ¿Por qué? 

 
2) Doña María fue descubriendo a lo largo de su vida la grandeza del corazón de Dios.  

Ahora ese descubrimiento la tranquiliza en la hora de su muerte.  ¿Qué le enseñó la vida 
acerca del corazón de Dios y le da más coraje ahora?  Comentemos… 
 

3) ¿Qué es más común entre nosotros: “Miedo ante el castigo de Dios o confianza tranquila 
en la bondad del corazón de Dios”?  Respondemos con  hechos… 
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PROFUNDICEMOS CON EL LIBRO DE LA BIBLIA 
 

1. Escuchemos lo que la Biblia dice sobre este problema: 
 

Animador:  Hemos conocido algo más respecto del sentir de Dios para con nosotros, sobre todo 
por medio de Jesús Cristo.  Vamos a oír lo que Él  nos quiere decir sobre la muerte… 
 
� Pidamos la ayuda al Espíritu Santo con un pequeño canto... 
 
� Lectura del Evangelio de Juan 5, 25 - 29 y  6, 37- 40 
 
� Un momento de silencio para que todos puedan volver a leer el texto y entenderlo para que 

penetren en el alma las palabras... 
 

2. Descubramos el mensaje que las Palabras de Jesús tienen hoy para nosotros: 
 

1. ¿Qué frase o palabra de los textos nos llamó más la atención a cada uno/a?  ¿Por qué? 
 

2. ¿A alguno de nuestra CCB le ha sucedido que se ha encontrado en la angustia sin solución, y 
la voz de un amigo/a lo ha  liberado?  Compartamos esta experiencia los que desean...   
 

3. La preocupación de Dios no es la condenación, sino la vida y la resurrección (v. 39). 
Apoyados en eso ¿Qué actitud nos enseña tomar frente a la muerte? 

 
4. Hoy en día, la misa de los muertos, en vez de ser negra, es blanca.  Ya no es la misa de terror 

y de lamentación, sino misa de resurrección.  ¿Será que todos ya creemos y aceptamos esto? 
 
 
 

SU PALABRA EN NUESTRA VIDA 
 

� ¿Qué aprendemos para nuestras vidas de la Palabra que reflexionamos y profundizamos? 
 

 
 

OREMOS LO VIVIDO 
 
� El animador entrega a cada uno/a la imagen e invita a contemplarla y orar en voz alta...  
� Pedir, agradecer, alabar al Dios de la vida... 
 
� Se puede terminar con el canto: Cristo está conmigo…  
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Tema 1 

¿QUÉ SABEMOS, YA, DE SAN LUCAS? 
 
 
Objetivo: 
           Tomarle el pulso a nuestro conocimiento de San Lucas. 
 

Materiales que necesitamos: 
- Preparar las tarjetas con preguntas sobre San Lucas: ver anexo.  
- Copiar para cada integrante “La ficha de San Lucas”.                

Ver en  Compartamos desde nuestra vida.  
- Cirio 
- Evangelio de San Lucas 

 
 
COMPARTAMOS LO QUE SABEMOS DE SAN LUCAS: 
 

Después de acoger fraternalmente a cada uno/a el 
animador coloca las tarjetas (ver: anexo), boca abajo, en la 
mesa. Explica que se realizará una dinámica para averiguar 
cuánto saben del Evangelista San Lucas, y en comunidad 
aprender más de él. 

 
El animador invita a cada uno, por turno, a tomar una 

tarjeta, leerla y luego responderla. 
 

Después de conversar sobre cada tarjeta el animador puede 
completar las respuestas del grupo, entregando la siguiente 
“FICHA DE SAN LUCAS” a cada uno/a. 
 
 

FICHA DE SAN LUCAS 
 
1. ¿Quién es Lucas? 

Es un médico sirio de cultura griega culto (Col. 4,14).  Compañero de Pablo. Es 
ante todo un cristiano que ha reflexionado su fe y su experiencia. 

 

2. ¿Cuándo vivió?  
Entre los años 40 y 100, después de Cristo, es decir la segunda mitad del primer 
siglo. Es por eso que no conocía personalmente a Jesús. 

 

3. ¿Dónde vivía?  
En Antioquía (al norte del país de Israel) a 1000 Km de los lugares donde 
predicaba  Jesús.  (Es una distancia como de Santiago a Puerto Montt). 
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4. ¿Cómo conoció la fe cristiana?  
Se convirtió a la fe cristiana cuando los primeros misioneros salieron de las 
comunidades de Jerusalén y de Cesarea para llevar el Evangelio más allá de las 
fronteras del país judío. 
Se destacó por su participación activa en la evangelización, dejando a su familia y 
su patria para unirse a Pablo. 

 
5. ¿Qué escribió San Lucas?  

Escribió un Evangelio y el libro de los Hechos de los Apóstoles, después de 
haberse informado detalladamente. 

 
6. ¿En qué lengua escribe San Lucas y cuándo (año)?  

Escribe en griego. Traduce muchas cosas del hebreo al griego. Escribe fuera de 
Palestina, ambiente no judío, posiblemente en Acaya una provincia Romana, cuyo 
capital es Corinto. Entre los años 70 y 80 después de Cristo. No conoció 
personalmente a Jesús. 

 
7. ¿Qué características de Jesús destaca San Lucas en su Evangelio? ¿Por qué?   

San Lucas nos muestra a Jesús como profeta del amor gratuito de Dios, con signos 
concretos de acogida y Misericordia, con preocupación por los desvalidos.  
Destaca la sensibilidad por la justicia y la igualdad. Lucas es el evangelista que 
más se detiene a comentar los encuentros entre Jesús y las mujeres. También es el 
Evangelista del Espíritu Santo. Tomando los dos libros en su conjunto se 
encuentran  78 veces referencias al Espíritu Santo. Es el Evangelio de la oración: 
San Lucas insiste 19 veces que Jesús está orando. 

 
8.  ¿A quién dedica sus escritos?  

A Teófilo (Lucas 1,3 y Hechos 1,1), un cristiano acomodado. Lucas espera que él 
tome a su cargo los gastos necesarios para sacar a mano varias copias de su 
Evangelio, dado que no existe la imprenta. 

 
9.  ¿Para quiénes escribe  San Lucas?    

Para las comunidades nacidas en territorio pagano, no cristiano como Antioquía y 
Filipo. Aún siendo griegos han comprendido el extraordinario valor del pasado, de 
las raíces, de Israel. Son comunidades que tienen experiencia del Espíritu Santo. 
Estos cristianos saben muy bien que han sido acogidos en la alianza de Dios con 
Israel, no por nacimiento, sino por gracia. Han tenido la experiencia del Espíritu. 
Sus comunidades han nacido fuera de Jerusalén  suscitadas por la Palabra de Dios 
y por el Espíritu. 
Lucas está convencido que hay que enseñar a los creyentes a romper sus fronteras. 
Hay que hacerles ver que matan al Espíritu que anima su comunidad si no 
reconocen que ese mismo Espíritu va delante de ellos por un mundo que siente 
hambre de salvación. 
Las comunidades intentan vivir en la libertad del Espíritu que les impulsa hacia 
sus hermanos paganos. Viven el universalismo, es decir la apertura a los que aún 
no son creyentes. 
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ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 

♦ Leamos:   
q San Lucas 1,1-4 
 

♦ Reflexionemos:  
q ¿A través de quiénes recibió  San Lucas su información para escribir su Evangelio? (vers.1-2)  
q ¿Porqué empieza  San Lucas a escribir su Evangelio? (Vers.3) 
q ¿Qué quiere lograr con su Evangelio? (vers.4) 
 
♦ Complementación:  

Al detenernos en la ficha de San Lucas y la introducción de su Evangelio, 
podemos descubrir que todo lo escrito es recopilación de lo que otros han  
contado y testimoniado a través de los años.  San Lucas ha investigado los 
orígenes  de lo que contaron y lo ha ordenado para que Teófilo y otros puedan 
captar con claridad lo que trae la vida y la Buena Nueva de Jesús. 

 
♦ Llevemos San Lucas y su Evangelio a nuestra vida: 
 
q ¿Qué despierta en nosotros el hecho de conocer más la vida y la obra de  San Lucas? 
q ¿Dónde podemos nosotros, hoy, empezar a comunicar más claramente nuestra fe en Jesús? Y 

¿Cómo? 
 

El animador deja un tiempo de silencio personal…. 
 
 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
 

• El animador coloca el Evangelio de San Lucas 
abierto en medio del grupo, con un cirio 
encendido y las tarjetas “PARA COMPARTIR 
LO QUE SABEMOS DE SAN LUCAS” 

 
• Recuerda cómo iniciaron el encuentro, lo que 

han vivido y lo que ha impactado a cada 
uno/a… 

 
• Invita a dar gracias o hacer peticiones… 
 
• Canto final. 
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ANEXO  
 

TARJETAS PARA COMPARTIR NUESTRO  
CONOCIMIENTO DE LUCAS. 

 
 
 
q El animador copia las tarjetas y coloca en 

cada uno el número al reverso: 
 

" 

 5 
 

¿Qué escribió  San Lucas? 
 
 

   

1 
 

¿Quién es Lucas? 
 

 6 
 

¿En qué lengua escribe su Evangelio 
y cuándo (año)? 

 
   

2 
 

¿Cuándo vivió? 

 7 
¿Qué  características de Jesús destaca  

San Lucas en su Evangelio? 
¿Porqué? 

 
   

3 
 

¿Dónde vivía? 
 

 8 
 

¿A quién dedica sus escritos? 
 

   

4 
 

¿Cómo conoció la fe cristiana? 
 

 9 
 

¿Para quiénes escribe  San Lucas? 
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Tema 2 

DIOS TAMBIÉN NOS VISITA…  
A TRAVES DE SU PALABRA. 

 
 
Objetivo:  

Sensibilizarnos y abrirnos como creyentes a la Buena Nueva de Dios. 
 
 

Materiales que necesitamos: 
- Anexo 1: Copiar para cada uno/a la tarjeta (para 

compartir desde nuestra vida) 
- Imagen de María 
- Biblia 
- Cirio 
- Lápices para cada persona 

 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
♦ Animador: 

En esto últimos años vibramos con las 
muchas expectativas y esperanzas que nos 
anunciaron a través de la radio y la 
televisión porque Chile iba  al Mundial de 
Francia para ser campeón. 
¿Quién no vio  a los adivinos que nos 
mantenían la frente en alto?  
 
Compartamos un poco más, mirando 
nuestra vida diaria. (El animador entrega 
Anexo 1 a cada uno/a). 
 
Mirémonos cada uno/a en 5 relaciones: con 
la pareja, los hijos, en el trabajo, en la 
comunidad, y con los amigos/as… 
(Después de un tiempo de reflexión 
personal el animador invita a compartir…) 
 
 

♦ Complementación: 
Sin  lugar a duda el compartir de estas experiencias, de la palabra de 

otros en nuestra vida, nos hace caer en la cuenta  de que la palabra es 
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poderosa. Por una palabra muchas personas se han levantado en la vida, 
pero también sabemos que por  una palabra muchos se han caído… 

En la educación creyente, la palabra  contiene el Espíritu y tiene un 
lugar muy importante…  

Basta con abrir la Biblia… 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
♦ Leamos juntos y pausadamente:  

Evangelio de San Lucas 1, 5 - 38: 
 
♦ Miremos más de cerca las 2 visitas del ángel. 

Para entender mejor se puede hacer un paralelo entre los 2 encuentros, o reflexionar las 
siguientes preguntas. 

 
q ¿En qué región y ciudad se encuentran los visitados: Zacarías y María? 
q ¿En qué lugar está cada uno? Y ¿Qué están haciendo? 
q ¿Cómo llega el ángel Gabriel a cada uno? Y ¿Cuáles son sus primeras palabras? 
q ¿Con qué palabras y actitudes reaccionan  Zacarías y María? ( fijarse en cómo evolucionan 

sus respuestas) 
q ¿Qué efecto tienen las palabras de Gabriel en cada uno, en Zacarías y en María? 
q ¿Qué palabras de este relato nos tocan más el corazón?  
 
♦ Complementación: 

San Lucas hace un contraste entre la anunciación  a Zacarías y a 
María. 

A Zacarías, siendo Sumo Sacerdote y en el momento de entrar  a 
una función cumbre de su carrera sacerdotal, en el gran Templo de 
Jerusalén, se le aparece el ángel Gabriel. 

El ángel se dirige hacia otras geografías, deja Judea y va a Galilea de 
los gentiles ( de los pobres), a una aldea desconocida, pequeña e 
insignificante: Nazareth. 
Allí hay una jovencita virgen, humilde, que está inmersa en sus 
cotidianidades. A ella también le visita el ángel Gabriel. 
Gabriel se desplaza de lo cultural establecido (Jerusalén) a la tierra de 
misión (Galilea). 
No hay ruptura entre los dos anuncios, puesto que es el mismo ángel que 
anuncia a Zacarías y a María. 
Los dos encuentros relatan una visita de Dios que genera nueva vida 
para ambos.  
La gran novedad está en la respuesta de María quien respondió, antes de 
que se fuera el ángel: “Hágase en mí según tu palabra:” 
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ACTUEMOS CON LA PALABRA DE DIOS EN NUESTRA VIDA: 
 
 
• El animador invita a cada uno/a a retomar su tarjeta (con las palabras que nos llegan de los 

demás). 
 
• Que cada uno coloque en el centro  de su tarjeta las palabras del relato evangélico que más le 

tocaron el corazón hoy. 
 
• Luego motiva el paso siguiente:  
 
• Mirando las 5 relaciones que me rodean diariamente:  

¿Hacia quiénes me comprometo a hacer (realizar un gesto o una acción) según estas 
palabras de Dios que más me tocaron hoy? 

 
• Se deja un silencio respetable para que cada uno/a pueda responderle al Señor.  
 
 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
 
• El animador crea el ambiente de oración, 

colocando el Evangelio de San Lucas, 
una imagen de María, y un cirio. 

 
• Se puede volver a escuchar las palabras 

del ángel a Zacarías: Lucas 1,11-17 ; y 
las palabras del ángel a María: Lucas 
1,28-33. 

 
• …Silencio.. 
 
• Oraciones personales… se sugiere 

responder a cada petición o acción de 
gracias: “Tu palabra me da vida.” 

 
• Canto a María. 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.2. San Lucas 
 

 484 

Anexo 1: 
 

Mirémonos cada uno/a en estas 5 relaciones: 
   la pareja,    los hijos,    el trabajo,    la comunidad,    los amigos 

 
• ¿Qué palabra(s) de (uno) de ellos me animan, me llenan de esperanza? 
 

• ¿Qué palabra(s)  de (uno) ellos me han hecho emprender o realizar una acción de que yo no 
me creía capaz? 

 
(Recortar este Tablero y ampliar o reproducir más grande) 

Tablero de mis 5 relaciones 
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Tema 3 

SU PALABRA …  ¡¿NOS COMPROMETE?! 
 
Objetivo:  

Compartir nuestros  ideales en la vida para confrontarla con la misión 
de Jesús en el Evangelio de San Lucas. 

 
• Materiales que necesitamos: 

- Evangelio de San Lucas 
- Copiar para cada  uno/a  el marcador de libro con el texto del 

anuncio de la misión  de Jesús en Lucas 4,18-19 (ver modelo ) 
 
 

COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
• El Animador lee o pide a otra persona leer: 

“En una película del día domingo quedé 
impresionado por el testimonio de David, un preso 
que llevaba más de 15 años en la cárcel. 
Al saber que posiblemente nunca más le devolverían 
la libertad decía:  <A través de los años que llevo acá  
he descubierto que vivo para algo más grande. Ya no 
me importa  tanto si me dejan en libertad.  Esté 
donde esté, me la jugaré por mi ideal: entregarme y 
trabajar para que se haga justicia a mis hermanos 
presos>”. 

 
♦ Compartamos: 
q ¿Cómo nos llega este testimonio?  
q Este preso ¿Nos parece ser realista o lo que dice es “tirado de las mechas”?  ¿Por qué?  
q ¿Cuál es, para cada uno de nosotros, el motivo por el cual nos la jugamos en la vida? 
 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
♦ Leamos: 
• Jesús, después de sus  30 años junto a su madre en Nazareth, sale del hogar para jugársela en 

la vida.  
• En  el capítulo 4,16-22  San Lucas da conocer los motivos, la misión por la cual Jesús se la 

jugará con su vida. 
• Leamos el relato.( Es bueno leerlo 2 veces.) 
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♦ Reflexionemos: 
q ¿Qué palabra de la Biblia, del Antiguo testamento, lee Jesús? 
q ¿Qué hace con esta Palabra? ¿Qué sentido le da? 
q ¿Cómo reacciona la gente en la sinagoga? 
q ¿Qué nos provoca en nosotros, católicos comprometidos en comunidad, este hecho de la vida 

de Jesús? 
 

Complementación: 
Jesús hace suyas estas palabras del profeta Isaías. Se compromete con las 
palabras del Antiguo Testamento.  
Hace de estas palabras el motivo de su vida, el ideal para alcanzar cueste lo que 
cueste…De esto  dará testimonio al salir de la Sinagoga (sana a un endemoniado,  
a la suegra de Pedro y atiende a muchos enfermos Lc. 4, 31-41) y toda su vida. 

 
 
ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA Y OREMOS LO VIVIDO: 
 
• El animador coloca la Biblia, y los marcadores de libro en medio de todos. 
• Invita a meditar en silencio sobre  la relación entre el ideal del preso y  la misión de Jesús:  
• ¿Qué tienen en común Jesús y  David, el preso que se la juega por hacerle justicia a sus 

hermanos presos?  
• ¿A qué nos impulsa ahora? 
 

• Se ofrece a cada uno/a tomar un marcador de libro con el texto de la misión de Jesús y orar en 
silencio: 

• ¿Con qué Palabra de Dios quiero comprometerme hoy para jugármela más y mejor por mis 
hermanos/as? 

 

• El animador sugiere anotar esa Palabra en el reverso del marcador. 
 

• Después invita a poner en común las oraciones y terminar con la oración que nos compromete 
como hermanos/as de Jesús: Padre Nuestro. 

 
 

Copia y Recorta este marcador de Libro, con el texto de San Lucas 
y entrégaselo a cada uno/a de tu grupo 

 

 

“El Espíritu del Señor está sobre mí, por el que me consagró.  
Me envió a traer la Buena Nueva a los pobres,  
a anunciar a los cautivos su libertad  
y a los ciegos que pronto van a ver.   
A despedir libres a los oprimidos y  
a proclamar el año de la gracia del Señor” 

Lucas 4, 18-19 
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Tema 4  

CON CORAZÓN DE DISCÍPULO 
 
 
Objetivo:  

Dejarnos formar y transformar por la misericordia de Dios. 
 
 

Materiales que necesitamos: 
- Tablero “Actitudes ante el dolor, la dificultad o el sufrimiento” y 

tarjetas con actitudes: ver anexo 1. 
- Un corazón de papel para cada uno/a. 
- Lápices 
- Evangelio San Lucas 
- Cirio, fósforos 
- Cantos: Hoy Señor me llamas Tu y Danos un corazón 
- Anexo 3:La formación del hombre y de la mujer cristiana/o. 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
 
• El animador saluda cariñosamente a cada uno/a con un abrazo fraterno. Después de preguntar 

cómo se han sentido, puede comunicar el título del encuentro de hoy: “Con corazón de 
discípulo”.. 

 
• Animador:  

q ¿Qué nos insinúa este título?  
q ¿Qué suscita en nosotros? 

(deja el tiempo para opinar a 
los que lo desean…) 
 

♦ Introducción: 
 
Animador:  

Si creemos lo que nos transmiten la propaganda y la televisión.. “Todo tendría que salir 
fácil, sin  mayor esfuerzo, y… tiene que llevar a pasarlo bien, hoy.” 
Si creemos los idealistas de los años 60 “Debemos endurecernos sin perder la ternura 
jamás”…  
Digan lo que digan, lo que más importa es: saber como reaccionamos nosotros ante las 
situaciones difíciles o dolorosas… 
“¿Somos misericordiosos o más bien duros de corazón?” 

 
• Escuchemos algunas reacciones de personas en situaciones particulares. Identifiquemos 

sus actitudes. (El animador coloca el tablero y las tarjetas a la vista de todos) 
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• Cada uno/a, por turno, saca una tarjeta, la lee en voz alta y la identifica en el tablero.  
• Al ubicar la tarjeta en el tablero la persona explica “por qué” la coloca ahí. Es bueno que 

los otros miembros de la CCB agreguen después su  propia opinión.   (El animador cuida 
que todos participen) 

• Cuando todas las tarjetas han sido ubicadas, termina la dinámica y se sugiere un tipo de 
evaluación: 
q ¿Qué nos llamó la atención a cada uno/a? 
q ¿Qué descubrí sobre mi propia actitud en situaciones dolorosas, o difíciles? 

 
♦ Complementación (optativa): 

La dinámica no es para juzgarnos en “buenos o malos”, es sencillamente para 
conocer nuestras reacciones desde el corazón para luego aprender del corazón de 
Jesús. Algunas personas tienen el don innato de compadecerse de otros, otras 
personas han sido traumadas por sufrimientos en su vida  propia o en su entorno.  
A algunas personas les resulta más fácil ser misericordioso con ancianos y a otros 
les brota la compasión por los jóvenes necesitados. 
Algunas personas son compasivas, misericordiosas con su propia familia, otras 
están siempre atentas a los más pobres… 
 
A nadie le deja indiferente el sufrimiento…La compasión es: padecer con, sufrir 
con…La misericordia es: poner el corazón en la miseria del otro. 

 
 

ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA DE DIOS: 
 
 
♦ Leamos: 

Es bueno saber: El Evangelio de San Lucas es el Evangelio de la misericordia de Dios. A 
través de muchos relatos podemos ir conociendo la actitud de Jesús frente al dolor, el 
sufrimiento y la dificultad. 
Para el judío invitar a alguien para comer en su casa es la  máxima expresión de amistad y 
acogida.  
Las joyas de la misericordia de Dios se encuentran en el capítulo 15… 

 
Profundicemos juntos la primera parte: Lucas 15,1-10. 

 
Leerlo, en lo posible 2 veces… 

 
 
♦ Reflexionemos el texto: 

q Identifiquemos las actitudes de los que se acercan a Jesús:  
- ¿Con qué actitud se acercan los publicanos y pecadores? (vers. 1) 
- ¿Con qué actitud se acercan los fariseos y maestros? (vers. 2) 

q ¿Qué actitudes enseña Jesús a través de las 2 parábolas?  
q ¿Con quién me siento identificado? 
q ¿Qué haría Jesús ante las situaciones (en el tablero) que nosotros juzgamos “duro de 

corazón?” (es conveniente analizar todas las actitudes) 
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ACTUEMOS CON NUESTRA VIDA Y OREMOS LO VIVIDO: 
 
• (El animador coloca  el tablero y las tarjetas a la vista de todos, para así recordar las 

reacciones humanas ante el dolor, la dificultad y el sufrimiento. Coloca el Evangelio de San 
Lucas, un cirio y también los corazones de papel.) 

• El animador invita un rato de silencio y contemplación: recordar lo conversado sobre las 
reacciones humanas ante el dolor y las dificultades y lo reflexionado a partir del Evangelio 
sobre la misericordia. Tomar un tiempo personal para darse cuenta de lo que pasó en el 
corazón de cada uno/a  durante este encuentro. 

 

• Después invita: Miremos nuestra propia familia, nuestro vecindario, nuestro trabajo o nuestra 
comunidad.. 

 
q ¿A quién veo en dificultad o con dolor… y que el Señor me llama a acercarme con 

misericordia? 
• (el animador deja otro silencio) 
 
• Animador:  

Les invito a sacar un corazón de papel y escribir en él el nombre de la(s) persona(s) a 
quién(es) el Señor pide acercarme para demostrar su misericordia. 

• Al reverso se podría escribir el gesto concreto con que queremos demostrar la misericordia 
del Señor. 

 

• (El animador prepara la oración, enciende el cirio..) 
 
 
• Canto: Danos un corazón 
 

• Invita a elevar las manos con los corazones de papel... y orar en silencio… 
Oración: 

 
Señor, Jesús, 
Te damos gracias por tu misericordia, 
Tu amor sin condición; 
Te damos gracias por abrirnos 
El corazón ante el dolor de otros. 
Queremos aprender de Ti, 
Ser discípulos de tu corazón. 
Inspíranos el gesto y la palabra 
Apropiado a la hora de visitar 
La(s) persona(s) cuyo(s) nombre(s)  
pusimos en el corazón. 
Amén. 

 
 
 

Canto: 
 Hoy, Señor me llamas Tú, 
 con mis manos y mi voz 
A ser luz entre los hombres, 
Ser un canto de esperanza. 
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Tablero y Tarjetas :  
Actitudes ante el dolor, el sufrimiento o la dificultad. 

 

 
“Por principio doy una moneda – 

aunque sean 10 pesos – a cada 
mendigo que encuentro  

en la calle.” 
 
 
 

  
“Cuando mi viejo llega 

borracho me da tanta rabia 
que me encierro en mi 

pieza.” 

   
 

“El día que Sara, una chica del 
grupo juvenil, supo que estaba 

embarazada, se retiró de la 
pastoral. Aunque no éramos 

amigas, empecé a visitarla a su 
casa, porque la eché de menos” 

 

  
“Gracias a la hermana Rosa 

mi enfermedad no me 
bajonea, ni me desanima. 

Con el solo hecho de 
saludarme cuando pasa por 

mi casa, me alienta y 
reconforta” 

   
 

“El día que supimos que Ernesto 
tuvo una aventura amorosa,  

nos enojamos, reflexionamos  
y oramos con él en la  
comunidad de Base.” 

 
 

  
“Cuando mi hija me contó su 
atracción por otra chiquilla, 
lloré con ella y después de 
semanas pude conversar 
tranquilamente con ella.” 
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“No sé porque alguna gente  

le da tanta atención  
a los presos:  

¡Qué paguen sus  
pecados primero!” 

 
 

  
 

“Somos una  
Comunidad Perfecta,  

no hay separados,  
ni mamás solas” 

 

   

 
“Hace dos meses la vecina Bruni 

me viene a pedir plata para 
comprar   los remedios a su 

mamá. La cajita apenas le dura 
una semana. Así que le dije ahora 
que se contacte con el Equipo de 

Salud de la Parroquia.” 

  
“ Nunca más hablé  

con mi hermano  
desde que robó  

las joyas de mamá para 
comprar sus pitos.” 

 

   

 
“Para que rindan bien  

en la escuela les tengo bien 
cortito a mis hijos…  

con una nota roja no salen a 
ninguna parte hasta la próxima 

notificación.” 

  
“Me da vergüenza 

confesarme…  
tengo miedo  

a lo que pueda  
pensar el cura de mí.” 

 
 

   

 
“ Cuando yo veo a mi papá 

borracho en la calle, lo llevo 
rapidamente a la casa, porque me 

da cosa...” 

  
“Desde que me recuperé del 
cáncer, dedico una tarde por 
semana para visitar a niñas 

abandonadas en el Hogar de 
Cristo.” 
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Montón 
de Tarjetas 
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Tema 1 

CAMINANDO POR LA CALLE DE LOS HECHOS 
 

Ambientación y Materiales que necesitamos: 
-     Cada persona con su Biblia  
- Vela o cirio. 
- Un llavero con 7 llaves 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 

• ¿Quién ha hecho alguna vez un taller o un curso bíblico sobre “Los Hechos de los 
apóstoles”? (Compartir) 

• Hay un Curso Taller de Introducción a la Biblia que habla del “Poblado de la Biblia”. 
¿Quién lo conoce? ¿Qué se acuerda' 

• Quizás alguien ha leído el libro de los Hechos de los apóstoles entero ¿Qué impresión o 
recuerdo tiene de este libro de la Biblia? 

 
CONOZCAMOS EL LIBRO DE LOS HECHOS 
 
Animador: 
Hoy les invito a descubrir cómo es la calle de los Hechos de los Apóstoles y entrar por ella. Para 
recorrer y estudiar el barrio de los Hechos nos conviene recordar y retomar lo visto y 
comprendido en el caminar por el Poblado de la Biblia… 
 
El animador recuerda el Poblado de la Biblia:  
 
La Biblia es como un poblado, formado por una parte antigua y otra nueva: 
Nuevo Poblado = Nuevo Testamento, y Antiguo Poblado = Antiguo 
Testamento. 
La divide un Río que es Jesucristo… 
Cada parte del poblado tiene calles (libros), casas (capítulos) y piezas 
(versículos); calles cortas, largas, con parches, etc. 
Hay puentes que unen el Antiguo y el Nuevo Poblado. 
Para entrar a este poblado se necesitan 7 llaves, que son:  

1. Dispone el corazón  
2. Renueva los ojos  
3. Agudiza sus oídos  
4. Instruye su cabeza  
5. Afianza los pies en la tierra 
6. Ejercita la lengua 
7. Hacer oración  

 
Estas llaves son las que vamos a necesitar para entrar durante los encuentros 
a la calle de los Hechos de los Apóstoles.  Cada uno de nosotros necesitará más de una llave que 
de otra… 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.3. Los Hechos de los Apóstoles 
 

 494 

 
RECORRAMOS LA CALLE LLAMADA “HECHOS DE LOS APÓSTOLES” 
 
El animador pide que cada uno busque el Libro de los Hechos en la Biblia (recordar que está en 
el Nuevo Poblado) y que todos lo recorran con una mirada global: 
¿Cuántas casas tiene esta calle?  
¿Es una calle larga o corta? 
 
Complementación: 

¿Quién es el autor de este libro? 
El Autor es Lucas, el mismo ingeniero constructor del Tercer Evangelio, 
construye la calle de los Hechos.  Es un pagano convertido al cristianismo, 
probablemente de Antioquía.  Es historiador-escritor.  La mayoría de los 
exégetas1 consideran que Lucas es médico, compañero de San Pablo (Col. 4,14). 
Ciertamente el mensaje, la teología de Lucas es muy diferente a la teología de 
Pablo.  Sin embargo, la mayoría de biblístas sigue la tradición de que Lucas 
acompañó por temporadas a Pablo y fue testigo presencial de algunos pasajes de  
los Hechos donde el autor se incluye en la comitiva: Leamos Hechos 16, 10-17 

 
Compartamos: 

• ¿Qué nos llama más la atención de lo que hemos escuchado? 
• ¿Qué es nuevo para nosotros de esta calle llamada “Hechos de los Apóstoles”? 
 

 

OREMOS LO VIVIDO 
 
El animador prende la vela y crea el ambiente para orar. Coloca las 7 llaves para  entrar en el 
poblado de la  Biblia… Invita a escuchar la Palabra de Dios en la calle de los Hechos. Pide 
retener, cada uno/a, la frase o palabra que más le toca el corazón… 

Hechos 1, 1-5 
 
Hacer eco de la frase o palabra que más le tocó el corazón … 
 
El animador/a pide a cada uno que tome una llave y exprese cual es la llave que más necesita  
para entrar en la calle de los Hechos…    

 Por ejemplo: “Yo necesito la llave de afianzar  los pies sobre la tierra, para comprender 
que los inicios de la Iglesia tienen que ver con la vida de mi comunidad hoy…”  o “yo 
necesito de la llave de disponer el corazón, para descubrir lo que el Señor me quiere 
decir a través de estos acontecimientos…” 

 
Para terminar se puede orar juntos la oración del Credo…  
 
"Tarea": Durante la semana cada uno se dedicará a recordar lo vivido con a 
CCB, recoger anécdotas, historias, etc. Quizás también algunas fotos … 

                                                
1 Exégeta: comentarista, intérprete, estudioso de la Biblia que se dedica a la traducción fiel del sentido de cada 
palabra o frase, de acuerdo al contexto, escritor y destinatarios. 
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Tema 2: 

Y LOS HECHOS VAN HACIENDO CAMINO. 
 
 

Ambientación y Materiales que necesitamos: 
- Cada persona con su Biblia  
- Vela o cirio. 
- Un llavero con 7 llaves 
- Una Línea de Tiempo: (Taller Bíblico) 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA: 
 
La semana pasada dejamos una "Tarea": Durante la semana cada uno se a dedicará recordar 
lo vivido como CCB, recoger anécdotas, historias, etc. Quizás también algunas fotos … 
 
¿Cómo se nos fue recordando la historia y los hechos importantes de nuestra CCB? 
Compartamos, escuchémonos mutuamente… .Se muestran fotos u otros recuerdos… 
 
 
SIGAMOS RECORRIENDO LA CALLE  
DE LOS “HECHOS DE LOS APÓSTOLES” 
 
Animador/a 
Para cada Comunidad Cristiana es justo y necesario volver a la fuente…  Ir y conocer los inicios 
de las Comunidades Cristianas para que nos orienten y animen cómo seguir a Jesús con alegría y 
esperanza, sin dejar de anunciar el mensaje del Señor Resucitado. 
Si seguimos reflexionando y compartiendo, nos damos cuenta que en todos los tiempos se repiten 
ciertas actitudes y que las primeras comunidades crecieron con muchas dificultades… 
 
Hoy veremos:     (extractado del Libro “El Camino de la Iglesia” de Javier Saravia sj.) 
� ¿Cómo escribió Lucas este Libro de los Hechos?  
� ¿Dónde se escribió los Hechos de los Apóstoles? 
� ¿Cuándo escribió Lucas los Hechos de los Apóstoles? 
� ¿Para qué lo escribió? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se lee entre varias personas, por turnos… y se va preguntando en cada párrafo si se entiende, 
sino se vuelve a leer. 
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¿Cómo escribió Lucas este Libro?   
 

Lucas, al comenzar su evangelio, nos cuenta que investigó, notó datos e informes y luego 
fue ordenado, escribiendo (Lc. 1, 1-4).  De una manera semejante recabó datos de la 
infancia de la Iglesia, sus hechos y palabras.  Fue recogiendo informaciones, documentos, 
tomando notas.  Para ir consiguiendo este material viajó a diferentes lugares, entrevistó 
personas… 

 
El material recopilado es muchísimo.  Sobreabundan los hechos, discursos, anécdotas, 
tradiciones… Por otra parte el “papiro” (papel de escribir) era muy  escaso y caro.  Las 
técnicas de escribir, dificultosas y lentas. Por eso no se pueden contar todos los hechos y 
acontecimientos de la vida de la Iglesia. 

 
Lucas, como buen historiador, va ordenando el material: selecciona, desecha, recorta, 
completa, pule, deja algunas para guardar silencio sobre algunos asuntos.  Va 
construyendo su calle con mucha unidad armonía y sentido.  Esto es más difícil en el 
primer tramo –primeros quince capítulos- donde va recogiendo y ensamblando diversas 
tradiciones.  Sin embargo, casi no hay piezas sueltas, sino que va siguiendo el hilo de la 
historia.  El autor procura mantener el interés en la narración y a la vez dando su mensaje 
central: La Salvación en la historia por Jesús Libertador. 
 
 

¿Dónde se escribió los Hechos? 
No se sabe el lugar preciso donde se hizo la redacción final del libro; por los “hechos” 
narrados, la memoria, la investigación y notas, y la misma escritura del libro, se piensa 
que se hizo en un lugar del Imperio Romano que era extensísimo y rodeaba todo el Mar 
Mediterráneo. 

 
 
¿Cuándo escribió Lucas los Hechos? 

Alrededor de los años 80 d.C. Esto nos indica que han pasado dos sucesos importantes: La 
Persecución de Nerón por los años 60 y la caída de Jerusalén y la destrucción del Templo 
en el año 70 d.C. respectivamente. 

 
Este último acontecimiento agravó la tensión con los judíos, especialmente con los 
fariseos y los escribas, pues ellos achacaban a los cristianos las desgracias sufridas, 
además de estar perdiendo prosélitos1 entre los paganos. 

 
La persecución y el conflicto con el imperio –aunque no aparece en los Hechos- habían 
tenidos sus efectos en la vida de las comunidades y se mantenía la preocupación, pues la 
misma vivencia cristiana iba generando nuevas contradicciones.  Pocos años después, 
Domiciano (emperador) desencadenó la segunda persecución. 

 

                                                
1 Prosélitos: Seguidores, partidarios. 
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¿Para qué escribió? 

Lucas escribió su obra para animar, corregir, impulsar a las Comunidades Cristianas a ser 
fieles al Señor Jesús y continuar el Camino comenzado. 

 
Varias comunidades en el tiempo de Lucas –por lo que deducimos del ambiente que les 
rodea, y por lo que intuimos en el mensaje transmitido- estaban pasando momentos 
críticos: conflictos con los judíos y paganos, y en el interior de la misma comunidad.  Van 
corriendo los años y hay desgaste, cansancio en las Comunidades. Tienen apego a los 
bienes materiales, miedo a las persecuciones, quizá falta de fe en la acción del Espíritu 
Santo… 

 
Ciertamente había también muchas cosas positivas: experiencias, vivencias heroicas, 
cosecha de frutos maduros… Desde este `presente2 Lucas y las comunidades pensarán en 
el pasado con nostalgia y lo mirarán hasta con triunfalismo señalando, destacando, 
idealizando muchas vivencias de las primeras comunidades.  Anhelan recobrar la fe, 
fortalecer los ánimos para soñar y luchar por el ideal cristiano y revivir la esperanza en el 
futuro. 

 
Compartir  

• ¿Cómo se formó nuestra CCB? 
• ¿Qué ha sido lo más importante en nuestro caminar? 
• Para mí ¿Es importante la CCB? 
• ¿Hemos tenido dificultades como CCB? ¿Cuáles? 
• ¿Por qué no escribimos sobre nuestros encuentros y nuestro caminar como CCB? ¿No 

será una manera para anunciar mejor la Buena Noticia en la Población? Compartamos. 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Lectura: Hechos 1, 9-11 

� ¿Qué llave ha sido la más importante hoy? 
� Cada persona nombra su Buena Noticia… 

 
� Para terminar rezamos la Oración del Credo. 

 
 

                                                
2 Recordar que primero suceden los Hechos (acontecimientos), luego la Memoria del pueblo y más tarde la 
Escritura.  En caso de este Libro, los acontecimientos suceden en los años 30 dC, la memoria desde los 30 dC hasta 
cuando Lucas escribe (alrededor de los años 80 dC). 
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Tema 3 

ALGUNAS HERRAMIENTAS PARA INGRESAR  
AL CAMINO DE LOS HECHOS 

 
Materiales que necesitamos: 
- Una mochila, un par de lentes, una vela  

y un mapa 
- Biblia 
 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
� ¿Qué recordamos de lo conversado en la última reunión sobre el camino de los Hechos?  
� ¿Qué es lo que nos impactó más? 
� Lo que hemos descubierto sobre los Hechos de los Apóstoles ¿nos puede ayudar en nuestro 

caminar como CCB? ¿Cómo? 
 
 
HERRAMIENTAS QUE NECESITAMOS PARA EL VIAJE 
 
Mas de alguna vez hemos emprendido un viaje… de vacaciones, de visita a un familiar, de 
trabajo, un paseo, etc. Ahora vamos a recordar nuestras experiencias viajeras, de cómo 
preparamos el viaje, de las cosas que necesitamos para viajar y llegar a destino… 
� ¿Cuáles son las primeras cosas que pongo dentro del bolso, mochila o maleta?. Enumere al 

menos 4 cosas… 
 
 
Es probable que algunas de las cosas se hayan repetido y coincidan con estas cuatro cosas que les 
presentamos:  
 
� 1º una mochila (o bolso o maleta) para guardar las cosas. ¿algunos de los presentes ha tenido 

la experiencia o conoce de otro, de haber perdido la mochila en el viaje? ¿Qué pasa? Contar 
brevemente una experiencia. 

 
� 2º: unos Lentes: seguro que en el grupo hay mas de una 

persona que use lentes ópticos o al menos de sol. Preguntemos a 
el/ella qué le pasa cuando no los tiene, cuando los olvida, los 
pierde o los rompe ¿Qué siente? ¿qué le pasa? 

 
� 3º una Linterna: al acampar o en casas sin electricidad 

necesitamos algo que nos ilumine, una linterna, una vela, una 
antorcha… ¿qué pasa cuando se nos ha olvidado ponerla en la 
mochila?. Contar brevemente una experiencia. 

 
� 4º un Mapa: si uno no conoce el lugar y va a la "aventura" 

necesita un mapa que indique como llegar a destino ¿has salido 
alguna vez sin mapa? ¿cómo pudiste llegar a destino? 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.3. Los Hechos de los Apóstoles 
 

 499 

Así también para emprender este viaje por los Hechos de las Apóstoles tenemos que preparar: 
una mochila, una antorcha, unos lentes, un mapa... Conozcamos estas herramientas… 
 
 
a) Una mochila: 

La de nuestra vida, y de nuestra comunidad. Llevamos dentro 
nuestras alegrías y penas, nuestras esperanzas y experiencias, 
nuestras dudas e interrogantes, nuestras vivencias personales y 
comunitarias (el presente), y sobretodo la Biblia, marcada en la 
1ª página del Libro de los Hechos de los Apóstoles. 

 
 
b) Unos lentes: 

Lentes para mirar bien, no sólo el camino que vamos a 
recorrer, sino también el paisaje en el que se adentra, lo 
que nos permitirá comprender por qué este camino sube y 
baja, tiene curvas y se cruza con otros caminos. En otras 
palabras, estos lentes nos permitirán ver el "contexto" de 
los Hechos de los Apóstoles, o sea la situación socio-
religiosa de esa época de la historia en la que se 
desarrollan. (el pasado). Estos lentes nos servirán también para examinar de más cerca 
algunos aspectos interesantes del camino, los que queremos profundizar porque nos 
pueden ayudar mucho para nuestra vida de comunidad y de Iglesia. 

 
 
c) Una antorcha: 

Es la antorcha de nuestra fe. El camino que vamos a emprender 
es un camino de fe en Dios Padre, en Jesucristo el Señor 
resucitado, en la acción del Espíritu Santo en las personas y en 
los acontecimientos. La fe nos permitirá comprender lo que pasó 
y por qué, y también nos ayudará a descubrir y recoger a lo largo 
del camino unos tesoros, tales como: las experiencias, los 
llamados, los desafíos, las convicciones, el ejemplo de hombres y 
mujeres, la ansia de anunciar la Buena Nueva a todos, y muchos 
otros. Podremos con ellos llenar nuestra mochila y 
entremezclarlos con nuestra vida cotidiana dándole un nuevo 
espíritu un nuevo ardor, un nuevo horizonte. 

 
 
d) Un mapa: 

Este camino de Los Hechos de los Apóstoles tiene varias etapas 
(6) y el mapa que vamos a recibir nos ayudará a comprender 
por dónde vamos y a no perdernos en caminos secundarios 
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MAPA 
Este mapa son los momentos que iremos revisando, durante el transcurso de mas encuentros. ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ILUMINEMOS EL CAMINO CON LA PALABRA 
  
El relato de los Hechos de los Apóstoles es una crónica de viaje… de un viaje espiritual, la 
comunidad que va descubriendo y redescubriendo el sentido de todo lo vivido con Jesús… un 
viaje real, de trasladarse de ciudad en ciudad en misión, un gran viajero fue Pablo, misionero y 
caminante esforzado de la Iglesia que nace 
 
Escuchemos un pasaje de Los Hechos, que nos muestra a Pablo y Bernabé en viaje: 

Hechos 13, 1-4 y 13-15 
 
Luego de descubrir las Herramientas y parte de los viajes de Pablo, compartamos las 
siguientes preguntas: 

� ¿Estamos dispuestos a emprender este camino de conocer los Hechos de los 
Apóstoles?¿ Valdrá la pena?  

� ¿Cómo podremos ayudarnos a prepararlo? 
� ¿Quién y qué nos ayudará a caminar hasta el final? 
� ¿Hay otras herramientas que nos podrían ayudar? ¿Cuáles? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO: 
 
Se abre la Biblia en la primera página de los Hechos y se presenta la mochila, los lentes, un mapa 
más grande y se enciende la vela. 

� ¿De qué podemos dar gracias al Señor hoy? 
� ¿Qué podemos pedir para nuestra Comunidad? 

1. Jerusalén, punto de partida del 
camino de la Iglesia. 2. Los Apóstoles  

 se ponen en marcha. 

3. Encrucijadas en el camino  
de la Iglesia ¿Por dónde ir?  4. El caminar de la Iglesia 

hacia los pueblos. 

5. Los peligros del camino: la 
Iglesia perseguida y mártir. 

6. El Espíritu Santo fortalece y 
consuela la Iglesia. 
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Tema 4 

JERUSALÉN PUNTO DE PARTIDA  
DEL CAMINO DE LA IGLESIA 

 
COMPARTAMOS NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el animador acoja a los participantes y cuenten brevemente como 
llegan a este encuentro 
 
Se puede empezar cantando un viejo estribillo que algunos a lo mejor recuerdan: 
 

Caminar, caminar, nunca para atrás mirar, siempre avanzar, caminar hacia Ti, ¡oh Dios! 
y llevar en el alma el deseo de triunfar, siempre sonreír, y olvidar que hubo que partir.  

 
¿Estamos listos? ¿Tenemos nuestras herramientas a mano? ¿Recuerdan cuales eran estas 
herramientas? Nuestro corazón ¿está preparado para vivir la aventura de la Iglesia junto a los 
Apóstoles?.. 
 
Para saber adonde vamos, tomemos el MAPA del tema 3 y juntos leamos el título de las 6 etapas 
que vamos a recorrer junto con los Apóstoles, etapas que marcaron profundamente, y hasta 
nuestros días, el caminar de la Iglesia de los Hechos de los Apóstoles y de los 20 siglos que 
siguieron. 
 
Ahora que estamos a punto de comenzar este camino... 

� ¿Recordamos alguna situación donde nos ha costado ponernos en camino? ¿Dónde la 
duda o el miedo lo haya paralizado? 

� ¿Cómo fue? ¿Qué sentimos? 
� ¿Qué o quién ayudó a salir de esta parálisis?  

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Primera Etapa: 
JERUSALÉN, PUNTO DE PARTIDA DEL 

CAMINO DE LA IGLESIA. 
 

El camino de la Iglesia parte de la Cruz, del sepulcro 
vacío, signo de la Resurrección del Señor, del Monte de los 
Olivos de donde Jesús subió hacia su Padre, y del lugar 
donde los Apóstoles, junto con María, recibieron la fuerza 
del Espíritu. Jerusalén, corazón de Israel, ciudad de David 
con su Templo centro del culto de los judíos, es ahora, para 
nosotros algo más ¡mucho más! Allá en Jerusalén, algo 
nuevo pasó que trastornó toda la historia del mundo y es 
punto de partida de la historia de la Iglesia. En Jerusalén se 
encuentran el Antiguo y el Nuevo Testamento. 
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Para los Apóstoles, cuando Jesús se alejó definitivamente de ellos, no fue fácil dejar el 
Monte de los Olivos para ponerse en camino hacia la Ciudad. "¿Qué hacen allí, mirando 
al cielo?" (Hech. 1, 10-11).  
 
Jerusalén es el lugar de la Cruz (Pasión y Muerte de Jesús), pero también es el lugar de 
la Resurrección y de reunión de los apóstoles donde recibieron la fuerza y entendimiento 
del Espíritu. Es decir Jerusalén es también el lugar desde donde nace la evangelización. 
 
...Pero antes de esto el miedo y la duda los paraliza, no se atreven a salir... veamos como 
fue esto 

 
� Leamos juntos Hechos 1, 3-8; Hechos 2,1-4. 12-13. 
 
� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón 
 
� Si es necesario podemos leer nuevamente el texto 
 
Conversemos 

1. ¿Cuáles fueron los hechos principales de esta Etapa? 
2. ¿Qué luz y fortaleza nos dio la Palabra en esos momentos? 
3. ¿Cómo podemos poner en práctica hoy lo que vivió la Iglesia naciente en el Monte de los 

Olivos y después de Pentecostés? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador: En esta etapa del camino, donde los apóstoles aún no se ponen en marcha pidamos al 
Dios de la Vida que nos ilumine en este caminar... Así como, después de la Ascensión del Señor 
Jesús, los 11 apóstoles se reunieron para implorar, junto con María y otros seguidores y 
seguidoras de Jesús, la venida del Espíritu, así también nosotros, vamos a invocar al que es el 
"Guía", el "Impulsor", el "Consolador" de la Iglesia. 
 
Preparemos este intenso momento de oración relajándonos y haciendo silencio interior y exterior. 
Apaguemos las luces - dejando sólo una vela encendida - y luego cantemos un canto al Espíritu 
Santo. 
 
Recordemos nuestras parálisis y como las vencimos y demos Gracias a Dios Creador. 
 
Se puede terminar con un Padre Nuestro. 
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Tema 5: 

LOS APÓSTOLES SE PONEN EN MARCHA 
Materiales que necesitamos: 
-     Biblia, cirio 
- Hoja con pisada de pies para cada uno/a en  
      OREMOS LO VIVIDO 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el/la animador/a acoja a los integrantes, preguntando como 
vienen, qué traen en  sus “mochilas”, cómo ha estado la vida desde el encuentro anterior. 
 
Vamos a continuar el camino por la calle de los Hechos de los Apóstoles... ¿Se recuerdan lo que 
vimos anteriormente? ¿Qué nos llamó la atención? ¿Cuál era el nombre de la Primera Etapa? 
 
Lo que vamos a recorrer esta tarde (noche) es la segunda etapa donde los apóstoles se ponen en 
marcha... 
 
En el encuentro pasado vimos nuestra parálisis que impedían que caminásemos.  Vamos a 
retomar entonces lo que nos ayudó a ponernos en camino: 

� ¿Qué nos ayudó a ponernos en marcha? Enumeremos situaciones concretas... 
� ¿Alguna vez ha prestado ayuda para que otro/a se ponga en camino? ¿Cómo? 
� ¿Qué caminos está emprendiendo cada uno/a ahora? (Nuevos proyectos, nuevas 

relaciones, etc.) 
 
Entonces veamos como se pusieron en marcha los apóstoles. 
 
 
 
 
 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Segunda Etapa: 
LOS APÓSTOLES SE PONEN EN MARCHA. 

 
Impulsados por la luz y la fuerza del Espíritu Santo, los Apóstoles salen de su encierro, de 
sus miedos y titubeos y se ponen en marcha. Así comienza la actividad apostólica de la 
Iglesia. Todos los que siguen a Jesús han entendido que su misión es implantar el Reino 
en Jerusalén pero también en el mundo entero. (Mt. 28, 19~20) 
¿ Qué hacen ellos? 
- Oran mucho: (2,42; 4,23-31;12.12) 
- Anuncian, por medio del testimonio y de la predicación, la Muerte y Resurrección del 

Señor Jesús.( 2,22~24) 
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- Hacen obras, milagros, que son señales de la presencia resucitada de Cristo (3,1-7).  
- Viven la solidaridad: se preocupan de los que más sufren (4,32-35). 
- Y a causa de todo eso, desde sus comienzos, la Iglesia sufre persecución (4,1-3; 5,40). 
 
Llenos de la fuerza y del entusiasmo que la presencia del Espíritu Santo infunde en sus 
corazones, los seguidores de Jesús salen de Jerusalén y van por los caminos de Judea, 
Samaria y Galilea anunciando la Buena Nueva Más adelante, con Pablo y sus 
compañeros, se atreverán a recorrer gran parte del mundo conocido entonces. ¡Nada ni 
nadie los para!. ¡Son los pioneros de la Iglesia Misionera! 

 
� Leamos Hechos 2,22-47 y Hechos 4, 1-3 

 
� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón. 

 
� Si es necesario podemos leer nuevamente el texto. 

 
Conversemos: 

1. ¿Cuáles son los principales hechos de esta etapa? 
2. ¿Qué nos llama mas la atención de los dos textos? 
3. ¿Por qué la Iglesia primitiva sufrió persecución? 
4. ¿De qué modo sufrimos persecución hoy? 
5. ¿Cómo podemos poner en práctica hoy lo que vivió la Iglesia en esta etapa? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador/a: Hemos visto como la Iglesia Primitiva se pone en camino, en oración, en 
solidaridad, en anuncio y en obras, que por ello sufren persecución... Tengamos presente a todas 
las personas que sufren esto, a las Iglesias que en el mundo sufren fuertemente la  intolerancia y 
represión por sus ideas y acciones fieles al evangelio... 
 
� Momento de silencio... 
 
Animador/a: Les invito ahora poner por escrito 
todos nuestros nuevos proyectos (personales, en 
comunidad, población,  país).  Presentemos al Señor 
todos nuestros nuevos proyectos, para que nos 
impulse a caminar y tomar buenas decisiones. 
 
� Se deja un momento para que cada uno escriba 

sus proyectos en la hoja con el dibujo del pie... 
 
� Se canta al Espíritu Santo. 
 
� Peticiones – Acciones de gracias.  
 
� Padre Nuestro. 
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Tema 6: 

ENCRUCIJADAS EN EL CAMINO DE LA IGLESIA: 
"¿POR DÓNDE IR?..." 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el/la animador/a acoja a los integrantes, preguntando como vienen 
sus “mochilas”, cómo ha estado la vida desde el encuentro anterior, cómo van nuestros 
proyectos... 
 
Continuaremos recorriendo el camino por la calle de los Hechos de los Apóstoles... ¿Se recuerdan 
lo que vimos anteriormente? ¿Qué nos llamó la atención? ¿Cuál era el nombre de la Segunda 
Etapa? 
 
En este encuentro vamos a caminar por la tercera etapa: donde la 
Iglesia se ve enfrentada a discernir el camino que sigue, los 
discípulos se encuentran con encrucijadas que deben decidir 
inspirados por el Espíritu Santo para responder a la pregunta ¿Por 
dónde ir?... 
 
El encuentro anterior pusimos en oración nuestros proyectos, y 
pedimos al Dios de la Vida que nos ayudara a tomar buenas 
decisiones... preguntémonos ahora: 

� ¿Qué nos sucede cuando tenemos que tomar decisiones? 
¿Qué nos ayuda? ¿qué nos entorpece? 

� ¿Conocemos una buena decisión que marcó el rumbo de 
una vida? 

� En comunidad ¿Qué hacemos para discernir un desafío, un 
problema o una encrucijada? 

 
Veamos ahora como resolvieron este problema en la Iglesia Primitiva. 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Tercera Etapa: 
ENCRUCIJADAS EN EL CAMINO DE LA IGLESIA: ¿POR DÓNDE IR... ? 
 
El camino que se abre delante de los Apóstoles y de los primeros cristianos era 
totalmente nuevo. El anuncio del Evangelio, del Reino de Dios, de la Pascua de 
Jesucristo significaba una nueva manera de vivir, y de vivir la fe y la re1igión... Delante 
de ellos, se presentaban varias alternativas (encrucijadas ): 
a) Seguir siendo judíos, obedeciendo toda la Ley, lo que creaba una dificultad para que 

los paganos puedan ser cristianos, porque antes tendrían que "hacerse" judíos...  
b) Abandonar todo lo que era de la religión judía para meterse sólo con los paganos. 
c) Integrar lo antiguo a lo nuevo, abrirse a todos los pueblos sin dejar de considerar al 

pueblo elegido por Dios. 
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Frente a esta encrucijada, hubo opiniones diferentes, y no lograban ponerse de acuerdo. 
Entonces se organizó en Jerusalén una gran Asamblea de representantes con el fin de 
dialogar (15,1-2), de buscar soluciones y acuerdos a partir de la fe común. (Concilio de 
Jerusalén). Esta Asamblea se desarrolló en un ambiente de oración, comunión y 
participación. Se escuchó a Pedro, a Pablo a Santiago y otros, y finalmente- inspirados 
por el Espíritu Santo- los participantes adoptaron la alternativa c) abrirse a todos los 
pueblos evitando de imponer a los paganos prescripciones complicadas (15,22-29). 
 
Este alejamiento de la Ley de Moisés para abrirse a todos los pueblos tuvo muchas 
consecuencias: alegría de parte de muchos paganos, persecución de parte de los judíos y 
sus jefes que consideraban a los cristianos como traidores de la Ley de Moisés. 
 

� Leamos Hechos 15, 1-35 
 

� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón. 
 

� Si es necesario podemos leer nuevamente el texto. 
 
Conversemos: 

� ¿Qué nos llamó la atención de este texto? 
� ¿Qué hecho marcó fuertemente esta etapa? 
� ¿De qué manera resolvieron el difícil problema que se presentaba?  
� ¿Cómo podemos poner en práctica hoy lo que aprendió la Iglesia de entonces? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animadora: La Iglesia naciente, no sin dificultad y diversas opiniones, pone en manos del 
Espíritu Santo la decisión del camino a seguir, discernir entre opciones que son buenas y dan 
respuesta al problema, y es medio de esta Iglesia donde el Espíritu sopla para dar luces sobre el 
mejor camino.. sobre el camino que Dios quiere para su Iglesia... 
 
Pongamos nuevamente en manos del Dios de la Vida nuestros proyectos y preguntémonos sobre 
las decisiones que hemos tomado o que estamos por tomar. ¿Han sido discernidas a la Luz del 
Espíritu Santo? 
 
Momento de Silencio... 
 
Ahora nos toca preguntarnos:  

Cómo comunidad de cristiana de base ¿Qué situación/es debemos 
discernir a la luz del Espíritu Santo?  (si el encuentro no se alarga 
demasiado se puede “Discernir el problema que aqueja al grupo” sino, el 
animador/a pide que se elija una o más y toma nota para hacerlo con mas 
detenimiento en otro encuentro)  

 
Canto al Espíritu Santo. 
 
Se entrega un momento al grupo para colocar en oración sus inquietudes y 
necesidades... 
 
Se termina con un Padre Nuestro. 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.3. Los Hechos de los Apóstoles 
 

 507 

Tema 7: 

EL CAMINAR DE LA IGLESIA  
HACIA LOS PUEBLOS. 

 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el/la animador/a acoja a los integrantes, preguntando como vienen 
sus “mochilas”, cómo ha estado la vida desde el encuentro anterior, cómo ha sido nuestras 
decisiones en este ultimo tiempo. 
 
Vamos a continuar el camino por la calle de los Hechos de los 
Apóstoles... ¿Se recuerdan lo que vimos anteriormente? ¿Qué 
nos llamó la atención? ¿Cuál era el nombre de la Tercera Etapa? 
 
En el encuentro anterior vimos como la Iglesia se pone en 
manos del Espíritu Santo para decidir el camino a seguir, 
discierne en comunidad (Concilio de Jerusalén) y decide 
alejarse de la ley de Moisés, para abrirse a todos los pueblos... 
ahora les toca asumir las consecuencias de esa decisión...  
 
Lo que vamos a recorrer esta tarde (noche) es la cuarta etapa donde la Iglesia toma un nuevo 
impulso y luego de saber cual es su rumbo sale a misionar hacia otros pueblos...  

� ¿De qué tipo de misión hemos participado? 
� ¿Qué nos anima a misionar? ¿Qué nos detiene? 
� ¿Por quién hemos sido misionados? ¿Cómo lo hizo?  
� ¿Qué podemos rescatar para ser misionero hoy? 

 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Cuarta Etapa: 
EL CAMINAR DE LA IGLESIA HACIA LOS PUEBLOS. 

 
Ya está claro el proyecto de la Iglesia: ir hacia los pueblos paganos para anunciarles la 
Buena Nueva, pero sin dejar de lado a los judíos. Eso significaba salir a enfrentar 
múltiples dificultades y también sufrir la persecución. (11,2) tanto de parte de los judíos 
que de parte de los paganos y de sus jefes. 
 
Sin embargo los misioneros -y de entre ellos, los Hechos destacan a Pablo y sus 
compañeros- van adelante sin temor, decididos a entregarse hasta la muerte por el 
Nombre y el Mensaje de Jesús y así dar testimonio del Nuevo Camino frente a los judíos y 
a los paganos (o gentiles) (25,11-12). Pablo va hasta Roma en un viaje lleno de aventuras 
y peligros (27, 1-6), llegando así al centro del Imperio para anunciar el Evangelio 
(28,11-20) 
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� Leamos Hechos  16, 11-15 y Hechos 17, 1-8 

 
� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón. 

 
� Si es necesario podemos leer nuevamente los textos. 

 
Conversemos: 

� ¿Qué nos llama la atención de los textos leídos? 
� ¿Qué consecuencias tuvo la decisión del primer Concilio de Jerusalén? 
� ¿Qué es lo que ayudó a los Misioneros a enfrentarse con paganos y judíos? 
� Hoy en día ¿qué formas de misión existen? ¿Cuáles conocemos? 
� ¿Cómo podemos misionar nosotros hoy y mañana? 

 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador/a: La Iglesia que nace sentía la “necesidad” de dar a conocer la Buena Noticia, los 
discípulos no solo repetían lo que Jesús les decía antes de ascender: ”Vayan por todo el mundo y 
anuncien a todos la buena noticia” (Mc, 16, 15), sino que en ellos la fuerza del Espíritu Santo les 
impulsa, les anima a dar testimonio de todo lo que han visto y oído... 
 
Sintiéndonos comprometidos por esta 
Palabra que hemos escuchado que habla 
de comunidades que nacen a través de la 
misión, pero también de persecución, 
pidamos al Espíritu Santo que infunda en 
nuestro corazón la necesidad de misionar a 
tantos hermanos y hermanas que esperan 
una palabra de aliento y esperanza. 
 
Preguntémonos un momento  

� ¿Cuál es el impulso que 
necesitamos para ser más 
misioneros? 

� Como comunidad ¿A quién 
invitamos para participar de la vida 
comunitaria? Seamos concretos .. 

 
Canto a María. 
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Tema 8 

LOS PELIGROS EN EL CAMINO:  
LA IGLESIA SUFRE LA PERSECUCIÓN  

Y EL MARTIRIO. 
 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el/la animador/a acoja a los integrantes, preguntando”, cómo ha 
estado la vida desde el encuentro anterior, cómo han estado nuestros deseos y proyectos de 
misionar. 
 
Vamos a continuar el camino por la calle de los Hechos de los 
Apóstoles... ¿Se recuerdan lo que vimos anteriormente? ¿Qué nos 
llamó la atención? ¿Cuál era el nombre de la Cuarta  Etapa? 
 
Hoy vamos a caminar por la Quinta Etapa, un tiempo duro en que los 
cristianos caminan confiados en Jesús Resucitado y convencidos de la 
acción del Espíritu. Es el tiempo de la Persecución y de los primeros 
mártires*. 
 

� ¿Qué entendemos por mártires? 
� ¿Conocemos algunos mártires latinoamericanos? 
� Y nosotros mismos ¿Sufrimos persecuciones? ¿De parte de quiénes y por qué? 

 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Quinta Etapa: 
LOS PELIGROS EN EL CAMINO: LA IGLESIA SUFRE LA 

PERSECUCIÓN Y EL MARTIRIO. 
 

Jesús había anunciado a sus discípulos  que serían sus "testigos", es decir, que sufrirían 
el martirio por el sólo hecho de anunciar su nombre y su mensaje de Amor en todo el 
mundo. 
 
Además las obras que realiza la primera comunidad  van a traer persecuciones desde el 
comienzo del camino: En Hechos 4,1-3, leemos que por curar a un paralítico, los 
Apóstoles son encarcelados; varias veces los amenazan y quieren hacerlos callar (4,17-
22), los azotan y torturan (5,40-41). 
 

                                                
* Mártir cristiano, persona que da la vida por su fe en Jesús resucitado y en el Evangelio. 



8. Encuentros para unir el libro de la Vida con el libro de la Biblia  8.3. Los Hechos de los Apóstoles 
 

 510 

Esteban es asesinado a pedradas por denunciar a los jefes de los judíos como 
manipuladores del Templo y de la Ley, transformándose así en el primer mártir cristiano 
(7,54-60) 
 
La persecución recrudeció cuando mataron a Santiago y tomaron preso a Pedro (12,1-4). 
 
Pablo también fue maltratado, azotado y detenido varias veces.(16,22-24). Los judíos de 
Asia y la gente de Jerusalén lo detuvieron y quisieron matarlo (21,27-33). En especial, 
los fariseos y saduceos se pusieron de acuerdo  para eliminarlo y se confabularon con los 
sumos sacerdotes, los ancianos y demás miembros del Sanedrín para ponerle una trampa 
mortal (23,6-11). 

 
�  Leamos      Hechos  6, 8-15  y 7, 54 –60 

                                Hechos  21, 27-33 
 

� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón. 
 

� Si es necesario podemos leer nuevamente los textos. 
 
Comentemos: 

- ¿Qué nos llama la atención de los textos leídos? 
- ¿Cuáles son los motivos que desataron tantas persecuciones? 
- Hoy ¿Hay cristianos que sufren persecución, intolerancia, injusticias por ser fieles al 

Evangelio?? ¿Dónde? ¿Por qué?  
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Animador/a: Hemos visto como en el inicio de su caminar la Iglesia sufre la incomprensión, la 
persecución, por los propios judíos, por los Romanos... Más tarde en distintas épocas de la 
historia la Iglesia o miembros de la Iglesia sufren persecución por ser fieles al Evangelio. En 
Latinoamérica miles de laicos, catequistas, religiosos, sacerdotes, obispos han sido asesinados por 
defender los valores del Evangelio.  Recordamos a Monseñor Oscar Romero asesinado el 24 de 
marzo de 1980, cuando celebraba la Eucaristía. 
 
Animador/a: En Chile la Iglesia Católica, según el ultimo Censo 
somos alrededor de un 70% de la población, en otras partes del 
mundo el porcentaje es muchísimo menor, los misioneros y 
misioneras dan su vida por sembrar la semilla del Resucitado. 
Pidamos al Dios de la Vida por las personas que en este momento 
sufren persecución... 
 
� Momento de silencio 
 
� Peticiones – Acciones de gracias  
� Padre Nuestro. 
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Tema 9 

A PESAR DEL CANSANCIO, LA IGLESIA VIVE EN LA 
ALEGRÍA DE LA RESURRECCIÓN 

 
 
COMPARTAMOS DESDE NUESTRA VIDA 
 
Se deja un momento para que el/la animador/a acoja a los integrantes, 
preguntando cómo ha estado la vida desde el encuentro anterior, cómo 
ha sido nuestras decisiones en este ultimo tiempo. 
 
Vamos continuar el camino por la calle de los Hechos de los 
Apóstoles... ¿Se recuerdan lo que vimos anteriormente? ¿Qué nos 
llamó la atención? ¿Cuál era el nombre de la Quinta Etapa? 
 
En el encuentro anterior vimos como la Iglesia sufre persecución 
y martirio, y como en algunas partes del mundo algunas personas 
aún sufren por esto. 
 
Lo que vamos a recorrer esta tarde (noche) es la sexta y última 
etapa donde la Iglesia - a pesar de la agotadora persecución - 
mantiene su fe y vive con alegría y esperanza. 
 

� En momentos de cansancio, de desesperanza que hemos vivido ¿Cómo surge nuevamente 
la esperanza, la alegría? 

� Como CCB ¿De qué manera nos hemos levantado? Compartamos.. 
 
 
ILUMINEMOS NUESTRA VIDA CON LA PALABRA 
 

Sexta Etapa: 
A PESAR DEL CANSANCIO, LA IGLESIA VIVE EN LA ALEGRÍA DE 

LA RESURRECCIÓN 
 
La venida del Espíritu Santo en Pentecostés era una prueba de que Jesús estaba vivo y 
había subido al Padre para cumplir con su promesa: entregar a los que creían en el Don 
de su Espíritu (2,2-28). 
 
Es así como los Apóstoles, al predicar el Mensaje de Jesús y su Pascua (muerte en Cruz y 
Resurrección), participaban  de su vida nueva y vivían su propia resurrección (2,32-39). 
 
Al vivir momentos de alegría en su vida diaria (1,46; 4,33), en la persecución (5,41) y en 
su actividad apostólica (9,31), la comunidad daba testimonio de la Pascua de Cristo y 
vivía la vida nueva de la Resurrección.  Lo mismo pasó en la solución de los conflictos, 
en la oración, la reconciliación y la comunión (15,28). 
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El Espíritu Santo consolaba sus corazones, los confirmaba en su  misión, los reunía en 
asamblea y los enviaba también  a consolar a los afligidos (15,30-35). 

 
 
 

�  Leamos      Hechos  15, 30-35 
                                 

� Dejemos un momento para que las palabras de la Biblia penetren nuestro corazón 
 

� Si es necesario podemos leer nuevamente el texto. 
 
Compartamos: 

- ¿Cuáles son  los hechos que nos muestran que, a pesar de las dificultades y de las 
persecuciones, los primeros cristianos vivían una alegría profunda? 

- ¿De dónde venía esta alegría? 
- Y nosotros ¿Dónde radica nuestra alegría? ¿Cómo podemos vivir esta misma alegría en 

medio de las dificultades y contradicciones de la vida diaria? 
 
 
OREMOS LO VIVIDO 
 
Conclusión del recorrido de los Hechos 

� Juntos, y en compañía de los primeros cristianos de los Hechos de los Apóstoles, hemos 
recorrido un largo camino, que indica cómo la Iglesia hace camino en todo tiempo. Es el 
momento ahora de detenernos un poco para descansar, y sobretodo para mirar atrás y 
reconocer lo que pasó, lo que nos llamó la atención durante este viaje "especial" en el 
libro de los Hechos. Compartamos nuestras impresiones.  

 
� En silencio recordemos, cada uno/a, uno o dos hechos que  nos impactaron, para 

describirlo a los demás como si fuera una foto. Luego nos ponemos en oración dando 
gracias a Dios.. 

 
� Se termina con una pequeña celebración de acción de gracias. 
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