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ENCONTRARNOS CON CRISTO EN TIEMPO DE CUARENTENA 

INTRODUCCIÓN  

Estamos viviendo tiempos en que se nos pide estar 

en casa, de no juntarnos, por el bien nuestro y de 

nuestras hermanas y hermanos. Es por eso por lo 

que te queremos invitar a poner e Jesús, el de 

Nazaret, en el centro de nuestra reflexión y oración.   

La modalidad que te invitamos es a poder hacer tu 

oración meditada, en forma personal y que la 

puedas compartir con los que están viviendo la 

cuarentena contigo.  

Para esto te invitamos a que busques un lugar tranquilo en donde poder revisar el material 

que te presentamos a continuación. En donde miramos la realidad, nos dejamos tocar por 

la Palabra de Dios y Celebramos el encuentro de los cristianos. 

 

MUJER, AHÍ TIENES A TU HIJO JN 19,26 

PRIMER MOMENTO: MIRAR LA REALIDAD  

La fiesta de Nuestra Señora del Carmen, Patrona de Chile, 

marca en el calendario religioso popular un lugar 

importante, principalmente en el norte de nuestro país 

con la fiesta de La Tirana. Fiesta marcada por la música y el 

colorido de la fiesta. Este año, marcado por la pandemia 

del COVID-19, los promesantes no podrán asistir a su cita 

con “La Chinita” a pagar su manda. Se han tenido que 

reinventar y ver formas de como hacer vivencial esta 

experiencia, aun quedándose en sus casas, pero vibrando 

igual como si estuvieran en la fiesta. Los bailarines del 

silencio se mantendrán firme en sus compromiso con 

nuestra Señora y en sus corazones seguirán sonando los 

tambores que marcan el ritmo de su baile. Tengamos en 

este día muy presente a tantas y tantos que todos los años 

le bailan a la Virgen, mostrándonos fidelidad y entrega 

como signo de su religiosidad. 
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SEGUNDO MOMENTO: OÍR LO QUE JESÚS ME DICE 

Miro mi realidad a la luz de la Palabra de Vida: Juan 19, 25-27  

“Junto a la cruz de Jesús estaban su madre, la hermana de 

su madre, María de Cleofás y María la Magdalena. Jesús, 

viendo a su madre y al lado al discípulo predilecto, dice a 

su madre: 

   —Mujer, ahí tienes a tu hijo. 

  Después dice al discípulo: 

   —Ahí tienes a tu madre. 

   Y desde aquel momento el discípulo se la llevó a su casa.” 

REFLEXIÓN 
La lectura de esta fiesta nos ubica en la cruz, lugar de la mayor entrega de Jesús. Hoy 

nosotros estamos viviendo tiempos de cruz, tiempos de miedos y preguntas de que va a ser 

de nuestras vidas después de la pandemia. No sabemos mucho como vivir nuestras vidas. 

Va a ser el mismo Jesús quien nos hace volver a la realidad, al hoy, pues va a ser el mismo 

quien en al agonía nos sigue dando todo, en este pasaje nos estrega a su Madre. En la 

angustia de la muerte ser capaz de entregar es la invitación que el Señor nos tiene para hoy, 

pues quiere que nosotros también seamos capaces de entregar, de estar dispuesto a darlo 

todo. En este tiempo de confinamiento podemos también transformarlo en un tiempo de 

entrega generosa, de saber acoger a quienes están viviendo más desesperado este tiempo, 

saber escuchar a las personas con las que estamos viviendo este tiempo, saber estar cuando 

alguna persona necesite de nosotros. Hoy es tiempo de reinventarnos desde lo que somos, 

hombres y mujeres amados por Dios. 

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN  
¿De qué manera siento que esta Palabra ilumina mi vida en este tiempo? ¿En qué gestos 

que he realizado en este tiempo, siento que he aprendido a entregarme un poco más? ¿De 

que forma me siento que he ido acogiendo a María en mi hogar?  
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TERCER MOMENTO: CELEBRAR LA VIDA 

Junto a los que están en casa compartimos y celebramos. En un primer momento les 

invitamos a compartir nuestro momento de oración. Nos damos el tiempo que sea 

necesario para que cada uno pueda expresar lo que está viviendo.  

En un segundo momento les invitamos en 

este día a que nos sentimos en solidaridad 

con tantos y tantas que no lo están viviendo 

bien, nos solidarizamos con muchos que hoy 

no se sienten acogidos, pedimos que cada 

uno exprese algunos casos. 

Alrededor del altar, se el entrega a cada uno 

un papel y que pueda hacer un corazón y en el centro escribe la situación con la cual se 

solidariza en este tiempo y lo quiere acoger en su corazón. 

Luego, pueden leer la canción Reina del Tamarugal (si tiene acceso a internet puede 

escuchar en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=jbmzR2c9X30 ), para 

solidarizar con los peregrinos de La Tirana que este año no pudieron ir al Santuario a bailarle 

a la Virgen. 
 Reina del Tamarugal (Manuel Veas)  

Pampa desierta nortina 
ha florecido un rosal 
llegan de todos lugares 
sus mandas deben pagar. 
 
Es día 16 de Julio 
sale la reina a pasear 
saludando al peregrino 
que la viene a venerar. 
 
Viva ya, viva ya 
Reina del Tamarugal 

Tirana que haces llorar 
y a todo un pueblo bailar 

Triste se queda mi China 
debemos de regresar 
y entre los tamarugales 
ha florecido un rosal. 
 
Viva ya, viva ya 
Reina del Tamarugal 
Tirana que haces llorar 
y a todo un pueblo bailar 

A MODO CONCLUSIÓN  

Después de haber compartido, terminan el encuentro con lo oración del Padre Nuestro, y 

entre todos los miembros de la familia se bendicen, haciendo el gesto con las manos… 

pueden terminar cantando alguna canción a María 

Si lo imprimes, una vez usado lo puedes compartir con tus vecinos y amigos, para 

mantenernos unidos en la oración. 

https://www.youtube.com/watch?v=jbmzR2c9X30

